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PRÉFACE 
 
 
Il est admis par les spécialistes du berbère que la composante syntaxique 
ne fait pas obstacle à l’intercompréhension entre les locuteurs de 
différentes variantes amazighes ; au contraire, c’est la colonne vertébrale 
commune entre ces variantes, grâce à laquelle la langue tamazight garde 
un tant soit peu son unité, en dépit d’une pression des langues 
dominantes avec lesquelles elle coexiste depuis des siècles 
(particulièrement l’arabe et le français), de la dispersion géographique de 
ses locuteurs et des cloisonnements qui empêchent la communication 
élargie. Ce n’est qu’à partir des années 1990 que l’édition, les médias 
écrits et audiovisuels prennent en charge cette langue dans ses différentes 
variantes régionales dont les divergences se manifestent surtout au 
niveau de la composante lexicale et à un degré moindre sur le plan 
phonologique. 
 
Le présent travail de Zakaria Benramdane vient à point pour combler un 
vide dans le lexique amazigh en général et dans le domaine médical en 
particulier : une nomenclature des os du squelette humain et de plusieurs 
maladies liées à l’ostéologie.  
 
L’auteur ressuscite tout un pan de vocabulaire ancien relatif au domaine 
de l’ostéologie et de la médecine ; une bonne partie des termes 
mentionnés ne subsistent que dans les mémoires des personnes âgées, 
inconnus de la génération actuelle. 
 
En sa qualité de bibliothéconome, il a tout le loisir de consulter plusieurs 
sources documentaires, notamment les ouvrages traitant de lexicographie 
amazighe connus depuis l’époque coloniale, tel le Fichier Documentaire 
Berbère des Père Blancs de Kabylie. L’auteur a présenté une bibliographie 
thématique qui retrace la chronologie des publications du domaine 
berbère dont celles qui ont trait à la médecine et au corps humain tels, 
par exemple, l’ouvrage : Étude de géographie linguistique en Kabylie: 
Tome I sur quelques termes berbères concernant le corps humain, 
d’André Basset, publié en 1929 et le livre intitulé : Vocabulaire médical 
français-kabyle, édité en 1954, du Docteur Ali Ould Mohand (1913-
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1981) qui a exercé la médecine dans la ville de Batna. Ces ouvrages  
présentent un grand intérêt de part le contact de leurs auteurs avec la 
génération des années 1920 qui pratiquait encore un vocabulaire, 
actuellement tombé en désuétude.  
 
Le livre de Zakaria Benramdane  contient, certes, des lacunes que 
d’ultérieurs travaux dans le domaine corrigaront mais il est d’un apport 
appréciable à l’édifice  de l’aménagement du lexique amazigh qui 
nécessite encore des vocabulaires spécialisés dans tous les domaines de la 
connaissance : les sciences humaines , les sciences sociales, les sciences 
de la terre, les sciences exactes, l’informatique, etc., ceci afin de répondre 
à la nécessité d'élaborer un dictionnaire encyclopédique bilingue : 
tamazight-français/français-tamazight et, par la suite, tamazight-
arabe/arabe-tamazight afin d’établir des passerelles entre les langues en 
usage en Algérie et dans le Maghreb.  
Ainsi s’érigara l’édifice du lexique amazigh moderne. 
 
 
 

Boudjema Aziri 
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AVANT-PROPOS 
 
 
Comme les sciences sont devenues de plus en plus des activités internationales, le besoin s'est fait 
sentir d'éditer pour un public spécialisé des dictionnaires de traduction bilingues permettant au 
médecin, au physicien ou au sociologue d'établir une exacte correspondance des termes qu'il 
emploie dans sa discipline; et à partir de ce but que nous avons essayé d’élaborer ce lexique 
portant sur l’ostéologie et l’orthopédie. 
 
La forme de la stature humaine a été façonnée depuis plus d'un million d'années pour qu'elle soit 
adéquate à la taille élancée de l'être humain; et cela, grâce à ses 208 pièces osseuses qui forment 
le squelette, sa seule charpente corporelle solide. Et comme les os jouent le rôle primordial d'un 
protecteur des organes, en assurant un mouvement vital pour tous les muscles liés entre eux avec 
des fibres et ligaments, auxiliaires actifs et interactifs de l'ossature, les Berbères leurs accordent 
une importance patrimoniale et linguistique. 
 
La racine berbère «£S»  
 
Les dialectes berbères, dans leur totalité, tire de la racine commune de «£S» les mots qui désigne 
l'os, avec des différences morphosémantiques suivant la valeur de l'os dans le patrimoine berbère 
commun d'où la force, le commencement de la vie et la dureté: 
 
£S1: 
 
E$es, pl. I$esan «Os, Fragment d'os»; Ta$essa, pl. Ti$essawîn «Ossature, Ossements»; Ta$es$esa 
«Collection d'ossements» (Touareg). 
£ess, pl. I$assen «Os» (Néfoussi). 
£ess, pl. £asen «Os, Noyau, Jeune palmier sauvageon issu d'un noyau» (Ghadamsi). 
I$es, pl. I$esan, Ixsan «Os, Noyau de fruit» (Wargli). 
I$es, Ixes «Os, Noyau» (Mozabite). 
I$es, pl. I$san, I$eswan «Os, Pépin, Noyau»; par extension «Fraction d'une tribu, Cadre de bois du 
tambourin» (Maroc Central). 
Ixs, pl. Ixsan «Os»; Axws, pl. Uxsan «Dent»; Taxwst, pl. Ta$sin «Dent incisive» (Chleuh). 
I$es, pl. I$san «Os»; par extension «Fraction de la tribu» (Rifain). 
I$es, pl. I$san «Os, Noyau, Pépin»; par extension «Levain, Lien de parenté» (Kabyle). 
I$es, pl. I$san «Os, Noyau» (Chaouia). 
Isi «Os»; par extension «Pipe en os» (Zénaga). 
 
Le nom de l'os en berbère: l'étymologie de la racine "£S/S£" 
 
Le berbère, cet ensemble de dialectes et parlers régionaux, repose, en fait, sur un important fond 
commun, qui peut-être constaté aussi bien au niveau des structures grammaticales, qu'au niveau 
du lexique.2 
 

                                                            
1 Haddadou, Mohand Akli. Dictionnaire des racines berbères communes, suivi d'un index français-berbère des termes 
relevés, N° 654, p.165. 
2 Nouh, Abdellah. Amawal n Teqbaylit d Tuméabt: Glossaire du vocabulaire commun au Kabyle et au Mozabite, p 5. 
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Les dialectes berbères, dans leur totalité, tire de la racine commune de «£S» les mots qui désigne 
l'os, avec des différences morphologiques qui n'altèrent pas la forme de CVC (consonne + e neutre 
+ consonne). Le tableau suivant donne quelques unités désignant l'os, tirées du champ dialectal 
berbère:    
 

Dialecte Dénomination
Kabyle I$es (I$san) 

Chaouia I$es (I$san) 
Chleuh Ixss (Ixsan) 

Mozabite I$es; Ixs (Ixsan) 
Touareg I$es3 (I$esân) 
Wargli I$es (I$esan; Ixsan) 

Néfoussi £es (I$assen) 
Maroc Central I$es (I$san; I$essawen) 

Ghadamsi £es (£asen) 
Zénaga Isi 

Ancien égyptien Iqeû4 
 
 
En kabyle le mot «I$es» signifie: Os, Noyau, Pépin, Levain, Lien de parenté; et en mozabite, il 
désigne: l'os et le noyau (d'animal, fruit de dattes).5  
 
Pour tenter de tracer le chemin étymologique de la racine «£S», à travers les dialectes berbères, on 
suppose qu'elle semble avoir un rapport avec la dureté et la force, la fragilité, la faiblesse et la 
séparation. 
 
La dureté et la force 
 
Dans les dialectes berbères, des termes tirés de la racine «£S», attestent l'idée de la dureté et de la 
force qui caractérisent chaque signifiant: 
 
I$es (kabyle): noyau de fruit; Lien de parenté. 
A$si (i$es), ta$sit (ti$es) (touareg): loup, louve.6 
 
Si on compare cette racine de «£S», suivant la métathèse qui existe fréquemment dans les dialectes 
berbères, avec la racine «S£», on trouve qu'il y a une commune idée de force et d'union, comme 
par exemple dans les thèmes suivants: 
 

a- La force 
 
Esse$ (touareg): briller, jeter un vif éclat (soleil, lune, éclair, feu), par extension, éclatant de 
blancheur (étoffe, papier).7  
Ise$ (kabyle): Crédibilité, Vertu (force des mœurs et de la vérité). 
Is$i (kabyle): Percnoptère; le plus charognard des rapaces et le plus sage de tous les animaux, cité  
dans la tradition littéraire kabyle (Taqsiî n levyur) d'où l'expression proverbiale kabyle: «d is$i i 
tent-iferrun». 

                                                            
3 En touareg la racine £S donne les mots suivants: E$es (I$esân): Os, Fragment d'os; Ta$essa (Ti$essawin): Ossature, 
Ossements; Ta$es$esa: Collection d'ossements. 
4 D’après l’œuvre de G. Lefèbvre: Grammaire de l’Égyptien classique, Institut français d’Archéologie Orientale, Le 
Caire, 2ème édition, 1955, cité par le chercheur marocain Mohamed Chafik dans (Ëarfiyat fi llu$a), in: ABC Amazigh, 
N° 8, 1997 (en arabe). 
5 Nouh, Abdellah. op. cit. p. 82. 
6 Cortade, Jean-Marie, Mammeri, Mouloud. Lexique français-touareg: Dialecte de l’Ahaggar, p. 287. 
7 Haddadou, Mohand Akli. op. cit., p.197.  
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Isi$ (ad yisi$, yepisi$, yusa$, ur yusa$, ise$) (kabyle): Mériter, bien mériter, faire une action 
honorable.8  

b- L'union et la jonction 
 
Ase$ (touareg): Joindre, faire se toucher, unir, lier, marier, s'accoupler (chien), coudre.9 
Asâse$ (Isûsâ$) (touareg): Ligament maintenant jointe une articulation d'os.10 
Tassâ$în (touareg): Jours et nuits joints ensemble.11 
 
La faiblesse et la fragilité 
 
L'idée de la faiblesse mentale et de la fragilité matérielle, est attestée en kabyle et en mozabite dont 
la dérivation des deux racines nous donne les mots suivants:  
 

a- La faiblesse 
 
£is (yep$is, yett$as, i$as, a$isi) (kabyle): être absent d'esprit. 
£is (yep$asa, i$asa, a$asa, a$asi) (mozabite): perdre connaissance, être absent d'esprit.12 
£isan (kabyle): Léthargie. 
 

b- La fragilité 
 
En kabyle le verbe tiré de la racine «£S», £ussu 13: être fendu, (ad ye$$usu, ye$$usa, ur ye$$usa, 
a$usu, i$isi), s'applique sur tous les objets fragiles (os, poterie, muraille), d’où est dérivé le terme 
polysémique de: I$isi, dont la valeur sémantique porte sur les: Fêlure, Fissure, Lézarde, Ride, 
Scissure. Et à partir de l'augmentation sémantique de ce terme de «I$isi», on tire les unités 
suivantes:   
 
I$isi (I$isan): Fêlure; Fissure; Ride (visage); Scissure (poumon). 
I$isi meqqren: Grande scissure (poumon). 
I$isi meééiyen: Petite scissure (poumon). 
I$isi n âeggu: Fissure de la fatigue (sacrum). 
I$isi n wudem: Fissure faciale. 
 
La séparation 
 
£es (Maroc Central): trier les grains, les débarrasser des déchets14; £es (Maroc Central): fait de 
débarrasser les grains des déchets; triage des grains.15 
 
En comparant toujours la racine de £S avec celle de S£, on aura l'exemple suivant: 
 
Isa$ (Is$an) (rifain): espace vide, passage entre deux tentes.  
 
L'os dans la culture populaire kabyle 
 
Les Kabyles, comme tous les peuples à base tribale, attribuent à l'os et à ses auxiliaires notamment 
la moelle, dans leur Tamusni (Sagesse populaire: littérature, droit coutumier, croyances), les 
                                                            
8 Dallet, Jean-Marie. Le verbe kabyle, N° 3649, p. 278. 
9 Haddadou, Mohand Akli. op. cit. p. 197. 
10 Haddadou, Mohand Akli. op. cit. p. 197. 
11 Haddadou, Mohand Akli. op. cit. p. 197. 
12 Nouh, Abdellah. op. cit. p. 82. 
13 Dallet, Jean-Marie. Le verbe kabyle: parler des At Mangellat (Taourirt-Ouaghzen), I formes simples, N° 288, p. 
216. 
14 Haddadou, Mohand Akli. op. cit. p. 166. 
15 Haddadou, Mohand Akli. op. cit. p. 166. 
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qualités d'un réanimateur ou bien d'un «vivifiant», car il est le siège de la vie, et aussi, il 
représente le support incontesté du corps, en contenant dans ses tubes de la moelle (Adif); autre 
élément qui assure toute une vitalité pour tout l'ensemble des organes du corps.     
 
Des critères d'appréciation sont appliqués à la moelle : la douceur et la force vitale. La moelle est 
aussi un aliment de croissance magique, elle est administrée en onction ou consommée, elle 
ressuscite ou accélère la croissance. Elle est l'instrument de la croissance de Bu dmim, le fœtus 
extrait du ventre de sa mère morte. 
 
Dans la vie courante, la faveur dans laquelle la moelle est tenue, est encore augmentée par sa 
rareté qui procède de celle de la viande.16    
 
Dans le conte de Bu dmim (Aubépin) ou Tamacahup n tsekkurt (le conte de la perdrix), on 
raconte qu'après que les fauves de la forêt épaisse, aient déchiqueté le corps de la pauvre mère 
déjà enceinte, renvoyée avec sa fille, par son mari pour chercher le perdreau perdu, la hase qui 
était parmi les présents dans la scène du drame, récupère le bébé trouvé dans le ventre de la mère 
dévorée, en indiquant à la fille ce qu'elle devra faire à l'aide de la moelle, pour élever l'enfant. 
Voici le résumé en kabyle et la traduction en français d'après le dialogue déroulé entre la hase et 
la malheureuse fille: 
 
«Teqqim tewtult tenna-as: nekkini d acu ara velbe$ deg-wen, ad iyi-tefkem llufan yellan deg 
uâebbuv-is. Äeddan fkan-as-t. Teooa-ten almi d imi ôuên ûûbeê-nni ad ûdaden $ef yiman-nnsen, 
tenna-yas i teqcict-nni: ers-ed. Ters-ed, tcudd-as gma-s nni tenna-yas: ôuê a yelli tegluv akk s 
ye$san agi n yemma-m, tizi i$er tewwvev, ad as-teddzev i$es, ad as-tesmecêev adif, iwakken ad 
yegmu gma-m agi. Tekker teqcict texdem akken i d as-d-tenna tewtult nni. Tizi i$er tewwev ad-
ddem i$es ad as-t-tessemceê. Kan akken kan akken… ». 17 
 
«Les animaux se dispersèrent. Quand le dernier eut disparu, la hase ressembla ce qui restait des os 
de la mère, en retira la moelle qu'elle mit dans des tubes de roseau. Puis elle se tourne vers la fille: 
 

- Descends, malheureuse, lui dit-elle. 
 
La fille descendit, les yeux exorbités par l'épouvante et tous rouges d'insomnie. La hase lui tendit 
le bébé: 
 

- Voici ton frère, lui dit-elle. Emporte-le, prends bien soin de lui, élève-le jusqu'à ce qu'il 
devienne grand et puisse te venir en aide. 

- Comment le nourrirai-je? Demanda la fille. 
- Prends ces tubes. Dedans il ya la moelle de ta mère. Chaque fois que ton frère pleurera, 

trempe ton doigt dans la moelle et donne-le-lui à sucer. Quand il y aura plus de moelle, tu 
trouveras bien du lait».18 

 
Cette force assurée par l'os et ses auxiliaires, notamment la moelle (Adif), est constatées dans toute 
la tradition orale populaire des Kabyles et même des Maghrébins, dont des expressions comme 
celles-ci: 
 
Ad ig Öebbi i$san-ik di Öôeêma: Puisses-tu aller au Paradis (Remerciement en forme de souhait). 
Ad yeslil i$san-is deg wexxam n Öebbi: Il est allé au pèlerinage de la Mecque. 
Awer yehzel yi$es-ik: Souhait de remerciement m.à m.: Que ton os ne soit pas affaibli: Que tu sois 
fort. 

                                                            
16 Lacoste-Dujardin, Camille. Le conte kabyle: Étude ethnologique, pp.269-270.  
17 Djellaoui, M'hammed. Tiwsatin timensayin n tesrit taqbaylit: Les genres traditionnels de la prose kabyle, p. 80. 
18 Mammeri, Mouloud. Contes berbères de Kabylie: Machaho! Tellem chaho!, p.11. 
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I$san-s d izedganen: C’est un homme irréprochable. 
Iûeêêa yi$es-is: Il est fort mais pas gros. 
Yeqwa wadif-is: Sa moelle est forte. 
Zur yiɣes-is: Il a une bonne ossature: Il est de bonne constitution. 
 
Mais ce n'est pas seulement la force et la croissance qui font le but de l'os, le vrai but, si but il y a, 
il est toujours tracé pour valoriser spirituellement la personne humaine et ses actes. 
 
Dans le langage et la pensée maghrébins, l'os est sensé être le représentant de la personne 
humaine, car on dit dans les expressions des pèlerins, consacrées, quand ils veulent s'échapper de 
leurs péchés ou mauvais actes, ou bien pour qu'ils s'expient: « Menna$ a d-slile$ i$san-iw deg-
uxxam n Öebbi »: Je désire rincer mes os à la maison du Dieu; Je désire aller à la Mecque pour me 
purifier; ce qui veut dire que le corps humain se nettoie de toutes les crasses et péchés qui 
infectent les membres dirigés par les os. 
 
En arabe maghrébin, on dit: «نداوي عظامي»: je remédie mes os, pour vouloir dire qu'on soigne, par 
le pèlerinage et la bénédiction divine, les os malades et infectés par toute sorte de péchés et 
d'erreurs qui rendent tout le reste du corps dans un état épidémique incurable. 
 
L'appréciation et la valorisation de l'os chez les Kabyles 
 
Tant que l'os est privilégié d'une appréciation exclusive accordée par les Kabyles, on n'a jamais le 
droit de s'en servir, de n'importe quelle manière et quelque soit l'utilité et le besoin de cette pièce 
osseuse; parce que d'après la croyance populaire et naïve des Kabyles, les os sont l'abri de l'âme et 
à partir des ossements demeurés dans la tombe, à titre de témoins que Dieu nous ressuscite dans 
la vie de l'au-delà; dont l'os du coccyx (I$es n tbaqit n tqeûrit) est le point de départ de notre 
résurrection. Il est décrit dans la tradition orale comme suit:          
 
«I$es n tbaqit n tqeûrit yeooa-t Sidi Öebbi iwakken a d-yeêyu lebden di loennet, ur yepmepat ara 
bab-is. A s-igar lleqma i yiɣes-is; an-nili am peûwiôat di loennet. i$san qqimen d limaôa deg 
uéekka». 
 
«L’os du coccyx a été laissé par dieu pour la reviviscence du corps dans le paradis, et pour que 
l’homme ne meure pas tout à fait. Il entretiendra cet os ; nous seront dans le paradis comme des 
images. Quant à nos os ils seront une preuve dans la tombe ».19 
 
C'est pour cette qualité, que les os ne doivent pas être détruits, d’où l'interdiction de la crémation, 
acte absolument prohibé en Kabylie, car on trouvera après avoir brûlé le cadavre que le siège de 
l'âme est totalement disparu.20 
 
La lexicographie thématique 
 
La lexicographie thématique est l'un des types de l'enregistrement et la fixation de la langue qui 
consiste à l'élaboration d'un dictionnaire qui se spécialise dans un «thème» bien déterminé du 
savoir, dont le corpus est organisé par des sujets ou sous-sujets qui en sont relatifs dans lesquels 
les termes sont expliqués ou traduits. Ce genre de production lexicographique est dû dans son 
apparition au besoin pour l'évolution de la langue et en même temps afin d'en fixer la 
nomenclature lexicale pour que cette langue ne subisse pas une déformation orthographique ou 
phonologique 
 
 
 
                                                            
19 Fichier de Documentation Berbère. Vue sur l'au-delà, p.98-99. 
20 Voir: Lacoste-Dujardin, Camille. Dictionnaire de la culture berbère en Kabylie, article: Os (i$es/i$san), p.275. 
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Le lexique thématique 
 
Le lexique thématique est un ouvrage dans lequel on traite, par ordre alphabétique, les matières 
relatives à un objet quelconque, à une science, à un art ou même à toutes les connaissances 
humaines. Ce type important d'ouvrages lexicographique est proprement terminologique, il se 
caractérise par les propriétés suivantes: multilinguisme, limité à une thématique fortement 
spécialisée, avec indexation sur les rubriques thématiques et les notions numérotées classées dans 
les rubriques et sur les unités terminologiques correspondantes dans les deux langues de la 
rédaction. 
 
Le lexicographe français Émile Littré (1801-1881), auteur  du Dictionnaire de la langue française 
(appelé aujourd’hui le Littré, (4768 pages en quatre volumes), qui est publié entre 1863 et 1873, 
date de la deuxième édition augmentée d’un supplément en 1877; cette édition de 1873 compte 
80 000 entrées), nous donne une définition, qui peut s’appliquer aussi pour un dictionnaire 
général que pour un dictionnaire thématique, il dit qu’un dictionnaire est un « recueil des mots 
d’une langue, des termes d’une science, d’un art, rangés par ordre alphabétique, ou autre, avec 
leur signification ».21 
 
L'écrasante majorité des dictionnaires thématiques monolingues ou multilingues, sont avant tout 
des encyclopédies (dictionnaire de médecine, d'informatique, de marine…). Ces encyclopédies 
spécialisées monolingues ou multilingues sont généralement conçues par un ou plusieurs 
spécialistes du domaine et s'adressent, selon le cas, à des lecteurs plus ou moins avertis. 
 
Critères de la création du produit thématique 
 
Le lexicographe spécialiste prend soins de recenser et d'analyser ces outils terminologiques 
notamment ceux qui traitent le domaine choisi et étudié, afin qu'il crée son propre produit 
terminologique thématique qui se prétend répondre aux critères suivants: 
 

1- Définition et délimitation du domaine à traiter. 
2- La ou les langues qui figureront. 
3- Le nombre de termes qui y sont traités. 
4- Les informations qu'on y trouvera. 
5- Le degré de spécialité du travail. 
6- Les utilisateurs ciblés.22 

 
Supports terminologiques 
 
La lexicographie thématique élabore et diffuse des outils d'implantation terminologique, dont les 
plus importants supports sont: 
 

1. Lexique: répertoire qui inventorie des termes accompagnés de leurs équivalents dans une 
ou plusieurs langues et qui ne comporte pas de définition. 

 
2. Dictionnaire: répertoire d'unités lexicales qui contient des informations de nature 

sémantique, notionnelle, référentielle, grammaticale ou phonétique. 
 

3. Vocabulaire: répertoire qui inventorie les termes d'un domaine, et qui décrit les notions 
désignées par ces termes au moyen de définitions et d'illustrations. 

 
4. Glossaire: répertoire qui définit ou explique des termes anciens, rares ou mal connus.23 

                                                            
21 Matoré, Georges. Histoire des dictionnaires français, p. 20. 
22 Lounaouci, Mouloud. Projet de création d’un Centre de Terminologie Amazighe: TERAMA, p. 17. 
23 Lounaouci, Mouloud. op. cit., p. 23. 
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Types de dictionnaires terminologiques en fonction des domaines (ouvrages thématiques) 
 
Le domaine, est un des principaux critères de classement des dictionnaires terminologiques. La 
couverture d'un recueil terminologique peut s'ordonner autour d'une matière ou d'une discipline, 
d'un ensemble de domaines, d'un thème précis, d'une activité, d'un produit. 
 
Ils peuvent porter en effet: 

1- Sur un micro-domaine (un dictionnaire sur la colonne vertébrale), exemple: 
 

Ajgu n weɛrur: Colonne vertébrale 
 
Aâekkur: Courbure de la colonne vertébrale. 
Aâekkur n tammast: Courbure lombaire. 
Aâekkur n te$lalt: Apophyse vertébrale. 
Aâekkur n telqaât: Courbure coccygienne. 
Aâekkur n temgarḍt: Courbure cervicale. 
Aâekkur n wadda n lêekka: Apophyse articulaire inférieure (vertèbre). 
Aâekkur ufella n lêekka: Apophyse articulaire supérieure (vertèbre). 
Aâekkur uzagur: Courbure dorsale. 
Adif uselsul: Moelle épinière. 
Adif uzagur: Moelle épinière. 
Aduz: Anesthésie (moelle épinière). 
Aduz i$emqen: Anesthésie profonde (moelle épinière). 
Aduz uselsul: Rachianesthésie. 
Avebsi iqerben n gar-te$lalin: Disque intervertébral adjacent. 
Avebsi n gar-te$lalin: Disque intervertébral. 
Avref alemmas n deffir n wadif uselsul: Sillon médian postérieur de la moelle épinière. 
Avref alemmas n zdat n wadif uselsul: Sillon médian antérieur de la moelle épinière. 
Afessug ikennun aselsul: Muscle inclinant le rachis. 
Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit: Muscle inclinant le rachis vers le bassin. 
Afessug ikerrfen aselsul: Muscle fléchisseur du rachis. 
Afessug ikerrfen aselsul n temgarḍt: Muscle fléchisseur du rachis cervical. 
Afessug usersur: Muscle spinal. 
Afessug yepseggimen aselsul: Muscle extenseur du rachis. 
Ajgu n weɛrur: Colonne vertébrale. 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Aleɣẓam uselsul: Luxation du rachis. 
Altaf: Massage (hernie discale). 
Ammas: Bas de la colonne vertébrale. 
Amrar usersur: Corde spinale. 
Aneftal n temgarḍt: Entorse cervicale. 
Aneftal uselsul n temgarḍt: Entorse du rachis cervical. 
Anegzum n tecfirt n te$lalt: Laminectomie. 
Anegzum n te$lalt: Vertébrectomie. 
Anegzum uvebsi: Discectomie. 
Aqlaâ n wejgu n weɛrur: Déviation de la colonne vertébrale. 
Aqraê n zellim: Sciatalgie (hernie discale). 
Aqraê uselsul: Rachialgie. 
Aqraê uselsul n tammast: Lombalgie. 
Aqraê uselsul n temgarḍt: Cervicalgie. 
Aqraê uselsul uzagur: Dorsalgie. 
Aqraê yezgan uselsul n tammast: Lombalgie chronique. 
Aqraêen n temgarḍt  d yi$il: Douleurs cervicobrachiales. 
Aselsul: Rachis. 
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Aselsul n tammast: Rachis lombaire. 
Aselsul n tedmert: Rachis thoracique. 
Aselsul n temgarḍt: Rachis cervical. 
Aselsul n temgarḍt yenneftalen: Rachis cervical foulé. 
Aselsul n wadda n temgarḍt: Rachis cervical inférieur. 
Aselsul ufella n temgarḍt: Rachis cervical supérieur. 
Aselsul uzagur: Rachis dorsal. 
Aselsul uzagur d tammast: Rachis dorsolombaire. 
Asensul: Épine dorsale. 
Asensul n weɛrur: Épine dorsale. 
Asersur uzagur: Épine dorsale. 
Aṭṭan uvebsi: Discopathie. 
Aweooiv averfi uvebsi: Hernie discale latérale. 
Aweooiv n ddaw-yidden: Hernie sous-ligamentaire (hernie discale). 
Aweooiv uvebsi: Hernie discale. 
Awles usersur: Ganglion spinal (rachis cervical). 
Azagur yelleɣẓamen: Rachis luxé. 
Aza$ur: Épine dorsale. 
Azarez n deffir n wadif uselsul: Cordon postérieur de la moelle épinière. 
Azgen averfi n wadif uselsul: Moitié latérale de la moelle épinière. 
Aéar n wadif  uzagur: Nerf  médullaire. 
Iâekkuren uselsul: Courbures de la colonne vertébrale. 
Iâekkuren uzagur: Épine dorsale. 
Iberviyen n te$lalt: Côtes vertébrales (cage thoracique). 
Iccew: Corne (dans la moelle épinière). 
Iccew averfi n wadif uselsul: Corne latérale de la moelle épinière. 
Iccew n zdat n wadif uselsul: Corne antérieure de la moelle épinière. 
Idd n weɛrur: Colonne vertébrale. 
Ided awra$: Ligament jaune (vertèbre). 
Ided n deffir n temgarḍt: Ligament cervical postérieur. 
Ided n te$lalt: Ligament vertébral. 
Idis n wadif uselsul: Côté de la moelle épinière. 
Ifessugan iverfiyen n temgarḍt: Muscles cervicaux latéraux (rachis cervical). 
Ifessugan i$emqen: Muscles profonds (rachis cervical). 
Ifessugan ikennun aselsul n temgarḍt: Muscles inclinant le rachis cervical. 
Ifessugan iwezlanen: Muscles courts (rachis cervical). 
Ifessugan uselsul: Muscles de la colonne vertébrale. 
I$es leâqadi: Épine dorsale. 
I$es n tbaqit uzagur: Sacrum. 
I$es n weɛrur: Colonne vertébrale. 
I$san n wejgu n weârur: Os de la colonne vertébrale. 
Ijeggwa n lêekka: Piliers articulaires (vertèbres). 
Ile$: Pédicule  (vertèbre dorsale). 
Iri ufella n te$lalt tamenzut: Bord supérieur de l’atlas. 
Iselman n weɛrur: Colonne vertébrale. 
Iéuran n sslesla: Nerfs rachidiens. 
Karaf: Paralysie (moelle épinière). 
Karaf n ilmendis: Paralysie diaphragmatique (rachis cervical). 
Karaf  usersur: Paralysie spinale. 
Laâdu n wadif uzagur: Syphilis de la moelle épinière. 
Lberd n butaârurt: Mal de Pott vertébral. 
Lberd n te$lalt: Tuberculose vertébrale. 
Lberd uselsul: Tuberculose de la colonne vertébrale. 
Lbuxc n te$lalt: Trou vertébral. 
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Lbuxc n sslesla: Canal rachidien. 
Leɛkkil uselsul n tammast: Blocage du rachis lombaire. 
Leêriû n iéuran: Compression des racines (rachis). 
Leêriû n wadif uzagur: Compression de la moelle épinière. 
Leêriû uvebsi: Compression discale (vertèbre). 
Lêekka ubervi d te$lalt: Articulation costo-vertébrale. 
Lqus n deffir: Arc postérieur (vertèbre). 
Lqus n te$lalt: Arc vertébral.  
Ssenn: Colonne vertébrale. 
Sslesla n weɛrur: Épine dorsale. 
Ssîer n temgarḍt d yi$il: Névralgie cervico-brachiale. 
Taâekkurt n te$lalt tamenzut: Tubercule de l’atlas. 
Taâeééarit: Coccyx. 
Tabaqit n tqeûrit: Coccyx. 
Tabaqit uzagur: Sacrum. 
Tabaqit uzagur yerréen: Sacrum fracturé. 
Tacfirt n te$lalt: Lame vertébrale. 
Tagejdit n weɛrur: Colonne vertébrale. 
Ta$lalt: Vertèbre. 
Ta$lalt n tammast: Vertèbre lombaire. 
Ta$lalt n tedmert: Vertèbre thoracique. 
Ta$lalt n telqaât: Vertèbre coccygienne. 
Ta$lalt n temgarḍt: Vertèbre cervicale. 
Ta$lalt n tesmert: Vertèbre sacrée. 
Ta$lalt n weɛrur: Vertèbre dorsale. 
Ta$lalt taberkant: Vertèbre noire: aspect radiologique d’une vertèbre dont le corps non déformé 
apparait beaucoup plus opaque que normalement. 
Ta$lalt tamenzut: Atlas. 
Ta$lalt tamenzut n tedmert: Première vertèbre thoracique (cage thoracique). 
Ta$lalt ubervi: Vertèbre costale. 
Talqaât: Coccyx. 
Tamgarî yenneftalen: Cou foulé.  
Taqacuct uselsul: Sommet de la colonne vertébrale. 
Targa iveyqen n tammast: Canal lombaire étroit. 
Targa iveyqen ur nerkid: Canal étroit instable (rachis). 
Targa n sslesla: Canal rachidien. 
Targa n tammast: Canal lombaire. 
Targa usersur: Canal spinal. 
Taruéi n lqus n deffir: Fracture de l’arc postérieur (vertèbre). 
Taruéi n sslesla: Fracture du rachis. 
Taruéi n tbaqit uzagur: Fracture du sacrum. 
Taruéi n tecfirt n te$lalt: Fracture de la lame vertébrale. 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi n wammas: Fracture lombaire. 
Taruéi n yil$an: Fracture des pédicules (vertèbre cervicale). 
Taruéi ur nerkid: Fracture instable (atlas). 
Taruéi uselsul: Fracture de la colonne vertébrale. 
Taruéi uzagur: Fracture dorsale. 
Taruéi uzagur d wammas: Fracture dorsolombaire. 
Taruéi n âeggu n tbaqit uzagur: Fracture de fatigue du sacrum 
Tawla uselsul: Fièvre rachidienne. 
Tivuriwin: Ventouses; elles sont rarement faites dans la région lombaire (Ammas) pour faire 
disparaître la douleur (Aqraê). 
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Tivuriwin u$erbal: Ventouses du tamis: Pratique qui sert à combattre les douleurs articulaires ou 
lombaires chez la femme qui, si elle en souffre, elle s'assied à terre, allonge ses jambes, place un 
tamis entre ses pieds, croise les bras dans le dos et se penche lentement jusqu'à ce qu'elle le saisisse 
avec les dents. Elle répète cet exercice aussi longtemps qu'elle le peut. 
Tigéelt uselsul: Tumeur du rachis. 
Ti$lalin iqerben: Vertèbres adjacentes. 
Tiî n te$lalt: Trou vertébral. 
Tizzelgi n temgarḍt: Torticolis. 
Tuccga n te$lalt: Glissement vertébral. 
Tudmet ubervi: Facette costale (vertèbre dorsale). 
Tudmet yelleɣẓamen: Facette luxée (vertèbre cervicale). 
Tudmawin ubervi: Facettes costales (vertèbres thoraciques). 
Tuzert n ivebsiyen: Épaisseur des disques (vertèbres). 
Tuzzya uqerru: Rotation de la tête. 
Ïîiq n targa: Sténose canalaire (rachis). 
Zellim uvebsi: Sciatique discale. 
 

2- Sur plusieurs domaines liés (une terminologie concernant: fracture, entorse, luxation, 
articulations, ligaments), exemples: 

 
I. Taruéi: Fracture 

 
Abervi yerréen: Côte fracturée. 
Abran: Torsion. 
Abran ucekkab: Torsion du fémur. 
Acekkab yerréen: Fémur fracturé. 
Adrar ufud yerréen: Tibia fracturé. 
Avad yerréen: Doigt cassé. 
Avar yerréen: Pied cassé. 
Afus yerréen: Main cassée. 
Agargis aquran: Cartilage dur. 
A$elluy: Chute. 
A$elluy $ef tayet: Chute sur l’épaule. 
A$elluy $ef tdikelt: Chute sur la paume de la main. 
A$elluy $ef ufus: Chute sur la main. 
A$enjuô yerréen: Nez cassé. 
Aɣesmar yerréen: Mâchoire fracturée. 
Ajebbaô: Rebouteur. 
Ajerrid n truéi: Ligne de fracture. 
Ajerrid n truéi $ef yi$es: Trait de fracture sur l’os. 
Ajerrid yeffren n truéi: Ligne de fracture invisible. 
Altaf: Massage. 
Altaf n ccama: Massage cicatriciel (doigt). 
Altaf n truéi: Massage de la fracture. 
Altaf s waman d lemleê: Massage avec de l’eau salée. 
Altaf s waman yeêman: Massage avec de l’eau chaude. 
Amder n waéil yerréen: Clavicule fracturée. 
Amesmaô: Clou. 
Amesmaô aêerfi: Clou simple. 
Amesmaô n t$animt n tgeltemt: Clou huméral. 
Amesmaô n wedrar ufud: Clou tibial. 
Amesmaô s tferrawin: Clou à ailettes. 
Amesmaô ucekkab: Clou fémoral. 
Aqejjaô yerréen: Jambe cassée. 
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Aqraê: Douleur. 
Aqraê aqehri: Douleur aiguë. 
Aqraê irekden: Douleur exquise: douleur vive et localisée en un point précis, telle qu'on l'observe 
au cours des fractures. 
Aqsam: Fracture. 
Arkad n tlemmast n truéi: Stabilité du foyer de fracture. 
Arkad n truéi: Stabilité de la fracture. 
Asekcem umesmaô: Introduction du clou. 
Aserked n truéi: Stabilisation de la fracture. 
Aweggir yerréen: Épiphyse fracturée. 
Azigzaw: Ecchymose. 
Azzug: Enflure; Œdème. 
Ccama n truéi: Cal. 
Ccama n yi$es: Cal. 
Ccama taleqqaqt: Cal mou. 
Ccama tamenzut: Cal primaire. 
Ccama taqurant: Cal dur. 
Idis yepwa$en: Côté douloureux. 
I$es ɣezzifen yerréen: Os long fracturé. 
I$es ugerz yerréen: Calcanéum fracturé. 
I$es yerréen: Os fracturé. 
I$il yerréen: Avant-bras fracturé. 
Ijelkkaḍen: Tiges de férule (Uffal) qu'avec lesquelles on fait des attelles (Tufflin) pour un membre 
cassé ou luxé. 
Jbeô: Rebouter. 
Leâvem yerréen: Membre cassé. 
Lejbaô: Mélange vendu par les colporteurs composé de plusieurs résines qu'on emploie pour les 
fractures. 
Lemâellem: Rebouteur; Expert dans les soins des fractures. 
Lêemmam: Bain thérapeutique. 
Llesqa: Emplâtre: Dans le cas de fractures des membres les Kabyles emploient un emplâtre 
composé de farine et blanc de l'œuf (Imelli n tmellalt). 
Rreé: se Casser; Être cassé (os, membre). 
Tabaqit uzagur yerréen: Sacrum fracturé. 
Ta$animt n yi$es yerréen: Diaphyse fracturée. 
Tajbirt: Plâtrage (autrefois avec œuf, farine..); Plâtre (appareil chirurgical). 
Tajbirt izemven: Plâtre serré. 
Tajbirt n tikli: Plâtre de marche (cheville). 
Tajbirt taêerfit: Plâtre simple. 
Tajebbaôt: Rebouteuse. 
Talemmast n truéi: Foyer de la fracture. 
Talemrict yerréen: Rotule fracturée. 
Taqeûrit imalen: Bassin oblique. 
Taruéi: Fracture. 
Taruéi iâezlen n wedrar ufud: Fracture isolée du tibia. 
Taruéi irekden: Fracture stable. 
Taruéi isekkwôen: Fracture fermée. 
Taruéi isekkwôen uqejjaô: Fracture fermée de la jambe. 
Taruéi n âeggu: Fracture de la fatigue. 
Taruéi n âeggu n tbaqit uzagur: Fracture de fatigue du sacrum 
Taruéi n âeggu n tqeûrit: Fracture de fatigue du bassin. 
Taruéi n âeggu n wedrar ufud: Fracture de fatigue du tibia. 
Taruéi n âeggu ucekkab: Fracture de fatigue du fémur. 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
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Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n lɛeqda n ccahed: Fracture de la phalange de l’index. 
Taruéi n lêekka: Fracture articulaire (coude). 
Taruéi n lêekka n texlift: Fracture de l’articulation du coude. 
Taruéi n lqus n deffir: Fracture de l’arc postérieur (vertèbre). 
Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n sslesla: Fracture du rachis. 
Taruéi n tâekkurt tadaxlit: Fracture du tubercule interne. 
Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Fracture du col radial. 
Taruéi n tâenqiqt ucekkab: Fracture du col du fémur. 
Taruéi n tbaqit uzagur: Fracture du sacrum. 
Taruéi n tecfirt n te$lalt: Fracture de la lame vertébrale. 
Taruéi n texlift: Fracture du coude. 
Taruéi n texlift wer Aleɣẓam: Fracture du coude sans luxation. 
Taruéi n t$animt n yi$es: Fracture de la diaphyse. 
Taruéi n t$animt tabeôôanit: Fracture du radius. 
Taruéi n t$animt tadaxlit: Fracture du cubitus. 
Taruéi n t$animt tameqrant: Fracture du tibia. 
Taruéi n t$animt tameéyant: Fracture du péroné. 
Taruéi n tikli: Fracture de la marche. 
Taruéi n tkeâbubt meééiyen: Fracture de la petite tubérosité (calcanéum). 
Taruéi n tlemrict: Fracture de la rotule. 
Taruéi n tqeûrit: Fracture du bassin. 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi n tu$mest: Fracture de la dent. 
Taruéi n tweîzit: Fracture de la cheville. 
Taruéi n wammas: Fracture lombaire. 
Taruéi n webran: Fracture spiroïde; variété de fracture engendrée par un mouvement de torsion 
(Abran), et dont le trait (Ajerrid) décrit une spirale. 
Taruéi n webran uâekkur abeôôani: Fracture spiroïde de la malléole externe. 
Taruéi n wedrar ufud: Fracture du tibia. 
Taruéi n wemder n waéil: Fracture de la clavicule. 
Taruéi n yi$es: Fracture de l'os. 
Taruéi n yi$es ɣezzifen: Fracture de l’os long. 
Taruéi n yi$es ugerz: Fracture du calcanéum. 
Taruéi n yi$il: Fracture de l'avant-bras. 
Taruéi n yil$an: Fracture des pédicules (vertèbre cervicale). 
Taruéi n yixef n texlift: Fracture de la tête radiale. 
Taruéi n yixef ucekkab: Fracture de la tête fémorale. 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Taruéi taêerfit: Fracture simple. 
Taruéi uâekkur: Fracture de l’apophyse; Fracture de la malléole. 
Taruéi uâekkur abeôôani: Fracture de la malléole externe. 
Taruéi uâekkur adaxli: Fracture de la malléole interne. 
Taruéi uâekkur n wedrar ufud: Fracture de la malléole tibiale. 
Taruéi ubervi: Fracture de la côte. 
Taruéi ucekkab: Fracture du fémur. 
Taruéi uvad: Fracture du doigt. 
Taruéi uvar: Fracture du pied. 
Taruéi ufus: Fracture de la main. 
Taruéi ugargis unegmu: Fracture du cartilage de croissance (coude). 
Taruéi u$enjuô: Fracture du nez. 
Taruéi uɣesmar: Fracture de la mâchoire. 
Taruéi uɣesmar n wadda: Fracture de la mandibule. 
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Taruéi uɣesmar ufella: Fracture du maxillaire supérieur. 
Taruéi ukeâbuô: Fracture du condyle. 
Taruéi ukeâbuô averfi: Fracture du condyle latéral (coude). 
Taruéi ukeâbuô meééiyen: Fracture du trochiter. 
Taruéi uqejjaô: Fracture de la jambe. 
Taruéi ur nemmid: Fracture incomplète. 
Taruéi ur nerkid: Fracture instable. 
Taruéi uselsul: Fracture de la colonne vertébrale. 
Taruéi uweggir: Fracture épiphysaire. 
Taruéi uzagur: Fracture dorsale. 
Taruéi uzagur d wammas: Fracture dorsolombaire. 
Taruéi yeêlan: Fracture guérie. 
Taruéi yeldin: Fracture ouverte. 
Taruéi yeldin si beôôa $er daxel: Fracture ouverte de dehors en dedans. 
Taruéi yeldin si daxel $er beôôa: Fracture ouverte de dedans en dehors. 
Taruéi yeldin uqejjaô: Fracture ouverte de la jambe. 
Taruéi yemmden: Fracture complète. 
Taruéi yepdawin: Ostéoclasie. 
Taîbibt: Rebouteuse spécialisée et habile; appelée dans le cas les plus graves pour réduire les 
fractures et mettre les attelles. 
Tawaract n wudi: Motte de beurre (fracture d’enfant). 
Taxlift yerréen: Coude fracturé. 
Tewre$: Pâleur. 
Ticeqfatin n yi$es: Fragments osseux. 
Ticeqfatin yerréen n tâenqiqt ucekkab: Fragments fracturés du col fémoral. 
Ticeqfatin yerréen n yi$es: Fragments osseux fracturés. 
Ticeqfep n yi$es n tlemrict: Fragment osseux de la rotule. 
Tiffest: Lin; de cette plante on fait des emplâtres contre les maux de la tête et les douleurs 
intercostales. 
Ti$ersi n le$laf n yi$es: Rupture du périoste. 
Tikli: Marche. 
Timeréiwt: Fracture. 
Tiréi: Fracture. 
Tismert iqerrêen: Hanche douloureuse. 
Tiûfiêin unegmu: Plaques de croissance. 
Tiweîzit yerréen: Cheville fracturée. 
Tufflin: Attelles. 
Tufflin n tdikelt: Attelles palmaires. 
Tufflin tiêerfiyin: Attelles simples. 
Tu$mest yerréen: Dent cassée. 
Tullfa: Massage. 
Ïîbib n ye$san: Orthopédiste. 
Uffal: Férule; Ombelle: Avec les tiges de cette plante on fait des attelles (Tufflin) des appareils pour 
les fractures. 
 

II. Aneftal: Entorse 
 
Avad yenneftalen: Doigt foulé. 
Avar yenneftalen: Pied foulé. 
Afus yenneftalen: Main foulée. 
Aneftal: Entorse; Foulure. 
Aneftal abeôôani: Entorse externe (genou). 
Aneftal abeôôani n tweîzit: Entorse externe de la cheville. 
Aneftal adaxli: Entorse interne (genou). 
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Aneftal afessas n tweîzit: Entorse légère de la cheville. 
Aneftal iwaâôen: Entorse grave. 
Aneftal n temgarḍt: Entorse cervicale. 
Aneftal n teqlaât ufus: Entorse du poignet. 
Aneftal n tgwecrart: Entorse du genou. 
Aneftal n tweîzit: Entorse de la cheville. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Entorse du ligament latéral externe (cheville). 
Aneftal uvad: Entorse du doigt. 
Aneftal uvar: Entorse du pied. 
Aneftal ufus: Entorse de la main. 
Aneftal uselsul n temgarḍt: Entorse du rachis cervical. 
Anekti: Entorse. 
Ided uneftal: Ligament de l'entorse (cheville). 
Tagecrart yenneftalen: Genou foulé. 
Tamgarî yenneftalen: Cou foulé. 
Taqlaât ufus yenneftalen: Poignet foulé. 
T$ersi n isustiyen: Rupture des tissus (entorse). 
Tiweîzit yenneftalen: Cheville foulée. 
 

III. Aleɣẓam: Luxation 
 
Avad yelleɣẓamen: Doigt luxé. 
Avar yelleɣẓamen: Pied luxé. 
Afus yelleɣẓamen: Main luxée. 
Aɣesmar yelleɣẓamen: Mâchoire luxée. 
Aleɣẓam: Luxation. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam aêerfi: Luxation simple (pouce). 
Aleɣẓam $er deffir: Luxation en arrière (coude). 
Aleɣẓam iqerrêen: Luxation douloureuse. 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n tayet: Luxation de l'épaule. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar: Luxation du métatarse. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda: Luxation métatarso-phalangienne. 
Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe. 
Aleɣẓam n teqlaât ufus: Luxation du poignet. 
Aleɣẓam n tesmert: Luxation de la hanche. 
Aleɣẓam n texlift: Luxation du coude. 
Aleɣẓam n texriḍt uvar: Luxation plantaire. 
Aleɣẓam n tgwecrart: Luxation du genou. 
Aleɣẓam n tlemrict: Luxation de la rotule. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar: Luxation tarso-métatarsienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus: Luxation carpo-métacarpienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt uvar: Luxation du tarse. 
Aleɣẓam n tqeffalt ufus: Luxation du carpe. 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Aleɣẓam n tu$mest: Luxation dentaire. 
Aleɣẓam n tweîzit: Luxation de la cheville. 
Aleɣẓam n wadda: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs. 
Aleɣẓam n yided: Luxation du tendon. 
Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud: Luxation antérieure du tibia. 
Aleɣẓam uvad: Luxation du doigt. 
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Aleɣẓam uvar: Luxation du pied. 
Aleɣẓam ufella: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam ufus: Luxation de la main. 
Aleɣẓam u$wesmaô: Luxation de la mâchoire. 
Aleɣẓam ur nemmid: Luxation incomplète. 
Aleɣẓam uzagur: Luxation du rachis. 
Aleɣẓam yemmden: Luxation complète. 
Aleɣẓam yemmden n tu$mest: Luxation complète de la dent. 
Altaf uleɣẓam: Massage de la luxation: les Kabyles massent la foulure avec de l'huile (Zzit) ou avec 
de l'eau chaude (Aman yeêman). 
Azagur yelleɣẓamen: Rachis luxé. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Tagecrart yelleɣẓamen: Genou luxé. 
Talemrict yelleɣẓamen: Rotule luxée. 
Taqeffalt ufus yelleɣẓamen: Carpe luxée. 
Taqlaât ufus yelleɣẓamen: Poignet luxé. 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Taxlift yelleɣẓamen: Coude luxé. 
Tayet yelleɣẓamen: Épaule luxée. 
Tismert yelleɣẓamen: Hanche luxée. 
Tudmet yelleɣẓamen: Facette luxée (vertèbre cervicale). 
Tu$mest yelleɣẓamen: Dent luxée. 
 

IV. Lêekkat: Articulations 
 
Aâekkur n lêekka: Apophyse articulaire. 
Aâekkur n wadda n lêekka: Apophyse articulaire inférieure (vertèbre). 
Aâekkur ufella n lêekka: Apophyse articulaire supérieure (vertèbre). 
Aâekkwel n lêekka: Limitation des mouvements articulaires. 
Acekkel n lêekka: Limitation des mouvements articulaires. 
Acelleê n lêekka: Arthrotomie. 
Agargis n lêekka: Cartilage articulaire. 
Aleɣẓam: Luxation. 
Aleɣẓam aêerfi: Luxation simple (pouce). 
Aleɣẓam $er deffir: Luxation en arrière (coude). 
Aleɣẓam iqerrêen: Luxation douloureuse. 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n tayet: Luxation de l'épaule. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar: Luxation du métatarse. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda: Luxation métatarso-phalangienne. 
Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe. 
Aleɣẓam n teqlaât ufus: Luxation du poignet. 
Aleɣẓam n tesmert: Luxation de la hanche. 
Aleɣẓam n texlift: Luxation du coude. 
Aleɣẓam n tgwecrart: Luxation du genou. 
Aleɣẓam n tlemrict: Luxation de la rotule. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus: Luxation carpo-métacarpienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt ufus: Luxation du carpe. 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Aleɣẓam n tweîzit: Luxation de la cheville. 
Aleɣẓam n wadda: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs. 
Aleɣẓam n yided: Luxation du tendon. 
Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud: Luxation antérieure du tibia. 
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Aleɣẓam uvad: Luxation du doigt. 
Aleɣẓam uvar: Luxation du pied. 
Aleɣẓam ufella: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam ufus: Luxation de la main. 
Aleɣẓam uɣesmar: Luxation de la mâchoire. 
Aleɣẓam ur nemmid: Luxation incomplète. 
Aleɣẓam uzagur: Luxation du rachis. 
Aleɣẓam yemmden: Luxation complète. 
Aneftal: Entorse. 
Aneftal abeôôani: Entorse externe (genou). 
Aneftal abeôôani n tweîzit: Entorse externe de la cheville. 
Aneftal adaxli: Entorse interne (genou). 
Aneftal afessas n tweîzit: Entorse légère de la cheville. 
Aneftal iwaâôen: Entorse grave. 
Aneftal n temgarḍt: Entorse cervicale. 
Aneftal n teqlaât ufus: Entorse du poignet. 
Aneftal n tgwecrart: Entorse du genou. 
Aneftal n tweîzit: Entorse de la cheville. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Entorse du ligament latéral externe (cheville). 
Aneftal uvad: Entorse du doigt. 
Aneftal uvar: Entorse du pied. 
Aneftal ufus: Entorse de la main. 
Aneftal uselsul n temgarḍt: Entorse du rachis cervical. 
Anekti: Entorse. 
Aqraê n lêekka: Arthralgie. 
Arkad n lêekka: Stabilité de l'articulation. 
Asekkweô n lêekka: Ankylose. 
Aṭṭan n lêekka: Arthrite; Arthropathie. 
Awles n lêekka: Synoviale. 
Bbel$em: Arthritisme. 
Bukôaâ: Ankylose du genou. 
Ddhin n lêekka: Sérosité articulaire. 
Ided n lêekka: Ligament articulaire. 
Ided ubrin: Ligament rond (articulation du membre inférieur) 
Lɛeqda: Articulation. 
Lehlak iqerrêen n lêekka: Affection douloureuse de l’articulation. 
Lehlak n lêekka: Arthrite. 
Lehlak n saîur: Affection rhumatismale. 
Lêekka: Articulation. 
Lêekka hrawen: Arthrodie. 
Lêekka iqerrêen: Articulation douloureuse. 
Lêekka irekden: Articulation fixe. 
Lêekka n gar-leɛqadi: Articulation interphalangienne. 
Lêekka n ta$ma: Articulation de la cuisse. 
Lêekka n tayet: Articulation de l'épaule. 
Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt: Articulation scapulo-humérale. 
Lêekka n tesmert: Articulation de la hanche. 
Lêekka n tesmert d ucekkab: Articulation coxo-fémorale. 
Lêekka n texlift: Articulation du coude. 
Lêekka n tgwecrart: Articulation  du genou. 
Lêekka n t$animt n tgeltemt: Articulation de l'humérus. 
Lêekka n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale. 
Lêekka n tkeâbuôt: Articulation de la cheville. 
Lêekka n wadda n t$unam ufud: Articulation péronéo tibiale inférieure. 
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Lêekka n yi$es n tjeôôaôt: Articulation trochléenne (genou). 
Lêekka tazurant: Grosse articulation. 
Lêekka ubervi d tewwurt n yedmaren: Articulation costo-sternale. 
Lêekka ubervi d te$lalt: Articulation costo-vertébrale. 
Lêekka ucekkab: Articulation fémorale. 
Lêekka ucekkab d tlemrict: Articulation fémoro-patellaire (genou). 
Lêekka ucekkab d wedrar ufud: Articulation fémoro-tibiale. 
Lêekka uvar: Articulation du pied. 
Lêekka ufella n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale supérieure. 
Lêekka ufus: Articulation de la main. 
Lêekka ugargis: Articulation cartilagineuse. 
Lêekka ugargis d tewwurt n yedmaren: Articulation chondro-sternale. 
Lêekka ukeâbuô: Articulation condylienne. 
Lêekka yepmimmiven: Articulation mobile. 
Lêekka yepmujen: Articulation mobile. 
Lêekka yuvnen: Articulation malade. 
Lêekkat n gar-iâekkuren: Articulations interapophysaires. 
Lêekkat n gar-leâqadi: Articulations interphalangiennes. 
Lêekkat n gar-temceḍt uvar: Articulations intermétatarsiennes. 
Lêekkat n gar-temceḍt ufus: Articulations intermétacarpiennes 
Lêekkat n temceḍt ufus d lɛeqda: Articulations métacarpophalangiennes. 
Lêekkat n tgwecrart: Articulations du genou. 
Lêekkat n t$essatin: Articulations des osselets (oreille). 
Lêekka n tqeffalt ufus: Articulations carpiennes. 
Lmefûel: Articulation. 
Lqweâda: Articulation du doigt. 
Nnda n lêekka: Synovie: humeur articulaire. 
Saîur: Arthrite; Rhumatisme; Goutte. 
Saîur n lêekka: Rhumatisme articulaire. 
Saîur n temsalmit: Rhumatisme infectieux. 
Ssîer n leâvem: Arthrite; Arthropathie. 
Ssîer n lemfaûel: Arthralgie. 
Ssîer n lmefûel: Douleur articulaire. 
Ta$ert: Ankylose. 
Taɣlaft n lêekka: Capsule articulaire. 
Tamsalmit n lêekka: Infection de l’articulation. 
Tamsalmit n yi$es d lêekka: Infection ostéoarticulaire. 
Taruéi n lêekka: Fracture articulaire (coude). 
Taruéi n lêekka n texlift: Fracture de l’articulation du coude. 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Taxlift uvar: Articulation de la cheville. 
Taxjiḍt n lêekka: Cavité articulaire. 
Terqeq ugargis: Amincissement du cartilage. 
Tewser n lêekka: Vieillissement de l’articulation. 
Timmist n lêekka: Abcès articulaire. 
Tinefûelt: Articulation. 
Tudmet n lêekka: Facette articulaire. 
Tudmawin n lêekka: Facettes articulaires (rotule). 
Udem n lêekka: Face articulaire. 
Udmawen i$wenjen n lêekka: Surfaces articulaires concaves. 
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V. Idden: Ligaments; Fibres et Tendons 
 
Abuckal: Tendon d'Achille. 
Acekkab: Tendon d’Achille. 
Acelleê n yided: Tonotomie. 
Acerreg n yided: Déchirure ligamentaire. 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Entorse du ligament latéral externe (cheville). 
Aqraê n yided: Douleur du tendon (calcanéum). 
Arkad n yided: Stabilité ligamentaire. 
Aṭṭan n yided: Tendinopathie. 
Cckul: Tendon d’Achille. 
Idd: Fibre musculaire. 
Idd yennejmaâen: Fibre contracté. 
Idden n ddaw-tayet: Tendons sous-scapulaires. 
Idden ikerrfen ivudan: Tendons fléchisseurs des doigts. 
Idden n tweîzit: Ligaments de la cheville. 
Idden yepnejbaden: Fibres élastiques. 
Ided: Ligament; Tendon. 
Ided averfi: Ligament latéral (genou, pouce). 
Ided averfi abeôôani: Ligament latéral externe (coude). 
Ided averfi adaxli: Ligament latéral interne (coude). 
Ided averfi n t$animt tabeôôanit: Ligament latéral radial (coude). 
Ided alemmas: Ligament central. 
Ided awra$: Ligament jaune (vertèbre). 
Ided hrawen: Ligament large: repli du péritoine qui relie l'utérus à la paroi pelvienne. 
Ided ikerrfen: Tendon fléchisseur. 
Ided n deffir n temgarḍt: Ligament cervical postérieur. 
Ided n gar-ye$san: Ligament interosseux (cheville et astragale) 
Ided n igeltem: Tendon bicipital. 
Ided n lêekka: Ligament articulaire. 
Ided n luva n ta$ma: Ligament inguinal. 
Ided n tdikelt: Ligament palmaire. 
Ided n tebôujt d tu$mest: Ligament alvéolodentaire.. 
Ided n te$lalt: Ligament vertébral. 
Ided n tlemrict: Ligament rotulien. 
Ided n tmendayert d uâekkur: Ligament tympanomalléolaire (oreille). 
Ided n wadda: Tendon inférieur (biceps). 
Ided n war-isem: Ligament annulaire (coude). 
Ided n yi$es: Ligament osseux. 
Ided n yi$es ugerz: Tendon calcanéen. 
Ided n yi$es ugerz d uâekkur: Ligament calcanéo-malléolaire 
Ided ubervi d wemder n waéil: Ligament costoclaviculaire. 
Ided ubrin: Ligament rond (articulation du membre inférieur) 
Ided ufessug: Tendon musculaire. 
Ided uneftal: Ligament de l'entorse (cheville). 
Ided yeqqersen: Ligament rompu. 
Ided yepseggimen: Tendon extenseur. 
Ided yepseggimen tifdent tazurant: Tendon extenseur du gros orteil. 
Ided yepseggimen tifednin: Tendon extenseur des orteils. 
Ided yepwa$en: Tendon atteint. 
Inziz: Fibre musculaire. 
Inzizen ilemmasen: Fibres moyennes (muscle trapèze). 
Inzizen n wadda: Fibres inférieures (muscle trapèze). 
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Inzizen n weɣras: Fibres musculaires squelettiques. 
Inzizen ufella: Fibres supérieures (muscle trapèze). 
Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
Tifidi n yided: Lésion ligamentaire. 
Ti$ersi n cckul: Rupture du tendon d'Achille. 
Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen: Rupture des ligaments externes (astragale). 
Ti$ersi n yidden n t$unam ufud: Rupture des ligaments péronéo-tibiaux. 
Ti$ersi n yided: Déchirure ligamentaire. 
Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit: Rupture du ligament externe de la cheville. 
Ti$ersi n yided n tlemrict: Rupture du tendon rotulien. 
Ti$ersi yemmden n yided: Rupture complète du ligament. 
Ustu: Fibre musculaire. 
 

3- Sur une multitude de domaines: Orthopédie, Ophtalmologie, Oto-rhino-laryngologie 
(ORL) etc, (un dictionnaire médical), exemple; voir la collection précieuse des 
dictionnaires kabyles de médecine de l’époque coloniale (bibliographie citée dans la 
chronologie de la lexicographie thématique berbère du corps humain). 

 
Le Fichier de Documentation Berbère et la lexicographie thématique kabyle 
 
Dans la bibliographie lexicographique du kabyle, il n'y avait pas, que rarement, de lexiques ou 
dictionnaires spécialisés, proprement dits, dans les divers domaines de la vie kabyle ou même 
dans les disciplines scientifiques; il fallait attendre la période d'or de la production lexicographique 
kabyle, qui s'étend des années 1940 jusqu'au milieu des années 1970, (bien précisément de 1946 
jusqu’à 1977) pour que le Fichier de Documentation Berbère (FDB)-devenu plus tard le Fichier 
Périodique (FP)- s'est chargé d'éditer des livres qui embrassent abondamment les éléments 
fondateurs de la vie en Kabylie; comme: la famille, le calendrier agraire, le corps humain, les 
superstitions, la botanique, la zoologie…etc.; et qui ont été enrichis par les expressions, textes et 
verbes. Ajoutons, pour l'information, que ces documents thématiques étaient le matériau de 
construction pour Jean-Marie Dallet, responsable du FDB à l'époque, afin de réaliser son œuvre 
majeure, le Dictionnaire kabyle-français, édité en 1982. 
 
Pour jeter un aperçu historique sur le Fichier de Documentation Berbère, cette institution de 
recherche unique à son époque, il est très important de signaler qu'il a été crée en 1946 par le 
père Jean-Marie Dallet (1909-1972) les Pères Blanc d'Afrique et installé à Laôebâa Nat Iraten 
(Fort-National) en Grande Kabylie, et fait pour une clientèle restreinte, en demeurant malgré le 
développement discret, une publication à tirage limité. Il s'est consacré à l'étude de la langue dans 
les régions de la Kabylie, d'abord et surtout, puis d'Ouargla et d'Oued Mzab. Ses buts consistent à: 
1. La notation exacte et aussi nuancée que possible des parlers étudiés. 
 
2. Aider la majorité de ses lecteurs à acquérir les éléments d'une initiation ethnographique sur les 
populations des régions envisagées. 
 
Des essais de traductions en français accompagnent, depuis 1950, les textes berbères composés 
par les Berbères ou recueillis de leur bouche. Les Fiches, numérotées d'indices décimaux, 
paraissaient en quatre livraisons trimestrielles: l'ensemble annuel totalise 300 pages environ. 
 
Le Père blanc Jacques Lanfry (1910-2000), collaborateur actif de Jean-Marie Dallet et d’Henri 
Genevois et l’un des gérant du FDB, retrace le parcours de cette institution, il écrit: «Le FDB a eu 
pour première intention, dès ses débuts, la recherche linguistique, et très précisément la 
recherche du document dialectal vivant tel qu'un milieu ethnique, les membres de telle société 
peuvent les dire, les répéter dans la chaîne de la tradition culturelle orale. Sans doute le champ 
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d'observation du Fichier n'a pas été tellement étendu ni varié, du moins si j'envisage strictement la 
période 1946-1972 retenue pour notre examen. C'est la langue algérienne des Kabylies qui a été 
scrutée plus que toute autre, et de la Kabylie du Djurdjura surtout celle qu'on appelle 
communément Grande Kabylie: près de 280 titres sur un total de quelques 360 articles. 
Cependant, on compte 70 titres de textes venus de Mzab et d'Ouargla, au Sahara algérien. 
Tardivement, la Libye, avec Ghadamès, apporta sa contribution».24 
«Cette collection littéraire, linguistique et ethnographique, fut faite en des genres très divers, de la 
prose et du poème, de la sentence rimée au conte d'animaux le plus traditionnel, ou aux 
merveilleux contes d'ogres et d'ogresses. Monographies sur une institution coutumière, sur un 
village, études psychologiques; compositions en prose et en vers d'autres contemporains sur des 
thèmes spontanément traités ou suggérés par un enquêteur; collections lexicographiques diverses, 
exercices linguistiques pour la conversation, etc… ».25 
 
Lanfry recommande que la rédaction d'un Inventaire indexé des publications du Fichier reste le 
seul et l'unique moyen facilitant la consultation de ces sources ethnographiques intarissables. Il 
écrit dans l'introduction de sa bibliographie intitulée «Table chronologique et Index des articles 
parus au «Fichier» de 1946 à 1972», paru sous le Numéro 124 dans la collection du Fichier 
Périodique en 1974. «Si riche que soit une collection, le bénéfice ou le service qu'on en espérait en 
la constituant peuvent être perdus si l'on n'en fait pas l'inventaire; et si l'on ne fournit pas les 
moyens pratiques de le consulter ».26 
 
L'écrivain Karima Dirèche-Slimani retrace à son tour le parcours du FDB en démontrant son 
mérite et en rendant hommage à toute son équipe du travail dont l'institution disparut avec leur 
disparition l'un après l'autre. Elle écrit à ce propos que «La création et le développement du Fichier 
de Documentation Berbère soulignent la remarquable adaptation des missionnaires d'Afrique et le 
glissement de leurs pratiques et de leurs discours vers un registre de valorisation du patrimoine 
berbère. L'intérêt porté à la langue et aux traditions berbères a donné naissance à toute une lignée 
de berbérisants reconnus -comme Jean-Marie Dallet, Jean Delheure, Henri Genevois, Jacques 
Lanfry, Peter Reesink, Madeleine Allain- qui ont reconstitué tout un pan de la tradition orale 
kabyle (poésie, contes, proverbes…) mais qui ont aussi contribué considérablement au travail sur 
la langue (grammaire, dictionnaires, travaux linguistiques). Ces travaux conjugués à un éveil de 
la conscience identitaire berbère ont su créer une dynamique de valorisation linguistique et 
culturelle interne à la société kabyle elle-même qui a motivé des générations entières».27 
 
Comme la culture kabyle a été persécutée dans les années 1970 par les autorités du Parti Unique, 
L'ex-Archevêque d'Algar Henri Teissier raconte lors de son entretien accordé à la revue culturelle 
Passerelles, les circonstances dans lesquelles le Fichier de Documentation Berbère a connu des 
oppressions qui le conduit, de justesse à une destruction fatale, en préconisant les 
recommandations de sauvegarde du Fichier. 
 
Passerelles: "Passons, si vous le permettez, M. l'Archevêque, à la question sur le Fichier de 
Documentation Berbère (FDB). Le Fichier a été mis sous scellés dans les années soixante-dix, l'est-
il toujours et s'il ne l'est, comptez-vous l'actualiser, le rééditer et combler la déperdition déplorable 
d'ouvrages qu'il a subi?". 
 
Monseigneur Henri Teissier: "La première difficulté est qu'effectivement, en 1976, le Fichier était 
situé dans le Centre d'étude de diocèse d'Algar et que j'ai fondé moi-même en 1966 à la demande 
du Cardinal Duval. Après je suis parti comme Évêque à Oran de 1973 à 1976. La police est venue 

                                                            
24 Lanfry, Jacques. Table chronologique et Index des articles paru au "Fichier" de 1946 à 1972, Fichier Périodique, 
N°124, p. 1-2. 
25 Lanfry, Jacques. op. cit., p. 2. 
26 Lanfry, Jacques. Ibid. p. 2. 
27 Dirèche-Slimani, Karima. Pères Blancs de Kabylie, in «Hommes et Femmes de Kabylie: Dictionnaire Biographique de 
la Kabylie», 2001,  pp. 185-186. 
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mettre les scellés à la bibliothèque parce que nous avions le Fichier Périodique qui a rassemblé 
beaucoup de documents intéressants sur la culture tamazight. Le Cardinal Duval est intervenu. 
On a réussi à faire lever les scellés sur cette bibliothèque-là. Par contre, sur la salle où nous avions 
entreposé les documents qui nous restaient, là les autorités ont fait mettre les scellés. Finalement, 
après 1989, les scellés sont tombés et les documents qui restaient on été largement partagés entre 
les bibliothèques du pays. 
 
Nous sommes heureux d'ailleurs d'avoir pu rassembler à Tizi Ouzou, dans le Centre de 
Documentation et de Rencontre du  Figuier (CDR) les éléments qui nous restent. 
 
Pour la question d'une réédition du Fichier, c'est certainement quelque chose qu'il faudra discuter 
avec les spécialistes de la langue parce que beaucoup de ces textes ont été faits entre la fin du 
19ème et le début du 20ème siècle. Il faudrait voir si ces textes, qui n'ont pas nécessairement la 
même valeur, les auteurs étant différents sont encore utiles. Il est sûr que chacun de ceux qui ont 
écrit ces documents voulaient sauver la culture tamazight. Ils n'ont peut-être pas toujours compris 
exactement ce que voulaient les gens. Il faudrait donc qu'une équipe de chercheurs reprenne 
chacun des documents et voit si on pourrait faire une édition qui tiendrait compte de la 
progression de l'étude de la langue et en même temps de la connaissance des traditions du pays. 
J'espère que ce sera justement l'une des tâches de ce Centre de Documentation et de Rencontre. 
 
Nous avons aussi récupéré les documents qui avaient été rassemblés par le Père Lanfry qui a 
travaillé pendant 60 ans sur la culture berbère et qui décédé il y a deux ans mais qui nous a légué 
sa documentation qui se trouvait à Paris. On a pu la rapatrier sur l'Algérie, elle va être classée et 
mise à la disposition des chercheurs".28 
 
Chronologie de la lexicographie thématique en kabyle  
 
Après la disparition du Fichier de Documentation Berbère, en 1977, et le recul des études 
berbérisantes qui se sont éclipsé en Algérie pour s’organiser seulement dans l’anonymat ou en 
France, la production lexicographique thématique en berbère a beaucoup diminué, notamment 
dans les domaines des sciences physiques et naturelles et dans les techniques dérivant de celles-ci 
(radio, aviation, pharmacologie, etc..). Il reste très rare dans les disciplines scientifiques 
habituellement étudiées (médecine, botanique) et artistiques ordinaires (tissage, médecine, 
botanique, zoologique). Mais après le printemps berbère (Tafsut Imazi$en) de 1980, et la 
constitutionnalisation de la langue berbère en 2002, le mouvement lexicographique s’est organisé 
autour de nouveaux domaines scientifiques (mathématiques, informatique, géographie, 
électricité, linguistique, etc), dont une très importante collection de lexiques a été éditée: 
 
1925: Ricard, Prosper. Tissage berbère des Aït Aïssi, Grande Kabylie, in: Hespéris, 1925/2, pp. 
219-225, illustrations [Éléments de vocabulaire]. 
 
1929: Basset, André. Étude de géographie linguistique en Kabylie: Tome I sur quelques termes 
berbères concernant le corps humain, Leroux, Paris, 100 p. + 21 cartes. 
 
1933: Depont, Octave. Vocabulaire français-kabyle à l'usage des élèves de l'École départementale 
des infirmières de l'hôpital franco-musulman: établi par la commission d’étude de l'hôpital, 
Bordeaux, XIX-166 p. 
 
1941-1942: Chantréaux, Garmaine. Le tissage sur métier de haute lisse à Aït Hichem et dans le 
Haut-Sebaou (Kabylie), in: Revue Africaine, 1941, tome LXXXV, pp. 78-116 et Lexique, tome 
LXXX, 1942, pp. 261-313. 
 
                                                            
28 Aït Hamouda, Sadek. Entretien avec Monseigneur Henri Teissier, archevêque d'Alger: «Dialogue, foi et culture», in: 
«Passerelles: Mensuel culturel», N° 6, avril 2006, p. 41. 
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1942: Chantréaux, Garmaine. Le tissage sur métier de haute lisse à Aït Hichem et dans le Haut-
Sébaou (Kabylie), Société historique algérienne, 1941, 112 p. [Extrait de la Revue Africaine, 1941, 
tome LXXXV, pp. 79-116 et Lexique, tome LXXXVI, 1942, pp. 202-228 et 261-313; Lexique, pp. 
59-105]. 
 
1953: Dallet, Jean-Marie. Le verbe kabyle: Parler des Aït Menguellet (Ouaghzen-Taourirt), Tome 
I: Formes simple, Fichier de Documentation Berbère, Fort-National, Algar; 489 p. 
 
1954: Ould Mohand, Ali. Vocabulaire médical français-kabyle, préfacé par le Professeur Henri 
Jahier, Imprimerie officielle du gouvernement général de l'Algérie, Algar. 
 
1957: Direction générale de l'action sociale. Manuel pratique du vocabulaire français-kabyle, à 
l'usage du corps médical et para-médical en Algérie, Algar. 
 
1958-1961: Dallet, Jean-Marie; Laurent Ferté. Herbier de la grande Kabylie: Croquis, 
nomenclature, fiche folklorique, N° 60, Fichier de Documentation Berbère, Fort-National, Algar, 
1958, 10-4 p ; N° 61, 1959, pl.; N° 64 ; 1959, 4 p.; N° 65, 1960, 4-4; N° 69, 1961, 4 pl. 
[Nomenclature]. 
 
1960: Dallet, Jean-Marie; Belqasem At Mâemmeô. Zoologie populaire kabyle, lewêuc s Leqbayel: 
Textes et traductions, N°65 et 67, Fichier de Documentation Berbère, Fort-National, Algar, p. 1-
57. 
 
1961: Ministère de la Santé publique et de la population. Glossaire arabe-français-kabyle-bulgare, 
à l'usage du corps médical et para-médical en Algérie, Algar. 
 
1962: Dallet, Jean-Marie. Petite botanique kabyle, Taêcict $ur Leqbayel: Textes et traductions, 
Fichier de Documentation Berbère, Fort-National, Algar, 25 p. 
 
1962: Dallet, Jean-Marie; Belqasem At Mâemmeô. Petite botanique kabyle, Taêcict $ur Leqbayel: 
Textes et traductions, N°75, Fichier de Documentation Berbère, Fort-National, Algar. 
 
1963: Genevois, Henri. Le corps humain: Les mots, les expressions, N°79, Fichier de 
Documentation Berbère, Fort-National, Algar. 
 
1984: Achab, Ramdane; Sadi, Hand… et al. Amawal n tusnakt: Lexique de mathématiques, Tafsut: 
Série scientifique et pédagogique N° 1, Édition provisoire en français et en kabyle, Tizi Ouzou. 
 
1984: Lexique français-berbère de l'informatique, publié dans Tafsut: la revue scientifique et 
pédagogique.  
 
1984: Aumassip, Huguette. Plantes et médecines traditionnelles (Grande Kabylie-Mzab), Cahier 
d’Anthropologie et Biométrie Humaine, N° 2-4, pp. 97-117. 
 
1987: Touati, Slimane. Lexique français-berbère de géographie, Algar, Slimane Touati (Lexique de 
néologisme sous forme de manuscrit inédit). 
 
1990: Abdesselam, Abdennour. Lebni d imuhal izuyaz, Asalu, Algar, 1990, 32 p (La construction 
et les travaux publics; Édition provisoire sous le titre de: Tamusni tamezwarut di lebni: Éléménts 
d’architecture, in: Tafsut: Série scientifique et pédagogique N° 2, Tizi Ouzou, 1986, 32 p.). 
 
1990: Sadi, Hand. Tusnakt s wurar: Mathématiques récréatives:, in Asalu, Algar, Association 
culturelle berbère, Paris, 222 p (textes berbères seul, lexique en berbère et en français ; contient 
un glossaire de néologismes forgés pour la plupart par équipe). 
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1991: Buzefran-Saad, Samiya. Lexique français-berbère d’informatique, Saad, Algar. 
 
1991: Chemime, Mokrane. Amawal ameéyan n ugama: tafôansist-tamazi$t, «Tilelli», Tizi Ouzou 
(Algérie), 23 p, [«Petit lexique de la nature.» (botanique, zoologie; médecine)]. 
 
1995: Chemime, Mokrane. Amawal: Alug n uméarur: Cahier de l'électricien. 
 
1996: Buzefran-Saad, Samiya. Amawal n tsenselkimt, tafransist-tagnizit-tamazi$t: Lexique de 
l'informatique français-anglais-berbère, L'Harmattan, Paris. 
 
1996: Naїt Zerrad, Kamel. Essai de traduction partielle du Coran en berbère: Vocabulaire religieux 
et néologie, INALCO, Paris, 284 p (Lexique des racines «kabyle-français»; Index des néologismes). 
 
1998: Naїt Zerrad, Kamel. Lexique religieux berbère et néologie: Un essai de traduction partielle 
du Coran, Centro Studi Camito-Semitici, Milano, Italia. 
 
2002: Berkaї, Abdelaziz. Essai d'élaboration d'une terminologie de la linguistique en tamazight, 
Université de Béjaїa. 
 
2003: Haddadou, Mohand Akli. Amawal n teqbaylit n tfekka n wemdan; Lexique kabyle du corps 
humain, Haut Commissariat à l'Amazighité, Algar. 
 
2004: Ahmed Zayed, Yidir. Lexique des sciences de la terre, Haut Commissariat à l'Amazighité, 
Algar. 
 
2004: Kahlouche, Rabah. Lexique animal, Haut Commissariat à l'Amazighité, Algar. 
 
2004: Mahrazi, Mohand. Contribution à l'élaboration d'un lexique berbère spécialisé dans le 
domaine de l'électronique, Université de Béjaïa. 
 
2005: Belharet, Slimane. Awal $ef awal, Haut Commissariat à l’Amazighité, Algar. 
 
2006: Kerdja, Omar; Meghnem, Amar. Amawal amecîuê n tussniwin n ugama: Le petit lexique 
des sciences de la nature, Haut Commissariat à l'Amazighité/ANEP, Algar. 
 
2006: Salhi, Mohand Akli. Agraw amecîuê n wawalen n tsekla, Haut Commissariat à l'Amazighité, 
Algar. 
 
2007: Mokrani, Ali. Agama s tugniwin, Haut Commissariat à l'Amazighité, Algar. 
 
2007: Bouamara, Kamel. Amawal n tunu$in n tesnukyest: Lexique de la rhétorique, Haut 
Commissariat à l'Amazighité, Algar. 
 
[s.d.]: Direction générale de l'action sociale. Glossaire arabe-français-kabyle, à l'usage du corps 
médical et para-médical en Algérie, Algar. 
 
[s.d.]: Lexique scolaire: Brochure du séminaire national des enseignants, Béjaïa.29 
 
                                                            
29 Voir les bibliographies de: Chaker, Salem. Une décennie d’études berbères (1980-1990): Bibliographie critique, 
Langue-Littérature-Identité, Éditions Bouchène, Alger, 1992. Bougchiche, Lamara. Langues et littératures berbères des 
origines à nos jours: Bibliographie internationale et systématique, préface de Lionel Galand, Ibis Press, Paris, 1997. 
Brenier-Estrine, Claude. Bibliographie berbère annotée: 1992-1993, Travaux et Documents de l’IREMAM, N°16, Aix-
en-Provence, 1994, ainsi que Haut Commissariat à l'Amazighité. Apafpar n teérigin: Catalogue des publications du 
HCA, Alger, 2009. 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 34 - 

Chronologie de la lexicographie thématique berbère du corps humain 
 
En ce qui concerne la bibliographie du corps humain en berbère (kabyle et touareg), si nous 
essayons, en se basant sur les travaux bibliographiques de Salem Chaker et Lamara Bougchiche, 
ou sur d’autres travaux élaborés sous la direction des berbérisants à l’INALCO, ou au CNRS, de 
pénétrer dans le détail des publications lexicographiques relatives à la médecine et ses disciplines, 
nous nous retrouvons en présence d'une très pauvre collection d’ouvrages, voire ancienne, mais 
riche d'informations, dont les titres sont:  
 
1929: Basset, André. Étude de géographie linguistique en Kabylie: Tome I: sur quelques termes 
berbères concernant le corps humain, Leroux, Paris, 100 p. + 21 cartes. 
 
1930: Foley, Henry. Mœurs et médecine des Touaregs de l’Ahaggar, E. Leroux, Paris. 
 
1933: Depont, Octave. Vocabulaire français-kabyle à l'usage des élèves de l'École départementale 
des infirmières de l'hôpital franco-musulman: établi par la commission de l'hôpital. 
 
1940: Meyerhof, Max. Un glossaire de matière médicale de Maïmonide : in Mélanges Maspéro, Le 
Caire: Institut Français d’Archéologie Orientale, 253 p. [Index des noms berbères de botanique]. 
 
1954: Ould Mohand, Ali. Vocabulaire médical français-kabyle, Imprimerie officielle du 
gouvernement général de l'Algérie, Algar. 
 
1957: Direction générale de l'action sociale. Manuel pratique du vocabulaire français-kabyle, à 
l'usage du corps médical et paramédical en Algérie, Algar. 
 
1961: Ministère de la Santé publique et de la population. Glossaire arabe-français-kabyle-bulgare, 
à l'usage du corps médical et paramédical en Algérie, Algar. 
 
1963: Genevois, Henri. Le corps humain: Les mots, les expressions, N°79, Fichier de 
Documentation Berbère, Fort-National, Algar. 
 
1969: Bernus, Edmond. Maladies humaines et animales chez les Touaregs sahéliens, Journal de la 
Société des africanistes (Paris), 39/1, 1969, pp. 111-137. [«Répertoire et glossaire des termes 
tamasheq», pp. 135-137]. 
 
1978: Claudot, Hélène. Technique du corps en milieu touareg: Protocole d’enquête, in: Minorités, 
Technique et Métiers. (Actes de la Table Ronde du Groupement d’Intérêt Scientifique 
Méditerranée, Abbaye de Sénanque, Octobre 1978), Aix-en-Provence. Institut de Recherches 
Méditerranéennes (Université de Provence, Aix)/ Université de Provence (Aix)/ Centre National 
de la Recherche Scientifique (France), 1980, pp. 17-27, 2 notes, 17 références bibliographiques 
[Eléments de vocabulaire relatif aux attitudes corporelles et aux mouvements]. 
 
1978: Bellakhdar, Jamal. Médecine traditionnelle et toxicologie ouest-saharienne: Contribution à 
l’étude de la pharmacopée marocaine, Rabat, 357 p. [Index des vernaculaires arabes, berbères et 
hassaniya, pp. 325-341]. 
 
1980: Claudot, Hélène.- Technique du corps en milieu touareg, in: Minorités, Technique et 
Métiers, Éditions du Centre National de la Recherche Scientifique (CNRS) Aix-en-Provence, 1980, 
pp. 17-27. [Vocabulaire de mouvement]. 
 
1981: Assexat tabaghort. [La santé est une richesse], Bamako: Direction Nationale de 
l’Alphabétisation et de la Linguistique Appliquée, 18 p. [Livret d’information sanitaire et médicale 
en langue touarègue (parler de l’Adagh)]. 
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1982: Drouin, Jeannine. À boire et à mangar: Hypothèses morpho-sémantiques autour de «imi», 
bouche en berbère, Bulletin des Études Africaines de l’INALCO, Paris, N°3, 1982, pp. 49-56. 
 
1984: Aumassip, Huguette. Plantes et médecines traditionnelles (Grande Kabylie-Mzab), Cahier 
d’Anthropologie et Biométrie Humaine 2-4, 1984, pp. 97-117 
 
1985: Drouin, Jeannine. De quelques postures usuelles et rituelles. (Notes d’ethnolinguistique 
Touarègue): Geste et Image 5, 1985, pp. 67-89, 40 figures, tables, 5 notes, 7 références 
bibliographiques [Vocabulaire et expressions liées à diverses positions du corps chez les Touaregs 
(postures usuelles et postures rituelles)]. 
 
1986: Coppo, Piero. / Chiba Cornale, S. / Ag Youssouf, Y. Anatomo-physiopathologie de l’appareil 
digestif dans la médecine populaire des Touaregs de la région de Tombouctou (Mali), Bulletin 
d’Ethnomédecine N° 36, 1986, pp. 5-17, 6 références bibliographiques [Terminologie 
anatomique et pathologique touarègue, pp. 7-14]. 
 
1987: Bernus, Edmond. Vocabulaire géographique se référant au corps humain ou animal 
(Touaregs nigériens), Bulletin des Études Africaines de l’INALCO, 7/13-14, 1987, pp. 173-186, 
références bibliographiques 2 p. 
 
1987: Drouin, Jeannine. Bouche scintillante et bouche voilée: Représentations anatomiques et 
corporelles dans la société touarègue, Bulletin d’Ethnomédecine N° 39, 1987, pp. 9-70, 3 notes, 
références bibliographiques 2 p. 
 
1989: Naït Zerrad, Kamel. Tafekka n wales: Le corps humain: lexique, Tidmi tamirant (Oran), N° 
1, 1989, pp. 27-36. [Kabylie, Mzab, Aurès, Ahaggar et Sous]. 
 
1990: Drouin, Jeannine. Perceptions sensorielles et synesthésie: Essai qur les données touarègues, 
Littérature arabo-berbère: dialectologie, ethnologie (Paris), N°21, 1990 [1993], pp. 61-92. 
 
1993: Mohia-Navet, Nadia. Les thérapies traditionnelles dans la société kabyle: Pour une 
anthropologie psychanalytique, préfacé par le professeur Sami Ali, Paris: l’Harmattan (Santé, 
sociétés et cultures), 268 p., Lexique (le corps dans la langue kabyle), références bibliographique 
7 p. 
 
1994: Ag Sidiyene, Ehya. Les noms touaregs des parties du corps dans le parler de l’Adagh (Mali), 
Paris: INALCO, 204 p; dactylographié. [DEA en «Études africaines, option Berbère»]. 
 
1994: Louali-Raynal, Naïma. Perception de la maladie chez les Touaregs: Remèdes et rituels 
(Nigar), Folia (Lyon), N° 3, 1994, pp. 29-40. [Vocabulaire]. 
 
1995: Casajus, Dominique. La maladie d’Essaghid, Gradhiva (Paris), N° 17, 1995, pp. 55-61. [sur 
les kel esuf «ceux de la solitude» (= «djinns») et vocabulaire de la maladie]. 
 
2003: Haddadou, Mohand Akli. Amawal n teqbaylit n tfekka n wemdan; Lexique kabyle du corps 
humain, Haut Commissariat à l'Amazighité, Algar. 
 
[s.d.]. Direction générale de l'action sociale. Glossaire arabe-français-kabyle, à l'usage du corps 
médical et paramédical en Algérie, Algar. 
 
Sources lexicographiques pour la rédaction des études spécialisées dans le corps humain en berbère 
 
Les études faites dans le domaine de la médecine du corps humain tirent leurs informations 
généralement des dictionnaires rédigée dans la langue étudiée. Mais à côté de ces études les 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 36 - 

dictionnaires viennent comme des documents associés et auxiliaires de ces études en corrigeant 
leurs erreurs et fautes. Dans la langue berbère les meilleures sources lexicographiques sont: 
 
Ag Alojali, Ghobeid. Lexique touareg français: Awgalel tamajeq-tafrensist, Copenhague, 
Akademisk. Forlag, 1980, 284 p. 
 
Basset, André. La langue berbère: Morphologie, le verbe, études de thèmes, E. Leroux, Paris, 1929, 
LII-271. 
 
Basset, André. Le dialecte de Syouah, E. Leroux, Paris, 1890, VII-98 p. 
 
Boulifa, Si Amar Ou-Saïd. Méthode de langue kabyle (cours de deuxième année): Étude 
linguistique, sociologique sur la Kabylie du Djurdjura; Textes zouaoua suivi d'un GLOSSAIRE, pp. 
367-540, Jourdan, Algar, 1913. 
 
Boulifa, Si Amar Ou-Saïd. Lexique kabyle-français, Jourdan, Algar, 1913, X-174 p. 
 
Brosselard, Charles. Manuscrit du Dictionnaire français-berbère publié en 1844, 5 volumes in-16 
(1586 feuilles); Bibliothèque Nationale de France [Manuscrit berbère 15 (1-5)], 1843, (Le 
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par P. Amédée Jaubert et publié par la Société de géographie, Imprimerie Royale, Paris, 1844. 
 
Un vocabulaire kabyle de l'ostéologie et de l’orthopédie: entre unité et diversité 
 
Le sujet de l’ostéologie et de l’orthopédie dans le kabyle pose un problème de modernisation 
lexicale dans les études lexicographiques berbères généralement et kabyles en particulier; car 
l'élaboration d'un lexique qui en touche toutes les parties du thème; en nécessite une consécration 
exclusive; sachant que ces deux branches médicales n'ont jamais été un thème pour que des 
études y soient consacrées. 
 
Depuis longtemps, en étant étudiant à l'Université d'Algar, nous avons commencé la collecte d'un 
vocabulaire qui concerne uniquement le corps humain, au près de la «communauté estudiantine 
kabyle» dont les individus sont venus des quatre coins de la Kabylie. Cette collection sur le terrain 
a été suivie d’une recherche bibliographique dans les différents dictionnaires et lexiques kabyles 
élaborés par les berbérisants de l’époque coloniale et ceux des années qui ont suivi. 
 
Mais la collection des vocables trouvés présente des divergences et des variations lexicales 
produites par la répartition dialectale du kabyle dans les villages de la Kabylie, dont la synonymie, 
la polysémie et la qualité des mots (autorisé, interdits, grossiers…etc.). 
 
Pour nous expliquer les causes de cette divergence lexico-sémantique dans le lexique kabyle et 
berbère causant une importante intercompréhension entre les locuteurs, le docteur Haddadou 
voit que ces variations dialectales sont causées par la dispersion géographique de la langue, il 
écrit dans son «Dictionnaire des racines berbères communes»: 
 
«Le point de départ est une langue unique qui se diversifie dans l'espace, au fur et à mesure que 
les locuteurs s'approprient de nouveaux territoires. La variation se faite progressivement et si, de 
localité proche en localité proche, l'intercompréhension est assurée, elle diminue fortement 
jusqu'à disparaître entre deux points éloignés. Mais les choses sont loin d'être aussi schématiques, 
la variation et, partant l'intercompréhension, se faisant à des degrés divers: à l'intérieur du même 
dialecte qui peut comporter plusieurs parlers, par exemple dans le kabyle, les parlers de Grande 
et de Petite Kabylie, le parler de Bouira, les parlers côtiers, etc..».30    
 
Mais pour défendre cette variation qui enrichit la langue notamment les dictionnaires et les 
travaux lexicographiques et linguistiques, il ajoute: «Si la variation peut exister à l'intérieur d'un 
même dialecte, comme c'est le cas du kabyle, elle ne nuit pas à l'intercompréhension. Elle est 
forcément plus importante entre les dialectes d'une même aire, où les affinités restent quand 
même importantes ».31 
 
A titre d'exemple, voici un vocabulaire dispersé dans les régions de la Kabylie: 
 
 
                                                            
30 Haddadou, Mohand Akli. Dictionnaire des racines berbères communes, suivi d'un index français-berbère des 
termes relevés, p.11. 
31 Haddadou, Mohand Akli. op. cit. p. 11. 
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Mots synonymes 
 
Colonne vertébrale 
 
Ajgu n weɛrur: (Tizi Ouzou, Béjaïa; Bouira). 
Aselsul uzagur: (Tizi Ouzou, Béjaïa). 
Idd n weɛrur: (Tizi Ouzou). 
I$es n weɛrur: (Tizi Ouzou). 
Iselman n weɛrur: (Tizi Ouzou). 
Ssen: (Béjaïa: parler côtier). 
Tagejdit n weɛrur: (Tizi Ouzou). 
 
Côte 
 
Abervi: (Tizi Ouzou, Béjaïa, Bouira). 
Afalu: (Bouira). 
Ta$ezdist: (Bouira). 
Taxellalt ubervi: (Tizi Ouzou). 
Ticîebt: (Béjaïa: parler côtier). 
Ïîabeq: (Béjaïa). 
 
Mots polysèmes 
 
Acekkab 
Fémur: (Tizi Ouzou).  
Jambe : (Tizi Ouzou). 
Tendon d'Achille: (Tizi Ouzou).  
Tendon derrière le genou: (Tizi Ouzou).   
Calcanéum en saillie: (Béjaïa, Bouira). 
 
Les catégories du vocabulaire du lexique 
 
On sait que le kabyle, comme tous les dialectes berbères, était depuis des siècles loin de toute sorte 
d'écriture ; ce qui faisait de lui une langue oralement utilisée, dont un vocabulaire riche et 
différent, qui circule d'un village à l'autre avec des différenciations phonétiques et lexicales, et 
cela a donné naissance à des catégories de synonymes et de polysèmes. 
 
Et pour organiser l'ensemble du corpus de l'ostéologie et de l’orthopédie dans ce lexique, on a jugé 
utile de consacrer un chapitre pour les catégories lexicales suivantes: Synonymie, Polysémie. 
 

a- Synonymie 
 
Les synonymes sont des mots distincts par l'orthographe mais de sens identique ou proche. Ils ont 
dit aussi des mots analogues ou équivalents en sens.32 
Exemples:   
 
Colonne vertébrale: Ajgu n weɛrur; Aselsul uzagur; Idd n weɛrur; I$es n weɛrur; Iselman n weɛrur; 
Ssen; Tagejdit n weɛrur. 
Côte: Abervi; Afalu; I$el ubervi; Ta$ezdist; Taxellat ubervi; Ticîebt; Ïîabeq. 
Crâne: Aceqlal; Aoe$ou$; Akuclal; Aqecquc; Aqecrur;  
Côte: Abervi; Afalu; Ta$ezdist; Taxellat ubervi; Ticîebt; Ïîabeq. 
Entorse: Aleɣẓam; Aneftal; Anekti. 
                                                            
32 Abdesselam, Abdennour. Catégories du vocabulaire de langue berbère, p.158. 
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Fibre de muscle: Idd; Inziz; Ustu. 
Fontanelle: Ale$lu$; Amel$i$; Lyafuxa. 
Genou: Afud; Tagecrart. 
Massage: Altaf; Tullfa. 
Omoplate: Ifer n tayet; Taɣruḍṭ; Talwaêt n tayet. 
Pomme d’Adam: I$es n tezli; Tislit n temgarḍt. 
Rhumatisme: Aqraê n lemfaûel; Busemmav; Lberd aqdim; Saîur; Ssîer; Zellim. 
Rotule: Agwecrir; I$es n tgwecrart; Tablaî n tgwecrart; Tadimt n tgwecrart; Talemrict; Taqeffalt n 
tgwecrart; Tiswert ufud; Tiî n tgwecrart; Tiî ufud. 
 

b- Polysémie 
 
La polysémie est la qualité d'un mot qui a deux voire plusieurs sens différents. C'est le cas d'une 
très grande majorité des mots kabyles et berbères courants,  suivant la répartition dialectale dans 
les tribus et les villages; c'est cette nature multi facette du vocabulaire qui oblige les linguistes 
lexicographes, qui veulent enregistrer la langue berbère, à consigner toutes les formes 
sémantiques du vocabulaire recherché dans le dictionnaire; comme par exemple pour notre 
lexique:  
 
Aâekkur: Apophyse; Courbure; Malléole. 
Ammas: Bas de la colonne vertébrale; Bas du dos; Dos; Hanches; Région lombaire. 
Aqecliâ: Boîte crânienne; Calotte crânienne. 
Aqecrur: Boîte crânienne (sans le maxillaire inférieure); Crâne. 
Saîur: Arthrite; Gouttes; Rhumatisme. 
Tabaqit uzagur: Bas du dos; Endroit plat au milieu; Sacrum. 
Tajbirt: Plâtrage (autrefois avec œuf, farine…); Plâtre (appareil chirurgical). 
Takeâbuôt: Cheville; Épiphyse osseuse; Tête d'os long; Osselet du pied. 
Talemmast uzagur: Bas du dos; Endroit plat au milieu; Sacrum 
Ti$essep: Os du bébé; Osselet. 
Ukrif: Estropié; Paralysé; Rachitique. 
Zellim: Rhumatisme; Sciatique. 
 
Les rubriques thématiques 
 
Les rubriques thématiques sont des notices qui classent les termes sous un titre ou un mot-clé 
traitant un thème déterminé. 
 
Ces rubriques ont pour but la classification des termes sous un sujet traitant une spécialité 
scientifique concernant une partie importante du corps humain comme par exemple dans ce 
lexique: 
 

Agargis: Cartilage 
 
Avebsi ugargis: Disque cartilagineux. 
Agargis: Cartilage. 
Agargis amenzu: Cartilage primaire (crâne). 
Agargis amenzu ubervi: Premier cartilage costal. 
Agargis aquran: Cartilage dur. 
Agargis n lêekka: Cartilage articulaire. 
Agargis n Meckel: Cartilage de Meckel. 
Agargis n Reichert: Cartilage de Reichert. 
Agargis n tecriêt n têeéqult: Cartilage thyroïdien. 
Agargis n tefrut: Cartilage styloïde (os frontal). 
Agargis n tlemrict: Cartilage rotulien. 
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Agargis n turin: Cartilage pulmonaire. 
Agargis ubervi: Cartilage costal. 
Agargis ugarjum: Aryténoïde. 
Agargis u$enjuô: Cartilage nasal. 
Agargis ujaâbub: Cartilage tubaire (oreille). 
Agargis umeééu$: Cartilage auriculaire. 
Agargis unegmu: Cartilage de croissance. 
Agargis uweggir: Cartilage épiphysaire 
Agargis yepmimmiven: Cartilage mobile. 
Agargis yepnejbaden: Cartilage élastique. 
Agargis yezgan: Cartilage permanent. 
Anegmu amenzu ugargis: Croissance cartilagineuse primaire (crâne). 
Anegzum ugargis: Chondrectomie. 
Anegzum ugargis ugarjum: Aryténoïdectomie. 
Asusti ugargis: Tissu cartilagineux. 
Axenzir ugargis: Cancer cartilagineux. 
Igargisen imenza n wudem: Cartilages primaires de la face (crâne). 
Igargisen ugarjum: Cartilages du larynx. 
Igargisen unegmu n leâvam: Cartilages de croissance des membres. 
I$es n tezli: Pomme d’Adam. 
I$san ugargis n wudem: Squelette cartilagineux de la face. 
Le$wlaf ugargis: Périchondre. 
Lêekka ugargis: Articulation cartilagineuse. 
Lqaâa ugargis uqecrur: Base cartilagineuse du crâne. 
Lqaleb ugargis: Matrice cartilagineuse. 
Taɣlaft ugargis: Capsule cartilagineuse. 
Taɣlaft ugargis u$enjuô: Capsule cartilagineuse du nez. 
Taruéi ugargis unegmu: Fracture du cartilage de croissance (coude). 
Telqeq ugargis: Chondromalacie. 
Terqeq ugargis: Amincissement du cartilage. 
Tislit n temgarḍt: Pomme d'Adam. 
Tuccga ugargis: Glissement cartilagineux. 
 
Dans les rubriques thématiques les termes peuvent se classer sous un mot-clé concernent un 
thème général comme par exemple: 
 

Ivebsiyen: Disques 
 
Avebsi iqerben n gar-te$lalin: Disque intervertébral adjacent. 
Avebsi n gar-te$lalin: Disque intervertébral. 
Avebsi n lêekka: Disque articulaire. 
Avebsi ugargis: Disque cartilagineux. 
Avebsi uweggir: Disque épiphysaire. 
Altaf: Massage (hernie discale). 
Anegzum uvebsi: Discectomie. 
Aqraê n zellim: Sciatalgie (hernie discale). 
Aṭṭan uvebsi: Discopathie. 
Aweooiv averfi uvebsi: Hernie discale latérale. 
Aweooiv n ddaw-yidden: Hernie sous-ligamentaire (hernie discale). 
Aweooiv uvebsi: Hernie discale. 
Leêriû uvebsi: Compression discale (vertèbre). 
Tuzert n ivebsiyen: Épaisseur des disques (vertèbres). 
Zellim uvebsi: Sciatique discale. 
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Il arrive parfois à un terme de se répéter dans plusieurs rubriques, suivant la relation qui lie le 
terme au thème. 
 
Exemple: l'unité «Ta$lalt ubervi»: Vertèbre costale peut se classer dans les rubriques suivantes: 
 
Ajgu n weɛrur: Colonne vertébrale. 
Iberviyen: Côte. 
Iselsulen: Rachis. 
Lqebû n tedmert: Cage thoracique. 
Ta$lalt: Vertèbre. 
 
Contenu de la rubrique thématique 
 
Dans les rubriques, la consultation est thématique. Les termes sont ordonnés par domaines. À 
l'intérieur de chaque rubrique le classement est alphabétique pour l'ordre des termes. Pour 
permettre une meilleure lisibilité des informations de la rubrique et leur consultation dans les 
rubriques comportent des éléments d'indication d'ordre pratique tels: 
 

1- Nom du domaine (organe, maladie, traitement).  
2- Liste des termes classés par ordre alphabétique. 
3- Traduction ou explication. 

 
Exemple: 
 

Ifessugan: Muscles 
 
Aâekkur ufessug: Apophyse musculaire. 
Abuckal: Tendon d'Achille. 
Acedluê: Filet. 
Acekkab: Tendon d’Achille. 
Aceôôun ufessug: Lamelle musculaire. 
Afessug: Muscle. 
Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin. 
Afessug abeôôani itezzin ta$ma $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe de la cuisse sur le bassin. 
Afessug abeôôani itezzin tayet: Muscle rotateur externe de l’épaule. 
Afessug abeôôani itezzin tismert: Muscle rotateur externe de la hanche. 
Afessug abeôôani n tayet: Muscle externe de l’épaule. 
Afessug adaxli itezzin i$il: Muscle rotateur interne du bras. 
Afessug adaxli itezzin ta$ma $ef tqeûrit: Muscle rotateur interne de la cuisse sur le bassin. 
Afessug adaxli itezzin tayet: Muscle rotateur interne de l’épaule. 
Afessug adaxli itezzin tismert: Muscle rotateur interne de la hanche. 
Afessug aɣezfan n temgarḍt: Muscle long du cou. 
Afessug aɣezfan uzagur: Muscle long dorsal. 
Afessug alemmas n tmeccact: Muscle moyen fessier. 
Afessug amaâdaz: Muscle fainéant (œil). 
Afessug amenzu n t$animt tabeôôanit: Muscle radial premier. 
Afessug ameqran imalen n tiî: Muscle grand oblique de l’œil 
Afessug ameqran n yedmaren: Muscle grand pectoral. 
Afessug ameéyan imalen n tiî: Muscle petit oblique de l’œil. 
Afessug ameéyan n tdikelt: Muscle petit palmaire. 
Afessug ameéyan n tmeccact: Muscle petit fessier. 
Afessug ameéyan n yedmaren: Muscle petit pectoral. 
Afessug ameéyan yeééaéayen: Muscle petit adducteur. 
Afessug arqaq n texriḍt uvar: Muscle plantaire grêle. 
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Afessug awra$: Muscle pâle. 
Afessug azeggaɣ: Muscle rouge. 
Afessug iberrnen: Muscle tournant. 
Afessug iberrnen aqerru: Muscle tournant la tête. 
Afessug i$emqen: Muscle profond. 
Afessug ijebbden: Muscle attirant. 
Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er beôôa: Muscle attirant l’étrier en arrière et en 
dehors. 
Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er daxel: Muscle attirant l’étrier en arrière et en 
dedans. 
Afessug ikennun: Muscle inclinant. 
Afessug ikennun aqerru: Muscle inclinant la tête. 
Afessug ikennun aselsul: Muscle inclinant le rachis. 
Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit: Muscle inclinant le rachis vers le bassin. 
Afessug ikerrfen: Muscle fléchisseur. 
Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin. 
Afessug ikerrfen afus $ef yi$il: Muscle fléchisseur de la main sur l’avant-bras. 
Afessug ikerrfen aqejjaô: Muscle fléchisseur de la jambe. 
Afessug ikerrfen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle fléchisseur de la jambe sur la cuisse. 
Afessug ikerrfen aselsul n temgarḍt: Muscle fléchisseur du rachis cervical. 
Afessug ikerrfen tagecrart: Muscle fléchisseur du genou. 
Afessug ikerrfen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug ikerrfen taqlaât ufus: Muscle fléchisseur du poignet. 
Afessug ikerrfen taxlift: Muscle fléchisseur du coude. 
Afessug ikerrfen taxriî uvar: Muscle fléchisseur plantaire. 
Afessug ikerrfen tismert: Muscle fléchisseur de la hanche. 
Afessug imalen: Muscle oblique. 
Afessug ireffden: Muscle porteur. 
Afessug ireffden i$il: Muscle porteur de l’avant-bras. 
Afessug ireffden iles $er deffir: Muscle porteur de la langue en arrière. 
Afessug ireffden tigeltemt $er zdat akked $er daxel: Muscle porteur du bras en avant et en dedans. 
Afessug itefféen: Muscle masticateur. 
Afessug itezzin: Muscle rotateur. 
Afessug iteéélen: Muscle tenseur. 
Afessug leggaɣen: Muscle lisse (intestins). 
Afessug n ddaw-tayet: Muscle sous-scapulaire. 
Afessug n deffir n tayet: Muscle postérieur de l’épaule. 
Afessug n deffir n t$animt tadaxlit: Muscle cubital postérieur. 
Afessug n deffir uqejjaô: Muscle jambier postérieur. 
Afessug n gar-iberviyen: Muscle intercostal. 
Afessug n gar-ye$san: Muscle interosseux (doigt). 
Afessug n leêzen: Muscle de la tristesse. 
Afessug n tavsa: Muscle de rire. 
Afessug n ta$ma: Muscle de la cuisse. 
Afessug n tbaqit uzagur d wammas: Muscle sacrolombaire. 
Afessug n tewwurt n yedmaren d tecriêt n têeéqult: Muscle sternothyroïdien. 
Afessug n tewwurt uqerru: Muscle temporal. 
Afessug n tecriêt n têeéqult: Muscle thyroïdien. 
Afessug n tenyirt: Muscle frontal. 
Afessug n tewjayt: Muscle zygomatique. 
Afessug n tgalult: Muscle du mollet. 
Afessug n tgarfa d yi$il: Muscle coracobrachial. 
Afessug n t$animt tabeôôanit: Muscle radial. 
Afessug n t$animt tadaxlit: Muscle cubital. 
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Afessug n tmeccact: Muscle fessier (muscle de la fesse). 
Afessug n tmellalt umeééu$ : Muscle mastoïdien. 
Afessug n tiî : Muscle de l'œil. 
Afessug n wecmumeê: Muscle du sourire. 
Afessug n wefvis: Muscle du marteau (oreille). 
Afessug n weskiw: Muscle utérin. 
Afessug n wewriz: Muscle de la loge. 
Afessug n wewriz abeôôani n yi$il: Muscle de la loge externe de l’avant-bras. 
Afessug n wewriz abeôôani uqejjaô: Muscle de la loge externe de la jambe. 
Afessug n wewriz adaxli n ta$ma: Muscle de la loge interne de la cuisse. 
Afessug n wewriz n deffir n ta$ma: Muscle de la loge postérieure de la cuisse. 
Afessug n wewriz d deffir n tgeltemt: Muscle de la loge postérieure du bras. 
Afessug n wewriz n deffir uqejjaô: Muscle de la loge postérieure de la jambe. 
Afessug n wewriz n zdat n ta$ma: Muscle de la loge antérieure de la cuisse. 
Afessug n wewriz n zdat n tgeltemt: Muscle de la loge antérieure du bras. 
Afessug n wewriz n zdat uqejjaô: Muscle de la loge antérieure de la jambe. 
Afessug n wezmumeg: Muscle du sourire. 
Afessug n wul: Muscle cardiaque (Myocarde). 
Afessug n yedmaren: Muscle pectoral. 
Afessug n yi$es n rrkab: Muscle de l'étrier. 
Afessug n yiles: Muscle de la langue. 
Afessug n zdat n t$animt tadaxlit: Muscle cubital antérieur. 
Afessug n zdat n t$animt tameéyant: Muscle péronier antérieur. 
Afessug n zdat uqejjaô: Muscle jambier antérieur. 
Afessug ubervi: Muscle costal. 
Afessug ucenfur: Muscle labial. 
Afessug ugarjum: Muscle du larynx. 
Afessug uɣesmar n wadda: Muscle mandibulaire. 
Afessug uqejjaô: Muscle jambier. 
Afessug usersur: Muscle spinal. 
Afessug uzmir n tgalult: Muscle puissant du mollet. 
Afessug werra$en: Muscle pâle. 
Afessug wis sin n t$animt tabeôôanit: Muscle radial deuxième. 
Afessug yesrusun: Muscle abaissant. 
Afessug yesrusun abervi aneggaru: Muscle abaissant la dernière côte. 
Afessug yesrusun Aɣesmar n wadda: Muscle abaissant la mâchoire inférieure. 
Afessug yesrusun iferr u$enjuô: Muscle abaissant l’aile du nez. 
Afessug yesrusun taɣruḍṭ: Muscle abaissant l’omoplate. 
Afessug yessalayen: Muscle élévateur. 
Afessug yessalayen Aglim n tammiwin: Muscle élévateur de la peau des sourcils. 
Afessug yessalayen Aɣesmar n wadda: Muscle élévateur de la mâchoire inférieure. 
Afessug yessalayen aêerjuv: Muscle élévateur du pharynx. 
Afessug yessalayen iberviyen: Muscle élévateur des côtes. 
Afessug yessalayen iles: Muscle élévateur de la langue. 
Afessug yessalayen taɣruḍṭ: Muscle élévateur de l’omoplate. 
Afessug yesserkaden: Muscle stabilisateur. 
Afessug yesserkaden taqeûrit: Muscle stabilisateur du basin. 
Afessug yesserkaden taqlaât ufus: Muscle stabilisateur du poignet. 
Afessug yepnejbaden: Muscle élastique. 
Afessug yepnejmaâen: Muscle contractile. 
Afessug yepseggimen: Muscle extenseur. 
Afessug yepseggimen avar: Muscle extenseur du pied. 
Afessug yepseggimen afus: Muscle extenseur de la main. 
Afessug yepseggimen afus $ef yi$il: Muscle extenseur de la main sur l’avant-bras (muscle cubital). 
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Afessug yepseggimen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle extenseur de la jambe sur la cuisse. 
Afessug yepseggimen aqerru: Muscle extenseur de la tête. 
Afessug yepseggimen aselsul: Muscle extenseur du rachis. 
Afessug yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar: Muscle 
extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien. 
Afessug yepseggimen tagecrart: Muscle extenseur du genou. 
Afessug yepseggimen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle extenseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug yepseggimen taqeûrit: Muscle extenseur du bassin. 
Afessug yepseggimen taqlaât ufus: Muscle extenseur du poignet. 
Afessug yepseggimen taxlift: Muscle extenseur du coude. 
Afessug yeééaéayen: Muscle adducteur. 
Afessug yeééaéayen avar: Muscle adducteur du pied. 
Afessug yeééaéayen afus $ef yi$il: Muscle adducteur de la main sur l’avant-bras. 
Afessug yeééaéayen ta$ma: Muscle adducteur de la cuisse. 
Afessug yeééaéayen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle adducteur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug yeééaéayen tayet: Muscle adducteur de l’épaule. 
Afessug yeééaéayen tigeltemt: Muscle adducteur du bras. 
Afessug yeééaéayen tismert: Muscle adducteur de la hanche. 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs. 
Akniwen: Jumeaux. 
Aksum fessugen: Muscle. 
Aqraê ufessug: Myalgie. 
Asusti ufessug: Tissu musculaire. 
Aṭṭan ufessug: Myopathie. 
Aṭṭan ufessug n wul: Myocardiopathie. 
Aéqam ufessug: Atrophie musculaire. 
Äeggu n ifessugan: Fatigue des muscles. 
Cckul: Tendon d’Achille. 
Idd: Fibre musculaire. 
Idden n ddaw-tayet: Tendons sous-scapulaires. 
Idden yepnejbaden: Fibres élastiques. 
Ided: Tendon. 
Ided ikerrfen: Tendon fléchisseur. 
Ided n igeltem: Tendon bicipital. 
Ided n wadda: Tendon inférieur (biceps). 
Ided ubrin: Ligament rond (articulation du membre inférieur) 
Ided ufessug: Tendon musculaire. 
Ided yennejmaâen: Fibre contracté. 
Ided yepseggimen: Tendon extenseur. 
Ided yepwa$en: Tendon atteint. 
Ifessugan: Musculature. 
Ifessugan ibeôôaniyen n gar-iberviyen: Muscles intercostaux externes. 
Ifessugan idaxliyen n gar-iberviyen: Muscles intercostaux internes. 
Ifessugan iverfiyen n temgarḍt: Muscles cervicaux latéraux (rachis cervical). 
Ifessugan i$emqen: Muscles profonds (rachis cervical). 
Ifessugan ihrawanen: Muscles larges. 
Ifessugan imalen n tiî: Muscles obliques de l’œil. 
Ifessugan imellalen: Muscles blancs. 
Ifessugan imeéyanen n tdikelt ufus: Petits muscles de la paume de la main. 
Ifessugan ikennun aselsul n temgarḍt: Muscles inclinant le rachis cervical. 
Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut: Muscles fléchisseurs de la première phalange. 
Ifessugan itefféen: Muscles masticateurs. 
Ifessugan iwezlanen: Muscles courts (rachis cervical). 
Ifessugan izeggwa$en: Muscles rouges. 
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Ifessugan n ddaw-tayet: Muscles sous-scapulaires. 
Ifessugan n gar-iberviyen: Muscles intercostaux. 
Ifessugan n gar-ye$san: Muscles interosseux (main). 
Ifessugan n gar-ye$san n tdikelt ufus: Muscles interosseux palmaires (main). 
Ifessugan n gar-ye$san n tmendeffirt ufus: Muscles interosseux dorsaux (main). 
Ifessugan n ilmendis: Muscles du diaphragme. 
Ifessugan n lecfaô: Muscles ciliaires. 
Ifessugan n loedra: Muscles du tronc. 
Ifessugan n lqebû n tedmert: Muscles de la cage thoracique. 
Ifessugan n ta$ma: Muscles de la cuisse. 
Ifessugan n texlift: Muscles du coude. 
Ifessugan n weɣras: Muscles squelettiques. 
Ifessugan n yedmaren: Muscles pectoraux. 
Ifessugan n zdat n temgarḍt: Muscles antérieurs du cou. 
Ifessugan uâebbuv: Muscles de l’abdomen. 
Ifessugan uqejjaô: Muscles de la jambe. 
Ifessugan uselsul: Muscles de la colonne vertébrale. 
Ifessugan uzagur: Muscles dorsaux. 
Igeltem: Biceps. 
Igeltem aɣezfan: Long biceps (muscle biceps brachial). 
Igeltem awezlan: Court biceps (muscle biceps brachial). 
Igeltem n ta$ma: Biceps crural. 
Igeltem n yi$il: Biceps brachial. 
Iken abeôôani: Jumeau externe. 
Iken adaxli: Jumeau interne. 
Inziz: Fibre musculaire. 
Inzizen ilemmasen: Fibres moyennes (muscle trapèze). 
Inzizen n wadda: Fibres inférieures (muscle trapèze). 
Inzizen n weɣras: Fibres musculaires squelettiques. 
Inzizen ufella: Fibres supérieures (muscle trapèze). 
Takeâbubt n igeltem: Tubérosité bicipitale (coude, radius). 
Tameqqunt n ifessugan: Faisceau de muscles. 
Taqerruyt ucedluê: Masse sacro-lombaire. 
Tazmert ufessug: Force musculaire. 
Tazmert ufessug uqejjaô: Force musculaire de la jambe. 
Ti$ersi n cckul: Rupture du tendon d'Achille. 
Ti$ersi n yided n tlemrict: Rupture du tendon rotulien. 
Ti$unam n temgarḍt: Muscles de la nuque. 
Ustu: Fibre musculaire. 
 

Muscles: Ifessugan 
 
Apophyse musculaire: Aâekkur ufessug. 
Atrophie musculaire: Aéqam ufessug. 
Biceps: Igeltem. 
Biceps brachial: Igeltem n yi$il. 
Biceps crural: Igeltem n ta$ma. 
Court biceps (muscle biceps brachial): Igeltem awezlan. 
Faisceau de muscles: Tameqqunt n ifessugan. 
Fatigue des muscles: Äeggu n ifessugan. 
Fibre contracté: Ided yennejmaâen. 
Fibre musculaire: Idd; Inziz; Ustu. 
Fibres élastiques: Idden yepnejbaden. 
Fibres inférieures (muscle trapèze): Inzizen n wadda. 
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Fibres moyennes (muscle trapèze): Inzizen ilemmasen. 
Fibres musculaires squelettiques: Inzizen n weɣras. 
Fibres supérieures (muscle trapèze): Inzizen ufella. 
Filet: Acedluê. 
Force musculaire: Tazmert ufessug. 
Force musculaire de la jambe: Tazmert ufessug uqejjaô. 
Jumeau externe: Iken abeôôani. 
Jumeau interne: Iken adaxli. 
Jumeaux: Akniwen. 
Lamelle musculaire: Aceôôun ufessug. 
Ligament rond (articulation du membre inférieur): Ided ubrin 
Long biceps (muscle biceps brachial): Igeltem aɣezfan. 
Luxation des tendons extenseurs: Aleɣẓam n yidden yepseggimen. 
Masse sacro-lombaire: Taqerruyt ucedluê. 
Muscle: Afessug; Aksum fessugen. 
Muscle abaissant: Afessug yesrusun. 
Muscle abaissant l’aile du nez: Afessug yesrusun iferr u$enjuô. 
Muscle abaissant la dernière côte: Afessug yesrusun abervi aneggaru. 
Muscle abaissant la mâchoire inférieure: Afessug yesrusun Aɣesmar n wadda. 
Muscle abaissant l’omoplate: Afessug yesrusun taɣruḍṭ. 
Muscle adducteur: Afessug yeééaéayen. 
Muscle adducteur de la cuisse: Afessug yeééaéayen ta$ma. 
Muscle adducteur de la cuisse sur le bassin: Afessug yeééaéayen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle adducteur de la hanche: Afessug yeééaéayen tismert. 
Muscle adducteur de la main sur l’avant-bras: Afessug yeééaéayen afus $ef yi$il. 
Muscle adducteur du bras: Afessug yeééaéayen tigeltemt. 
Muscle adducteur du pied: Afessug yeééaéayen avar. 
Muscle attirant: Afessug ijebbden. 
Muscle attirant l’étrier en arrière et en dehors: Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er 
beôôa. 
Muscle attirant l’étrier en arrière et en dedans: Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er 
daxel. 
Muscle contractile: Afessug yepnejmaâen. 
Muscle coracobrachial: Afessug n tgarfa d yi$il. 
Muscle costal: Afessug ubervi. 
Muscle crural: Afessug n ta$ma. 
Muscle cubital: Afessug n t$animt tadaxlit. 
Muscle cubital antérieur: Afessug n zdat n t$animt tadaxlit. 
Muscle cubital postérieur: Afessug n deffir n t$animt tadaxlit. 
Muscle de la cuisse: Afessug n ta$ma. 
Muscle de la fesse: Afessug n tmeccact. 
Muscle de la langue: Afessug n yiles. 
Muscle de la loge: Afessug n wewriz 
Muscle de la loge antérieure de la cuisse: Afessug n wewriz n zdat n ta$ma. 
Muscle de la loge antérieure de la jambe: Afessug n wewriz n zdat uqejjaô. 
Muscle de la loge antérieure du bras: Afessug n wewriz n zdat n tgeltemt. 
Muscle de la loge externe de l’avant-bras: Afessug n wewriz abeôôani n yi$il. 
Muscle de la loge externe de la jambe: Afessug n wewriz abeôôani uqejjaô. 
Muscle de la loge interne de la cuisse: Afessug n wewriz adaxli n ta$ma. 
Muscle de la loge postérieure de la cuisse: Afessug n wewriz n deffir n ta$ma. 
Muscle de la loge postérieure de la jambe: Afessug n wewriz n deffir uqejjaô. 
Muscle de la loge postérieure du bras: Afessug n wewriz d deffir n tgeltemt. 
Muscle de la tristesse: Afessug n leêzen. 
Muscle de l'étrier: Afessug n yi$es n rrkab. 
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Muscle de l’œil: Afessug n tiî. 
Muscle de rire: Afessug n tavsa. 
Muscle du larynx: Afessug ugarjum. 
Muscle du marteau (oreille): Afessug n wefvis. 
Muscle du mollet: Afessug n tgalult. 
Muscle élastique: Afessug yepnejbaden. 
Muscle élévateur: Afessug yessalayen. 
Muscle élévateur de la langue: Afessug yessalayen iles. 
Muscle élévateur de la mâchoire inférieure: Afessug yessalayen Aɣesmar n wadda. 
Muscle élévateur de la peau des sourcils: Afessug yessalayen Aglim n tammiwin. 
Muscle élévateur de l’omoplate: Afessug yessalayen taɣruḍṭ. 
Muscle élévateur des côtes: Afessug yessalayen iberviyen. 
Muscle élévateur du pharynx: Afessug yessalayen aêerjuv. 
Muscle extenseur: Afessug yepseggimen. 
Muscle extenseur de la cuisse sur le bassin: Afessug yepseggimen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle extenseur de la main sur l’avant-bras (muscle cubital): Afessug yepseggimen afus $ef yi$il. 
Muscle extenseur de la jambe sur la cuisse: Afessug yepseggimen aqejjaô $ef ta$ma. 
Muscle extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien: Afessug 
yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar. 
Muscle extenseur de la tête: Afessug yepseggimen aqerru. 
Muscle extenseur du bassin: Afessug yepseggimen taqeûrit. 
Muscle extenseur du coude: Afessug yepseggimen taxlift. 
Muscle extenseur du genou: Afessug yepseggimen tagecrart. 
Muscle extenseur du pied: Afessug yepseggimen avar. 
Muscle extenseur du rachis: Afessug yepseggimen aselsul. 
Muscle externe de l’épaule: Afessug abeôôani n tayet. 
Muscle fainéant (œil): Afessug amaâdaz. 
Muscle fessier: Afessug n tmeccact. 
Muscle fléchisseur: Afessug ikerrfen. 
Muscle fléchisseur de la cuisse sur le bassin: Afessug ikerrfen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle fléchisseur de la hanche: Afessug ikerrfen tismert. 
Muscle fléchisseur de la jambe: Afessug ikerrfen aqejjaô. 
Muscle fléchisseur de la jambe sur la cuisse: Afessug ikerrfen aqejjaô $ef ta$ma. 
Muscle fléchisseur de la main sur l’avant-bras: Afessug ikerrfen afus $ef yi$il. 
Muscle fléchisseur du coude: Afessug ikerrfen taxlift. 
Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin: Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit. 
Muscle fléchisseur du genou: Afessug ikerrfen tagecrart. 
Muscle fléchisseur du poignet: Afessug ikerrfen taqlaât ufus. 
Muscle fléchisseur du rachis: Afessug ikerrfen aselsul. 
Muscle fléchisseur du rachis cervical: Afessug ikerrfen aselsul n temgarḍt. 
Muscle fléchisseur plantaire: Afessug ikerrfen taxriî uvar. 
Muscle frontal: Afessug n tenyirt. 
Muscle grand oblique de l’œil: Afessug ameqran imalen n tiî 
Muscle grand pectoral: Afessug ameqran n yedmaren. 
Muscle inclinant: Afessug ikennun. 
Muscle inclinant la tête: Afessug ikennun aqerru. 
Muscle inclinant le rachis: Afessug ikennun aselsul. 
Muscle inclinant le rachis vers le bassin: Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit. 
Muscle intercostal: Afessug n gar-iberviyen.  
Muscle interosseux (doigt): Afessug n gar-ye$san. 
Muscle jambier: Afessug uqejjaô. 
Muscle jambier antérieur: Afessug n zdat uqejjaô. 
Muscle jambier postérieur: Afessug n deffir uqejjaô. 
Muscle labial: Afessug ucenfur. 
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Muscle lisse (intestins): Afessug leggaɣen. 
Muscle long dorsal: Afessug aɣezfan uzagur. 
Muscle long du cou: Afessug aɣezfan n temgarḍt. 
Muscle mandibulaire: Afessug uɣesmar n wadda. 
Muscle masticateur: Afessug itefféen. 
Muscle mastoïdien: Afessug n tmellalt umeééu$. 
Muscle moyen adducteur: Afessug alemmas yeééaéayen. 
Muscle moyen fessier: Afessug alemmas n tmeccact. 
Muscle oblique: Afessug imalen. 
Muscle pâle: Afessug awra$; Afessug werra$en. 
Muscle pectoral: Afessug n yedmaren. 
Muscle péronier antérieur: Afessug n zdat n t$animt tameéyant. 
Muscle petit adducteur: Afessug ameéyan yeééaéayen. 
Muscle petit fessier: Afessug ameéyan n tmeccact. 
Muscle petit oblique de l’œil: Afessug ameéyan imalen n tiî. 
Muscle petit palmaire: Afessug ameéyan n tdikelt. 
Muscle petit pectoral: Afessug ameéyan n yedmaren. 
Muscle plantaire grêle: Afessug arqaq n texriḍt uvar. 
Muscle porteur: Afessug ireffden. 
Muscle porteur de l’avant-bras: Afessug ireffden i$il. 
Muscle porteur de la langue en arrière: Afessug ireffden iles $er deffir. 
Muscle porteur du bras en avant et en dedans: Afessug ireffden tigeltemt $er zdat akked $er daxel. 
Muscle profond: Afessug i$emqen. 
Muscle puissant du mollet: Afessug uzmir n tgalult. 
Muscle radial: Afessug n t$animt tabeôôanit. 
Muscle radial deuxième: Afessug wis sin n t$animt tabeôôanit. 
Muscle radial premier: Afessug amenzu n t$animt tabeôôanit. 
Muscle rotateur: Afessug itezzin. 
Muscle rotateur externe de la cuisse sur le bassin: Afessug abeôôani itezzin ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur externe de la hanche: Afessug abeôôani itezzin tismert. 
Muscle rotateur externe de l’épaule: Afessug abeôôani itezzin n tayet. 
Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin: Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur interne de la cuisse sur le bassin: Afessug adaxli itezzin ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur interne de la hanche: Afessug adaxli itezzin tismert. 
Muscle rotateur interne du bras: Afessug adaxli itezzin i$il. 
Muscle rouge: Afessug azeggaɣ. 
Muscle sous-scapulaire: Afessug n ddaw-tayet. 
Muscle spinal: Afessug usersur. 
Muscle stabilisateur: Afessug yesserkaden. 
Muscle stabilisateur du bassin: Afessug yesserkaden taqeûrit. 
Muscle stabilisateur du poignet: Afessug yesserkaden taqlaât ufus. 
Muscle sternothyroïdien: Afessug n tewwurt n yedmaren d tecriêt n têeéqult. 
Muscle temporal: Afessug n tewwurt uqerru. 
Muscle tenseur: Afessug iteéélen. 
Muscle thyroïdien: Afessug n tecriêt n têeéqult. 
Muscle tournant: Afessug iberrnen. 
Muscle tournant la tête: Afessug iberrnen aqerru. 
Muscle utérin: Afessug n weskiw. 
Muscle zygomatique: Afessug n tewjayt. 
Muscles antérieurs du cou: Ifessugan n zdat n temgarḍt. 
Muscles blancs: Ifessugan imellalen. 
Muscles cervicaux latéraux (rachis cervical): Ifessugan iverfiyen n temgarḍt. 
Muscles ciliaires: Ifessugan n lecfaô. 
Muscles courts (rachis cervical): Ifessugan iwezlanen. 
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Muscles de l’abdomen : Ifessugan uâebbuv. 
Muscles de la cage thoracique : Ifessugan n lqebû n tedmert. 
Muscles de la colonne vertébrale : Ifessugan uselsul. 
Muscles de la cuisse: Ifessugan n ta$ma. 
Muscles de la jambe: Ifessugan uqejjaô. 
Muscles de la nuque: Ti$unam n temgarḍt. 
Muscles dorsaux: Ifessugan uzagur. 
Muscles du coude: Ifessugan n texlift. 
Muscles du diaphragme: Ifessugan n ilmendis. 
Muscles du tronc: Ifessugan n loedra. 
Muscles fléchisseurs de la première phalange: Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut. 
Muscles inclinant le rachis cervical: Ifessugan ikennun aselsul n temgarḍt. 
Muscles intercostaux: Ifessugan n gar-iberviyen. 
Muscles intercostaux externes: Ifessugan ibeôôaniyen n gar-iberviyen. 
Muscles intercostaux internes: Ifessugan idaxliyen n gar-iberviyen. 
Muscles interosseux (main): Ifessugan n gar-ye$san. 
Muscles interosseux dorsaux (main): Ifessugan n gar-ye$san n tdikelt ufus. 
Muscles interosseux palmaires (main): Ifessugan n gar-ye$san n tmendeffirt ufus. 
Muscles larges: Ifessugan ihrawanen. 
Muscles masticateurs: Ifessugan itefféen. 
Muscles obliques de l’œil: Ifessugan imalen n tiî. 
Muscles pectoraux: Ifessugan n yedmaren. 
Muscles profonds (rachis cervical): Ifessugan i$emqen. 
Muscles rouges: Ifessugan izeggwa$en. 
Muscles sous-scapulaires: Ifessugan n ddaw-tayet. 
Muscles squelettiques: Ifessugan n weɣras. 
Musculature: Ifessugan. 
Myalgie: Aqraê ufessug. 
Myocarde (muscle cardiaque): Afessug n wul. 
Myocardiopathie: Aṭṭan ufessug n wul. 
Myopathie: Aṭṭan ufessug. 
Rupture du tendon d'Achille: Ti$ersi n cckul. 
Rupture du tendon rotulien: Ti$ersi n yided n tlemrict. 
Tendon: Ided. 
Tendon atteint: Ided yepwa$en. 
Tendon bicipital: Ided n igeltem. 
Tendon d'Achille: Abuckal; Acekkab; Cckul. 
Tendon extenseur: Ided yepseggimen. 
Tendon fléchisseur: Ided ikerrfen. 
Tendon inférieur (biceps): Ided n wadda. 
Tendon musculaire: Ided ufessug. 
Tendons sous-scapulaires: Idden n ddaw-tayet. 
Tissu musculaire: Asusti ufessug. 
Tubérosité bicipitale (coude, radius): Takeâbubt n igeltem. 
 
Techniques de la modernisation lexicale optées dans le lexique 
 
La néologie en tant que pratique langagière est sans doute née avec la naissance de la langue elle-
même, puisque un mot n'est autre qu'un «néologisme qui a réussi».33  
 
Avant que la revendication du berbère soit officiellement généralisée, des chercheurs ont essayé 
de moderniser le vocabulaire kabyle en en montrant les techniques afin de le mettre au service de 
                                                            
33 Berkai, Abdelaziz. Néologie et néonymie: quels critères d'acceptabilité et quels procédés, pour tamazight, des 
"nouveau-nés"?, in: "Timmuzgha", N° 15, p.15. 
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la science moderne. Le Docteur Ali Ould Mohand (1913-1981), médecin des années 40 et 50 est 
l'un de ces chercheurs, qui, peut-être le premier, a consacré tout un ouvrage scientifique à la 
médecine en kabyle. 
 
Le docteur Ali Ould Mohand, est né le 13 octobre 1913 à Aït Daoud (Yattafen) en Kabylie. Il a 
exercé sa profession de médecin dans la ville de Batna à l'avenue de la République. En plus de son 
métier, le Docteur Ali Ould Mohand a réalisé un travail de recherche relatif à la correspondance 
lexicale, du français vers le kabyle, du vocabulaire médical (Vocabulaire médical français-kabyle; 
édité à l'Imprimerie officielle du gouvernement de l'Algérie en mai 1954). Il décède le 11 juillet 
1981 à Batna.34 
 
Dans son ouvrage, le docteur a défini les techniques du renouveau lexical, en signalant que le 
vocabulaire scientifique doit être organisé et mis sous la tutelle de la logique pour qu'il soit 
retenu, mais il démontre aussi les difficultés de la modernisation lexicale; il écrit dans son 
Vocabulaire médical français-kabyle: 
 
«Ce  vocabulaire, il suffit de l'ordonner, de le classifier avec soin, pour le rajeunir et le revaloriser. 
Certes il est des mots scientifiques, tirés du vocabulaire technique français, matériellement 
intraduisibles dans la langue du pays (le kabyle). Il est impossible de leur trouver d'équivalents en 
raison de l'évolution attardée de la culture indigène: la nécessité ou l'usage tendent à les 
«kabyliser » tout simplement».35 
 
Le docteur apprécie la modernisation linguistique, optée dans son travail, qui atteste que: «Ces 
mots ont déjà reçu et recevront droit de cité dans la langue kabyle, à l'instar du lexique savant que 
l'usage a introduit dans la langue arabe, et que les années n'ont fait qu'entériner ».36 
 
Et puisqu'il a puisé sa matière entière dans la culture de ses ancêtres, il rend hommage aux 
sources humaines et patrimoniales de la Kabylie de son époque: 
 
«Mais par ailleurs…il y a tout un vocabulaire, toute une technologie issus du terroir, légué par la 
tradition, où l'empirisme de nos anciens et la thérapeutique de nos matrones ont formulé leurs 
observations et leurs recettes, qui donnent à notre idiome une physionomie singulièrement 
originale et mérite d'être étudiée et de revivre ».37   
 
Ce qui est constaté pour le berbère aujourd'hui, c'est qu'il n'est pas malheureusement privilégié 
d'une académie qui surveille et contrôle son fond lexical, et veille sur l'élaboration d'un Grand 
Dictionnaire de la langue berbère, dans lequel la langue sera fixée et protégée et rénovée. C'est à 
cause de ça que notre travail vienne comme un essai d'une recherche individuelle, pour recenser 
tout le vocabulaire qui touche au domaine de l'ostéologie et de l’orthopédie, qui n'a jamais été 
traité que parcimonieusement dans les œuvres lexicographiques de nos devanciers, et ajouter un 
nouveau vocabulaire. 
 
En se basant sur le fond ancien du kabyle, nous avons opté, pour réaliser cet ouvrage, aux 
techniques suivantes: 
 
 
 
 

                                                            
34 Voir la notice à la date de 30 mai 2006 dans Merahi, Youssef. Éphéméride de Kabylie: Taqbaylit ass s wass de 
Youssef Merahi édité aux Éditions du Ministère de la culture en collaboration avec le Haut Commissariat à 
l'Amazighité, Alger, 2005. 
35 Ould Mohand, Ali. Vocabulaire médical français-kabyle, p.3. 
36 Ould Mohand, Ali. op. cit. p. 3. 
37 Ould Mohand, Ali. op. cit. p. 3. 
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1- Dépouillement des dictionnaires et lexiques existant 
 
On a consulté tous les écrits qu'avaient laissés les chercheurs français et algériens qui s'attelaient à 
l'enregistrement de la langue kabyle, dont la plupart des ouvrages sont classés dans la 
bibliographie; comme: 
 
Basset, André. Étude de géographie linguistique en Kabylie: Tome I sur quelques termes berbères 
concernant le corps humain, Leroux, paris, 100 p. + 21 cartes, 1929. 
 
Boulifa, Si Amar Ou-Saïd. Méthode de langue kabyle (cours de deuxième année): Étude 
linguistique, sociologique sur la Kabylie du Djurdjura; Textes zouaoua suivi d'un GLOSSAIRE, pp. 
367-540, Jourdan, Algar, 1913. 
 
Brosselard, Charles; Sidi Ahmed ben El-Hadj Ali. Dictionnaire français-berbère (dialecte écrit et 
parlé par les Kabaïles de la division d'Algar): ouvrage composé par ordre du M. le Ministre de la 
Guerre, Imprimerie royale, Paris, 1844. 
 
Creusat, Jean-Baptiste. Essai de dictionnaire français-kabyle, Jourdan, Algar, 1873. 
 
Dallet, Jean-Marie. Dictionnaire kabyle-français: Parler des Aït Menguellet, SELAF, Paris, 1982. 
 
Dallet, Jean-Marie. Dictionnaire  français-kabyle, SELAF, Paris, 1982. 
 
Dallet, Jean-Marie. Le verbe kabyle: Parler des Aït Menguellet (Ouaghzen-Taourirt), Tome I: 
Formes simple, Fichier de Documentation Berbère, Fort-National, Algar ,1953. 
 
Direction générale de l'action sociale. Glossaire arabe-français-kabyle à l'usage du corps médical 
et paramédical en Algérie, Algar, [s.d.]. 
 
Direction générale de l'action sociale. Manuel pratique du vocabulaire français-kabyle à l'usage du 
corps médical et paramédical en Algérie, Algar, [s.d.]. 
Genevois, Henri. Le corps humain : Les mots, les expressions, N°79, Fichier de Documentation 
Berbère, Fort-National, Algar, 1963. 
 
Haddadou, Mohand Akli. Amawal n teqbaylit n tfekka n wemdan; Lexique kabyle du corps 
humain, Haut Commissariat à l'Amazighité, Algar, 2003. 
 
Huyghe, Le P.Georges. Dictionnaire français-kabyle (Qamus rumi-qbayli), éd. L. Godenne, Paris, 
1902-1903. 
 
Laoust-Chantréau, Garmaine. Kabylie coté femme: La vie féminine à Aït Hichem 1937-1939; 
Notes d'ethnographie, Edisud, Aix-en-Provence, 1990. 
 
Olivier, P. Dictionnaire français-kabyle, Le Puy, 1878. 
 
Ould Mohand, Ali. Vocabulaire médical français-kabyle, préfacé par le Professeur Henri Jahier, 
Imprimerie officielle du gouvernement général de l'Algérie, Algar, 1954. 
 

2- Juxtaposition des termes 
 
La composition est une procédure qui existe en berbère, mais elle ne semble plus productive. 38 
Elle est bâtie sur la réunion de plusieurs mots, chacun peut avoir séparément un sens différent, 
mais leur regroupement établit un sens nouveau.39 
                                                            
38 Naït Zerrad, Kamal. Tajeôôumt n tmazi$t tamirant (taqbaylit); Grammaire du berbère contemporain (kabyle), p.47. 
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On peut distinguer deux sortes de composés: 
 

1- Ceux où les unités (nom, verbe…) sont liées et indissociables. 
2- Ceux où les unités sont séparées (synapsie), éventuellement par une particule.40 

  
Et selon ses deux types la composition dans ce lexique s'est faite comme suit: 
 

1- Unités liées 
 
Elles son liées par la juxtaposition de deux mots sur la base de leurs radicaux; Elles ne sont pas 
senties comme composées. 
 

a- Nom + nom: 
 
Aɣesmar: Mâchoire = I$es (os) +Tamart (menton). 
Ta$ezdist: Côte = I$es (os) +Idis (flanc). 
Ilmendis: Diaphragme = Ilem (vide) +n+ Idis (flanc). 
 

b- Bu + nom: 
 
Bu oe$ou$: Au crâne allongé. 
Bukôaâ: Ankylose du genou. 
Bulefwam: Scorbut. 
Bu lemfaûel: Articulé : Qui a des articulations. 
Bu llesqa: Celui qui a un emplâtre. 
Busemmav: Rhumatisme. 
Bu taârurt: Bossu. 
 

2- Unités séparées 
 

a- Nom + particule + nom: 
 
Aselsul n temgarḍt: Rachis cervical. 
Ided n tgeltemt: Tendon bicipital. 
Ided n tlemrict: Ligament rotulien. 
Ided n war-isem: Ligament annulaire. 
Taruéi n texlift: Fracture du coude. 
 

b- Nom + particule + affixe + nom: 
 
Avebsi n gar-te$lalin: Disque intervertébral. 
Afessug n gar-iberviyen: Muscle intercostal. 
Ided n gar-ye$san: Ligament interosseux (cheville et astragale) 
Lêekkat n gar-iâekkuren: Articulations interapophysaires. 
 

c- Nom + adjectif: 
 
I$es ahrawan: Os plat. 
I$es akiwan: Os sec. 
I$es alebbav: Os plat. 
I$es irekden: Os fixe. 
I$es iûeêêan: Os solide. 
                                                                                                                                                                                                     
39 Abdesselam, Abdennour. op.cit., p.78. 
40 Naït Zerrad, Kamal. op.cit., p. 47. 
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Taruéi yeêlan: Fracture guérie. 
Taruéi yeldin: Fracture ouverte. 
Taruéi taêerfit: Fracture simple. 
 

3- Traduction 
 
Comme toutes les langues, le kabyle tire de nouveaux termes par la traduction qui se base sur «la 
kabylisation» des mots qui indiquent des concepts dont la société kabyle n'avait pas accès, faute de 
la connaissance des éléments scientifiques qui existent chez les autres peuples, dont les langues 
sont plus développées que la nôtre puisqu'elles ont affronté le progrès scientifique. Parmi les 
ouvrages qu’on a utilisés pour la traduction on a: 
 
Arab League Educational Cultural and Scientifics Organization. Unified dictionary of hygienic and 
human body termes (English-French-Arab), Tunis, 1992. 
 
Arab Medical Union. The unified medical dictionnary English-Arabic-French, Tlas, Damascus, 
1988. 
 
Ben Mansour, A. lexique médical français-arabe, Office des Publications Universitaires, Algar, 
1999. 
 
Garnier Delamare. Dictionnaire illustré des termes de médecine: 28e édition, Maloine, Paris, 
2004. 
 
Kernbaum, Serge. Dictionnaire de Médecine Flammarion, éd. Médecine-Sciences Flammarion, 
Paris, 1989. 
 
Petit Larousse de Médecine, Larousse, Paris, 2002. 
 
La traduction des termes se dirige logiquement et précisément en s'appuyant sur le fond lexical du 
kabyle, afin de donner un terme qui porte un sens plus ou moins fidèle et exact. Mais toute cette 
procédure doit être éffectuée dans les normes qui permettent le passage logique du français vers 
le kabyle. 
Exemples: 
 
Articulation coxo-fémorale: Lêekka n tesmert d ucekkab. 
Cartilage de croissance: Agargis unegmu. 
Chute: A$elluy. 
Chute la main: A$elluy $ef ufus. 
Chute sur l'épaule: A$elluy $ef tayet. 
Ligne de fracture: Ajerrid n truéi. 
Moelle: Adif. 
Moelle allongée: Adif yeéélen. 
Moelle blanche: Adif amellal. 
Moelle épinière: Adif uselsul; Adif uzagur. 
Moelle jaune: Adif awra$. 
Moelle osseuse: Adif n yi$es. 
Moelle rouge: Adif azeggaɣ. 
 
On a opté aussi, pour les termes qui n'ont pas un équivalent en kabyle, à la traduction de 
l'explication du terme scientifique; ce qui donne parfois un ensemble de polysèmes. 
 
En français par exemple, le mot Malléole désigne «chacune des apophyses de la région inférieure 
du tibia et du péroné formant la cheville». Pour ce terme, on a choisi la définition "apophyse" 
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comme mot-clé pour la traduction et qui est à son tour donné en kabyle par le mot «Aâekkur » 
désignant à la fois «apophyse et courbure de la colonne vertébrale». Cette procédure permet de 
donner au terme «malléole» pour signification le mot «Aâekkur», en désignant en même temps les 
deux types de cette apophyse osseuse avec les termes relatifs à la malléole: 
 
Aâekkur: Malléole. 
Aâekkur abeôôani: Malléole externe (péroné). 
Aâekkur adaxli: Malléole interne (tibia). 
Aâekkur adaxli n wedrar ufud: Malléole tibiale interne. 
Aâekkur averfi: Malléole latérale (péroné). 
Aâekkur alemmas: Malléole médiale (tibia). 
Acelleê $er deffir: Incision en arrière. 
Acelleê $er zdat: Incision en avant. 
Ided n yi$es ugerz d uâekkur: Ligament calcanéo-malléolaire 
Taâekkurt uâekkur: Tubercule malléolaire. 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n webran uâekkur abeôôani: Fracture spiroïde de la malléole externe. 
Taruéi uâekkur: Fracture de la malléole. 
Taruéi uâekkur abeôôani: Fracture de la malléole externe. 
Taruéi uâekkur adaxli: Fracture de la malléole interne. 
Taruéi uâekkur n wedrar ufud: Fracture de la malléole tibiale. 
Tukksa uâekkur abeôôani: Arrachement de la malléole externe (cheville). 
 

4- Adaptation sémique 
 
Elle est basée sur la néologie sémantique dont la création de nouveaux mots consiste à établir un 
rapport nouveau entre une notion nouvelle et une dénomination déjà existante, ce qui donne un 
rapport nouveau, notion/dénomination, donc un nouveau terme ou mot.41 
 
Le mot Tissi qui désigne en kabyle, dans le vocabulaire de l'habitat, la soupente appelée autrement 
Taârict ou Takanna, désigne aussi une couche épaisse ou mince d'une matière moelleuse ou molle; 
comme par exemple Tissi n idammen : couche de sang ; utilisé dans l'expression: Iveggr-ed tissi n 
idammen: il a craché une couche de sang (pour un tuberculeux). 
 
De cette notion on a tiré une nouvelle signification qui s'applique pour toute couche molle ou 
dure. 
 
Exemple:  
 
Tissi: Couche. 
Tissi n Malpighi: Couche de Malpighi. 
Tissi n tassemt: Couche graisseuse. 
Tissi n yi$es: Couche osseuse. 
Tissi tabeôôanit n yi$es: Couche externe de l'os. 
Tissi ufessug: Couche musculaire. 
Tissi yeffden: Couche spongieuse. 
Tissi yessden: Couche compacte. 
Tissiwin i$emqen n weglim: Couches profondes de la peau. 
Tissiwin n weglim: Couches de la peau. 
 

                                                            
41 Berkaï, Abdelaziz. op. cit. , p. 28.  
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Les mots changent en fonction du changement de leurs référents; en kabyle le mot Amusnaw 
désigne aujourd'hui le savant ou l'homme des sciences modernes, alors qu'il désignait autrefois le 
sage.42 
 
Dans le kabyle on utilise généralement le verbe «Rku»: être pourri, pour montrer le degré de la 
pourriture d'une chose : tissu, os, dents, etc... 
 
En se servant d'un dictionnaire de la médecine, on peut adapter le nom d'action de ce verbe, 
«Rekku» pour désigner la «gangrène» : «Maladie qui se caractérise par la pourriture et la 
mortification des organes»; ce qui nous donne les concepts suivants:  
 
I$es yerkan: Os gangréné, mortifié. 
Rekku: Gangrène. 
Rekku irevben: Gangrène humide. 
Rekku mellulen: Gangrène blanche. 
Rekku n turet: Gangrène pulmonaire. 
Rekku n wul n tu$mest: Gangrène pulpaire. 
Rekku n yi$es: Gangrène osseuse; Ostéonécrose. 
Rekku uvar: Gangrène du pied. 
Rekku yekkawen: Gangrène sèche. 
Tu$mest yerkan: Dent cariée (pourrie). 
 
Il en est de même pour le mot «Asusti» qui désigne en kabyle le «tissu légar»; dont l'adaptation 
sémique, à la place de «lkepan» du même sens, a donné les notions suivantes: 
 
Anegmu ususti: Croissance tissulaire. 
Anegzum n isustiyen yeddren: Ablation des tissus vivants. 
Asusti: Tissu. 
Asusti aquran: Tissu dur (dent). 
Asusti aquran n tcacit n tu$mest: Tissu dur de la couronne dentaire. 
Asusti n ddaw-weglim: Tissu sous-cutané. 
Asusti n walla$: Tissu cérébral. 
Asusti n yi$es: Tissu osseux. 
Asusti ufessug: Tissu musculaire. 
Asusti ufessug leggaɣen: Tissu du muscle lisse. 
Asusti ugargis: Tissu cartilagineux. 
Asusti yeddren: Tissu vivant. 
Asusti yeffden: Tissu spongieux. 
Asusti yeffden n ye$san: Tissu osseux spongieux. 
Asusti yessden: Tissu compact. 
Asusti yessden n ye$san: Tissu osseux compact. 
Asusti yepnejbaden: Tissu élastique. 
Asusti yepnessisen: Tissu suintant. 
Aéqam ususti: Atrophie du tissu. 
Isustiyen n wewles: Tissus glandulaires. 
Isustiyen iquranen n tcacit n tu$mest: Tissus durs de la couronne dentaire. 
Isustiyen ibezgen: Tissus gonflés. 
Isustiyen ileqqaqen: Tissus mous. 
Isustiyen iquranen n tu$mest: Tissus durs de la dent. 
Isustiyen yepwazegren: Tissus traversés. 
Lmut n isustiyen: Mort des tissus. 
Ti$ersi n isustiyen: Déchirement des tissus; Rupture des tissus (entorse). 

                                                            
42 Berkaï, Abdelaziz. op. cit. p. 28. 
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La vitalité de l'adaptation lexicale en kabyle s'explique d'après Haddadou par le figement du 
processus de dérivation: cette langue qui «n'est plus en mesure» de former des unités nouvelles 
pour répondre aux besoins des locuteurs, «est obligée d'augmenter les signifiés des unités déjà 
existantes».43 
 
Cette augmentation des signifiés doit se faire en kabyle, qui prouve sa flexibilité, par l'adaptation 
de ses concepts au nouveau changement des notions du savoir, continuellement en marche; mais 
en se référant toujours à la signification primitive du concept adapté. 
 
Le mot «Udem», par exemple, signifiant à la fois «visage, face », peut désigner, après son 
augmentation, «face et surface», comme dans les unités suivantes: 
 
Lfulat n iverfan n wudmawen n wesqif: Caries des sillons des faces vestibulaires. 
Taûfiêt $ef udem abeôôani n wedrar ufud: Plaque sur la face externe du tibia. 
Udem: Face; Surface. 
Udem abeôôani: Face externe (péroné). 
Udem abeôôani n yi$il: Face externe de l’avant-bras. 
Udem abeôôani ucekkab: Face externe du fémur. 
Udem adaxli: Face interne (tibia). 
Udem adaxli n texlift: Face interne du coude. 
Udem adaxli n tgwecrart: Face interne du genou. 
Udem adaxli n t$animt n tgeltemt: Face interne de l’humérus. 
Udem adaxli n yemmap yeqquren: Surface interne de la dure-mère. 
Udem averfi ukeâbuô abeôôani n wedrar ufud: Face latérale du condyle externe du tibia. 
Udem i$emqen n umayeg: Face profonde de la joue. 
Udem n deffir n ta$ma: Face postérieure de la cuisse. 
Udem n deffir n te$ruî: Face postérieure de l’omoplate. 
Udem n deffir n texlift: Face postérieure du coude. 
Udem n deffir n t$animt n tgeltemt: Face postérieure de l’humérus. 
Udem n deffir n tlemrict: Face postérieure de la rotule. 
Udem n lêekka: Face articulaire. 
Udem n lêenk: Face jugale. 
Udem n tewwurt uqerru: Face temporale (sphénoïde; os temporal). 
Udem n tqeffalt ufus: Surface carpienne. 
Udem n wadda: Face inférieure (os temporal). 
Udem n wadda n te$ruî: Face inférieure de l’omoplate. 
Udem n wadda n wemder n waéil: Face inférieure de la clavicule. 
Udem n weglim: Surface de la peau. 
Udem n yi$es: Surface de l'os. 
Udem n zdat n t$animt tabeôôanit: Face antérieure du radius. 
Udem n zdat n t$animt tadaxlit: Face antérieure du cubitus. 
Udem n zdat n yi$il: Face antérieure de l’avant-bras. 
Udem ufella n wedrar ufud: Face supérieure du tibia. 
Udem uɣesmar ufella: Face du maxillaire supérieur. 
Udmawen i$wenjen n lêekka: Surfaces articulaires concaves. 
 
Et comme le diminutif existe fréquemment en kabyle et en berbère, pour exprimer une idée de 
petitesse, le mot «Udem» devient, après l'ajout du morphème discontinu du féminin «T» (t en 
initial et t en final), «Tudmet» qui se traduit en français, par «facette», forme diminutive du mot 
«face», afin de donner en kabyle les concepts suivants:  
 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 

                                                            
43 Berkaï, Abdelaziz. op. cit. p. 29. 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 58 - 

Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Tudmet: Facette. 
Tudmet n lêekka: Facette articulaire. 
Tudmet n wadda: Facette inférieure (côte). 
Tudmet ubervi: Facette costale (vertèbre dorsale). 
Tudmet ufella: Facette supérieure (côte). 
Tudmet yelleɣẓamen: Facette luxée (vertèbre cervicale). 
Tudmawin n lêekka: Facettes articulaire (rotule). 
Tudmawin ubervi: Facettes costales (vertèbres thoracique). 
 
En guise de conclusion 
 
Pour terminer notre travail, on peut dire que la réhabilitation de la langue berbère ne doit pas 
devenir un vain mot, qui nous berce en nous faisant oublier que le temps nous presse, car 
réhabiliter une langue, la développer et la préparer à affronter les exigences du monde actuel, 
c'est pouvoir exprimer dans cette même langue des pensées, des idées, des sentiments, des rêves, 
des sensations, des désirs, etc. Autrement  dit, faire de la langue et de la personnalité deux 
éléments inséparables. 
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Système de la transcription en tamazight 
 

Tableau de l’alphabet 
 

Caractère Valeur Exemple Majuscule Minuscule Latin Arabe
A a a / Adan: Intestin 
Ä â / ع Aââiq: Coqueluche 
B b b ب Bbel$em: arthritisme 
B b v / Abran: Torsion 
C c ch. ش Ccahed: pouce (doigt) 

Č ç tch / Uççi: Douleur qui 
pique 

D d d د Idd: Fibre musculaire 
D d / ذ Ided: Ligament; Tendon 
V v / ض Avad: Doigt 
E e e / Ilem: Vide 
F f f ف Afus: Main 
G g g / Agargis: Cartilage 
G g / / Igig: Bourbillon 
O o dj ج Aoe$ou$: Crâne 
£ $ gh غ I$es: Os 
H h h هـ Ahbaj: Douleur 

Ë ê / ح Ëennek: être enflé 
(palais) 

I i i / Iles: Langue 
J j j / Jji: Guérir 

K k k ك Kkuâber: Être atteint à 
l’os 

K k / / Karaf: Paralysie 
L l l ل Ul: Cœur 
M m m م Imi: Bouche 
N n n ن Nnaqsa: Migraine 
Q q / ق Qqar: Être ankylosé 
R r r ر Iriran: Vomissure 
Ö ô / / Öômel: Calculs 
S s s س Tissi: Couche 
Ü û / ص Üûer: Garçure 
T t t ت Ltef: Masser 
T t th ث Tusut: Toux 
Ï î / ط Ïîaâna: Colique 
P p ts / Perka: Peste 
U u ou / Uzu: Entérite 
W w w و Wejjir: Paresthésie 
X x kh خ Ixef: Tête 
Y y y ي Tuyat: Épaule 
Z z z ز Azi: Pyrosis 
è é z / Iéi: Bile 
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1- Consonnes: 
 
Consonnes notées comme en français: b, d, f, g, k, l, m, n, r, s, t, z. 
Emphatiques: v, ô, û, î, é. 
Chuintantes: c, j. 
Labiovélaires: bw, gw, kw, qw, xw. 
Vélaires: $, x. 
Uvulaires: ê. 
Pharyngales: â. 
Laryngales: h. 
Affriquées: ç, o. 
 
La tension consonantique se faite par le doublement de la consonne: dd, ff, kk, mm. 
 

2- Voyelles: 
 
Voyelles: a, i, u. 
Voyelle neutre: e. 
Semi-voyelles: w, y. 
 

3- Ordre des entrées: 
 
Les entrées sont classées dans l'ordre alphabétique figurant dans le tableau ci-dessus. 
 
 
 



 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CHAPITRE I 
 
 
 
 
 

VOCABULAIRE DE L’OSTÉOLOGIE ET DE L’ORTHOPÉDIE 
Kabyle-Français 
Français-Kabyle 
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VOCABULAIRE DE L’OSTÉOLOGIE ET DE L’ORTHOPÉDIE 
Kabyle-Français 

 
A 

 
Aâekkur (Iâekkuren): Apophyse; Courbure de la colonne vertébrale; Malléole. 
Aâekkur abeôôani: Malléole  externe (péroné). 
Aâekkur adaxli: Malléole interne (tibia). 
Aâekkur adaxli n wedrar ufud: Malléole tibiale interne. 
Aâekkur adaxli n wefvis: Apophyse interne du marteau (oreille). 
Aâekkur averfi: Malléole latérale (péroné). 
Aâekkur alemmas: Malléole médiale (tibia). 
Aâekkur ameqran n yi$es ugerz: Grande apophyse du calcanéum. 
Aâekkur n lêekka: Apophyse articulaire. 
Aâekkur n ta$wect: Apophyse vocale. 
Aâekkur n tammast: Courbure lombaire. 
Aâekkur n tewwurt uqerru: Apophyse temporale. 
Aâekkur n tefrut: Apophyse styloïde. 
Aâekkur n tefrut n t$animt tadaxlit: Apophyse styloïde du cubitus. 
Aâekkur n tefrut n t$animt tameéyant: Apophyse styloïde du péroné. 
Aâekkur n tefrut n yi$es n tewwurt uqerru: Apophyse styloïde du temporal. 
Aâekkur n tefrut uɣesmar n wadda: Apophyse styloïde du maxillaire inférieur. 
Aâekkur n te$lalt: Apophyse vertébrale. 
Aâekkur n te$ruî: Apophyse de l'omoplate. 
Aâekkur n telqaât: Courbure coccygienne.  
Aâekkur n temgarḍt: Courbure cervicale. 
Aâekkur n tewjayt: Apophyse zygomatique. 
Aâekkur n tgarfa: Apophyse coracoïde. 
Aâekkur n tmellalt umeééu$: Apophyse mastoïde. 
Aâekkur n tqabubt: Apophyse coronoïde. 
Aâekkur n tqabubt n t$animt tadaxlit: Apophyse coronoïde du cubitus. 
Aâekkur n tqeûrit: Courbure pelvienne. 
Aâekkur n wadda n lêekka: Apophyse articulaire inférieure (vertèbre). 
Aâekkur n yine$: Apophyse palatine. 
Aâekkur n yi$es ugerz: Apophyse du calcanéum. 
Aâekkur ufella n lêekka: Apophyse articulaire supérieure (vertèbre). 
Aâekkur ufessug: Apophyse musculaire. 
Aâekkur uzagur: Courbure dorsale. 
Aâekkwel n lêekka: Limitation des mouvements articulaires. 
Aâekruf  (Iâekrufen): Celui qui a un des membres ankylosé (doigt; main; pied). 
Aâembub  (Iâembuben): Os à moelle: Os qui contient de la moelle. 
Aâerrum (Iâerrumen): Gros os. 
Aârur (Iârar): Dos. 
Abba$ (Abba$en): Calotte crânienne; Tête. 
Abervi (Iberviyen): Côte. 
Abervi amenzu: Première côte (cage thoracique). 
Abervi n temgarḍt: Côte cervicale. 
Abervi yemlalen: Côte vraie. 
Abervi yerréen: Côte fracturée. 
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Abervi yufraren: Fausse côte. 
Aberray: Molaire. 
Abran: Torsion. 
Abran n tweîzit: Torsion de la cheville. 
Abran n wedrar ufud: Torsion tibiale. 
Abran ucekkab: Torsion du fémur. 
Abuckal: Tendon d'Achille. 
Abuêcic n tedmert: Œsophage thoracique. 
Abuqbiê (Ibuqbiêen): Tibia. 
Acedluê: Filet. 
Acekkab (Icekkaben): Fémur; Jambe; Tendon d'Achille; Tendon derrière le genou; Calcanéum en 
saillie. 
Acekkab uvar: Genou (tout entier); Partie antérieure de la jambe. 
Acekkab yerréen: Fémur fracturé. 
Acekkel n lêekka: Limitation des mouvements articulaires. 
Acelleê abeôôani n tekwat n tiî: Orbitotomie externe. 
Acelleê $er deffir: Incision en arrière (malléole). 
Acelleê $er zdat: Incision en avant (malléole). 
Acelleê n lêekka: Arthrotomie. 
Acelleê n tekwat n tiî: Orbitotomie. 
Acelleê n wadda n tekwat n tiî: Orbitotomie inférieure. 
Acelleê n yided: Tonotomie. 
Acelleê n zdat n tekwat n tiî: Orbitotomie antérieure. 
Acelleê ubervi: Costotomie. 
Acelleqluq awêid n ye$san: Kyste solitaire des os. 
Acelleqluq n yi$es: Kyste de l'os. 
Acelleqluq uɣesmar: Kyste maxillaire. 
Aceqliâ (Iceqliâen): Crâne chauve; Derrière de crâne proéminent. 
Aceqlal (Iceqwlalen): Boîte crânienne; Crâne. 
Acerreg n yided: Déchirure ligamentaire. 
Aceôôun ufessug: Lamelle musculaire. 
Adebbuz (Idebbuzen): Pouce (doigt). 
Adexcim (Idexcimen): Rachitisme. 
Adif (Idifen): Moelle. 
Adif amellal: Moelle blanche. 
Adif awra$: Moelle jaune. 
Adif azeggaɣ: Moelle rouge. 
Adif n yi$es: Moelle osseuse. 
Adif uselsul: Moelle épinière. 
Adif uzagur: Moelle épinière. 
Adif yeéélen: Moelle allongée. 
Adrar ufud: Crête tibiale; Os de la jambe; Tibia. 
Adrar ufud yerréen: Tibia fracturé. 
Aduz: Anesthésie (moelle épinière). 
Aduz i$emqen: Anesthésie profonde (moelle épinière). 
Aduz uselsul: Rachianesthésie. 
Avad (Ivudan): Doigt. 
Avad yelleɣẓamen: Doigt luxé. 
Avad yenneftalen: Doigt foulé. 
Avad yerréen: Doigt cassé. 
Avar (Ivarren): Jambe; Pied. 
Avar agrigi: Pied grec. 
Avar alebbav: Pied plat. 
Avar amaûri: Pied égyptien. 
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Avar yelleɣẓamen: Pied luxé. 
Avar yenneftalen: Pied foulé. 
Avar yerréen: Pied cassé. 
Avar yepwaqelâen $er daxel: Pied dévié en dedans. 
Avbib: Thapsia; cette plante est employée comme vésicant pour les membres malades. 
Avebsi iqerben n gar-te$lalin: Disque intervertébral adjacent. 
Avebsi n gar-te$lalin: Disque intervertébral. 
Avebsi n lêekka: Disque articulaire. 
Avebsi ugargis: Disque cartilagineux. 
Avebsi uweggir: Disque épiphysaire. 
Avref (Iverfan): Sillon. 
Avref alemmas n deffir n wadif uselsul: Sillon médian postérieur de la moelle épinière. 
Avref alemmas n zdat n wadif uselsul: Sillon médian antérieur de la moelle épinière. 
Avref n yine$: Sillon palatin. 
Avref ubervi: Sillon costal. 
Afalu (Ifula): Côte. 
Afvis (Ifvisen): Marteau (oreille). 
Afessug (Ifessugan): Muscle. 
Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin. 
Afessug abeôôani itezzin ta$ma $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe de la cuisse sur le bassin. 
Afessug abeôôani itezzin tayet: Muscle rotateur externe de l’épaule. 
Afessug abeôôani itezzin tismert: Muscle rotateur externe de la hanche. 
Afessug abeôôani n tayet: Muscle externe de l’épaule. 
Afessug adaxli itezzin i$il: Muscle rotateur interne du bras. 
Afessug adaxli itezzin ta$ma $ef tqeûrit: Muscle rotateur interne de la cuisse sur le bassin. 
Afessug adaxli itezzin tayet: Muscle rotateur interne de l’épaule. 
Afessug adaxli itezzin tismert: Muscle rotateur interne de la hanche. 
Afessug aɣezfan n temgarḍt: Muscle long du cou. 
Afessug aɣezfan uzagur: Muscle long dorsal. 
Afessug alemmas n tmeccact: Muscle moyen fessier. 
Afessug alemmas yeééaéayen: Muscle moyen adducteur. 
Afessug amaâdaz: Muscle fainéant (œil). 
Afessug amenzu n t$animt tabeôôanit: Muscle radial premier. 
Afessug ameqran imalen n tiî: Muscle grand oblique de l’œil 
Afessug ameqran n yedmaren: Muscle grand pectoral. 
Afessug ameéyan imalen n tiî: Muscle petit oblique de l’œil. 
Afessug ameéyan n tdikelt: Muscle petit palmaire. 
Afessug ameéyan n tmeccact: Muscle petit fessier. 
Afessug ameéyan n yedmaren: Muscle petit pectoral. 
Afessug ameéyan yeééaéayen: Muscle petit adducteur. 
Afessug arqaq n texriḍt uvar: Muscle plantaire grêle. 
Afessug awra$: Muscle pâle. 
Afessug azeggaɣ: Muscle rouge. 
Afessug iberrnen: Muscle tournant. 
Afessug iberrnen aqerru: Muscle tournant la tête. 
Afessug i$emqen: Muscle profond. 
Afessug ijebbden: Muscle attirant. 
Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er beôôa: Muscle attirant l’étrier en arrière et en 
dehors. 
Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er daxel: Muscle attirant l’étrier en arrière et en 
dedans. 
Afessug ikennun: Muscle inclinant. 
Afessug ikennun aqerru: Muscle inclinant la tête. 
Afessug ikennun aselsul: Muscle inclinant le rachis. 
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Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit: Muscle inclinant le rachis vers le bassin. 
Afessug ikerrfen: Muscle fléchisseur. 
Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin. 
Afessug ikerrfen afus $ef yi$il: Muscle fléchisseur de la main sur l’avant-bras. 
Afessug ikerrfen aqejjaô: Muscle fléchisseur de la jambe. 
Afessug ikerrfen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle fléchisseur de la jambe sur la cuisse. 
Afessug ikerrfen aselsul: Muscle fléchisseur du rachis. 
Afessug ikerrfen aselsul n temgarḍt: Muscle fléchisseur du rachis cervical. 
Afessug ikerrfen tagecrart: Muscle fléchisseur du genou. 
Afessug ikerrfen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug ikerrfen taqlaât ufus: Muscle fléchisseur du poignet. 
Afessug ikerrfen taxlift: Muscle fléchisseur du coude. 
Afessug ikerrfen taxriî uvar: Muscle fléchisseur plantaire. 
Afessug ikerrfen tismert: Muscle fléchisseur de la hanche. 
Afessug imalen: Muscle oblique. 
Afessug ireffden: Muscle porteur. 
Afessug ireffden i$il: Muscle porteur de l’avant-bras. 
Afessug ireffden iles $er deffir: Muscle porteur de la langue en arrière. 
Afessug ireffden tigeltemt $er zdat akked $er daxel: Muscle porteur du bras en avant et en dedans. 
Afessug itefféen: Muscle masticateur. 
Afessug itezzin: Muscle rotateur. 
Afessug iteéélen: Muscle tenseur. 
Afessug leggaɣen: Muscle lisse (intestins). 
Afessug n ddaw-tayet: Muscle sous-scapulaire. 
Afessug n deffir n tayet: Muscle postérieur de l’épaule. 
Afessug n deffir n t$animt tadaxlit: Muscle cubital postérieur. 
Afessug n deffir uqejjaô: Muscle jambier postérieur. 
Afessug n gar-iberviyen: Muscle intercostal. 
Afessug n gar-ye$san: Muscle interosseux (doigt). 
Afessug n leêzen: Muscle de la tristesse. 
Afessug n tavsa: Muscle de rire. 
Afessug n ta$ma: Muscle de la cuisse. 
Afessug n tbaqit uzagur d wammas: Muscle sacrolombaire. 
Afessug n tewwurt uqerru: Muscle temporal. 
Afessug n tewwurt n yedmaren d tecriêt n têeéqult: Muscle sternothyroïdien. 
Afessug n tecriêt n têeéqult: Muscle thyroïdien. 
Afessug n tenyirt: Muscle frontal. 
Afessug n tewjayt: Muscle zygomatique. 
Afessug n tgalult: Muscle du mollet. 
Afessug n tgarfa d yi$il: Muscle coracobrachial. 
Afessug n t$animt tabeôôanit: Muscle radial. 
Afessug n t$animt tadaxlit: Muscle cubital. 
Afessug n tmeccact: Muscle fessier (muscle de la fesse). 
Afessug n tmellalt umeééu$: Muscle mastoïdien. 
Afessug n tiî: Muscle de l'œil. 
Afessug n wecmumeê: Muscle du sourire. 
Afessug n wefvis: Muscle du marteau (oreille). 
Afessug n weskiw: Muscle utérin. 
Afessug n wewriz: Muscle de la loge. 
Afessug n wewriz abeôôani n yi$il: Muscle de la loge externe de l’avant-bras. 
Afessug n wewriz abeôôani uqejjaô: Muscle de la loge externe de la jambe. 
Afessug n wewriz adaxli n ta$ma: Muscle de la loge interne de la cuisse. 
Afessug n wewriz n deffir n ta$ma: Muscle de la loge postérieure de la cuisse. 
Afessug n wewriz d deffir n tgeltemt: Muscle de la loge postérieure du bras. 
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Afessug n wewriz n deffir uqejjaô: Muscle de la loge postérieure de la jambe. 
Afessug n wewriz n zdat n ta$ma: Muscle de la loge antérieure de la cuisse. 
Afessug n wewriz n zdat n tgeltemt: Muscle de la loge antérieure du bras. 
Afessug n wewriz n zdat uqejjaô: Muscle de la loge antérieure de la jambe. 
Afessug n wezmumeg: Muscle du sourire. 
Afessug n wul: Muscle cardiaque (Myocarde). 
Afessug n yedmaren : Muscle pectoral. 
Afessug n yi$es n rrkab: Muscle de l'étrier. 
Afessug n yiles: Muscle de la langue. 
Afessug n zdat n t$animt tadaxlit: Muscle cubital antérieur. 
Afessug n zdat n t$animt tameéyant: Muscle péronier antérieur. 
Afessug n zdat uqejjaô: Muscle jambier antérieur. 
Afessug ubervi: Muscle costal. 
Afessug ucenfur: Muscle labial. 
Afessug uɣesmar n wadda: Muscle mandibulaire. 
Afessug ugarjum: Muscle du larynx. 
Afessug uqejjaô: Muscle jambier. 
Afessug usersur: Muscle spinal. 
Afessug uzmir n tgalult: Muscle puissant du mollet. 
Afessug werra$en: Muscle pâle. 
Afessug wis sin n t$animt tabeôôanit: Muscle radial deuxième. 
Afessug yesrusun: Muscle abaissant. 
Afessug yesrusun abervi aneggaru: Muscle abaissant la dernière côte. 
Afessug yesrusun Aɣesmar n wadda: Muscle abaissant la mâchoire inférieure. 
Afessug yesrusun iferr u$enjuô: Muscle abaissant l’aile du nez. 
Afessug yesrusun taɣruḍṭ: Muscle abaissant l’omoplate. 
Afessug yessalayen: Muscle élévateur. 
Afessug yessalayen Aglim n tammiwin: Muscle élévateur de la peau des sourcils. 
Afessug yessalayen Aɣesmar n wadda: Muscle élévateur de la mâchoire inférieure. 
Afessug yessalayen aêerjuv: Muscle élévateur du pharynx. 
Afessug yessalayen iberviyen: Muscle élévateur des côtes. 
Afessug yessalayen iles: Muscle élévateur de la langue. 
Afessug yessalayen taɣruḍṭ: Muscle élévateur de l’omoplate. 
Afessug yesserkaden: Muscle stabilisateur. 
Afessug yesserkaden taqeûrit: Muscle stabilisateur du basin. 
Afessug yesserkaden taqlaât ufus: Muscle stabilisateur du poignet. 
Afessug yepnejbaden: Muscle élastique. 
Afessug yepnejmaâen: Muscle contractile. 
Afessug yepseggimen: Muscle extenseur. 
Afessug yepseggimen avar: Muscle extenseur du pied. 
Afessug yepseggimen afus: Muscle extenseur de la main. 
Afessug yepseggimen afus $ef yi$il: Muscle extenseur de la main sur l’avant-bras (muscle cubital). 
Afessug yepseggimen aqerru: Muscle extenseur de la tête. 
Afessug yepseggimen aselsul: Muscle extenseur du rachis. 
Afessug yepseggimen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle extenseur de la jambe sur la cuisse. 
Afessug yepseggimen aqerru: Muscle extenseur de la tête. 
Afessug yepseggimen aselsul: Muscle extenseur du rachis. 
Afessug yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar: Muscle 
extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien. 
Afessug yepseggimen tagecrart: Muscle extenseur du genou. 
Afessug yepseggimen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle extenseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug yepseggimen taqeûrit: Muscle extenseur du bassin. 
Afessug yepseggimen taqlaât ufus: Muscle extenseur du poignet. 
Afessug yepseggimen taxlift: Muscle extenseur du coude. 
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Afessug yeééaéayen: Muscle adducteur. 
Afessug yeééaéayen avar: Muscle adducteur du pied. 
Afessug yeééaéayen afus $ef yi$il: Muscle adducteur de la main sur l’avant-bras. 
Afessug yeééaéayen ta$ma: Muscle adducteur de la cuisse. 
Afessug yeééaéayen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle adducteur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug yeééaéayen tayet: Muscle adducteur de l’épaule. 
Afessug yeééaéayen tigeltemt: Muscle adducteur du bras. 
Afessug yeééaéayen tismert: Muscle adducteur de la hanche. 
Afud (Ifadden): Genou. 
Afus (Ifassen): Main; Manche du marteau (oreille). 
Afus yelleɣẓamen: Main luxée. 
Afus yenneftalen: Main foulée. 
Afus yerréen: Main cassée. 
Agacuc (Igacucen): Occiput. 
Agames (Igumas): Mâchoire. 
Agargis (Igargisen): Cartilage; Cartilage et graisse entourant les os. 
Agargis amenzu: Cartilage primaire (crâne). 
Agargis amenzu ubervi: Premier cartilage costal. 
Agargis aquran: Cartilage dur. 
Agargis n lêekka: Cartilage articulaire. 
Agargis n Meckel: Cartilage de Meckel. 
Agargis n Reichert: Cartilage de Reichert. 
Agargis n tecriêt n têeéqult: Cartilage thyroïdien. 
Agargis n tefrut: Cartilage styloïde (os frontal). 
Agargis n tlemrict: Cartilage rotulien. 
Agargis n turin: Cartilage pulmonaire. 
Agargis ubervi: Cartilage costal. 
Agargis ugarjum: Aryténoïde. 
Agargis u$enjuô: Cartilage nasal. 
Agargis ujaâbub: Cartilage tubaire (oreille). 
Agargis umeééu$: Cartilage auriculaire. 
Agargis unegmu: Cartilage de croissance. 
Agargis uweggir: Cartilage épiphysaire 
Agargis yepmimmiven: Cartilage mobile. 
Agargis yepnejbaden: Cartilage élastique. 
Agargis yezgan: Cartilage permanent. 
Agarmum n yi$es: Gros os décharné, sans chair. 
Agarnin (Igarninen): Arrière du crâne; Crâne à l'arrière proéminent. 
Agarnini: Occiput. 
Agwecrir (Igecriren): Genou; Rotule.  
Aglim n tamart: Peau du menton. 
Aoe$ou$ (Ioe$ou$en): Crâne; Sommet de la tête. 
A$anim uvar: Fémur; Tibia. 
A$elluy: Chute. 
A$elluy $ef tayet: Chute sur l’épaule. 
A$elluy $ef tdikelt: Chute sur la paume de la main. 
A$elluy $ef ufus: Chute sur la main. 
A$elluy ineqqen: Chute mortelle. 
A$emmur (I$emmuren): Coude. 
A$enjuô: Nez. 
A$enjuô yerréen: Nez cassé. 
A$rud (I$ruden): Grosse épaule. 
Aɣesmar (Iɣesmaren): Mâchoire. 
Aɣesmar n wadda: Mandibule. 
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Aɣesmar ufella: Mâchoire supérieure. 
Aɣesmar yelleɣẓamen: Mâchoire luxée. 
Aɣesmar yerréen: Mâchoire fracturée. 
A$wras (Aɣrasen): Squelette. 
Ajebbaô (Ijebbaôen): Rebouteur. 
Ajerrid: Ligne; Trait. 
Ajerrid imalen ugargis n tecriêt n têeéqult: Ligne oblique du cartilage thyroïde. 
Ajerrid imalen uɣesmar n wadda: Ligne oblique du maxillaire inférieur. 
Ajerrid n truéi: Ligne de fracture. 
Ajerrid n truéi $ef yi$es: Trait de fracture sur l’os. 
Ajerrid n îîabeq: Ligne axillaire. 
Ajerrid uweggir: Ligne épiphysaire (os long). 
Ajerrid yeffren n truéi: Ligne, Trait de fracture invisible. 
Ajgu n weɛrur: Colonne vertébrale. 
Ajgu n ccahed: Colonne du pouce. 
Akâuô (Ikɛaṛ, Ikâuôen): Rachitique. 
Akeâbub (Ikeâbuben): Gros os; Os du genou; Proéminence osseuse. 
Akeâbub n yi$es: Proéminence osseuse. 
Akeâbuô (Ikeâbuôen): Condyle; Os en saillie; Saillie des os. 
Akeâbuô abeôôani: Condyle externe (genou). 
Akeâbuô abeôôani n wedrar ufud: Condyle externe du tibia. 
Akeâbuô abeôôani ucekkab: Condyle externe du fémur. 
Akeâbuô adaxli: Condyle interne (genou). 
Akeâbuô adaxli ucekkab: Condyle interne du fémur. 
Akeâbuô meééiyen: Trochin. 
Akeâbuô meééiyen n t$animt n tgeltemt: Trochin de l’humérus. 
Akeâbuô n texlift: Saillie du coude. 
Akeâbuô n tgarnint: Condyle occipital (crâne; os occipital). 
Akeâbuô n t$animt n tgeltemt: Condyle huméral. 
Akeâbuô n tqeffalt ufus: Condyle carpien.  
Akeâbuô n wedrar ufud: Condyle tibial. 
Akeâbuô ucekkab: Condyle fémoral. 
Akeâbuô uɣesmar n wadda: Condyle mandibulaire. 
Akeâbuô zuren: Trochiter. 
Akeâôuô: Bosse; Protubérance. 
Akeâôuô n tamart: Protubérance mentonnière. 
Akeâôuô uqecrur: Bosse du crâne. 
Akeswar (Ikeswaren): Cheville; Cheville déformée; Cheville saillante. 
Akniwen: Jumeaux (muscles). 
Akraf: Ankylosité. 
Aksum fessugen: Muscle. 
Akuclal (Ikuclal): Crâne. 
Alaxert: Squelette. 
Ale$lu$ (Ile$lu$en): Fontanelle. 
Ale$mum (Ile$mumen): Boîte osseuse renfermant le cerveau; Crâne. 
Aleɣẓam: Luxation. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam aêerfi: Luxation simple (pouce). 
Aleɣẓam $er deffir: Luxation en arrière (coude). 
Aleɣẓam iqerrêen: Luxation douloureuse. 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n tayet: Luxation de l'épaule. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar: Luxation du métatarse. 
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Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda: Luxation métatarso-phalangienne. 
Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe. 
Aleɣẓam n teqlaât ufus: Luxation du poignet. 
Aleɣẓam n tesmert: Luxation de la hanche. 
Aleɣẓam n texlift: Luxation du coude. 
Aleɣẓam n texriḍt uvar: Luxation plantaire. 
Aleɣẓam n tgwecrart: Luxation du genou. 
Aleɣẓam n tlemrict: Luxation de la rotule. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar: Luxation tarso-métatarsienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus: Luxation carpo-métacarpienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt uvar: Luxation du tarse. 
Aleɣẓam n tqeffalt ufus: Luxation du carpe. 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Aleɣẓam n tu$mest: Luxation de la dent. 
Aleɣẓam n tweîzit: Luxation de la cheville. 
Aleɣẓam n wadda: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs (doigts). 
Aleɣẓam n yided: Luxation du tendon. 
Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud: Luxation antérieure du tibia. 
Aleɣẓam uvad: Luxation du doigt. 
Aleɣẓam uvar: Luxation du pied. 
Aleɣẓam ufella: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam ufus: Luxation de la main. 
Aleɣẓam u$wesmaô: Luxation de la mâchoire. 
Aleɣẓam ur nemmid: Luxation incomplète. 
Aleɣẓam uzagur: Luxation du rachis. 
Aleɣẓam yemmden: Luxation complète. 
Aleɣẓam yemmden n tu$mest: Luxation complète de la dent. 
Alemmas: Médius (doigt). 
Altaf: Massage. 
Altaf n ccama: Massage cicatriciel (doigt). 
Altaf n truéi: Massage de la fracture. 
Altaf s waman d lemleê: Massage avec de l’eau salée. 
Altaf s waman yeêman: Massage avec de l’eau chaude. 
Altaf s zzit: Massage avec de l’huile. 
Altaf uleɣẓam: Massage de la luxation; les Kabyles massent la foulure avec de l'huile (Zzit) ou avec 
de l'eau chaude (Aman yeêman). 
Aman: L'eau dans laquelle on fait bouillir du laurier-sauce (Tarselt) ou du lentisque (Tidekt), est 
employée en bain contre le rachitisme. 
Amayeg (Imuyag): Joue; Un côté du visage: joue et mâchoire. 
Amayeg ayeffus: Joue droite. 
Amayeg azelmav: Joue gauche. 
Amder n waéil: Clavicule. 
Amder n waéil yerréen: Clavicule fracturée. 
Amel$i$ ou Amen$i$: Fontanelle; Os du crâne; Sommet de la tête. 
Amel$ir: Os du crâne. 
Amesmaô: Clou. 
Amesmaô aêerfi: Clou simple. 
Amesmaô n t$animt n tgeltemt: Clou huméral. 
Amesmaô n wedrar ufud: Clou tibial. 
Amesmaô s tferrawin: Clou à ailettes. 
Amesmaô ucekkab: Clou fémoral. 
Ameééu$ alemmas: Oreille moyenne. 
Amgar uyaéil: Clavicule. 
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Ammas (Ammasen): Bas de la colonne vertébrale; Bas du dos; Dos; Hanches; Région lombaire. 
Amrar usersur: Corde spinale.   
Aneftal: Entorse. 
Aneftal abeôôani: Entorse externe (genou). 
Aneftal abeôôani n tweîzit: Entorse externe de la cheville. 
Aneftal adaxli: Entorse interne (genou). 
Aneftal afessas n tweîzit: Entorse légère de la cheville. 
Aneftal iwaâôen: Entorse grave. 
Aneftal n temgarḍt: Entorse cervicale. 
Aneftal n teqlaât ufus: Entorse du poignet. 
Aneftal n tgwecrart: Entorse du genou. 
Aneftal n tweîzit: Entorse de la cheville. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Entorse du ligament latéral externe (cheville). 
Aneftal uvad: Entorse du doigt. 
Aneftal uvar: Entorse du pied. 
Aneftal ufus: Entorse de la main. 
Aneftal uselsul n temgarḍt: Entorse du rachis cervical. 
Anegmu: Croissance. 
Anegmu amenzu ugargis: Croissance cartilagineuse primaire (crâne). 
Anegmu n lqaâa uqecrur: Croissance de la base du crâne. 
Anegmu n teqbup uqecrur: Croissance de la voûte du crâne. 
Anegmu n texlift: Croissance du coude. 
Anegmu n walla$: Croissance cérébrale. 
Anegmu n wenyir n yi$es: Croissance du front osseux. 
Anegmu n ye$san: Croissance osseuse. 
Anegmu n ye$san n wudem: Croissance du squelette facial. 
Anegmu uqecrur: Croissance du crâne. 
Anegmu uqecrur d wudem: Croissance craniofaciale. 
Anegmu uqerru n wemgun: Croissance céphalique du fœtus. 
Anegmu ususti: Croissance tissulaire. 
Anegzum: Ablation; Amputation. 
Anegzum n tewwurt n yedmaren: Sternectomie. 
Anegzum n tecfirt n te$lalt: Laminectomie. 
Anegzum n tefdent: Amputation de l’orteil. 
Anegzum n te$lalt: Vertébrectomie. 
Anegzum n te$wlaft: Capsulectomie. 
Anegzum n t$essatin: Ossiculectomie. 
Anegzum n tqeffalt uvar: Tarsectomie. 
Anegzum n yi$es: Ostéotomie. 
Anegzum n yi$es n rrkab: Stapédectomie. 
Anegzum ubervi: Costectomie. 
Anegzum uvad: Amputation du doigt. 
Anegzum uvar: Amputation du pied. 
Anegzum uvebsi: Discectomie. 
Anegzum ufus: Amputation de la main. 
Anegzum ugargis: Chondrectomie. 
Anegzum ugargis ugarjum: Aryténoïdectomie. 
Anegzum uweggir: Épiphysectomie. 
Anekti: Entorse. 
Anfal: Foulure. 
Anyir (Inyiren): Front. 
Aqacuc (Iqacucen): Calotte crânienne; Crâne. 
Aqecliâ (Iqecliâen): Boîte crânienne; Calotte crânienne. 
Aqecquc (Iqecqucen): Crâne. 
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Aqecrur (Iqecruren): Boîte crânienne (sans le maxillaire inférieure); Crâne. 
Aqecrur ɣezzifen: Crâne dolichocéphale. 
Aqecrur hrawen: Crâne brachycéphale. 
Aqejjiô (Iqejjiôen): Jambe depuis le genou; Pied. 
Aqejjaô yerréen: Jambe cassée. 
Aqerru: Tête. 
Aqlaâ $er beôôa n tefdent tazurant: Déviation en dehors du gros orteil. 
Aqlaâ n lmefûel: Déviation osseuse. 
Aqlaâ n wejgu n weɛrur: Déviation de la colonne vertébrale. 
Aqraê (Aqraêen): Douleur. 
Aqraê aqehri: Douleur aiguë. 
Aqraê di lqaâa n ccahed: Douleur à la base du pouce. 
Aqraê irekden: Douleur exquise: douleur vive et localisée en un point précis, telle qu'on l'observe 
au cours des fractures. 
Aqraê n lemfaûel: Rhumatisme. 
Aqraê n lêekka: Arthralgie. 
Aqraê n luva n ta$ma: Douleur inguinale. 
Aqraê n saîur: Douleur rhumatismale. 
Aqraê n ta$ma: Cruralgie. 
Aqraê n tammast: Douleur lombaire. 
Aqraê n tayet: Scapulalgie: douleur de l'épaule. 
Aqraê n tbaqit uzagur: Sacralgie. 
Aqraê n tedmert: Thoracalgie. 
Aqraê n temceḍt uvar: Métatarsalgie. 
Aqraê n temceḍt ufus: Métacarpalgie. 
Aqraê n tesmert: Coxalgie. 
Aqraê n tgwecrart: Gonalgie. 
Aqraê n tqeffalt uvar: Tarsalgie. 
Aqraê n tqeffalt ufus: Carpalgie. 
Aqraê n yided: Douleur du tendon (calcanéum). 
Aqraê n yi$es: Ostéalgie. 
Aqraê n yi$es n pvila: Pubalgie. 
Aqraê n zellim: Sciatalgie (hernie discale). 
Aqraê ubervi: Costalgie. 
Aqraê ufessug: Myalgie. 
Aqraê uselsul: Rachialgie. 
Aqraê uselsul n tammast: Lombalgie. 
Aqraê uselsul n temgarḍt: Cervicalgie. 
Aqraê uselsul uzagur: Dorsalgie. 
Aqraê uzagur: Douleur dorsale. 
Aqraê yezgan uselsul n tammast: Lombalgie chronique. 
Aqraêen n temgarḍt  d yi$il: Douleurs cervicobrachiales. 
Aqraêen n tqeûrit: Douleurs pelviennes. 
Aqsam: Fracture. 
Aquvar (Iquvaren): Boiteux. 
Arejdal (Irejdalen): Boiteux. 
Areqqeâ n ye$san: Ostéoplastie. 
Arkad: Stabilité. 
Arkad n lêekka: Stabilité de l'articulation. 
Arkad n texlift: Stabilité du coude. 
Arkad n tlemmast n truéi: Stabilité du foyer de fracture. 
Arkad n truéi: Stabilité de la fracture. 
Arkad n yided: Stabilité ligamentaire. 
Arkad n yi$es: Stabilité osseuse. 
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Asaq (Asaqen): Os de la patte. 
Asevsu: Denture. 
Aseffud: Axe. 
Asekcem umesmaô: Introduction du clou. 
Asekkweô n lêekka: Ankylose. 
Aselsul (Iselsulen): Rachis. 
Aselsul n tammast: Rachis lombaire. 
Aselsul n tedmert: Rachis thoracique. 
Aselsul n temgarḍt: Rachis cervical. 
Aselsul n temgarḍt yenneftalen: Rachis cervical foulé. 
Aselsul n wadda n temgarḍt: Rachis cervical inférieur. 
Aselsul ufella n temgarḍt: Rachis cervical supérieur. 
Aselsul uzagur: Colonne vertébrale; Rachis dorsal. 
Aselsul uzagur d tammast: Rachis dorsolombaire. 
Asensul (Isensulen): Épine dorsale. 
Asensul n weɛrur: Épine dorsale. 
Aserked: Stabilisation. 
Aserked n truéi: Stabilisation de la fracture. 
Asersur uzagur: Épine dorsale. 
Asqif (Isqifen): Vestibule. 
Asusti (Isustiyen): Tissu. 
Asusti n yi$es: Tissu osseux. 
Asusti ufessug: Tissu musculaire. 
Asusti ufessug leggaɣen: Tissu du muscle lisse. 
Asusti ugargis: Tissu cartilagineux. 
Asusti yeffden: Tissu spongieux. 
Asusti yeffden n ye$san: Tissu osseux spongieux. 
Asusti yessden: Tissu compact. 
Asusti yessden n ye$san: Tissu osseux compact. 
Aûelbuâ (Iûelbuâen): Crâne. 
Aûegnin (Iûegninen): Occiput. 
Aṭṭan n lêekka: Arthrite; Arthropathie. 
Aṭṭan n tesmert: Coxopathie. 
Aṭṭan n wadif uzagur: Myélopathie: Toute affection de la moelle épinière. 
Aṭṭan n ye$san: Ostéopathie. 
Aṭṭan n yided: Tendinopathie. 
Aṭṭan uvebsi: Discopathie. 
Aṭṭan ufessug: Myopathie. 
Aṭṭan ufessug n wul: Myocardiopathie. 
Awecfun (Iwecfunen): Rachitique. 
Aweggir (Iweggiren): Épiphyse. 
Aweggir n wadda: Épiphyse inférieure. 
Aweggir n yi$es: Épiphyse osseuse. 
Aweggir n yi$es ɣezzifen: Épiphyse de l’os long. 
Aweggir ufella: Épiphyse supérieure. 
Aweggir yerréen: Épiphyse fracturée. 
Aweooiv averfi uvebsi: Hernie discale latérale. 
Aweooiv n ddaw-yidden: Hernie sous-ligamentaire (hernie discale). 
Aweooiv n luva n ta$ma: Hernie inguinale. 
Aweooiv n ta$ma: Hernie crurale. 
Aweooiv uvebsi: Hernie discale. 
Awles n lêekka: Synoviale. 
Awles n telqaât: Ganglion coccygien. 
Awles usersur: Ganglion spinal (rachis cervical) 
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Awriz: Loge. 
Awriz abeôôani n yi$il: Loge externe de l’avant-bras. 
Awriz abeôôani uqejjaô: Loge externe de la jambe. 
Awriz adaxli n ta$ma: Loge interne de la cuisse. 
Awriz n deffir n ta$ma: Loge postérieure de la cuisse. 
Awriz d deffir n tgeltemt: Loge postérieure du bras. 
Awriz n deffir uqejjaô: Loge postérieure de la jambe. 
Awriz n zdat n ta$ma: Loge antérieure de la cuisse. 
Awriz n zdat n tgeltemt: Loge antérieure du bras. 
Awriz n zdat uqejjaô: Loge antérieure de la jambe. 
Axecxuc: Crâne. 
Axelxal uvar: Tibia. 
Axenzir n wadif: Cancer médullaire; Myélome. 
Axenzir n yi$es: Cancer de l'os. 
Axenzir ugargis: Cancer cartilagineux. 
Azaârur (Izaâruren): Épine dorsale. 
Azagur (Izugar): Dos. 
Azagur yelleɣẓamen: Rachis luxé. 
Aza$ur (Iza$uren): Épine dorsale. 
Azarez n deffir n wadif uselsul: Cordon postérieur de la moelle épinière. 
Azgen averfi n wadif uselsul: Moitié latérale de la moelle épinière. 
Azigzaw: Ecchymose. 
Azigzaw n texriḍt uvar: Ecchymose plantaire. 
Azuran n yi$es: Ossu. 
Azzug: Enflure; Œdème. 
Azzug n texriḍt uvar: Gonflement de la plante du pied. 
Azzug n tweîzit: Enflure de la cheville. 
Azzug n yi$es: Exostose. 
Azigzaw: Ecchymose (coude). 
Aéar n tje$wlalt: Nerf  cochléaire (oreille). 
Aéar n wadif uzagur: Nerf  médullaire. 
Aéar n wesqif: Nerf  vestibulaire (oreille). 
Aéar uqecrur: Nerf  crânien. 
Aéqam afessas: Atrophie légère (fessier). 
Aéqam n yi$es: Atrophie de l'os. 
Aéqam ufessug: Atrophie musculaire. 
Aéar n ta$ma: Nerf crural. 
Aéar n wudem: Nerf facial. 
Aérar n yi$es: Ostéolithe. 
 

Ä 
 
Äâeûfer: Être amputé à l'articulation (membre). 
Äeggu n ifessugan: Fatigue des muscles. 
Äkwel: Fouler aux pieds. 
Ärerri: Être bossu. 
 

B 
 
Bbel$em: Arthritisme. 
Bu oe$ou$: Au crâne allongé. 
Bukôaâ: Ankylose du genou. 
Bulefwam: Scorbut. 
Bu lemfaûel: Articulé : Qui a des articulations. 
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Bu llesqa: Celui qui a un emplâtre. 
Busemmav: Rhumatisme. 
Bu taârurt: Bossu. 
 

C 
 
Ccahed: Index (doigt). 
Ccama n truéi: Cal. 
Ccama n yi$es: Cal. 
Ccama taleqqaqt: Cal mou. 
Ccama tamenzut: Cal primaire.  
Ccama taqurant: Cal dur. 
Cceb lekêel: (ar.), Alun noir; employé contre le rachitisme. 
Cckul: Tendon d'Achille. 
 

D 
 
Ddexcem: Être rachitique. 
Ddhin n lêekka: Sérosité articulaire. 
Ddwa udexcim: Remède du rachitisme: Pour combattre cette maladie infantile, les Kabyles d'antan 
avaient préconisé des étapes thérapeutiques qui devaient être suivies afin que l'enfant soit fortifié: 

 
1. Ucaf: Bain; on baigne l'enfant dans l'eau ou l'on a fait bouillir des feuilles de lentisque 

(Tidekt) et de laurier-rose (Ilili). 
2. Tarda: Lavage; dans l'eau du bain on lave les vêtements de l'enfant. 
3. Ayefki: Lait; on donne à l'enfant à boire du lait d'ânesse (Ayefk n te$yult), ou de jument 

(Ayefk n tegmert) ou mieux encore de chamelle (Ayefk n tel$wemt). 
4. Aksum: Viande; on fait mangar à l'enfant la viande du hérisson (Aksum n inisi) ou du 

porc-épic (Aksum n waruy). 
5. Llesqa: Cataplasme; on emploie des cataplasmes préparés ainsi: Des grains du blé (Irden) 

sont mis à tremper sept jours; puis on les écrase pour en faire une pâte (Arekwti) dans 
laquelle on incorpore des épices pilées (Isufar ine$den); et on l'applique sur les reins 
(Ammas); les poignets (Tiqlaâin ifassen); les chevilles (Tikeâburin) et la tête de l'enfant en 
cas d'hydrocéphalie. 

 
 

V 
 
Vren: Être noueux (coude). 
 

F 
 
Ffel: se Fouler. 
 

Ë 
 
Ëennek: Être enflé (palais). 
 

I 
 
Iâekkuren uselsul: Courbures de la colonne vertébrale. 
Iâekkuren uzagur: Épine dorsale. 
Ibâayen n yi$es: Ostéolithe. 
Iberviyen n te$lalt: Côtes vertébrales (cage thoracique). 
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Iberviyen yepifliwen: Côtes flottantes. 
Iccew: Corne (dans la moelle épinière). 
Iccew: Bosse frontale. 
Iccew averfi n wadif uselsul: Corne latérale de la moelle épinière. 
Iccew meqqren: Grande corne (hyoïde). 
Iccew meééiyen: Petite corne (hyoïde). 
Iccew n tbaqit n tqeûrit: Corne coccygienne. 
Iccew n zdat n wadif uselsul: Corne antérieure de la moelle épinière. 
Iceqqiq: Fêlure. 
Iceôôunen n yi$es: Lamelles osseuses. 
Idd: Fibre musculaire. 
Idd n weɛrur: Colonne vertébrale. 
Idd yennejmaâen: Fibre contracté. 
Idden ikerrfen ivudan: Tendons fléchisseurs des doigts. 
Idden n ddaw-tayet: Tendons sous-scapulaires. 
Idden n tweîzit: Ligaments de la cheville. 
Idden yepnejbaden: Fibres élastiques. 
Ided: Ligament; Tendon. 
Ided averfi: Ligament latéral (genou, pouce). 
Ided averfi abeôôani: Ligament latéral externe (coude). 
Ided averfi adaxli: Ligament latéral interne (coude). 
Ided averfi n t$animt tabeôôanit: Ligament latéral radial (coude). 
Ided alemmas: Ligament central. 
Ided awra$: Ligament jaune (vertèbre). 
Ided ikerrfen: Tendon fléchisseur. 
Ided n deffir n temgarḍt: Ligament cervical postérieur. 
Ided n gar-ye$san: Ligament interosseux (cheville et astragale). 
Ided n igeltem: Tendon bicipital. 
Ided n lêekka: Ligament articulaire. 
Ided n luva n ta$ma: Ligament inguinal. 
Ided n tdikelt: Ligament palmaire. 
Ided n tebôujt d tu$mest: Ligament alvéolodentaire. 
Ided n te$lalt: Ligament vertébral. 
Ided n tlemrict: Ligament rotulien; Tendon rotulien. 
Ided n tmendayert d uâekkur: Ligament tympanomalléolaire (oreille). 
Ided n wadda: Tendon inférieur (biceps). 
Ided n war-isem: Ligament annulaire. 
Ided n yi$es: Ligament osseux. 
Ided n yi$es ugerz: Tendon calcanéen. 
Ided n yi$es ugerz d uâekkur: Ligament calcanéo-malléolaire 
Ided ubervi d wemder n waéil: Ligament costoclaviculaire. 
Ided ubrin: Ligament rond (articulation du membre inférieur) 
Ided ufessug: Tendon musculaire. 
Ided uneftal: Ligament de l'entorse (cheville). 
Ided yeqqersen: Ligament rompu. 
Ided yepseggimen: Tendon extenseur. 
Ided yepseggimen tifdent tazurant: Tendon extenseur du gros orteil. 
Ided yepseggimen tifednin: Tendon extenseur des orteils. 
Ided yepwa$en: Tendon atteint. 
Idis: Côté du corps; Flanc; Hémithorax. 
Idis ayeffus: Flanc droit; Hémithorax droit. 
Idis azelmav: Flanc gauche; Hémithorax gauche. 
Idis iqerrêen: Côté douloureux. 
Idis n wadif uselsul: Côté de la moelle épinière. 
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Idis yepwa$en: Côté atteint. 
Ivudan i$wezfanen: Doigts longs. 
Ifer n tayet: Omoplate. 
Ifer n tbaqit uzagur: Aile du sacrum. 
Ifer n tewwurt uqerru: Aile temporale. 
Iferrawen imeqwranen: Grandes ailes (sphénoïde). 
Iferrawen imeéyanen: Petites ailes (sphénoïde). 
Ifessugan: Musculature. 
Ifessugan ibeôôaniyen n gar-iberviyen: Muscles intercostaux externes. 
Ifessugan idaxliyen n gar-iberviyen: Muscles intercostaux internes. 
Ifessugan iverfiyen n temgarḍt: Muscles cervicaux latéraux (rachis cervical). 
Ifessugan i$emqen: Muscles profonds (rachis cervical). 
Ifessugan ihrawanen: Muscles larges. 
Ifessugan imalen n tiî: Muscles obliques de l’œil. 
Ifessugan imellalen: Muscles blancs. 
Ifessugan imeéyanen n tdikelt ufus: Petits muscles de la paume de la main. 
Ifessugan ikennun aselsul n temgarḍt: Muscles inclinant le rachis cervical. 
Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut: Muscles fléchisseurs de la première phalange. 
Ifessugan itefféen: Muscles masticateurs. 
Ifessugan iwezlanen: Muscles courts (rachis cervical). 
Ifessugan izeggwa$en: Muscles rouges. 
Ifessugan n ddaw-tayet: Muscles sous-scapulaires. 
Ifessugan n gar-iberviyen: Muscles intercostaux. 
Ifessugan n gar-ye$san: Muscles interosseux (main). 
Ifessugan n gar-ye$san n tdikelt ufus: Muscles interosseux palmaires (main). 
Ifessugan n gar-ye$san n tmendeffirt ufus: Muscles interosseux dorsaux (main). 
Ifessugan n ilmendis: Muscles du diaphragme. 
Ifessugan n lecfaô: Muscles ciliaires. 
Ifessugan n loedra: Muscles du tronc. 
Ifessugan n lqebû n tedmert: Muscles de la cage thoracique. 
Ifessugan n ta$ma: Muscles de la cuisse. 
Ifessugan n texlift: Muscles du coude. 
Ifessugan n weɣras: Muscles squelettiques. 
Ifessugan n yedmaren: Muscles pectoraux. 
Ifessugan n zdat n temgarḍt: Muscles antérieurs du cou. 
Ifessugan uâebbuv: Muscles de l’abdomen. 
Ifessugan uqejjaô: Muscles de la jambe. 
Ifessugan uselsul: Muscles de la colonne vertébrale. 
Ifessugan uzagur: Muscles dorsaux. 
Igeltem: Biceps. 
Igeltem aɣezfan: Long biceps (muscle biceps brachial). 
Igeltem awezlan: Court biceps (muscle biceps brachial). 
Igeltem n ta$ma: Biceps crural. 
Igeltem n yi$il: Biceps brachial. 
Igargisen imenza n wudem: Cartilages primaires de la face (crâne). 
Igargisen ugarjum: Cartilages du larynx. 
Igargisen unegmu n leâvam: Cartilages de croissance des membres. 
I$el ubervi: Côte. 
I$es (I$san): Os. 
I$es ahrawan: Os plat. 
I$es akiwan: Os sec. 
I$es alebbav: Os plat. 
I$es aquran: Os dur. 
I$es ɣezzifen: Os long. 
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I$es iqerben: Os adjacent. 
I$es irekden: Os fixe. 
I$es iûeêêan: Os solide. 
I$es leâqadi: Épine dorsale. 
I$es meqqren: Grand os. 
I$es meééiyen: Petit os. 
I$es n imeîîawen: Os lacrymal. 
I$es n lêenk: Os jugal ; Os malaire. 
I$es n rrkab: Étrier. 
I$es n ta$ma: Fémur (os de la cuisse). 
I$es n tayet: Os scapulaire. 
I$es n tbaqit n tqeûrit: Os du coccyx. 
I$es n tbaqit uzagur: Sacrum. 
I$es n tewwurt uqerru: Os temporal. 
I$es n tebôujt: Os alvéolaire. 
I$es n tedmert: Sternum. 
I$es n telqaât: Os coccygien. 
I$es n tenyirt: Os frontal. 
I$es n tesmert: Os coxal; Os iliaque. 
I$es n tewjayt: Zygoma (os de la pommette). 
I$es n tezli: Pomme d'Adam. 
I$es n tgarfa: Os coracoïde. 
I$es n tgarnint: Os occipital. 
I$es n tgwecrart: Rotule. 
I$es n ticcewt uqerru: Os pariétal. 
I$es n tjeôôaôt: Trochlée (coude; humérus). 
I$es n tjeôôaôt ucekkab: Trochlée fémorale. 
I$es n tmellalt umeééu$: Os mastoïde. 
I$es n tqeûrit: Os du bassin. 
I$es n psvila: Os du pubis; Pubis. 
I$es n weɛrur: Colonne vertébrale. 
I$es n worm: Os wormien. 
I$es n wudem: Os de la face. 
I$es n yine$: Os palatin. 
I$es rqiqen: Os mince. 
I$es ubervi: Os costal. 
I$es ubrin: Os rond. 
I$es ucekkab: Os de la patte. 
I$es ufud: Tibia. 
I$es ugerz: Calcanéum. 
I$es ugerz yerréen: Calcanéum fracturé. 
I$es u$enjuô: Os nasal. 
I$es uɣesmar: Os de la mâchoire. 
I$es uqecrur: Os crânien. 
I$es usersur: Os de l'épine du dos. 
I$es userwal: Os iliaque. 
I$es uzagur: Os du dos. 
I$es uzlig: Os crochu. 
I$es wezzilen: Os court. 
I$es yeffden: Os spongieux. 
I$es yekkawen: Os sec. 
I$es yerkan: Os gangréné, mortifié. 
I$es yerréen: Os fracturé. 
I$es yessden: Os compact. 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 79 - 

I$es yepmimmiven: Os mobile. 
I$es yepmujen: Os mobile. 
I$es yeéélen: Os allongé. 
I$es yuraden: Os lavé: os totalement transparent aux rayons X, sa trame osseuse étant 
complètement effacée. 
I$es zuren: Gros os; Gros os (carpe). 
I$il (I$allen): Avant-bras. 
I$il yerréen: Avant-bras cassé. 
I$ir (I$iren): Épaule; Partie supérieure du bras. 
I$isi (I$isan): Fêlure; Fissure. 
I$isi n âeggu: Fissure de la fatigue (sacrum). 
I$san: Ossature; Ossements. 
I$san ɣezzifen n leâvam n wadda: Os longs des membres inférieurs. 
I$san n ivudan: Os des doigts. 
I$san n leâvem n wadda: Squelette du membre inférieur. 
I$san n loedra: Os du tronc. 
I$san n lqaâa uqecrur: Squelette de la base du crâne. 
I$san n tdikelt: Squelette de la paume. 
I$san n tedmert: Squelette du thorax. 
I$san n temceḍt uvar: Os métatarsiens. 
I$san n temceḍt ufus: Os métacarpiens. 
I$san n teqbup: Os de la voûte (Crâne). 
I$san n teqbup uqecrur: Os de la voûte du crâne. 
I$san n teqlaât ufus: Os du poignet. 
I$san n tfednin: Os des orteils. 
I$san n tgeltemt: Os du bras. 
I$san n tqeffalt uvar: Os tarsiens. 
I$san n tqeffalt ufus: Os carpiens. 
I$san n tqeûrit: Os du bassin. 
I$san n weɛrur: Colonne vertébrale. 
I$san n weɣras: Os du squelette. 
I$san n wejgu n weɛrur: Os de la colonne vertébrale. 
I$san n wemder n waéil: Os de la clavicule. 
I$san n wudem: Os de la face;  Squelette facial. 
I$san n yi$il: Os de l'avant- bras. 
I$san uvar: Os du pied. 
I$san ufus: Os de la main. 
I$san ugargis n wudem: Squelette cartilagineux de la face. 
I$san uɣesmar n wadda: Os de la mandibule. 
I$san uɣesmar ufella: Os du maxillaire supérieur. 
I$san uqecrur: Os crâniens. 
I$san uqejjaô: Os de la jambe. 
I$san uqerru: Squelette de la tête. 
I$san uqerru n wemgun: Squelette céphalique du fœtus. 
I$san uzagur: Os du dos. 
Ijeggwa n lêekka: Piliers articulaires (vertèbres). 
Ijelkkaḍen: Tiges de férule (Uffal) qu'avec lesquelles on fait des attelles (Tufflin) pour un membre 
cassé ou luxé. 
Ijerriden n tewwurt uqerru: Lignes temporales. 
Iken abeôôani: Jumeau externe (mollet). 
Iken adaxli: Jumeau interne (mollet). 
Ikmez: Pouce (doigt). 
Ile$ (Il$an): Pédicule (vertèbre dorsale). 
Ile$ adaxli: Pédicule interne (astragale). 
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Ile$ n tgalult: Pédicule sural. 
Ile$ n wadda: Pédicule inférieur (astragale). 
Ilmendis (Ilmendisen): Diaphragme. 
Ilmendis n tqeûrit: Diaphragme pelvien. 
Ilmendis n wadda n tedmert: Diaphragme thoracique inférieur 
Ine$ (An$iwen): Palais. 
Ine$ aleqqaq: Palais mou. 
Ine$ aquran: Palais dur. 
Ine$ n yi$es: Palais osseux. 
Inziz (Inzizen): Fibre musculaire. 
Inzizen ilemmasen: Fibres moyennes (muscle trapèze). 
Inzizen n wadda: Fibres inférieures (muscle trapèze). 
Inzizen n weɣras: Fibres musculaires squelettiques. 
Inzizen ufella: Fibres supérieures (muscle trapèze). 
Iri (Iran): Bord; Rebord. 
Iri abeôôani: Bord externe (omoplate). 
Iri abeôôani n t$animt n tgeltemt: Bord externe de l’humérus. 
Iri abeôôani n t$animt tabeôôanit: Bord externe du radius. 
Iri abeôôani uvar: Bord externe du pied. 
Iri adaxli: Bord interne (omoplate). 
Iri adaxli n yi$es n tjeôôaôt: Bord interne de la trochlée (coude). 
Iri n deffir n yi$es userwal: Bord postérieur de l’os iliaque. 
Iri averfi n yiles: Bord latéral de la langue. 
Iri n deffir n tenzert: Bord postérieur de la narine. 
Iri n tenyirt: Bord frontal. 
Iri n tewjayt: Bord zygomatique. 
Iri n texbuḍt n tiî: Rebord orbitaire. 
Iri n tgarnint: Bord occipital. 
Iri n ticcewt uqerru: Bord pariétal. 
Iri n wadda uɣesmar n wadda: Bord inférieur de la mandibule. 
Iri ubervi: Rebord costal. 
Iri ufella: Bord supérieur (bassin; omoplate..). 
Iri ufella n te$lalt tamenzut: Bord supérieur de l’atlas. 
Iri ufella n yi$es n pvila: Bord supérieur du pubis. 
Iri u$enjuô: Bord nasal. 
Iselman n weɛrur: Colonne vertébrale. 
Ixef n lɛeqda: Tête de la phalange. 
Ixef n temceḍt ufus: Tête métacarpienne. 
Ixef n texlift: Olécrâne; Tête radiale. 
Ixef n t$animt n tgeltemt: Tête de l'humérus. 
Ixef n t$animt tabeôôanit: Tête du radius. 
Ixef n t$animt tadaxlit: Tête du cubitus. 
Ixef n t$animt tameéyant: Tête du péroné. 
Ixef n wefvis: Tête du marteau (oreille). 
Ixef n yi$es: Tête de l'os. 
Ixef n yi$es n rrkab: Tête de l'étrier. 
Ixef ubervi: Tête costale. 
Ixef ucekkab: Tête du fémur. 
Ixef uɣesmar n wadda: Tête de la mandibule. 
Ixef ukeâbuô: Tête du condyle. 
Izvi (Izevwan, Izviyen): Fuseau. 
Iéuran n gar-iberviyen: Veines intercostales. 
Iéuran iyeffusen n gar-iberviyen: Veines intercostales droites. 
Iéuran izelmaven n gar-iberviyen: Veines intercostales gauches. 
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Iéuran n sslesla: Nerfs rachidiens. 
 

J 
 
Jbeô: Rebouter. 
Jjex: Être rachitique. 
 

K 
 
Karaf: Paralysie. 
Karaf n ilmendis: Paralysie diaphragmatique (rachis cervical). 
Karaf usersur: Paralysie spinale. 
Karaf uéar uqecrur : Paralysie du nerf  crânien. 
Kâeb: Avoir une exostose; une tumeur osseuse. 
Kkeâber: Faire saillie (os); Avoir une exostose. 
Kkuâber: Être atteint à l'os. 
Kref: Être paralysé; Être privé par une infirmité de l'usage des membres. 
 

L 
 
Lɛeqda (Leɛqadi): Articulation; Articulation du doigt; Phalange. 
Lɛeqda n ccahed: Phalange de l’index. 
Lɛeqda n weɛrur: Vertèbre. 
Lɛeqda talemmast: Phalangine. 
Lɛeqda tameqrant: Phalange majeure. 
Lɛeqda tameéyant: Phalangette. 
Lberd aqdim: Rhumatisme. 
Lberd n butaârurt: Mal du Pott vertébral. 
Lberd n te$lalt: Tuberculose vertébrale. 
Lberd n ye$san: Tuberculose osseuse. 
Lberd n yi$es: Ostéite. 
Lberd uselsul: Tuberculose de la colonne vertébrale. 
Lbuxc n sslesla: Canal rachidien. 
Lbuxc n te$lalt: Trou vertébral. 
Leâdu n wadif uzagur: Syphilis de la moelle épinière. 
Leâvem (Leâvam): Membre; Organe. 
Leâvem n tje$wlalt: Organe cochléaire (oreille). 
Leâvem n wadda: Membre inférieur. 
Leâvem ufella: Membre supérieur. 
Leâvem yerréen: Membre cassé. 
Leɛkkil: Blocage. 
Leɛkkil n gar-Iɣesmaren: Blocage intermaxillaire. 
Leɛkkil n tgwecrart: Blocage du genou. 
Leɛkkil uselsul n tammast: Blocage du rachis lombaire. 
Leâmeô n yi$es: Âge osseux: Détermination du degré de maturité osseuse, indépendamment de 
l'âge réel d'un individu. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Lefraq n ta$miwin: Entrecuisse. 
Le$wlaf n yi$es: Périoste. 
Le$wlaf ugargis: Périchondre.  
Le$wlaf uqecrur: Péricrâne. 
Lehlak iqerrêen n lêekka: Affection douloureuse de l’articulation. 
Lehlak n lêekka: Arthrite. 
Lehlak n saîur: Affection rhumatismale. 
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Lehlakat n ye$san: Affections osseuses. 
Leêriû n iéuran: Compression des racines (rachis). 
Leêriû n wadif uzagur: Compression de la moelle épinière. 
Leêriû uvebsi: Compression discale (vertèbre). 
Lejbaô: Mélange vendu par les colporteurs composé de plusieurs résines qu'on emploie pour les 
fractures. 
Lemâellem: Rebouteur: expert dans les soins des fractures. 
Lfulat n iverfan n wudmawen n wesqif: Caries des sillons des faces vestibulaires. 
Loedra: Tronc. 
Lêafer uvar: Métatarse. 
Lêekka (Lêekkat): Articulation. 
Lêekka hrawen: Arthrodie. 
Lêekka iqerrêen: Articulation douloureuse. 
Lêekka irekden: Articulation fixe. 
Lêekka n gar-leɛqadi: Articulation interphalangienne. 
Lêekka n ta$ma: Articulation de la cuisse. 
Lêekka n tayet: Articulation de l'épaule. 
Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt: Articulation scapulo-humérale. 
Lêekka n tesmert: Articulation de la hanche. 
Lêekka n tesmert d ucekkab: Articulation coxo-fémorale. 
Lêekka n texlift: Articulation du coude. 
Lêekka n tgwecrart: Articulation  gonale. 
Lêekka n t$animt n tgeltemt: Articulation de l'humérus. 
Lêekka n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale. 
Lêekka n tkeâbuôt: Articulation de la cheville. 
Lêekka n tqeffalt ufus: Articulation carpienne. 
Lêekka n wadda n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale inférieure. 
Lêekka n yi$es n tjeôôaôt: Articulation trochléenne (genou). 
Lêekka tazurant: Grosse articulation. 
Lêekka ubervi d tewwurt n yedmaren: Articulation costo-sternale. 
Lêekka ubervi d te$lalt: Articulation costo-vertébrale. 
Lêekka ucekkab: Articulation fémorale. 
Lêekka ucekkab d tlemrict: Articulation fémoro-patellaire (genou). 
Lêekka ucekkab d wedrar ufud: Articulation fémoro-tibiale. 
Lêekka uvar: Articulation du pied. 
Lêekka ufella n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale supérieure. 
Lêekka ufus: Articulation de la main. 
Lêekka ugargis: Articulation cartilagineuse. 
Lêekka ugargis d tewwurt n yedmaren: Articulation chondro-sternale. 
Lêekka ukeâbuô: Articulation condylienne. 
Lêekka yepmimmiven: Articulation mobile. 
Lêekka yepmujen: Articulation mobile. 
Lêekka yuvnen: Articulation malade. 
Lêekkat n gar-iâekkuren: Articulations interapophysaires. 
Lêekkat n gar-leâqadi: Articulations interphalangiennes. 
Lêekkat n gar-temceḍt uvar: Articulations intermétatarsiennes. 
Lêekkat n gar-temceḍt ufus: Articulations intermétacarpiennes 
Lêekkat n temceḍt ufus d lɛeqda: Articulations métacarpophalangiennes. 
Lêekkat n tgwecrart: Articulations du genou. 
Lêekkat n t$essatin: Articulations des osselets (oreille). 
Lêekkat n tqeffalt ufus: Articulations carpiennes. 
Lêemmam (Lêemmamat): Bain thérapeutique. 
Llef: Masser. 
Lleɣẓam: Être luxé. 
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Llesqa: Emplâtre: Dans le cas de fractures des membres les Kabyles emploient un emplâtre 
composé de farine et blanc de l'œuf (Imelli n tmellalt). 
Lluê n weɛrur : Omoplate. 
Lmefûel (Lemfaûel): Articulation; jointure; Segment de membre (article). 
Lmefûel n tgwecrart : Jointure du genou. 
Lqaâa (Lqaâat): Base. 
Lqaâa n lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant: Base de la première phalange du gros orteil. 
Lqaâa n leɛqadi timenza: Base des premières phalanges. 
Lqaâa n tbaqit uzagur: Base du sacrum. 
Lqaâa n tlemrict: Base de la rotule. 
Lqaâa n yi$es amenzu n temceḍt uvar: Base du premier métatarsien. 
Lqaâa n yi$es wis sin n temceḍt uvar: Base du deuxième métatarsien. 
Lqaâa udebbuz: Base du pouce. 
Lqaâa ugargis uqecrur: Base cartilagineuse du crâne. 
Lqaâa u$enjuô: Base du nez. 
Lqaâa uqecrur: Base du crâne. 
Lqaâat n ye$san n temceḍt ufus: Bases des métacarpiens. 
Lqaleb n yi$es: Matrice osseuse. 
Lqaleb ugargis: Matrice cartilagineuse. 
Lqebû n tedmert: Cage thoracique. 
Lqus amenzu ubervi: Premier arc costal. 
Lqus i$emqen n tdikelt: Arcade palmaire profonde. 
Lqus n deffir: Arc postérieur (vertèbre). 
Lqus n ta$ma: Arcade crurale. 
Lqus n tebôujt uɣesmar ufella: Arcade alvéolaire du maxillaire supérieur. 
Lqus n tedmert: Arc thoracique. 
Lqus n te$lalt: Arc vertébral. 
Lqus n tewjayt: Arcade zygomatique. 
Lqus n timmi: Arcade sourcilière. 
Lqus n tqeffalt uvar: Arcade du tarse. 
Lqus n tu$mas: Arcade dentaire. 
Lqus n wadda n tgarnint: Arc occipital inférieur. 
Lqus n wadda n tu$mas: Arcade dentaire inférieure. 
Lqus n yi$es: Arc osseux. 
Lqus n yi$es d ugargis: Arc ostéo-cartilagineux. 
Lqus n yi$es n pvila: Arcade pubienne. 
Lqus ubervi: Arc costal. 
Lqus ucekkab: Arcade fémorale. 
Lqus ufella n tgarnint: Arc occipital supérieur. 
Lqus ufella n tu$mas: Arc dentaire supérieur. 
Lqus uɣesmar n wadda: Arc de la mandibule. 
Lqus uɣesmar ufella: Arc; Arcade du maxillaire supérieur. 
Lqweâda (Lqweâdat): Articulation du doigt. 
Ltef: Masser. 
Luva n ta$ma: Aine. 
Lyafuxa: Fontanelle; Haut de la tête où se fait la suture du crâne. 
 

M 
 
Mmu$i: Être foulé (pied). 
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N 
 
Nfel: se Fouler. 
Nnda n lêekka: Synovie (humeur articulaire). 
Nnefcal: Être luxé, foulé. 
Nneftal: Être foulé, démis (membre). 
 

Q 
 
Qqar: Être ankylosé. 
Qquvar: Boiter. 
 

R 
 
Rejdel: Boiter. 
Rekku n yi$es: Gangrène osseuse; Ostéonécrose. 
Rremma (Rremmat): Squelette. 
Rreé: Être cassé; Se casser (os, membre). 
Rrkab: Étrier (oreille moyenne). 
 

Ö 
 
Öômel n yi$es : Ostéolithe. 
 

S 
 
Saîur: Arthrite; Goutte; Rhumatisme. 
Saîur n lêekka: Rhumatisme articulaire. 
Saîur n temsalmit: Rhumatisme infectieux. 
Sellek: Être ankylosé et douloureux. 
Sgar: Être ankylosé. 
Sleɣẓem: Luxer; Provoquer une exostose. 
Sme$éeé: Avoir mal partout (rhumatisme par exemple). 
Sneftel: Fouler; Démettre (un membre). 
Ssen: Colonne vertébrale. 
Sslesla n weɛrur: Épine dorsale. 
Ssqef n texbuḍt: Toit de l'orbite. 
Ssîer: Rhumatisme. 
Ssîer n leâvem: Arthrite. 
Ssîer n lmefûel: Douleur articulaire. 
Ssîer n temgarḍt d yi$il: Névralgie cervico-brachiale. 
Ssîer n zellim: Névralgie sciatique. 
 

T 
 
Taâekkurt (Tiâekkurin): Tubercule. 
Taâekkurt meqqren: Grand tubercule (humérus). 
Taâekkurt meééiyen: Petit tubercule. 
Taâekkurt n lêekka: Tubercule articulaire (os temporal). 
Taâekkurt n tamart: Tubercule mentonnier. 
Taâekkurt n te$lalt tamenzut: Tubercule de l’atlas. 
Taâekkurt tadaxlit: Tubercule interne. 
Taâekkurt taverfit n wedrar ufud: Tubercule latéral du tibia. 
Taâekkurt uâekkur: Tubercule malléolaire. 
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Taâekkurt ubervi: Tubercule de la côte. 
Taâelliî (Tiâellivin): Gros ventre d'enfant rachitique. 
Taâembubt (Tiâembubin): Petit os à moelle. 
Taâenqiqt n te$ruî: Col de l'omoplate. 
Taâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Col du radius. 
Taâenqiqt ubervi: Col de la côte. 
Taâenqiqt ucekkab: Col du fémur. 
Taâenqiqt uɣesmar n wadda: Col de la mandibule. 
Taâenqiqt ukeâbuô uɣesmar n wadda: Col du condyle du maxillaire inférieur. 
Taâeûfurt (Tiâeûfurin): Cheville; Osselet du pied. 
Taâeîîiî (Tiâeîîivin): Ventre d'enfant rachitique. 
Taârurt (Tiârurin): Gibbosité. 
Taâeééarit (Tiâeééariyin): Coccyx. 
Tabaqit (Tibaqiyin): Bas du dos. 
Tabaqit n tqeûrit: Coccyx. 
Tabaqit n wammas: Bas du dos. 
Tabaqit uzagur: Bas du dos; Endroit plat au milieu; Sacrum. 
Tabaqit uzagur yerréen: Sacrum fracturé. 
Tabburt n yedmaren: Sternum. 
Tabburt uqerru: Tempe. 
Tabeââuct: Ostéite. 
Tablaî n tgwecrart: Rotule. 
Tabôujt (Tibôujin): Alvéole. 
Tabôujt n tu$mest: Alvéole dentaire. 
Tabôujt n yi$es: Alvéole osseuse (dent). 
Taceîbubt (Ticeîbubin): Côte. 
Tacfirt n te$lalt: Lame vertébrale. 
Tacfirt n yi$es: Lame osseuse. 
Tacriêt n têeéqult: Thyroïde. 
Tadimt n tgwecrart: Rotule. 
Tadmert: Thorax; Plastron sternal. 
Tavadect (Tivudac): Auriculaire (doigt). 
Tagalult: Mollet. 
Tagejdit n weɛrur: Colonne vertébrale. 
Tagarnint (Tigarninin): Occiput. 
Tagarnint leqqaqen: Occiput mou. 
Taggwent: Occiput. 
Tagust n tayet: Ceinture scapulaire. 
Tagust n tqeûrit: Ceinture pelvienne. 
Tagecrart: Genou. 
Tagecrart ikerfen: Genou fléchi. 
Tagwecrirt uvar: Rotule. 
Tagecrart ufud: Rotule. 
Tagecrart yelleɣẓamen: Genou luxé. 
Tagecrart yenneftalen: Genou foulé. 
Taoe$ou$t (Tioe$ou$in): Crâne d'un enfant; Sommet de la tête d'un enfant. 
Ta$animt n tgeltemt: Humérus. 
Ta$animt n t$animt n tgeltemt: Diaphyse de l’humérus. 
Ta$animt n yi$es: Diaphyse. 
Ta$animt n yi$es yerréen: Diaphyse fracturée. 
Ta$animt tabeôôanit n yi$il: Radius. 
Ta$animt tadaxlit n yi$il: Cubitus. 
Ta$animt tameqrant ufud: Tibia. 
Ta$animt tameéyant ufud: Péroné. 
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Ta$animt ucekkab: Diaphyse du fémur. 
Ta$animt uvar: Tibia. 
Ta$ert: Ankylose. 
Ta$ert n rrkab d wesqif: Ankylose stapédo-vestibulaire. 
Ta$ert n yi$es: Durcissement de l'os. 
Ta$ezdist (T$ezdisin): Côte. 
Ta$lalt (Ti$lalin): Vertèbre. 
Ta$lalt ibervi: Côte du thorax. 
Ta$lalt n tammast: Vertèbre lombaire. 
Ta$lalt n tedmert: Vertèbre thoracique. 
Ta$lalt n telqaât: Vertèbre coccygienne. 
Ta$lalt n temgarḍt: Vertèbre cervicale. 
Ta$lalt n tesmert: Vertèbre sacrée. 
Ta$lalt n weɛrur: Vertèbre dorsale. 
Ta$lalt taberkant: Vertèbre noire: aspect radiologique d’une vertèbre dont le corps non déformé 
apparait beaucoup plus opaque que normalement. 
Ta$lalt tamenzut: Atlas. 
Ta$lalt tamenzut n tedmert: Première vertèbre thoracique (cage thoracique). 
Ta$lalt ubervi: Côte du thorax; Vertèbre costale. 
Ta$ma (Ta$miwin): Cuisse. 
Taɣruḍṭ: Épaule; Omoplate; Os de l'épaule. 
Taɣlaft n deffir n tgwecrart: Capsule postérieure du genou. 
Taɣlaft n lêekka: Capsule articulaire. 
Taɣlaft ugargis: Capsule cartilagineuse. 
Taɣlaft ugargis u$enjuô: Capsule cartilagineuse du nez. 
Taɣlaft u$enjuô: Capsule nasale. 
Tahrit n tgwecrirt: Jarret. 
Taêekka (Tiêekkiwin): Articulation. 
Taêwayt (Tiêwayin): Gibbosité. 
Tajbirt (Tijbirin): Plâtrage (autrefois avec œuf, farine…); Plâtre (appareil chirurgical). 
Tajbirt izemven: Plâtre serré. 
Tajbirt n lmalaykat: Croûte qu'on laissait se former autrefois sur la fontanelle des bébés. 
Tajbirt n tikli: Plâtre de marche (cheville). 
Tajbirt taêerfit: Plâtre simple. 
Tajebbaôt (Tijebbaôin): Rebouteuse. 
Taje$wlalt (Tije$wlalin): Cochlée. 
Taje$wlalt n yi$es: Limaçon osseux. 
Tajeôôaôt (Tijeôôaôin): Trochlée (humérus). 
Tajeôôaôt ucekkab: Poulie fémorale. 
Takaâbep (Tikaâebtin): Cheville; Osselet du pied. 
Takbuôt (Tikbuôin): Cheville; Saillie osseuse. 
Takeâbubt (Tikeâbubin): Cheville; Tubérosité. 
Takeâbubt meééiyen: Petite tubérosité (calcanéum). 
Takeâbubt n igeltem: Tubérosité bicipitale (coude, radius). 
Takeâbubt n igeltem n t$animt tabeôôanit: Tubérosité bicipitale du radius. 
Takeâbubt n tbaqit uzagur: Tubérosité sacrale. 
Takeâbubt n tenyirt: Tubérosité frontale. 
Takeâbubt n t$animt tabeôôanit: Tubérosité radiale. 
Takeâebbt n t$animt tameqrant: Tubérosité tibiale. 
Takeâbubt n wedrar ufud: Tubérosité tibiale. 
Takeâbubt n zdat n wedrar ufud: Tubérosité antérieure tibiale. 
Takeâbubt tabeôôanit n tgarnint: Tubérosité occipitale externe. 
Takeâbubt ubervi: Tubérosité costale. 
Takeâbubt uɣesmar ufella: Tubérosité du maxillaire supérieur. 
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Takeâbubt zuren: Grosse tubérosité (humérus). 
Takeâbuôt (Tikeâbuôin): Cheville; Épiphyse osseuse; Tête d'os long; Osselet du pied. 
Takeâbuôt n tayet: Tête de l'épaule ou de l'humérus. 
Takkat (Tikwatin): Cavité des yeux. 
Takkat n tiî: Cavité orbitaire; Orbite. 
Talemmast n truéi: Foyer de la fracture. 
Talemmast n tu$mest: Centre de la dent. 
Talemmast uzagur: Bas du dos; Endroit plat au milieu; Sacrum. 
Talemrict (Tilemricin): Rotule. 
Talemrict yelleɣẓamen: Rotule luxée. 
Talemrict yerréen: Rotule fracturée. 
Taleîîaî (Tileîîavin): Auriculaire (doigt). 
Talqaât (Tilqaâin): Coccyx. 
Talwaêt n tayet: Omoplate. 
Talwaêt uvar: Métatarse. 
Tamel$i$t ou Tamen$i$t: Fontanelle. 
Tamellalt umeééu$: Mastoïde. 
Tameqqunt n ifessugan: Faisceau de muscles. 
Tameqqunt n t$animt tabeôôanit: Faisceau radial. 
Tameqqunt n wemder n waéil: Faisceau claviculaire. 
Tamart: Menton. 
Tamgarî yenneftalen: Cou foulé. 
Tammast: Les hanches et le bas du dos. 
Tammast n weɛrur: Bas du dos. 
Tamsalmit: Nécrose du nez et de la voûte palatine. 
Tamsalmit n lêekka: Infection de l’articulation. 
Tamsalmit n yi$es: Infection osseuse. 
Tamsalmit n yi$es d lêekka: Infection ostéoarticulaire. 
Tanéa: Espace entre les dents. 
Taqacuct: Apex. 
Taqacuct n tlemrict: Sommet de la rotule. 
Taqacuct uselsul: Sommet de la colonne vertébrale. 
Taqbut n texriḍt uvar: Voûte plantaire. 
Taqbut n yine$: Voûte palatine. 
Taqbut uqecrur: Voûte du crâne. 
Taqecliât: Calotte crânienne. 
Taqecrurt: Boîte crânienne sans le maxillaire inférieur; Crâne. 
Taqeffalt n tgwecrart: Rotule. 
Taqeffalt uvar: Tarse. 
Taqeffalt ufus: Carpe. 
Taqeffalt ufus yelleɣẓamen: Carpe luxée. 
Taqerruyt ucedluê: Masse sacro-lombaire. 
Taqeûrit (Tiqeûriyin): Bassin; Moitié inférieure du corps. 
Taqeûrit imalen: Bassin oblique. 
Taqeûrit meqqren: Petit bassin. 
Taqeûrit meééiyen: Grand bassin. 
Taqeûrit n yi$es: Bassin osseux. 
Taqlaât ufus: Poignet. 
Taqlaât ufus yelleɣẓamen: Poignet luxé. 
Taqlaât ufus yenneftalen: Poignet foulé. 
Targa hrawen n wadif: Canal médullaire large. 
Targa iveyqen n tammast: Canal lombaire étroit. 
Targa iveyqen ur nerkid: Canal étroit instable (rachis). 
Targa n imeîîawen d u$enjuô: Canal lacrymonasal. 
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Targa n luva n ta$ma: Canal inguinal. 
Targa n sslesla: Canal rachidien. 
Targa n tammast: Canal lombaire. 
Targa n tbaqit uzagur: Canal sacré. 
Targa n tedmert: Canal thoracique. 
Targa n tiî: Canal optique. 
Targa n t$animt n yi$es: Canal diaphysaire. 
Targa n tqeffalt ufus: Canal carpien. 
Targa n tu$mest: Canal dentaire. 
Targa n Volkman: Canal de Volkman. 
Targa n weɛrur: Le sillon dorsal entre les omoplates. 
Targa n wadif: Canal médullaire. 
Targa talemmast n Havers: Canal central de Havers. 
Targa ukeâbuô: Canal condylaire. 
Targa usersur: Canal spinal. 
Taruéi: Fracture. 
Taruéi iâezlen n wedrar ufud: Fracture isolée du tibia. 
Taruéi irekden: Fracture stable. 
Taruéi isekkwôen: Fracture fermée. 
Taruéi isekkwôen uqejjaô: Fracture fermée de la jambe. 
Taruéi n âeggu: Fracture de la fatigue. 
Taruéi n âeggu n tbaqit uzagur: Fracture de fatigue du sacrum 
Taruéi n âeggu n tqeûrit: Fracture de fatigue du bassin. 
Taruéi n âeggu n wedrar ufud: Fracture de fatigue du tibia. 
Taruéi n âeggu ucekkab: Fracture de fatigue du fémur. 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n lɛeqda n ccahed: Fracture de la phalange de l’index. 
Taruéi n lêekka: Fracture articulaire (coude). 
Taruéi n lêekka n texlift: Fracture de l’articulation du coude. 
Taruéi n lqus n deffir: Fracture de l’arc postérieur (vertèbre). 
Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n sslesla: Fracture du rachis. 
Taruéi n tâekkurt tadaxlit: Fracture du tubercule interne. 
Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Fracture du col radial. 
Taruéi n tâenqiqt ucekkab: Fracture du col du fémur. 
Taruéi n tbaqit uzagur: Fracture du sacrum. 
Taruéi n tecfirt n te$lalt: Fracture de la lame vertébrale. 
Taruéi n texlift: Fracture du coude. 
Taruéi n texlift wer Aleɣẓam: Fracture du coude sans luxation. 
Taruéi n t$animt n yi$es: Fracture de la diaphyse. 
Taruéi n t$animt tabeôôanit: Fracture du radius. 
Taruéi n t$animt tadaxlit: Fracture du cubitus. 
Taruéi n t$animt tameqrant: Fracture du tibia. 
Taruéi n t$animt tameéyant: Fracture du péroné. 
Taruéi n tikli: Fracture de la marche. 
Taruéi n tkeâbubt meééiyen: Fracture de la petite tubérosité (calcanéum). 
Taruéi n tlemrict: Fracture de la rotule. 
Taruéi n tqeûrit: Fracture du bassin. 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi n tu$mest: Fracture de la dent. 
Taruéi n tweîzit: Fracture de la cheville. 
Taruéi n wammas: Fracture lombaire. 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 89 - 

Taruéi n webran: Fracture spiroïde; variété de fracture engendrée par un mouvement de torsion 
(Abran), et dont le trait (Ajerrid) décrit une spirale. 
Taruéi n webran uâekkur abeôôani: Fracture spiroïde de la malléole externe. 
Taruéi n wedrar ufud: Fracture du tibia. 
Taruéi n wemder n waéil: Fracture de la clavicule. 
Taruéi n yi$es: Fracture de l'os. 
Taruéi n yi$es n tewjayt: Fracture du zygoma. 
Taruéi n yi$es ɣezzifen: Fracture de l’os long. 
Taruéi n yi$es ugerz: Fracture du calcanéum. 
Taruéi n yi$il: Fracture de l'avant-bras. 
Taruéi n yil$an: Fracture des pédicules (vertèbre cervicale). 
Taruéi n yixef n texlift: Fracture de la tête radiale. 
Taruéi n yixef ucekkab: Fracture de la tête fémorale. 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Taruéi taêerfit: Fracture simple. 
Taruéi uâekkur: Fracture de l’apophyse; Fracture de la malléole. 
Taruéi uâekkur abeôôani: Fracture de la malléole externe. 
Taruéi uâekkur adaxli: Fracture de la malléole interne. 
Taruéi uâekkur n wedrar ufud: Fracture de la malléole tibiale. 
Taruéi ubervi: Fracture de la côte. 
Taruéi ucekkab: Fracture du fémur. 
Taruéi uvad: Fracture du doigt. 
Taruéi uvar: Fracture du pied. 
Taruéi ufus: Fracture de la main. 
Taruéi ugargis unegmu: Fracture du cartilage de croissance (coude). 
Taruéi u$enjuô: Fracture du nez. 
Taruéi uɣesmar: Fracture de la mâchoire. 
Taruéi uɣesmar n wadda: Fracture de la mandibule. 
Taruéi uɣesmar ufella: Fracture du maxillaire supérieur. 
Taruéi ukeâbuô: Fracture du condyle. 
Taruéi ukeâbuô averfi: Fracture du condyle latéral (coude). 
Taruéi ukeâbuô meééiyen: Fracture du trochiter. 
Taruéi uqejjaô: Fracture de la jambe. 
Taruéi ur nemmid: Fracture incomplète. 
Taruéi ur nerkid: Fracture instable. 
Taruéi uselsul: Fracture de la colonne vertébrale. 
Taruéi uweggir: Fracture épiphysaire. 
Taruéi uzagur: Fracture dorsale. 
Taruéi uzagur d wammas: Fracture dorsolombaire. 
Taruéi yeêlan: Fracture guérie. 
Taruéi yeldin: Fracture ouverte. 
Taruéi yeldin si beôôa $er daxel: Fracture ouverte de dehors en dedans. 
Taruéi yeldin si daxel $er beôôa: Fracture ouverte de dedans en dehors. 
Taruéi yeldin uqejjaô: Fracture ouverte de la jambe. 
Taruéi yemmden: Fracture complète. 
Taruéi yepdawin: Ostéoclasie. 
Tasel$a$t (Tisel$a$in): Couche de crasse qui recouvrait autrefois la fontanelle des bébés. 
Tasenduqt n tmendayert: Caisse du tympan. 
Tasennant n deffir u$enjuô: Épine nasale postérieure. 
Tasennant n gar-ikeâbuôen: Épine intercondylienne. 
Tasennant n te$ruî: Épine de l'omoplate. 
Tasennant n wadda n tamart: Épine mentonnière inférieure. 
Tasennant n wedrar ufud: Épine du tibia. 
Tasennant n yine$: Épine palatine. 
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Tasennant ufella n tamart: Épine mentonnière supérieure. 
Tasennant u$enjuô: Épine nasale. 
Taûelbuât: Crâne du bébé. 
Taûfiêt $ef udem abeôôani n wedrar ufud: Plaque sur la face externe du tibia. 
Taûfiêt n tdikelt: Plaque palmaire. 
Taûfiêt uweggir: Plaque épiphysaire. 
Taîbibt (Tiîbibin): Rebouteuse spécialisée et habile; appelée dans le cas les plus graves pour 
réduire les fractures et mettre les attelles. 
Tawaduft (Tiwadufin): Os à moelle. 
Tawaract n wudi: Motte de beurre (fracture d’enfant). 
Tawenza (Tiwenziwin): Os frontal. 
Taweédit (Tiweéda): Cheville. 
Tawjayt (Tiwjayin): Pommette. 
Tawjayt tayeffust: Pommette droite. 
Tawjayt tazelmaḍt: Pommette gauche. 
Tawla n saîur: Fièvre rhumatismale. 
Tawla uselsul: Fièvre rachidienne. 
Taxbuî n tiî: Cavité orbitaire. 
Taxellalt ubervi: Une côte.  
Taxlift (Tixlifin): Articulation: poignet, cheville; Coude; Jointure. 
Taxlift irekden: Coude stable. 
Taxlift ur nerkid: Coude instable. 
Taxlift yelleɣẓamen: Coude luxé. 
Taxlift yerréen: Coude fracturé. 
Taxlift uvar: Articulation de la cheville. 
Taxriî n ddhin: Bourse séreuse. 
Taxriî uvar: Plante du pied. 
Taxjiḍt (Tixwjivin): Cavité; Sinus. 
Taxjiḍt n lêekka: Cavité articulaire. 
Taxjiḍt n ôôuê: Creux occipital. 
Taxjiḍt n tedmert: Cavité thoracique. 
Taxjiḍt n temgarḍt: Creux sus-sternal. 
Taxjiḍt n tenyirt: Sinus frontal. 
Taxjiḍt n tmellalt umeééu$: Cavité mastoïdienne. 
Taxjiḍt n tqeûrit: Cavité pelvienne. 
Taxjiḍt n tu$mest: Cavité dentaire. 
Taxjiḍt n îîabeq: Cavité axillaire. 
Taxjiḍt n wadif: Cavité de la moelle. 
Taxjiḍt n yi$es: Cavité osseuse; Sinus osseux. 
Taxjiḍt n wul n tu$mest: Cavité pulpaire. 
Taxjiḍt tameqrant: Grande cavité (cubitus). 
Taxjiḍt u$enjuô: Cavité nasale. 
Taxjiḍt uqecrur: Cavité crânienne. 
Tayemmap yeqquren: Dure-mère. 
Tayet (Tuyat): Épaule. 
Tayet iâekwlen: Épaule bloquée. 
Tayet igarsen: Épaule gelée. 
Tayet iqerrêen: Épaule douloureuse. 
Tayet ur nerkid: Épaule instable. 
Tayet yelleɣẓamen: Épaule luxée. 
Tayet yepefliwen: Épaule flottante. 
Tayuga n iberviyen: Paire de côtes. 
Tayuga n ye$san: Paire d'os. 
Tazmert n yi$il: Force du bras. 
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Tazmert ufessug: Force musculaire. 
Tazmert ufessug uqejjaô: Force musculaire de la jambe. 
Te$wzi n tfednin: Longueur des orteils. 
Te$wzi n ye$san n temceḍt uvar: Longueur des métatarsiens. 
Te$wzi uqecrur: Longueur du crâne. 
Te$wzi usurif: Longueur du pas. 
Tehri uqecrur: Largeur du crâne. 
Tekref: Ankylosité. 
Telqeq: Malacie. 
Telqeq n ye$san: Ostéomalacie. 
Telqeq ugargis: Chondromalacie. 
Telqeq uqecrur: Crâniomalacie. 
Terqeq ugargis: Amincissement du cartilage. 
Tewre$: Pâleur. 
Tewser n lêekka: Vieillissement de l’articulation. 
Tibbura: Rhumatisme intercostal. 
Tibervit (Tiberviyin): Côte; Côte d'un enfant. 
Ticcewt n wadda: Cornet inférieur (nez). 
Ticcewt talemmast: Cornet central (nez). 
Ticcewt ufella: Cornet supérieur (nez). 
Ticcewt uqerru: Bosse pariétale. 
Ticeqfatin n yi$es: Fragments osseux. 
Ticeqfatin yerréen n tâenqiqt ucekkab: Fragments fracturés du col fémoral. 
Ticeqfatin yerréen n yi$es: Fragments osseux fracturés. 
Ticeqfep n yi$es n tlemrict: Fragment osseux de la rotule. 
Ticercurin n yine$: Crêtes palatines. 
Ticîebt (Ticeîbatin): Côte. 
Tidikelt: Paume de la main. 
Tivuriwin: Ventouses; elles sont rarement faites dans la région lombaire (Ammas) pour faire 
disparaître la douleur (Aqraê). 
Tivuriwin u$erbal: Ventouses du tamis: Pratique qui sert à combattre les douleurs articulaires ou 
lombaires chez la femme qui, si elle en souffre, elle s'assied à terre, allonge ses jambes, place un 
tamis entre ses pieds, croise les bras dans le dos et se penche lentement jusqu'à ce qu'elle le saisisse 
avec les dents. Elle répète cet exercice aussi longtemps qu'elle le peut. 
Tifdent (Tifednin): Orteil. 
Tifdent tazurant: Gros orteil. 
Tiferrawin: Petites ailes (sphénoïde). 
Tiferrawin n yi$es: Ailes d'os. 
Tiffest: Lin; de cette plante on fait des emplâtres contre les maux de la tête et les douleurs 
intercostales.   
Tifidi n yided: Lésion ligamentaire. 
Tifidi n yi$es: Lésion de l'os. 
Tifidi taêerfit: Plaie simple. 
Tifidiwin n te$wlaft d yided: Lésions capsulo-ligamentaires. 
Tifiza: Espace entre les dents. 
Tigeltemt: Bras. 
Tigmi n teqbup uqecrur: Développement de la voûte du crâne. 
Tigmi n walla$: Développement du cerveau. 
Tigéelt fessusen n yi$es: Ostéome. 
Tigéelt n terga n wadif: Enostose. 
Tigéelt n wadif: Myélosarcome (tumeur de la moelle osseuse). 
Tigéelt n yedmaren: Tumeur thoracique. 
Tigéelt n yi$es: Tumeur de l'os. 
Tigéelt ugargis: Chondrome. 
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Tigéelt uselsul: Tumeur du rachis. 
Tigéelt ééayen n yi$es: Ostéosarcome. 
Tigéelt ééayen ugargis: Chondrosarcome. 
Ti$ersi n cckul: Rupture du tendon d'Achille. 
T$ersi n isustiyen: Rupture des tissus (entorse). 
Ti$ersi n le$wlaf n yi$es: Rupture du périoste. 
Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen: Rupture des ligaments externes (astragale). 
Ti$ersi n yidden n t$unam ufud: Rupture des ligaments péronéo-tibiaux. 
Ti$ersi n yided: Déchirure ligamentaire. 
Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit: Rupture du ligament externe de la cheville. 
Ti$ersi n yided n tlemrict: Rupture du tendon rotulien. 
Ti$ersi yemmden n yided: Rupture complète du ligament. 
Ti$essep (Ti$essatin): Os du bébé; Osselet. 
Ti$essatin n tmesliwt: Osselets de l'ouïe. 
Ti$essatin umeééu$: Osselets de l'oreille. 
Ti$essatin umeééu$ alemmas: Osselets de l'oreille moyenne. 
Ti$lalin iqerben: Vertèbres adjacentes. 
Ti$mert (Ti$wemmar): Coude; Angle. 
Ti$mert n tâenqiqt d t$animt: Angle cervico-diaphysaire (fémur). 
Ti$mert n te$ruî: Angle de l'omoplate. 
Ti$mert n tenyirt: Angle frontal. 
Ti$mert n tgarnint: Angle occipital. 
Ti$mert n wadda: Angle inférieur (omoplate). 
Ti$mert n yi$es n pvila: Angle pubien. 
Ti$mert ubervi: Angle costal. 
Ti$mert ufella: Angle supérieur (omoplate). 
Ti$mert uɣesmar: Angle de la mâchoire. 
Ti$mert uɣesmar n wadda: Angle de la mandibule. 
Ti$mert usurif: Angle du pas. 
Ti$unam n temgarḍt: Muscles de la nuque. 
Tikeâbubin n yixef n t$animt n tgeltemt: Tubérosités de la tête humérale (coude). 
Tikli: Marche. 
Tilisa uqecrur d wudem n wemgun: Confins craniofaciaux du fœtus. 
Timceḍt uvar: Métatarse. 
Timceḍt ufus: Métacarpe. 
Timeréiwt: Fracture. 
Timendeffirt ufus: Face dorsale de la main. 
Timmist n ddaw-le$wlaf n yi$es: Abcès sous-périostique. 
Timmist n lêekka: Abcès articulaire. 
Timmist n yi$es: Abcès de l'os. 
Tineggist: Douleur intercostale; Douleur du côté. 
Tinefûelt: Articulation. 
Tiqcert n tewwurt uqerru: Écaille du temporal. 
Tiqcert n tgarnint: Écaille de l'occipital. 
Tiregwa n Havers: Canaux de Havers. 
Tirejdelt: Boitement. 
Tiréi: Fracture. 
Tisennanin: Épines. 
Tisennanin n tamart: Épines. 
Tiseqquma: Hanches. 
Tisfi: Lumbago. 
Tisirt: Molaire. 
Tislit n temgarḍt: Pomme d'Adam. 
Tismert (Tisemrin): Hanche. 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 93 - 

Tismert iqerrêen: Hanche douloureuse. 
Tismert yelleɣẓamen: Hanche luxée. 
Tissi n yi$es: Couche osseuse. 
Tissi tabeôôanit n yi$es: Couche externe de l'os. 
Tissi yeffden: Couche spongieuse. 
Tissi yessden: Couche compacte. 
Tisumtiwin n leâqadi: Coussinets des phalanges. 
Tiswert ufud: Rotule. 
Tiûfiêin unegmu: Plaques de croissance. 
Tiî n tamart: Trou mentonnier. 
Tiî n te$lalt: Trou vertébral. 
Tiî n tgarnint: Trou occipital. 
Tiî n tgwecrart: Rotule. 
Tiî n ticcewt uqerru: Trou pariétal. 
Tiî tubrint: Trou rond (sphénoïde). 
Tiî ufud: Rotule. 
Tiî yesseççayen: Trou nourricier (cubitus). 
Tiwetzit: Os de la cheville. 
Tiweîzit (Tiweîzatin): Cheville. 
Tiweîzit yenneftalen: Cheville foulée. 
Tiweîzit yerréen: Cheville fracturée. 
Tiwreééit: Cheville. 
Tizzelgi n temgarḍt: Torticolis. 
Tuccga n te$lalt: Glissement vertébral. 
Tuccga n yi$es: Glissement de l'os. 
Tuccga ugargis: Glissement cartilagineux. 
Tuccga uweggir ufella ucekkab: Glissement de l’épiphyse fémorale supérieure. 
Tudmet (Tudmawin): Facette. 
Tudmet n lêekka: Facette articulaire. 
Tudmet n wadda: Facette inférieure (côte). 
Tudmet ubervi: Facette costale (vertèbre dorsale). 
Tudmet ufella: Facette supérieure (côte). 
Tudmet yelleɣẓamen: Facette luxée (vertèbre cervicale). 
Tudmawin n lêekka: Facettes articulaire (rotule). 
Tudmawin ubervi: Facettes costales (vertèbres thoracique). 
Tu$mas: Dents. 
Tu$mas n deffir: Dents postérieures. 
Tu$mas n wadda: Dents inférieures. 
Tu$mest n yi$es: Dent en os. 
Tu$mas n zdat: Dents de devant. 
Tu$mas ufella: Dents supérieures. 
Tu$mas yezgan: Dents permanentes. 
Tu$mest yelleɣẓamen: Dent luxée. 
Tu$mest yerréen: Dent cassée. 
Tuffla: Foulure. 
Tufflin: Attelles; on fait des attelles avec la tige de la férule (Uffal) à qui s'est cassé ou luxé un 
membre. 
Tufflin n tdikelt: Attelles palmaires. 
Tufflin tiêerfiyin: Attelles simples. 
Tukksa uâekkur abeôôani: Arrachement de la malléole externe (cheville). 
Tullfa: Massage. 
Tuzert n ivebsiyen: Épaisseur des disques (vertèbres). 
Tuzzya: Rotation. 
Tuzzay tadaxlit: Rotation interne. 
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Tuzzya uqerru: Rotation de la tête. 
Tuééla uqecrur: Allongement du crâne. 
 

Ï 
 
Ïîabeq (Ïîwabeq): Aisselle; Côte. 
Ïîabeq ubervi: La région des côtes. 
Ïîbib n ye$san: Orthopédiste. 
Ïîbib ucelleê: Médecin chirurgien. 
Ïîiq n targa: Sténose canalaire (rachis). 
 

U 
 
Uççi n ye$san: Carie osseuse. 
Udem (Udmawen): Face; Surface; Visage. 
Udem abeôôani: Face externe (péroné). 
Udem abeôôani n yi$il: Face externe de l’avant-bras. 
Udem abeôôani ucekkab: Face externe du fémur. 
Udem adaxli: Face interne (tibia). 
Udem adaxli n texlift: Face interne du coude. 
Udem adaxli n tgwecrart: Face interne du genou. 
Udem adaxli n t$animt n tgeltemt: Face interne de l’humérus. 
Udem adaxli n yemmap yeqquren: Surface interne de la dure-mère. 
Udem averfi ukeâbuô abeôôani n wedrar ufud: Face latérale du condyle externe du tibia. 
Udem i$emqen n umayeg: Face profonde de la joue. 
Udem n deffir n ta$ma: Face postérieure de la cuisse. 
Udem n deffir n te$ruî: Face postérieure de l’omoplate. 
Udem n deffir n texlift: Face postérieure du coude. 
Udem n deffir n t$animt n tgeltemt: Face postérieure de l’humérus. 
Udem n deffir n tlemrict: Face postérieure de la rotule. 
Udem n lêekka: Face articulaire. 
Udem n lêenk: Face jugale. 
Udem n tewwurt uqerru: Face temporale (sphénoïde; os temporal). 
Udem n tqeffalt ufus: Surface carpienne. 
Udem n wadda: Face inférieure (os temporal). 
Udem n wadda n te$ruî: Face inférieure de l’omoplate. 
Udem n wadda n wemder n waéil: Face inférieure de la clavicule. 
Udem n yi$es: Surface de l'os. 
Udem n zdat n t$animt tabeôôanit: Face antérieure du radius. 
Udem n zdat n t$animt tadaxlit: Face antérieure du cubitus. 
Udem n zdat n yi$il: Face antérieure de l’avant-bras. 
Udem ufella n wedrar ufud: Face supérieure du tibia. 
Udem uɣesmar ufella: Face du maxillaire supérieur. 
Udmawen i$wenjen n lêekka: Surfaces articulaires concaves. 
Uffal: Férule; Ombelle: Avec les tiges de cette plante on fait des attelles (Tufflin) des appareils pour 
les fractures. 
Ugel: Canine. 
Ugel n tu$mest: Canine. 
Ujjix (Ujjixen): Rachitique. 
Ukâir (Ukâiren): Rachitique. 
Ukrif (Ukrifen): Estropié; Paralysé; Rachitique. 
Ukriy (Ukriyen): Rachitique. 
Ustu: Fibre musculaire. 
 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 95 - 

W 
 
War-isem: Annulaire (doigt). 
 

Y 
 
Yafuxa: Fontanelle d'un enfant. 
 

Z 
 
Zellim: Rhumatisme; Sciatique. 
Zellim uvebsi: Sciatique discale. 
Zzebôa: Enclume (oreille). 
 
 
 
 
 

VOCABULAIRE DE L’OSTÉOLOGIE ET DE L’ORTHOPÉDIE 
Français-Kabyle 

 
A 

 
Abcès articulaire: Timmist n lêekka. 
Abcès de l'os: Timmist n yi$es. 
Abcès sous-périostique: Timmist n ddaw-le$wlaf n yi$es. 
Ablation: Anegzum. 
Affection douloureuse de l’articulation: Lehlak iqerrêen n lêekka. 
Affection rhumatismale: Lehlak n saîur. 
Affections osseuses: Lehlakat n ye$san. 
Âge osseux: Leâmeô n yi$es: Détermination du degré de maturité osseuse, indépendamment de 
l'âge réel d'un individu. 
Aile du sacrum: Ifer n tbaqit uzagur. 
Aile temporale: Ifer n tewwurt uqerru. 
Ailes d'os: Tiferrawin n yi$es. 
Aine: Luva n ta$ma. 
Aisselle: Ïîabeq. 
Allongement du crâne: Tuééla uqecrur. 
Alun noir: Cceb lekêel. 
Alvéole: Tabôujt. 
Alvéole dentaire: Tabôujt n tu$mest. 
Alvéole osseuse (dent): Tabôujt n yi$es. 
Amincissement du cartilage: Terqeq ugargis. 
Amputation: Anegzum. 
Amputation de la main: Anegzum ufus. 
Amputation de l’orteil: Anegzum n tefdent. 
Amputation du doigt: Anegzum uvad. 
Amputation du pied: Anegzum uvar. 
Anesthésie (moelle épinière): Aduz. 
Anesthésie profonde (moelle épinière): Aduz i$emqen. 
Angle cervico-diaphysaire (fémur): Ti$mert n tâenqiqt d t$animt. 
Angle costal: Ti$mert ubervi. 
Angle de la mâchoire: Ti$mert uɣesmar. 
Angle de la mandibule: Ti$mert u$esmar n wadda. 
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Angle de l'omoplate: Ti$mert n te$ruî. 
Angle du pas: Ti$mert usurif. 
Angle frontal: Ti$mert n tenyirt. 
Angle inférieur (omoplate): Ti$mert n wadda. 
Angle occipital: Ti$mert n tgarnint. 
Angle pubien: Ti$mert n yi$es n pvila. 
Angle supérieur (omoplate): Ti$mert ufella. 
Ankylose: Asekkweô n lêekka; Ta$ert. 
Ankylose du genou: Bukôaâ. 
Ankylose stapédo-vestibulaire: Ta$ert n rrkab d wesqif. 
Ankylosité: Akraf; Tekref. 
Annulaire (doigt): War-isem. 
Apex: Taqacuct. 
Apophyse: Aâekkur. 
Apophyse articulaire: Aâekkur n lêekka. 
Apophyse articulaire inférieure (vertèbre): Aâekkur n wadda n lêekka. 
Apophyse articulaire supérieure (vertèbre): Aâekkur ufella n lêekka. 
Apophyse coracoïde: Aâekkur n tgarfa. 
Apophyse coronoïde: Aâekkur n tqabubt. 
Apophyse coronoïde du cubitus: Aâekkur n tqabubt n t$animt tadaxlit. 
Apophyse de l'omoplate: Aâekkur n te$ruî. 
Apophyse du calcanéum: Aâekkur n yi$es ugerz. 
Apophyse interne du marteau (oreille): Aâekkur adaxli n wefvis. 
Apophyse mastoïde: Aâekkur n tmellalt umeééu$. 
Apophyse musculaire: Aâekkur ufessug. 
Apophyse palatine: Aâekkur n yine$. 
Apophyse styloïde: Aâekkur n tefrut. 
Apophyse styloïde du cubitus: Aâekkur n tefrut n t$animt tadaxlit. 
Apophyse styloïde du maxillaire inférieur: Aâekkur n tefrut uɣesmar n wadda. 
Apophyse styloïde du péroné: Aâekkur n tefrut n t$animt tameéyant. 
Apophyse styloïde du temporal: Aâekkur n tefrut n yi$es n tewwurt uqerru. 
Apophyse temporale: Aâekkur n tewwurt uqerru. 
Apophyse vertébrale: Aâekkur n te$lalt. 
Apophyse vocale: Aâekkur n ta$wect. 
Apophyse zygomatique: Aâekkur n tewjayt. 
Arc costal: Lqus ubervi. 
Arc du maxillaire supérieur: Lqus uɣesmar ufella. 
Arc mandibulaire: Lqus uɣesmar n wadda. 
Arc occipital inférieur: Lqus n wadda n tgarnint. 
Arc occipital supérieur: Lqus ufella n tgarnint. 
Arc osseux: Lqus n yi$es. 
Arc ostéo-cartilagineux: Lqus n yi$es d ugargis. 
Arc postérieur (vertèbre): Lqus n deffir. 
Arc thoracique: Lqus n tedmert. 
Arc vertébral: Lqus n te$lalt. 
Arcade alvéolaire du maxillaire supérieur: Lqus n tebôujt uɣesmar n wadda. 
Arcade crurale: Lqus n ta$ma. 
Arcade dentaire: Lqus n tu$mas. 
Arcade dentaire inférieure: Lqus n wadda n tu$mas. 
Arcade dentaire supérieure: Lqus ufella n tu$mas. 
Arcade du maxillaire supérieur: Lqus uɣesmar ufella. 
Arcade du tarse: Lqus n tqeffalt uvar. 
Arcade fémorale: Lqus ucekkab. 
Arcade palmaire profonde: Lqus i$emqen n tdikelt. 
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Arcade pubienne: Lqus n yi$es n pvila. 
Arcade sourcilière: Lqus n timmi. 
Arcade zygomatique: Lqus n tewjayt. 
Arrachement de la malléole externe (cheville): Tukksa uâekkur abeôôani. 
Arrière du crâne: Agarnin. 
Arthralgie: Aqraê n lêekka; Ssîer n lemfaûel. 
Arthrite: Aṭṭan n lêekka; Lehlak n lêekka; Saîur; Ssîer n leâvem. 
Arthritisme: Bbel$em. 
Arthrodie: Lêekka hrawen. 
Arthropathie: Aṭṭan n lêekka. 
Arthrotomie: Acelleê n lêekka. 
Articulation: Lêekka; Tinefûelt; Lɛeqda; Lmefûel. 
Articulation carpienne: Lêekka n tqeffalt ufus. 
Articulation cartilagineuse: Lêekka ugargis. 
Articulation chondro-sternale: Lêekka ugargis d tewwurt n yedmaren. 
Articulation condylienne: Lêekka ukeâbuô. 
Articulation costo-sternale: Lêekka ubervi d tewwurt n yedmaren. 
Articulation costo-vertébrale: Lêekka ubervi d te$lalt. 
Articulation coxo-fémorale: Lêekka n tesmert d ucekkab. 
Articulation de la cheville: Lêekka n tkeâbuôt; Taxlift uvar. 
Articulation de la cuisse: Lêekka n ta$ma. 
Articulation de la hanche: Lêekka n tesmert. 
Articulation de la main: Lêekka ufus. 
Articulation de l'épaule: Lêekka n tayet. 
Articulation de l'humérus: Lêekka n t$animt n tgeltemt. 
Articulation douloureuse: Lêekka iqerrêen. 
Articulation du coude: Lêekka n texlift. 
Articulation du doigt: Lɛeqda. 
Articulation du genou: Lêekka n tgwecrart. 
Articulation du pied: Lêekka uvar. 
Articulation fémorale: Lêekka ucekkab. 
Articulation fémoro-patellaire (genou): Lêekka ucekkab d tlemrict. 
Articulation fémoro-tibiale: Lêekka ucekkab d wedrar ufud. 
Articulation fixe: Lêekka irekden. 
Articulation interphalangienne: Lêekka n gar-leɛqadi. 
Articulation malade: Lêekka yuvnen.  
Articulation mobile: Lêekka yepmimmiven; Lêekka yepmujen. 
Articulation péronéo-tibiale: Lêekka n t$unam ufud. 
Articulation péronéo-tibiale inférieure: Lêekka n wadda n t$unam ufud. 
Articulation péronéo-tibiale supérieure: Lêekka ufella n t$unam ufud. 
Articulation scapulo-humérale: Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt. 
Articulation trochléenne (genou): Lêekka n yi$es n tjeôôaôt. 
Articulations carpienne: Lêekkat n tqeffalt ufus. 
Articulations des osselets (oreille): Lêekkat n t$essatin. 
Articulations du genou: Lêekkat n tgwecrart. 
Articulations interapophysaires: Lêekkat n gar-iâekkuren. 
Articulations intermétacarpiennes: Lêekkat n gar-temceḍt ufus. 
Articulations intermétatarsiennes: Lêekkat n gar-temceḍt uvar. 
Articulations interphalangienne: Lêekkat n gar-leâqadi. 
Articulations métacarpophalangiennes: Lêekkat n temceḍt ufus d lɛeqda. 
Aryténoïde: Agargis ugarjum. 
Aryténoïdectomie: Anegzum ugargis ugarjum. 
Atlas: Ta$lalt tamenzut. 
Atrophie de l'os: Aéqam n yi$es. 
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Atrophie légère (fessier): Aéqam afessas. 
Atrophie musculaire: Aéqam ufessug. 
Attelles: Tufflin. 
Attelles palmaires: Tufflin n tdikelt. 
Attelles simples: Tufflin tiêerfiyin. 
Auriculaire (doigt): Tavadect; Taleîîaî. 
Avant-bras: I$il. 
Avant-bras fracturé: I$il yerréen. 
Avoir mal partout (rhumatisme par exemple): Sme$éeé. 
Avoir une exostose: Kâeb. 
Avoir une tumeur osseuse: Kâeb. 
Axe: Aseffud. 
 

B 
 
Bain thérapeutique: Lêemmam. 
Bas de la colonne vertébrale: Ammas. 
Bas du dos: Ammas; Tabaqit; Tabaqit n wammas; Tabaqit uzagur; Talemmast uzagur; Tammast n 
weɛrur. 
Base: Lqaâa. 
Base cartilagineuse du crâne: Lqaâa ugargis uqecrur. 
Base de la première phalange du gros orteil: Lqaâa n lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant. 
Base de la rotule: Lqaâa n tlemrict. 
Base des premières phalanges: Lqaâa n leɛqadi timenza. 
Base du crâne: Lqaâa uqecrur. 
Base du pouce: Lqaâa udebbuz. 
Base du premier métatarsien: Lqaâa n yi$es amenzu n temceḍt uvar. 
Base du nez: Lqaâa u$enjuô. 
Base du sacrum: Lqaâa n tbaqit uzagur. 
Bases des métacarpiens: Lqaâat n ye$san n temceḍt ufus. 
Bassin: Taqeûrit. 
Bassin oblique: Taqeûrit imalen. 
Bassin osseux: Taqeûrit n yi$es. 
Biceps: Igeltem. 
Biceps brachial: Igeltem n yi$il. 
Biceps crural: Igeltem n ta$ma. 
Blocage: Leɛkkil. 
Blocage du genou: Leɛkkil n tgwecrart. 
Blocage du rachis lombaire: Leɛkkil uselsul n tammast. 
Blocage intermaxillaire: Leɛkkil n gar-Iɣesmaren. 
Boîte crânienne: Aceqlal ; Aqecliâ. 
Boîte crânienne sans le maxillaire inférieur: Taqecrurt. 
Boîte osseuse renfermant le cerveau: Ale$mum. 
Boitement: Tirejdelt. 
Boiter: Qquvar; Rejdel. 
Boiteux: Aquvar; Arejdal. 
Bord: Iri. 
Bord externe (omoplate): Iri abeôôani. 
Bord externe de l’humérus: Iri abeôôani n t$animt n tgeltemt. 
Bord externe du pied: Iri abeôôani uvar. 
Bord externe du radius: Iri abeôôani n t$animt tabeôôanit. 
Bord frontal: Iri n tenyirt. 
Bord inférieur de la mandibule: Iri n wadda uɣesmar n wadda. 
Bord interne (omoplate): Iri adaxli. 
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Bord interne de la trochlée (coude): Iri adaxli n yi$es n tjeôôaôt. 
Bord latéral de la langue: Iri averfi n yiles. 
Bord nasal: Iri u$enjuô. 
Bord occipital: Iri n tgarnint. 
Bord pariétal: Iri n ticcewt uqerru. 
Bord postérieur de la narine: Iri n deffir n tenzert. 
Bord supérieur (bassin; omoplate): Iri ufella. 
Bord supérieur de l’atlas: Iri ufella n te$lalt tamenzut. 
Bord postérieur de l’os iliaque: Iri n deffir n yi$es userwal. 
Bord supérieur du pubis: Iri ufella n yi$es n pvila. 
Bord zygomatique: Iri n tewjayt. 
Bosse du crâne: Akeâôuô uqecrur. 
Bosse frontale: Iccew. 
Bosse pariétale: Ticcewt uqerru. 
Bossu: Bu taârurt. 
Bourse séreuse: Taxriî n ddhin. 
Bras: Tigeltemt. 
 

C 
 
Cage thoracique: Lqebû n tedmert. 
Caisse du tympan: Tasenduqt n tmendayert. 
Cal: Ccama n yi$es; Ccama n truéi. 
Cal dur: Ccama taqurant. 
Cal mou: Ccama taleqqaqt. 
Cal primaire: Ccama tamenzut. 
Calcanéum: I$es ugerz. 
Calcanéum en saillie: Acekkab. 
Calcanéum fracturé: I$es ugerz yerréen. 
Calotte crânienne: Abba$; Aqacuc; Aqecliâ. 
Canal carpien: Targa n tqeffalt ufus. 
Canal central de Havers: Targa talemmast n Havers. 
Canal condylaire: Targa ukeâbuô. 
Canal dentaire: Targa n tu$mest. 
Canal de Volkman: Targa n Volkman. 
Canal diaphysaire: Targa n t$animt n yi$es. 
Canal étroit instable (rachis): Targa iveyqen ur nerkid. 
Canal inguinal: Targa n luva n ta$ma. 
Canal lacrymonasal: Targa n imeîîawen d u$enjuô. 
Canal lombaire: Targa n tammast. 
Canal lombaire étroit: Targa iveyqen n tammast. 
Canal médullaire: Targa n wadif. 
Canal médullaire large: Targa hrawen n wadif. 
Canal optique: Targa n tiî. 
Canal rachidien: Targa n sslesla; Lbuxc n sslesla. 
Canal sacré: Targa n tbaqit uzagur. 
Canal spinal: Targa usesur. 
Canal thoracique: Targa n tedmert. 
Canaux de Havers: Tiregwa n Havers. 
Cancer cartilagineux: Axenzir ugargis. 
Cancer de l'os: Axenzir n yi$es. 
Cancer médullaire: Axenzir n wadif. 
Canine: Ugel; Ugel n tu$mest. 
Capsule articulaire: Taɣlaft n lêekka. 
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Capsule cartilagineuse: Taɣlaft ugargis. 
Capsule cartilagineuse du nez: Taɣlaft ugargis u$enjuô. 
Capsule nasale: Taɣlaft u$enjuô. 
Capsule postérieure du genou: Taɣlaft n deffir n tgwecrart. 
Capsulectomie: Anegzum n te$wlaft. 
Caries des sillons des faces vestibulaires: Lfulat n iverfan n wudmawen n wesqif. 
Carie osseuse: Uççi n ye$san. 
Carpalgie: Aqraê n tqeffalt ufus. 
Carpe: Taqeffalt ufus. 
Carpe luxé: Taqeffalt ufus yelleɣẓamen. 
Cartilage: Agargis. 
Cartilage articulaire: Agargis n lêekka. 
Cartilage auriculaire: Agargis umeééu$. 
Cartilage costal: Agargis ubervi. 
Cartilage de croissance: Agargis unegmu. 
Cartilage de Meckel: Agargis n Meckel. 
Cartilage de Reichert: Agargis n Reichert. 
Cartilage dur: Agargis aquran. 
Cartilage élastique: Agargis yepnejbaden. 
Cartilage épiphysaire: Agargis uweggir. 
Cartilage mobile: Agargis yepmimmiven. 
Cartilage nasal: Agargis u$enjuô. 
Cartilage permanent: Agargis yezgan. 
Cartilage primaire (crâne): Agargis amenzu. 
Cartilage pulmonaire: Agargis n turin. 
Cartilage rotulien: Agargis n tlemrict. 
Cartilage styloïde (os frontal): Agargis n tefrut. 
Cartilage thyroïde: Agargis n tecriêt n têeéqult. 
Cartilage tubaire (oreille): Agargis ujaâbub. 
Cartilages de croissance des membres: Igargisen unegmu n leâvam. 
Cartilages du larynx: Igargisen ugarjum. 
Cartilages primaires de la face (crâne): Igargisen imenza n wudem. 
Casser (se) (os, membre): Rreé. 
Cavité: Taxjiḍt. 
Cavité articulaire: Taxjiḍt n lêekka. 
Cavité axillaire: Taxjiḍt n îîabeq. 
Cavité crânienne: Taxjiḍt uqecrur. 
Cavité de la moelle: Taxjiḍt n wadif. 
Cavité dentaire: Taxjiḍt n tu$mest. 
Cavité des yeux: Takkat. 
Cavité mastoïdienne: Taxjiḍt n tmellalt umeééu$. 
Cavité nasale: Taxjiḍt u$enjuô. 
Cavité orbitaire: Takkat n tiî; Taxbuî n tiî. 
Cavité osseuse: Taxjiḍt n yi$es. 
Cavité pelvienne: Taxjiḍt n tqeûrit. 
Cavité pulpaire: Taxjiḍt n wul n tu$mest. 
Cavité thoracique: Taxjiḍt n tedmert. 
Ceinture pelvienne: Tagust n tqeûrit. 
Ceinture scapulaire: Tagust n tayet. 
Centre de la dent: Talemmast n tu$mest. 
Cervicalgie: Aqraê uselsul n temgarḍt. 
Cheville: Taâeûfurt; Takaâbep; Takaâbubt; Takaâburt; Takburt; Taweédit; Tiweîzit; Tiwreééit. 
Cheville foulée: Tiweîzit yenneftalen. 
Cheville fracturée: Tiweîzit yerréen. 
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Chondrectomie: Anegzum ugargis. 
Chondromalacie: Telqeq ugargis. 
Chondrome: Tigéelt ugargis. 
Chondrosarcome: Tigéelt ééayen ugargis. 
Chute: A$elluy. 
Chute mortelle: A$elluy ineqqen. 
Chute sur la main: A$elluy $ef ufus. 
Chute sur la paume de la main: A$elluy $ef tdikelt. 
Chute sur l'épaule: A$elluy $ef tayet. 
Clavicule: Amder n waéil; Amgar uyaéil. 
Clavicule fracturé: Amder n waéil yerréen. 
Clou: Amesmaô. 
Clou à ailettes: Amesmaô s tferrawin. 
Clou fémoral: Amesmaô ucekkab. 
Clou huméral: Amesmaô n t$animt n tgeltemt. 
Clou simple: Amesmaô aêerfi. 
Clou tibial: Amesmaô n wedrar ufud. 
Coccyx: Taâeééarit; Tabaqit n tqeûrit; Talqaât. 
Cochlée: Taje$wlalt. 
Col de la côte: Taâenqiqt ubervi. 
Col de la mandibule: Taâenqiqt uɣesmar n wadda. 
Col de l'omoplate: Taâenqiqt n te$ruî. 
Col du fémur: Taâenqiqt ucekkab. 
Col du radius: Taâenqiqt n t$animt tabeôôanit. 
Colonne du pouce: Ajgu n ccahed. 
Colonne vertébrale: Ajgu n weɛrur; Aselsul uzagur; Idd n weɛrur; I$es n weɛrur; Iselman n weɛrur; 
Ssen; Tagejdit n weɛrur. 
Compression de la moelle épinière: Leêriû n wadif uzagur. 
Compression des racines (rachis): Leêriû n iéuran. 
Compression discale (vertèbre): Leêriû uvebsi. 
Condyle: Akeâbuô. 
Condyle carpien: Akeâbuô n tqeffalt ufus. 
Condyle externe (genou): Akeâbuô abeôôani. 
Condyle externe du fémur: Akeâbuô abeôôani ucekkab. 
Condyle externe du tibia: Akeâbuô abeôôani n wedrar ufud. 
Condyle fémoral: Akeâbuô ucekkab. 
Condyle huméral: Akeâbuô n t$animt n tgeltemt. 
Condyle interne (genou): Akeâbuô adaxli. 
Condyle interne du fémur: Akeâbuô adaxli ucekkab. 
Condyle mandibulaire: Akeâbuô uɣesmar n wadda. 
Condyle occipital: Akeâbuô n tgarnint. 
Condyle tibial: Akeâbuô n wedrar ufud. 
Confins craniofaciaux du fœtus: Tilisa uqecrur d wudem n wemgun. 
Corde spinale: Amrar usersur. 
Cordon postérieur de la moelle épinière: Azarez n deffir n wadif uselsul. 
Corne (dans la moelle épinière): Iccew. 
Corne antérieure de la moelle épinière: Iccew n zdat n wadif uselsul. 
Corne coccygienne: Iccew n tbaqit n tqeûrit. 
Corne latérale de la moelle épinière: Iccew averfi n wadif uselsul. 
Cornet inférieur (nez): Ticcewt n wadda. 
Cornet moyen (nez): Ticcewt talemmast. 
Cornet supérieur (nez): Ticcewt ufella. 
Costectomie: Anegzum ubervi. 
Costotomie: Acelleê ubervi. 
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Côte: Abervi; Afalu; I$el ubervi; Taceîbubt; Ta$ezdist; Taxellat ubervi; Ticîebt; Ïîabeq. 
Côte cervicale: Abervi n temgarḍt. 
Côte du thorax: Ta$lalt ibervi. 
Côte fracturée: Abervi yerréen. 
Côte vraie: Abervi yemlalen. 
Côtes flottantes: Iberviyen yepifliwen. 
Côtes vertébrales (cage thoracique): Iberviyen n te$lalt. 
Côté atteint: Idis yepwa$en. 
Côté de la moelle épinière: Idis n wadif uselsul. 
Côté douloureux: Idis iqerrêen. 
Côté du corps: Idis. 
Cou foulé: Tamgarî yenneftalen. 
Couche compacte: Tissi yessden. 
Couche externe de l'os: Tissi tabeôôanit n yi$es. 
Couche osseuse: Tissi n yi$es. 
Couche spongieuse: Tissi yeffden. 
Coude: A$emmuô; Taxlift; Ti$mert. 
Coude fracturé: Taxlift yerréen. 
Coude instable: Taxlift ur nerkid. 
Coude luxé: Taxlift yelleɣẓamen. 
Coude stable: Taxlift irekden. 
Courbure de la colonne vertébrale: Aâekkur. 
Courbure cervicale: Aâekkur n temgarḍt. 
Courbure coccygienne: Aâekkur n telqaât. 
Courbure dorsale: Aâekkur uzagur. 
Courbure lombaire: Aâekkur n tammast. 
Courbure pelvienne: Aâekkur n tqeûrit. 
Courbures de la colonne vertébrale: Iâekkuren uselsul. 
Court biceps (muscle biceps brachial): Igeltem awezlan. 
Coussinets des phalanges: Tisumtiwin n leâqadi. 
Coxalgie: Aqraê n tesmert. 
Coxopathie: Aṭṭan n tesmert. 
Crâne: Aceqlal; Aoe$ou$; Akuclal; Ale$mum; Aqacuc; Aqecquc; Aqecrur; Aûelbuâ; Axecxuc.  
Crâne à l'arrière proéminent: Agarnin. 
Crâne brachycéphale: Aqecrur hrawen. 
Crâne chauve: Aceqliâ. 
Crâne d'un enfant: Taoe$ou$t. 
Crâne dolichocéphale: Aqecrur ɣezzifen. 
Crâniomalacie: Telqeq uqecrur. 
Crète iliaque: I$es userwal. 
Crète tibiale: Adrar ufud. 
Crêtes palatines: Ticercurin n yine$. 
Creux occipital: Taxjiḍt n ôôuê. 
Creux sus-sternal: Taxjiḍt n temgarḍt. 
Croissance: Anegmu. 
Croissance cartilagineuse primaire (crâne): Anegmu amenzu ugargis. 
Croissance céphalique du fœtus: Anegmu uqerru n wemgun. 
Croissance cérébrale: Anegmu n walla$. 
Croissance de la base du crâne: Anegmu n lqaâa uqecrur. 
Croissance de la voûte du crâne: Anegmu n teqbup uqecrur. 
Croissance du coude: Anegmu n texlift. 
Croissance du crâne: Anegmu uqecrur. 
Croissance du craniofaciale: Anegmu uqecrur d wudem. 
Croissance du front osseux: Anegmu n wenyir n yi$es. 
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Croissance du squelette facial: Anegmu n ye$san n wudem. 
Croissance osseuse: Anegmu n ye$san. 
Croissance tissulaire: Anegmu ususti. 
Cruralgie: Aqraê n ta$ma. 
Cubitus: Ta$animt tadaxlit n yi$il. 
Cuisse: Ta$ma. 
 

D 
 
Déchirure ligamentaire: Acerreg n yided; Ti$ersi n yided. 
Démettre (un membre): Sneftel. 
Dent cassée: Tu$mest yerréen. 
Dent en os: Tu$mest n yi$es. 
Dent luxée: Tu$mest yelleɣẓamen. 
Dents: Tu$mas. 
Dents de devant: Tu$mas n zdat. 
Dents inférieures: Tu$mas n wadda. 
Dents permanentes: Tu$mas yezgan. 
Dents postérieures: Tu$mas n deffir. 
Dents supérieures: Tu$mas ufella. 
Denture: Asevsu. 
Derrière du crâne proéminent: Aceqliâ. 
Développement de la voûte du crâne: Tigmi n teqbup uqecrur. 
Développement du cerveau: Tigmi n walla$. 
Déviation de la colonne vertébrale: Aqlaâ n wejgu n weɛrur. 
Déviation en dehors du gros orteil: Aqlaâ $er beôôa n tefdent tazurant. 
Déviation osseuse: Aqlaâ n lemfaûel. 
Diaphragme: Ilmendis. 
Diaphragme pelvien: Ilmendis n tqeûrit. 
Diaphragme thoracique inférieur: Ilmendis n wadda n tedmert 
Diaphyse: Ta$animt n yi$es. 
Diaphyse de l’humérus: Ta$animt n t$animt n tgeltemt. 
Diaphyse du fémur: Ta$animt ucekkab. 
Diaphyse fracturée: Ta$animt n yi$es yerréen. 
Discectomie: Anegzum uvebsi. 
Discopathie: Aṭṭan uvebsi. 
Disque: Avebsi. 
Disque articulaire: Avebsi n lêekka. 
Disque cartilagineux: Avebsi ugargis. 
Disque épiphysaire: Avebsi uweggir. 
Disque intervertébral: Avebsi n gar-te$lalin. 
Disque intervertébral adjacent: Avebsi iqerben n gar-te$lalin. 
Doigt: Avad. 
Doigt cassé: Avad yerréen. 
Doigt foulé: Avad yenneftalen. 
Doigt luxé: Avad yelleɣẓamen. 
Doigts longs: Ivudan i$wezfanen. 
Dorsalgie: Aqraê uselsul uzagur. 
Dos: Ammas; Aârur; Azagur. 
Douleur: Aqraê. 
Douleur aiguë: Aqraê aqehri. 
Douleur à la base du pouce: Aqraê di lqaâa n ccahed. 
Douleur articulaire: Ssîer n lmefûel. 
Douleur costale: Aqraê ubervi. 
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Douleur du tendon (calcanéum): Aqraê n yided. 
Douleur dorsale: Aqraê uzagur. 
Douleur exquise: Aqraê irekden; douleur vive et localisée en un point précis, telle qu'on l'observe 
au cours des fractures. 
Douleur intercostale: Tineggist. 
Douleur inguinale: Aqraê n luva n ta$ma 
Douleur lombaire: Aqraê n tammast. 
Douleur rhumatismale: Aqraê n saîur. 
Douleurs cervicobrachiales: Aqraêen n temgarḍt  d yi$il. 
Douleurs pelviennes: Aqraêen n tqeûrit. 
Durcissement de l'os: Ta$ert n yi$es. 
Dure-mère: Tayemmap yeqquren. 
 

E 
 
Eau: Aman; l'eau dans laquelle on fait bouillir du laurier-sauce (Tarselt) ou du lentisque (Tidekt), 
est employée en bain contre le rachitisme. 
Écaille de l'occipital: Tiqcert n tgarnint. 
Écaille du temporal: Tiqcert tewwurt uqerru. 
Ecchymose: Azigzaw. 
Ecchymose plantaire: Azigzaw n texriḍt uvar. 
Emplâtre: Llesqa. 
Enclume (oreille): Tawent; Zzebôa. 
Endroit plat au milieu: Tabaqit uzagur; Talemmast uzagur. 
Enflure: Azzug. 
Enflure de la cheville: Azzug n tweîzit. 
Énostose: Tigéelt n terga n wadif. 
Entorse: Aneftal; Anekti. 
Entorse cervicale: Aneftal n temgarḍt. 
Entorse de la cheville: Aneftal n tweîzit. 
Entorse de la main: Aneftal ufus. 
Entorse du doigt: Aneftal uvad. 
Entorse du genou: Aneftal n tgwecrart. 
Entorse du ligament latéral externe (cheville): Aneftal n yided averfi abeôôani. 
Entorse du pied: Aneftal uvar. 
Entorse du poignet: Aneftal n teqlaât ufus. 
Entorse du rachis cervical: Aneftal uselsul n temgarḍt.  
Entorse externe (genou): Aneftal abeôôani. 
Entorse externe de la cheville: Aneftal abeôôani n tweîzit. 
Entorse grave: Aneftal iwaâôen. 
Entorse interne (genou): Aneftal adaxli. 
Entorse légère de la cheville: Aneftal afessas n tweîzit. 
Entrecuisse: Lefraq n ta$miwin. 
Épaisseur des disques (vertèbres): Tuzert n ivebsiyen. 
Épaule: I$ir; Tayet. 
Épaule bloquée: Tayet iâekwlen. 
Épaule douloureuse: Tayet iqerrêen. 
Épaule flottante: Tayet yepefliwen. 
Épaule gelée: Tayet igarsen. 
Épaule instable: Tayet ur nerkid. 
Épaule luxée: Tayet yelleɣẓamen. 
Épine de l'omoplate: Tasennant n te$ruî. 
Épine dorsale: Asensul; Asensul n weɛrur; Asersur uzagur; Azaârur; Aza$ur; Iâekkuren uzagur; I$es 
leâqadi; Sslesla n weɛrur. 
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Épine du tibia: Tasennant n wedrar ufud. 
Épine intercondylienne: Tasennant n gar-ikeâbuôen. 
Épine mentonnière inférieure: Tasennant n wadda n tamart. 
Épine mentonnière supérieure: Tasennant ufella n tamart. 
Épine nasale: Tasennant u$enjuô. 
Épine nasale postérieure: Tasennant n deffir u$enjuô. 
Épine palatine: Tasennant n yine$. 
Épines: Tisennanin. 
Épines mentonnières: Tisennanin n tamart. 
Épiphyse: Aweggir. 
Épiphyse de l’os long: Aweggir n yi$es ɣezzifen. 
Épiphyse fracturée: Aweggir yerréen. 
Épiphyse inférieure: Aweggir n wadda. 
Épiphyse osseuse: Aweggir n yi$es; Takaâburt. 
Épiphyse supérieure: Aweggir ufella. 
Épiphysectomie: Anegzum uweggir. 
Espace entre les dents: Tanéa; Tifiza. 
Estropié: Ukrif. 
Être amputé à l’articulation (membre): Äâeûfer. 
Être ankylosé: Qqar; Sgar. 
Être ankylosé et douloureux: Sellek. 
Être atteint à l’os: Kkuâber. 
Être bossu: Ärerri. 
Être cassé (os, membre): Rreé. 
Être démis (membre): Nneftal. 
Être enflé (palais): Ëennek. 
Être foulé (membre): Nnefcal; Nneftal. 
Être foulé (pied): Mmu$i. 
Être luxé: Lleɣẓam, Nnefcal. 
Être noueux (coude): Vren. 
Être paralysé: Kref. 
Être privé par une infirmité de l’usage des membres: Kref. 
Être rachitique: Ddexcem; Jjex. 
Étrier: I$es n rrkab. 
Exostose: Azzug n yi$es. 
 

F 
 
Face: Udem. 
Face antérieure de l’avant-bras: Udem n zdat n yi$il. 
Face antérieure du cubitus: Udem n zdat n t$animt tadaxlit. 
Face antérieure du radius: Udem n zdat n t$animt tabeôôanit. 
Face articulaire: Udem n lêekka. 
Face dorsale de la main: Timendeffirt ufus. 
Face du maxillaire supérieur: Udem uɣesmar ufella. 
Face externe (péroné): Udem abeôôani. 
Face externe du fémur: Udem abeôôani ucekkab. 
Face inférieure (os temporal): Udem n wadda. 
Face inférieure de la clavicule: Udem n wadda n wemder n waéil. 
Face inférieure de l’omoplate: Udem n wadda n te$ruî 
Face interne (tibia): Udem adaxli. 
Face interne de l’humérus: Udem adaxli n t$animt n tgeltemt. 
Face interne du coude: Udem adaxli n texlift. 
Face interne du genou: Udem adaxli n tgwecrart. 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 106 - 

Face jugale: Udem n lêenk. 
Face latérale du condyle externe du tibia: Udem averfi ukeâbuô abeôôani n wedrar ufud. 
Face postérieure de la cuisse: Udem n deffir n ta$ma. 
Face postérieure de la rotule: Udem n deffir n tlemrict. 
Face postérieure de l’humérus: Udem n deffir n t$animt n tgeltemt. 
Face postérieure de l’omoplate: Udem n deffir n te$ruî. 
Face postérieure du coude: Udem n deffir n texlift. 
Face profonde de la joue: Udem i$emqen umayeg. 
Face supérieure du tibia: Udem ufella n wedrar ufud. 
Face temporale (sphénoïde; os temporal): Udem n tewwurt uqerru. 
Facette: Tudmet. 
Facette articulaire: Tudmet n lêekka. 
Facette costale (vertèbre dorsale): Tudmet ubervi. 
Facette inférieure (côte): Tudmet n wadda. 
Facette luxée (vertèbre cervicale): Tudmet yelleɣẓamen. 
Facette supérieure (côte): Tudmet ufella. 
Facettes articulaires (rotule): Tudmawin n lêekka. 
Facettes costales (vertèbres thoraciques): Tudmawin ubervi. 
Faire saillie (os): Kkeâber. 
Faisceau claviculaire: Tameqqunt n wemder n waéil. 
Faisceau de muscles: Tameqqunt n ifessugan. 
Faisceau radial: Tameqqunt n t$animt tabeôôanit. 
Fatigue des muscles: Äeggu n ifessugan. 
Fausse côte: Abervi yufraren. 
Fêlure: Iceqqiq; I$isi. 
Fémur: Acekkab; I$es n ta$ma. 
Fémur fracturé: Acekkab yerréen. 
Férule: Uffal. 
Fibre contracté: Idd yennejmaâen. 
Fibre musculaire: Idd; Inziz; Ustu. 
Fibres élastiques: Idden yepnejbaden. 
Fibres inférieure (muscle trapèze): Inzizen n wadda.  
Fibres moyennes (muscle trapèze): Inzizen  ilemmasen. 
Fibres musculaires squelettiques: Inzizen n weɣras. 
Fibres supérieures (muscle trapèze): Inzizen ufella. 
Fièvre rachidienne: Tawla uselsul. 
Fièvre rhumatismale: Tawla n saîuô. 
Filet: Acedluê. 
Fissure: I$isi. 
Fissure de fatigue (sacrum): I$isi n âeggu.  
Flanc: Idis. 
Flanc droit: Idis ayeffus. 
Flanc gauche: Idis azelmav. 
Fontanelle: Ale$lu$; Amel$i$; Lyafuxa. 
Fontanelle d'un enfant: Yafuxa. 
Force du bras: Tazmert n yi$il. 
Force musculaire: Tazmert ufessug. 
Force musculaire de la jambe: Tazmert ufessug uqejjaô. 
Fouler (un membre): Sneftel. 
Fouler (se): Ffel; Nfel. 
Fouler aux pieds: Äkwel. 
Foulure: Anfal; Tuffla. 
Foyer de la fracture: Talemmast n truéi. 
Fracture: Aqsam; Taruéi; Timeréiwt; Tiréi. 
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Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle): Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab. 
Fracture complète: Taruéi yemmden. 
Fracture de fatigue: Taruéi n âeggu. 
Fracture de fatigue du bassin: Taruéi n âeggu n tqeûrit. 
Fracture de fatigue du fémur: Taruéi n âeggu ucekkab. 
Fracture de fatigue du sacrum: Taruéi n âeggu n tbaqit uzagur 
Fracture de fatigue du tibia: Taruéi n âeggu n wedrar ufud. 
Fracture de l’apophyse: Taruéi uâekkur. 
Fracture de l’arc postérieur (vertèbre): Taruéi n lqus n deffir. 
Fracture de l’articulation (coude): Taruéi n lêekka. 
Fracture de l’articulation du coude: Taruéi n lêekka n texlift. 
Fracture de l'avant-bras: Taruéi n yi$il. 
Fracture de l’humérus: Taruéi n t$animt n tgeltemt. 
Fracture de la clavicule: Taruéi n wemder n waéil. 
Fracture de la cheville: Taruéi n tweîzit. 
Fracture de la colonne vertébrale: Taruéi uselsul. 
Fracture de la côte: Taruéi ubervi. 
Fracture de la dent: Taruéi n tu$mest. 
Fracture de la diaphyse: Taruéi n t$animt n yi$es. 
Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Taruéi n Tudmet n lêekka. 
Fracture de la jambe: Taruéi uqejjaô. 
Fracture de la lame vertébrale: Taruéi n tecfirt n te$lalt. 
Fracture de la mâchoire: Taruéi uɣesmar. 
Fracture de la main: Taruéi ufus. 
Fracture de la malléole: Taruéi uâekkur. 
Fracture de la malléole externe: Taruéi uâekkur abeôôani. 
Fracture de la malléole interne: Taruéi uâekkur adaxli. 
Fracture de la malléole tibiale: Taruéi uâekkur n wedrar ufud. 
Fracture de la mandibule: Taruéi uɣesmar n wadda. 
Fracture de la marche: Taruéi n tikli. 
Fracture de la petite tubérosité (calcanéum): Taruéi n tkeâbubt meééiyen. 
Fracture de la phalange de l’index: Taruéi n lɛeqda n ccahed. 
Fracture de la rotule: Taruéi n tlemrict. 
Fracture de la tête fémorale: Taruéi n yixef ucekkab. 
Fracture de la tête radiale: Taruéi n yixef n texlift. 
Fracture de l'os: Taruéi n yi$es. 
Fracture de l’os long: Taruéi n yi$es ɣezzifen. 
Fracture des enfants: Taruéi n warrac. 
Fracture des pédicules (vertèbre cervicale): Taruéi n yil$an. 
Fracture dorsale: Taruéi uzagur. 
Fracture dorsolombaire: Taruéi uzagur d wammas. 
Fracture du bassin: Taruéi n tqeûrit. 
Fracture du calcanéum: Taruéi n yi$es ugerz. 
Fracture du cartilage de croissance (coude): Taruéi ugargis unegmu. 
Fracture du col du fémur: Taruéi n tâenqiqt ucekkab. 
Fracture du col radial (coude): Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit. 
Fracture du condyle: Taruéi ukeâbuô. 
Fracture du condyle latéral (coude): Taruéi ukeâbuô averfi. 
Fracture du coude: Taruéi n texlift. 
Fracture du coude sans luxation: Taruéi n texlift wer Aleɣẓam. 
Fracture du cubitus: Taruéi n t$animt tadaxlit. 
Fracture du doigt: Taruéi uvad. 
Fracture du fémur: Taruéi ucekkab. 
Fracture du maxillaire supérieur: Taruéi uɣesmar ufella. 
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Fracture du nez: Taruéi u$enjuô. 
Fracture du péroné: Taruéi n t$animt tameéyant. 
Fracture du pied: Taruéi uvar. 
Fracture du rachis: Taruéi n sslesla. 
Fracture du radius: Taruéi n t$animt tabeôôanit. 
Fracture du sacrum: Taruéi n tbaqit uzagur. 
Fracture du tibia: Taruéi n t$animt tameqrant; Taruéi n wedrar ufud. 
Fracture du trochiter: Taruéi ukeâbuô meééiyen. 
Fracture du tubercule interne: Taruéi n tâekkurt tadaxlit. 
Fracture du zygoma: Taruéi n yi$es n tewjayt. 
Fracture épiphysaire: Taruéi uweggir. 
Fracture fermée: Taruéi isekkwôen. 
Fracture fermée de la jambe: Taruéi isekkwôen uqejjaô. 
Fracture guérie: Taruéi yeêlan. 
Fracture incomplète: Taruéi ur nemmid. 
Fracture instable: Taruéi ur nerkid. 
Fracture lombaire: Taruéi n wammas. 
Fracture ouverte: Taruéi yeldin. 
Fracture ouverte de dedans en dehors: Taruéi yeldin si daxel $er beôôa. 
Fracture ouverte de dehors en dedans: Taruéi yeldin si beôôa $er daxel. 
Fracture ouverte de la jambe: Taruéi yeldin uqejjaô. 
Fracture simple: Taruéi taêerfit. 
Fracture spiroïde: Taruéi n webran. 
Fracture spiroïde de la malléole externe: Taruéi n webran uâekkur abeôôani. 
Fracture stable: Taruéi irekden. 
Fragment osseux de la rotule: Ticeqfep n yi$es n tlemrict. 
Fragments fracturés du col fémoral: Ticeqfatin yerréen n tâenqiqt ucekkab. 
Fragments osseux: Ticeqfatin n yi$es. 
Fragments osseux fracturés: Ticeqfatin yerréen n yi$es. 
Front: Anyir. 
Fuseau: Izvi. 
 

G 
 
Ganglion coccygien: Awles n telqaât. 
Ganglion spinal: Awles usersur. 
Gangrène osseuse: Rekku n yi$es. 
Genou: Afud; Tagecrart. 
Genou fléchi: Tagecrart ikerfen. 
Genou foulé: Tagecrart yenneftalen. 
Genou luxé: Tagecrart yelleɣẓamen. 
Genou tout entier: Acekkab uvar. 
Gibbosité: Taârurt; Taêwayt. 
Glissement cartilagineux: Tuccga ugargis. 
Glissement de l’épiphyse fémorale supérieure: Tuccga uweggir ufella ucekkab. 
Glissement de l'os: Tuccga n yi$es. 
Glissement vertébral: Tuccga n te$lalt. 
Gonalgie: Aqraê n tgwecrart. 
Gonflement de la plante du pied: Azzug n texriḍt uvar. 
Goutte: Saîur. 
Grand bassin: Taqeûrit meqqren. 
Grand os: I$es meqqren. 
Grand tubercule (humérus): Taâekkurt meqqren. 
Grande apophyse du calcanéum: Aâekkur ameqran n yi$es ugerz. 
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Grande cavité (cubitus): Taxjiḍt meqqren. 
Grandes ailes (sphénoïde): Iferrawen imeqwranen. 
Grande corne (hyoïde): Iccew meqqren.  
Gros orteil: Tifdent tazurant. 
Gros os: Aâerrum; Akeâbub; I$es zuren. 
Gros os décharné: Agarmum n yi$es. 
Gros ventre d'enfant rachitique: Taâelliî. 
Grosse articulation: Lêekka tazurant. 
Grosse épaule: A$rud. 
Grosse tubérosité (humérus): Takeâbubt zuren. 
 

H 
 
Hanche: Tismert. 
Hanche douloureuse: Tismert iqerrêen. 
Hanche luxée: Tismert yelleɣẓamen. 
Hanches: Ammas; Tiseqquma. 
Hanches et bas du dos: Tammast. 
Haut de la tête où se fait la suture du crâne: Lyafuxa. 
Hémithorax: Idis. 
Hémithorax droit: Idis ayeffus. 
Hémithorax gauche: Idis azelmav. 
Hernie crurale: Aweooiv n ta$ma. 
Hernie discale: Aweooiv uvebsi. 
Hernie discale latérale: Aweooiv averfi uvebsi. 
Hernie inguinale: Aweooiv n luva n ta$ma. 
Hernie sous-ligamentaire (hernie discale): Aweooiv n ddaw-yidden. 
Humérus: Ta$animt n tgeltemt. 
 

I 
 
Index (doigt): Ccahed. 
Infection de l’articulation: Tamsalmit n lêekka. 
Infection osseuse: Tamsalmit n yi$es. 
Infection ostéoarticulaire: Tamsalmit n yi$es d lêekka. 
Incision en arrière (malléole): Acelleê $er deffir. 
Incision en avant (malléole): Acelleê $er zdat. 
Introduction du clou: Asekcem umesmaô. 
 

J 
 
Jambe (depuis le genou): Aqejjiô. 
Jambe cassée: Aqejjaô yerréen. 
Jarret: Tahrit n tgwecrart. 
Jointure: Lmefûel. 
Jointure du genou: Lmefûel n tgwecrart. 
Joue: Amayeg. 
Joue droite: Amayeg ayeffus. 
Joue gauche: Amayeg azelmav. 
Jumeau externe (mollet): Iken abeôôani. 
Jumeau interne (mollet): Iken adaxli. 
Jumeaux (muscles): Akniwen. 
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K 
 
Kyste de l’os: Acelleqluq n yi$es. 
Kyste maxillaire: Acelleqluq uɣesmar. 
Kyste solitaire des os: Acelleqluq awêid n ye$san. 
 

L 
 
Lame osseuse: Tacfirt n yi$es. 
Lame vertébrale: Tacfirt n te$lalt. 
Lamelle musculaire: Aceôôun ufessug. 
Lamelles osseuses: Iceôôunen n yi$es. 
Laminectomie: Anegzum n tecfirt n te$lalt. 
Largeur du crâne: Tehri uqecrur. 
Lésion de l'os: Tifidi n yi$es. 
Lésion ligamentaire: Tifidi n yided. 
Lésions capsulo-ligamentaires: Tifidiwin n te$wlaft d yided. 
Ligament: Ided. 
Ligament alvéolodentaire: Ided n tebôujt d tu$mest. 
Ligament annulaire: Ided n war-isem. 
Ligament articulaire: Ided n lêekka. 
Ligament calcanéo-malléolaire: Ided n yi$es ugerz d uâekkur 
Ligament central: Ided alemmas. 
Ligament costoclaviculaire: Ided ubervi d wemder n waéil. 
Ligament de l'entorse (cheville): Ided uneftal. 
Ligament inguinal: Ided n luva n ta$ma. 
Ligament interosseux (cheville et astragale): Ided n gar-ye$san 
Ligament jaune (vertèbre): Ided awra$. 
Ligament latéral (coude, genou): Ided averfi. 
Ligament latéral externe (coude): Ided averfi abeôôani. 
Ligament latéral interne (coude): Ided averfi adaxli. 
Ligament latéral radial (coude): Ided averfi n t$animt tabeôôanit. 
Ligament osseux: Ided n yi$es. 
Ligament palmaire: Ided n tdikelt. 
Ligament rompu: Ided yeqqersen. 
Ligament rond (articulation du membre inférieur): Ided ubrin 
Ligament rotulien: Ided n tlemrict. 
Ligament tympanomalléolaire (oreille): Ided n tmendayert d uâekkur. 
Ligament vertébral: Ided n te$lalt. 
Ligaments de la cheville: Idden n tweîzit. 
Ligne: Ajerrid. 
Ligne axillaire: Ajerrid n îîabeq. 
Ligne de fracture: Ajerrid n truéi. 
Ligne de fracture invisible: Ajerrid yeffren n truéi. 
Ligne épiphysaire (os long): Ajerrid uweggir. 
Ligne oblique du cartilage thyroïde: Ajerrid imalen ugargis n tecriêt n têeéqult. 
Ligne oblique du maxillaire inférieur: Ajerrid imalen uɣesmar n wadda. 
Lignes temporales: Ijerriden n tewwurt uqerru. 
Limitation des mouvements articulaires: Aâekkwel n lêekka; Acekkel n lêekka. 
Loge: Awriz. 
Loge antérieure de la cuisse: Awriz n zdat n ta$ma. 
Loge antérieure de la jambe: Awriz n zdat uqejjaô. 
Loge antérieure du bras: Awriz n zdat n tgeltemt. 
Loge externe de l’avant-bras: Awriz abeôôani n yi$il. 
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Loge externe de la jambe: Awriz abeôôani uqejjaô. 
Loge interne de la cuisse: Awriz adaxli n ta$ma. 
Loge postérieure de la cuisse: Awriz n deffir n ta$ma. 
Loge postérieure de la jambe: Awriz n deffir uqejjaô. 
Loge postérieure du bras: Awriz d deffir n tgeltemt. 
Lombalgie: Aqraê uselsul n tammast. 
Long biceps (muscle biceps brachial): Igeltem aɣezfan. 
Longueur des métatarsiens: Te$wzi n ye$san n temceḍt uvar. 
Longueur des orteils: Te$wzi n tfednin. 
Longueur du crâne: Te$wzi uqecrur. 
Longueur du pas: Te$wzi usurif. 
Lumbago: Tisfi. 
Luxation: Aleɣẓam. 
Luxation antérieure du tibia: Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud. 
Luxation carpo-métacarpienne: Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus. 
Luxation complète: Aleɣẓam yemmden. 
Luxation complète de la dent: Aleɣẓam yemmden n tu$mest. 
Luxation de la cheville: Aleɣẓam n tweîzit. 
Luxation de la dent: Aleɣẓam n tu$mest. 
Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Aleɣẓam n Tudmet n lêekka. 
Luxation de la hanche: Aleɣẓam n tesmert. 
Luxation de la mâchoire: Aleɣẓam uɣesmar. 
Luxation de la main: Aleɣẓam ufus. 
Luxation de la rotule: Aleɣẓam n tlemrict. 
Luxation de l'épaule: Aleɣẓam n tayet. 
Luxation des phalanges: Aleɣẓam n leɛqadi. 
Luxation des tendons extenseurs (doigts): Aleɣẓam n yidden yepseggimen. 
Luxation douloureuse: Aleɣẓam iqerrêen. 
Luxation du carpe: Aleɣẓam n tqeffalt ufus. 
Luxation du coude: Aleɣẓam n texlift. 
Luxation du doigt: Aleɣẓam uvad. 
Luxation du genou: Aleɣẓam n tgwecrart. 
Luxation du métacarpe: Aleɣẓam n temceḍt ufus. 
Luxation du métatarse: Aleɣẓam n temceḍt uvar. 
Luxation du poignet: Aleɣẓam n teqlaât ufus. 
Luxation du pied: Aleɣẓam uvar. 
Luxation du rachis: Aleɣẓam uzagur. 
Luxation du tarse: Aleɣẓam n tqeffalt uvar. 
Luxation du tendon: Aleɣẓam n yided. 
Luxation en arrière (coude): Aleɣẓam $er deffir. 
Luxation externe (astragale et tibia): Aleɣẓam abeôôani. 
Luxation incomplète: Aleɣẓam ur nemmid. 
Luxation inférieure (épaule): Aleɣẓam n wadda. 
Luxation interne (astragale et tibia): Aleɣẓam adaxli. 
Luxation métatarso-phalangienne: Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda. 
Luxation plantaire: Aleɣẓam n texriḍt uvar. 
Luxation simple (pouce): Aleɣẓam aêerfi. 
Luxation supérieure (épaule): Aleɣẓam ufella. 
 
Luxation tarso-métatarsienne: Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar. 
Luxer: Sleɣẓem. 

 
M 

Mâchoire: Agames; Aɣesmar. 
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Mâchoire fracturée: Aɣesmar yerréen. 
Mâchoire luxée: Aɣesmar yelleɣẓamen. 
Mâchoire supérieure: Aɣesmar ufella. 
Main: Afus. 
Main cassée: Afus yerréen. 
Main foulée: Afus yenneftalen. 
Main luxée: Afus yelleɣẓamen. 
Mal du Pott vertébral: Lberd n butaârurt. 
Malacie: Telqeq. 
Malléole: Aâekkur. 
Malléole externe (péroné): Aâekkur abeôôani. 
Malléole interne (tibia): Aâekkur adaxli. 
Malléole latérale (péroné): Aâekkur averfi. 
Malléole médiale (tibia): Aâekkur alemmas. 
Malléole tibiale interne: Aâekkur adaxli n wedrar ufud. 
Manche du marteau (oreille): Afus. 
Mandibule: Aɣesmar n wadda. 
Marche: Tikli. 
Marteau (oreille): Afvis. 
Massage: Altaf; Tullfa. 
Massage avec de l’eau chaude: Altaf s waman yeêman. 
Massage avec de l’eau salée: Altaf s waman d lemleê. 
Massage avec de l’huile: Altaf s zzit. 
Massage cicatriciel (doigt): Altaf n ccama. 
Massage de la fracture: Altaf n truéi. 
Massage de la luxation: Altaf uleɣẓam; les kabyles massent la foulure avec de l'huile (Zzit) ou avec 
de l'eau chaude (Aman yeêman). 
Masse sacro-lombaire: Taqerruyt ucedluê. 
Masser: Llef; Ltef. 
Mastoïde: Tamellalt umeééu$. 
Matrice cartilagineuse: Lqaleb ugargis. 
Matrice osseuse: Lqaleb n yi$es. 
Médecin chirurgien: Ïîbib ucelleê. 
Médius (doigt): Alemmas. 
Mélanges thérapeutiques: Lejbaô; Mélange vendu par les colporteurs composé de plusieurs résines 
qu'on emploie pour les fractures. 
Membre: Leâvem. 
Membre cassé: Leâvem yerréen. 
Membre inférieur: Leâvem n wadda.  
Membre supérieur: Leâvem ufella. 
Menton: Tamart. 
Métacarpalgie: Aqraê n temceḍt ufus. 
Métacarpe: Timceḍt ufus. 
Métatarsalgie: Aqraê n temceḍt uvar. 
Métatarse : Lêafer uvar; Talwaêt uvar; Timceḍt uvar. 
Moelle: Adif. 
Moelle allongée: Adif yeéélen. 
Moelle blanche: Adif amellal. 
Moelle épinière: Adif uselsul; Adif uzagur. 
Moelle jaune: Adif awra$. 
Moelle osseuse: Adif n yi$es. 
Moelle rouge: Adif azeggaɣ. 
Moitié inférieure du corps: Taqeûrit. 
Moitié latérale de la moelle épinière: Azgen averfi n wadif uselsul. 
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Molaire: Aberray; Tisirt. 
Mollet: Tagalult. 
Motte de beurre (fracture d’enfant): Tawaract n wudi. 
Muscle: Afessug; Aksum fessugen. 
Muscle abaissant: Afessug yesrusun. 
Muscle abaissant l’aile du nez: Afessug yesrusun iferr u$enjuô. 
Muscle abaissant la dernière côte: Afessug yesrusun abervi aneggaru. 
Muscle abaissant la mâchoire inférieure: Afessug yesrusun Aɣesmar n wadda. 
Muscle abaissant l’omoplate: Afessug yesrusun taɣruḍṭ. 
Muscle adducteur: Afessug yeééaéayen. 
Muscle adducteur de la cuisse: Afessug yeééaéayen ta$ma. 
Muscle adducteur de la cuisse sur le bassin: Afessug yeééaéayen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle adducteur de la hanche: Afessug yeééaéayen tismert. 
Muscle adducteur de la main sur l’avant-bras: Afessug yeééaéayen afus $ef yi$il. 
Muscle adducteur du bras: Afessug yeééaéayen tigeltemt. 
Muscle adducteur du pied: Afessug yeééaéayen avar. 
Muscle attirant: Afessug ijebbden. 
Muscle attirant l’étrier en arrière et en dehors: Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er 
beôôa. 
Muscle attirant l’étrier en arrière et en dedans: Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er 
daxel. 
Muscle contractile: Afessug yepnejmaâen. 
Muscle coracobrachial: Afessug n tgarfa d yi$il. 
Muscle costal: Afessug ubervi. 
Muscle crural: Afessug n ta$ma. 
Muscle cubital: Afessug n t$animt tadaxlit. 
Muscle cubital antérieur: Afessug n zdat n t$animt tadaxlit. 
Muscle cubital postérieur: Afessug n deffir n t$animt tadaxlit. 
Muscle de la cuisse: Afessug n ta$ma. 
Muscle de la fesse: Afessug n tmeccact. 
Muscle de la langue: Afessug n yiles. 
Muscle de la loge: Afessug n wewriz 
Muscle de la loge antérieure de la cuisse: Afessug n wewriz n zdat n ta$ma. 
Muscle de la loge antérieure de la jambe: Afessug n wewriz n zdat uqejjaô. 
Muscle de la loge antérieure du bras: Afessug n wewriz n zdat n tgeltemt. 
Muscle de la loge externe de l’avant-bras: Afessug n wewriz abeôôani n yi$il. 
Muscle de la loge externe de la jambe: Afessug n wewriz abeôôani uqejjaô. 
Muscle de la loge interne de la cuisse: Afessug n wewriz adaxli n ta$ma. 
Muscle de la loge postérieure de la cuisse: Afessug n wewriz n deffir n ta$ma. 
Muscle de la loge postérieure de la jambe: Afessug n wewriz n deffir uqejjaô. 
Muscle de la loge postérieure du bras: Afessug n wewriz d deffir n tgeltemt. 
Muscle de la tristesse: Afessug n leêzen. 
Muscle de l'étrier: Afessug n yi$es n rrkab. 
Muscle de l’œil: Afessug n tiî. 
Muscle de rire: Afessug n tavsa. 
Muscle du larynx: Afessug ugarjum. 
Muscle du marteau (oreille): Afessug n wefvis. 
Muscle du mollet: Afessug n tgalult. 
Muscle élastique: Afessug yepnejbaden. 
Muscle élévateur: Afessug yessalayen. 
Muscle élévateur de la langue: Afessug yessalayen iles. 
Muscle élévateur de la mâchoire inférieure: Afessug yessalayen Aɣesmar n wadda. 
Muscle élévateur de la peau des sourcils: Afessug yessalayen Aglim n tammiwin. 
Muscle élévateur de l’omoplate: Afessug yessalayen taɣruḍṭ. 
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Muscle élévateur des côtes: Afessug yessalayen iberviyen. 
Muscle élévateur du pharynx: Afessug yessalayen aêerjuv. 
Muscle extenseur: Afessug yepseggimen. 
Muscle extenseur de la cuisse sur le bassin: Afessug yepseggimen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle extenseur de la main sur l’avant-bras (muscle cubital): Afessug yepseggimen afus $ef yi$il. 
Muscle extenseur de la jambe sur la cuisse: Afessug yepseggimen aqejjaô $ef ta$ma. 
Muscle extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien: Afessug 
yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar. 
Muscle extenseur de la tête: Afessug yepseggimen aqerru. 
Muscle extenseur du bassin: Afessug yepseggimen taqeûrit. 
Muscle extenseur du coude: Afessug yepseggimen taxlift. 
Muscle extenseur du genou: Afessug yepseggimen tagecrart. 
Muscle extenseur du pied: Afessug yepseggimen avar. 
Muscle extenseur du rachis: Afessug yepseggimen aselsul. 
Muscle externe de l’épaule: Afessug abeôôani n tayet. 
Muscle fainéant (œil): Afessug amaâdaz. 
Muscle fessier: Afessug n tmeccact. 
Muscle fléchisseur: Afessug ikerrfen. 
Muscle fléchisseur de la cuisse sur le bassin: Afessug ikerrfen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle fléchisseur de la hanche: Afessug ikerrfen tismert. 
Muscle fléchisseur de la jambe: Afessug ikerrfen aqejjaô. 
Muscle fléchisseur de la jambe sur la cuisse: Afessug ikerrfen aqejjaô $ef ta$ma. 
Muscle fléchisseur de la main sur l’avant-bras: Afessug ikerrfen afus $ef yi$il. 
Muscle fléchisseur du coude: Afessug ikerrfen taxlift. 
Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin: Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit. 
Muscle fléchisseur du genou: Afessug ikerrfen tagecrart. 
Muscle fléchisseur du poignet: Afessug ikerrfen taqlaât ufus. 
Muscle fléchisseur du rachis: Afessug ikerrfen aselsul. 
Muscle fléchisseur du rachis cervical: Afessug ikerrfen aselsul n temgarḍt. 
Muscle fléchisseur plantaire: Afessug ikerrfen taxriî uvar. 
Muscle frontal: Afessug n tenyirt. 
Muscle grand oblique de l’œil: Afessug ameqran imalen n tiî 
Muscle grand pectoral: Afessug ameqran n yedmaren. 
Muscle inclinant: Afessug ikennun. 
Muscle inclinant la tête: Afessug ikennun aqerru. 
Muscle inclinant le rachis: Afessug ikennun aselsul. 
Muscle inclinant le rachis vers le bassin: Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit. 
Muscle intercostal: Afessug n gar-iberviyen.  
Muscle interosseux (doigt): Afessug n gar-ye$san. 
Muscle jambier: Afessug uqejjaô. 
Muscle jambier antérieur: Afessug n zdat uqejjaô. 
Muscle jambier postérieur: Afessug n deffir uqejjaô. 
Muscle labial: Afessug ucenfur. 
Muscle lisse (intestins): Afessug leggaɣen. 
Muscle long dorsal: Afessug aɣezfan uzagur. 
Muscle long du cou: Afessug aɣezfan n temgarḍt. 
Muscle mandibulaire: Afessug uɣesmar n wadda. 
Muscle masticateur: Afessug itefféen. 
Muscle mastoïdien: Afessug n tmellalt umeééu$. 
Muscle moyen adducteur: Afessug alemmas yeééaéayen. 
Muscle moyen fessier: Afessug alemmas n tmeccact. 
Muscle oblique: Afessug imalen. 
Muscle pâle: Afessug awra$; Afessug werra$en. 
Muscle pectoral: Afessug n yedmaren. 
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Muscle péronier antérieur: Afessug n zdat n t$animt tameéyant. 
Muscle petit adducteur: Afessug ameéyan yeééaéayen. 
Muscle petit fessier: Afessug ameéyan n tmeccact. 
Muscle petit oblique de l’œil: Afessug ameéyan imalen n tiî. 
Muscle petit palmaire: Afessug ameéyan n tdikelt. 
Muscle petit pectoral: Afessug ameéyan n yedmaren. 
Muscle plantaire grêle: Afessug arqaq n texriḍt uvar. 
Muscle porteur: Afessug ireffden. 
Muscle porteur de l’avant-bras: Afessug ireffden i$il. 
Muscle porteur de la langue en arrière: Afessug ireffden iles $er deffir. 
Muscle porteur du bras en avant et en dedans: Afessug ireffden tigeltemt $er zdat akked $er daxel. 
Muscle profond: Afessug i$emqen. 
Muscle puissant du mollet: Afessug uzmir n tgalult. 
Muscle radial: Afessug n t$animt tabeôôanit. 
Muscle radial deuxième: Afessug wis sin n t$animt tabeôôanit. 
Muscle radial premier: Afessug amenzu n t$animt tabeôôanit. 
Muscle rotateur: Afessug itezzin. 
Muscle rotateur externe de la cuisse sur le bassin: Afessug abeôôani itezzin ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur externe de la hanche: Afessug abeôôani itezzin tismert. 
Muscle rotateur externe de l’épaule: Afessug abeôôani itezzin n tayet. 
Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin: Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur interne de la cuisse sur le bassin: Afessug adaxli itezzin ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur interne de la hanche: Afessug adaxli itezzin tismert. 
Muscle rotateur interne du bras: Afessug adaxli itezzin i$il. 
Muscle rouge: Afessug azeggaɣ. 
Muscle sous-scapulaire: Afessug n ddaw-tayet. 
Muscle spinal: Afessug usersur. 
Muscle stabilisateur: Afessug yesserkaden. 
Muscle stabilisateur du bassin: Afessug yesserkaden taqeûrit. 
Muscle stabilisateur du poignet: Afessug yesserkaden taqlaât ufus. 
Muscle sternothyroïdien: Afessug n tewwurt n yedmaren d tecriêt n têeéqult. 
Muscle temporal: Afessug n tewwurt uqerru. 
Muscle tenseur: Afessug iteéélen. 
Muscle thyroïdien: Afessug n tecriêt n têeéqult. 
Muscle tournant: Afessug iberrnen. 
Muscle tournant la tête: Afessug iberrnen aqerru. 
Muscle utérin: Afessug n weskiw. 
Muscle zygomatique: Afessug n tewjayt. 
Muscles antérieurs du cou: Ifessugan n zdat n temgarḍt. 
Muscles blancs: Ifessugan imellalen. 
Muscles cervicaux latéraux (rachis cervical): Ifessugan iverfiyen n temgarḍt. 
Muscles ciliaires: Ifessugan n lecfaô. 
Muscles courts (rachis cervical): Ifessugan iwezlanen. 
Muscles de l’abdomen: Ifessugan uâebbuv. 
Muscles de la cage thoracique: Ifessugan n lqebû n tedmert. 
Muscles de la colonne vertébrale: Ifessugan uselsul. 
Muscles de la cuisse: Ifessugan n ta$ma. 
Muscles de la jambe: Ifessugan uqejjaô. 
Muscles de la nuque: Ti$unam n temgarḍt. 
Muscles dorsaux: Ifessugan uzagur. 
Muscles du coude: Ifessugan n texlift. 
Muscles du diaphragme: Ifessugan n ilmendis. 
Muscles du tronc: Ifessugan n loedra. 
Muscles fléchisseurs de la première phalange: Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut. 
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Muscles inclinant le rachis cervical: Ifessugan ikennun aselsul n temgarḍt. 
Muscles intercostaux: Ifessugan n gar-iberviyen. 
Muscles intercostaux externes: Ifessugan ibeôôaniyen n gar-iberviyen. 
Muscles intercostaux internes: Ifessugan idaxliyen n gar-iberviyen. 
Muscles interosseux (main): Ifessugan n gar-ye$san. 
Muscles interosseux dorsaux (main): Ifessugan n gar-ye$san n tdikelt ufus. 
Muscles interosseux palmaires (main): Ifessugan n gar-ye$san n tmendeffirt ufus. 
Muscles larges: Ifessugan ihrawanen. 
Muscles masticateurs: Ifessugan itefféen. 
Muscles obliques de l’œil: Ifessugan imalen n tiî. 
Muscles pectoraux: Ifessugan n yedmaren. 
Muscles profonds (rachis cervical): Ifessugan i$emqen. 
Muscles rouges: Ifessugan izeggwa$en. 
Muscles sous-scapulaires: Ifessugan n ddaw-tayet. 
Muscles squelettiques: Ifessugan n weɣras. 
Musculature: Ifessugan. 
Myalgie: Aqraê ufessug. 
Myélome: Axenzir n wadif. 
Myélopathie: Aṭṭan n wadif uzagur. 
Myélosarcome: Tigéelt n wadif. 
Myocarde (muscle cardiaque): Afessug n wul. 
Myocardiopathie: Aṭṭan ufessug n wul. 
Myopathie: Aṭṭan ufessug. 
 

N 
 
Nécrose du nez et de la voûte palatine: Tamsalmit. 
Nerf cochléaire (oreille): Aéar n tje$wlalt. 
Nerf crânien: Aéar uqecrur. 
Nerf crural: Aéar n ta$ma. 
Nerf facial: Aéar n wudem. 
Nerf médullaire: Aéar n wadif uzagur. 
Nerf vestibulaire (oreille): Aéar n wesqif. 
Nerf s rachidiens: Iéuran n sslesla. 
Névralgie cervico-brachiale: Ssîer n temgarḍt d yi$il. 
Névralgie sciatique: Ssîer n zellim. 
Nez: A$enjuô. 
Nez cassé: A$enjuô yerréen. 
 

O 
 
Occiput: Aûegnin; Tagarnint; Taggwent. 
Occiput mou: Tagarnint leqqaqen. 
Œdème: Azzug. 
Œsophage thoracique: Abuêcic n tedmert. 
Olécrâne: Ixef n texlift. 
Ombelle: Uffal. 
Omoplate: Ifer n tayet; Lluê n tayet; Taɣruḍṭ; Talwaêt n tayet. 
Orbite: Takkat n tiî. 
Orbitotomie: Acelleê n tekwat n tiî. 
Orbitotomie antérieure: Acelleê n zdat n tekwat n tiî. 
Orbitotomie externe: Acelleê abeôôani n tekwat n tiî. 
Orbitotomie inférieure: Acelleê n wadda n tekwat n tiî. 
Oreille moyenne: Ameééu$ alemmas. 
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Organe: Leâvem. 
Organe cochléaire: Leâvem n tje$wlalt. 
Orteil: Tifdent. 
Orthopédiste: Ïîbib n ye$san. 
Os: I$es. 
Os adjacent: I$es iqerben. 
Os allongé: I$es yeéélen. 
Os alvéolaire: I$es n tebôujt. 
Os à moelle: Aâembub; Tawaduft. 
Os carpiens: I$san n tqeffalt ufus. 
Os coccygien: I$es n telqaât. 
Os compact: I$es yessden. 
Os coracoïde: I$es n tgarfa. 
Os costal: I$es ubervi. 
Os court: I$es wezzilen. 
Os coxal: I$es n tesmert. 
Os crânien: I$es uqecrur. 
Os crochu: I$es uzlig. 
Os de l'avant-bras: I$san n yi$il. 
Os de la clavicule: I$san n wemder n waéil. 
Os de la colonne vertébrale: I$san n wejgu n weɛrur. 
Os de la face: I$es n wudem. 
Os de la jambe: Adrar ufud. 
Os de la mâchoire: I$es uɣesmar. 
Os de la main: I$san ufus. 
Os de la mandibule: I$san uɣesmar n wadda. 
Os de la patte: I$es ucekkab. 
Os de la voûte (crâne): I$san n teqbup. 
Os de la voûte du crâne: I$san n teqbup uqecrur. 
Os de l'épine du dos: I$es usersur. 
Os des doigts: I$san n ivudan. 
Os des orteils: I$san n tfednin. 
Os du bassin: I$es n tqeûrit. 
Os du bras: I$san n tgeltemt. 
Os du coccyx: I$es n tbaqit n tqeûrit. 
Os du crâne: I$san uqecrur. 
Os du dos: I$es uzagur. 
Os du genou: Akeâbub. 
Os du pied: I$san uvar. 
Os du maxillaire supérieure: I$san uɣesmar ufella. 
Os du poignet: I$san n teqlaât ufus. 
Os du pubis: I$es n pvila. 
Os du squelette: I$san n weɣras. 
Os du tronc: I$san n loedra. 
Os dur: I$es aquran. 
Os en saillie: Akeâbuô. 
Os fixe: I$es irekden. 
Os fracturé: I$es yerréen. 
Os frontal: I$es n tenyirt; Tawenza. 
Os gangréné: I$es yerkan. 
Os iliaque: I$es userwal. 
Os jugal: I$es n lêenk. 
Os lacrymal: I$es n imeîîawen. 
Os large: I$es ahrawan. 
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Os lavé: I$es yuraden: os totalement transparent aux rayons X, sa trame osseuse étant 
complètement effacée. 
Os long: I$es ɣezzifen. 
Os long de la patte: Asaq. 
Os longs des membres inférieurs: I$san ɣezzifen n leâvam n wadda. 
Os malaire: I$es n lêenk. 
Os mastoïde: I$es n tmellalt umeééu$. 
Os métacarpiens: I$san n temceḍt ufus. 
Os métatarsiens: I$san n temceḍt uvar. 
Os mince: I$es rqiqen. 
Os mobile: I$es yepmimmiven, yepmujen. 
Os mortifié: I$es yerkan. 
Os nasal: I$es u$enjuô. 
Os occipital: I$es n tgarnint. 
Os palatin: I$es n yine$. 
Os pariétal: I$es n ticcewt uqerru. 
Os plat: I$es alebbav. 
Os rond: I$es ubrin. 
Os scapulaire: I$es n tayet. 
Os sec: I$es akiwan. 
Os solide: I$es iûeêêan. 
Os spongieux: I$es yeffden. 
Os tarsiens: I$san n tqeffalt uvar. 
Os temporal: I$es n tewwurt uqerru. 
Os wormien: I$es n worm. 
Ossature: I$san. 
Osselet: Ti$essep. 
Osselet du pied: Taâeûfurt; Takeâbep; Takeâburt. 
Osselets de l'oreille: Ti$essatin umeééu$. 
Osselets de l'oreille moyenne: Ti$essatin umeééu$ alemmas. 
Osselets de l'ouïe: Ti$essatin n tmesliwt. 
Ossements: I$san. 
Ossiculectomie: Anegzum n t$essatin. 
Ossu: Azuran n yi$es. 
Ostéalgie: Aqraê n yi$es. 
Ostéite: Lberd n yi$es; Tabeââuct. 
Ostéoclasie: Taruéi yepdawin. 
Ostéolithe: Aérar n yi$es; Ibâayen n yi$es; Öômel n yi$es. 
Ostéomalacie: Telqeq n ye$san. 
Ostéome: Tigéelt fessusen n yi$es. 
Ostéonécrose: Rekku n yi$es. 
Ostéopathie: Aṭṭan n ye$san. 
Ostéoplastie: Areqqeâ n ye$san. 
Ostéosarcome: Tigéelt ééayen n yi$es. 
Ostéotomie: Anegzum n yi$es. 
 

P 
 
Paire de côtes (cage thoracique): Tayuga n iberviyen. 
Paire d'os: Tayuga n ye$san. 
Palais: Ine$. 
Palais dur: Ine$ aquran. 
Palais mou: Ine$ aleqqaq. 
Palais osseux: Ine$ n yi$es. 
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Pâleur: Tewre$. 
Paralysé: Ukrif. 
Paralysie: Karaf. 
Paralysie diaphragmatique (rachis cervical): Karaf n ilmendis. 
Paralysie du nerf crânien: Karaf uéar uqecrur. 
Paralysie spinale: Karaf usersur. 
Partie antérieure de la jambe: Acekkab uvar. 
Partie supérieure du bras: I$ir. 
Paume de la main: Tidikelt. 
Peau du menton: Aglim n tamart. 
Pédicule (vertèbre dorsale): Ile$. 
Pédicule inférieur (astragale): Ile$ n wadda. 
Pédicule interne (astragale): Ile$ adaxli. 
Pédicule sural: Ile$ n tgalult. 
Périchondre: Le$wlaf ugargis. 
Péricrâne: Le$wlaf uqecrur. 
Périoste: Le$wlaf n yi$es. 
Péroné: Ta$animt tameéyant ufud. 
Petit bassin: Taqeûrit meééiyen. 
Petit os: I$es meééiyen. 
Petit os à moelle: Taâembubt. 
Petite corne (hyoïde): Iccew meééiyen. 
Petite tubercule (humérus): Taâekkurt meééiyn. 
Petite tubérosité (calcanéum): Takeâbubt meééiyen. 
Petites ailes (sphénoïde): Iferrawen imeéyanen; Tiferrawin. 
Petits muscles de la paume de la main: Ifessugan imeéyanen n tdikelt ufus. 
Phalange: Lɛeqda. 
Phalange de l’index: Lɛeqda n ccahed. 
Phalange majeure: Lɛeqda tameqrant. 
Phalanges luxées: Leɛqadi yelleɣẓamen. 
Phalangette: Lɛeqda tameéyant.  
Phalangine: Lɛeqda talemmast.  
Pied: Avar; Aqejjiô. 
Pied cassé: Avar yerréen. 
Pied dévié en dedans: Avar yepwaqelâen $er daxel. 
Pied égyptien: Avar amaûri. 
Pied foulé: Avar yenneftalen. 
Pied grec: Avar agrigi. 
Pied luxé: Avar yelleɣẓamen. 
Pied plat: Avar alebbav. 
Piliers articulaires (vertèbres): Ijeggwa n lêekka. 
Plaie simple: Tifidi taêerfit. 
Plante du pied: Taxriî uvar. 
Plaque épiphysaire: Taûfiêt uweggir. 
Plaque palmaire: Taûfiêt n tdikelt. 
Plaque sur la face externe du tibia: Taûfiêt $ef udem abeôôani n wedrar ufud. 
Plaques de croissance: Tiûfiêin unegmu. 
Plastron sternal: Tadmert. 
Plâtrage (autrefois avec œuf, farine…): Tajbirt. 
Plâtre (appareil chirurgical): Tajbirt. 
Plâtre de marche (cheville): Tajbirt n tikli. 
Plâtre serré: Tajbirt izemven. 
Plâtre simple: Tajbirt taêerfit. 
Poignet: Lêekka ufus; Taqlaât ufus. 
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Poignet foulé: Taqlaât ufus yenneftalen. 
Poignet luxé: Taqlaât ufus yelleɣẓamen. 
Pomme d’Adam: I$es n tezli; Tislit n temgarḍt. 
Pommette: Tawjayt. 
Pommette droite: Tawjayt tayeffust. 
Pommette gauche: Tawjayt tazelmaḍt. 
Pouce (doigt): Adebbuz; Ikmez. 
Poulie fémorale: Tajeôôaôt ucekkab. 
Premier cartilage costal: Agargis amenzu ubervi. 
Première côte (cage thoracique): Abervi amenzu. 
Première vertèbre thoracique (cage thoracique): Ta$lalt tamenzut n tedmert. 
Proéminence osseuse: Akeâbub. 
Proéminence de l'os: Akeâbub n yi$es. 
Protubérance mentonnière: Akeâôuô n tamart. 
Provoquer une exostose: Sleɣẓem. 
Pubalgie: Aqraê n yi$es n pvila. 
Pubis: I$es n pvila. 
 

R 
 
Rachialgie: Aqraê uselsul. 
Rachianesthésie: Aduz uselsul. 
Rachis: Aselsul. 
Rachis cervical: Aselsul n temgarḍt. 
Rachis cervical foulé: Aselsul n temgarḍt yenneftalen. 
Rachis cervical inférieur: Aselsul n wadda n temgarḍt. 
Rachis cervical supérieur: Aselsul ufella n temgarḍt. 
Rachis dorsal: Aselsul uzagur. 
Rachis dorsolombaire: Aselsul uzagur d tammast. 
Rachis lombaire: Aselsul n tammast. 
Rachis luxé: Azagur yelleɣẓamen. 
Rachis thoracique: Aselsul n tedmert. 
Radius: Ta$animt tabeôôanit n yi$il. 
Rachitique: Akâuô; Awecfun; Ujjix; Ukâir; Ukrif; Ukriy. 
Rachitisme: Adexcim. 
Rebord: Iri. 
Rebord costal: Iri ubervi. 
Rebord orbitaire: Iri n texbuḍt n tiî. 
Rebouter: Jbeô. 
Rebouteur: Ajebbaô; Lemâellem. 
Rebouteuse: Tajebbaôt. 
Rebouteuse spécialisée: Taîbibt. 
Région des côtes: Ïîabeq ubervi. 
Région lombaire: Ammas. 
Remède du rachitisme: Ddwa udexcim; Pour combattre cette maladie infantile, les Kabyles d'antan 
avaient préconisé des étapes thérapeutiques qui devaient être suivies afin que l'enfant soit fortifié: 

1. Ucaf: Bain; on baigne l'enfant dans l'eau ou l'on a fait bouillir des feuilles de lentisque 
(Tidekt) et de laurier-rose (Ilili). 

2. Tarda: Lavage; dans l'eau du bain on lave les vêtements de l'enfant. 
3. Ayefki: Lait; on donne à l'enfant à boire du lait d'ânesse (Ayefk n te$yult), ou de jument 

(Ayefk n tegmert) ou mieux encore de chamelle (Ayefk n tel$wemt). 
4. Aksum: Viande; on fait mangar à l'enfant la viande du hérisson (Aksum n inisi) ou du 

porc-épic (Aksum n waruy). 
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5. Llesqa: Cataplasme; on emploie des cataplasmes préparés ainsi: Des grains du blé (Irden) 
sont mis à tremper sept jours; puis on les écrase pour en faire une pâte (Arekwti) dans 
laquelle on incorpore des épices pilées (Isufar ine$den); et on l'applique sur les reins 
(Ammas); les poignets (Tiqlaâin ifassen); les chevilles (Tikeâburin) et la tête de l'enfant en 
cas d'hydrocéphalie. 

Rhumatisme: Aqraê n lemfaûel; Busemmav; Lberd aqdim; Saîur; Ssîer; Zellim. 
Rhumatisme articulaire: Saîur n lêekka. 
Rhumatisme infectieux: Saîur n temsalmit. 
Rhumatisme intercostal: Tibbura. 
Rotation: Tuzzya. 
Rotation de la tête: Tuzzya uqerru. 
Rotation interne: Tuzzay tadaxlit. 
Rotule: Agwecrir; I$es n tgwecrart; Tablaî n tgwecrart; Tadimt n tgwecrart; Tagwecrirt uvar; 
Tagwecrirt ufud; Talemrict; Taqeffalt n tgwecrart; Tiswert ufud ; Tiî n tgwecrart; Tiî ufud. 
Rotule fracturée: Talemrict yerréen. 
Rotule luxée: Talemrict yelleɣẓamen. 
Rupture complète du ligament: Ti$ersi yemmden n yided. 
Rupture des ligaments externes (astragale): Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen. 
Rupture des ligaments péronéo-tibiaux: Ti$ersi n yidden n t$unam ufud. 
Rupture des tissus (entorse): T$ersi n isustiyen. 
Rupture du ligament externe de la cheville: Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit. 
Rupture du périoste: Ti$ersi n le$wlaf n yi$es. 
Rupture du tendon d'Achille: Ti$ersi n cckul. 
Rupture du tendon rotulien: Ti$ersi n yided n tlemrict. 
 

S 
 
Sacralgie: Aqraê n tbaqit uzagur. 
Sacrum: I$es n tbaqit uzagur; Tabaqit uzagur; Talemmast uzagur. 
Sacrum fracturé: Tabaqit uzagur yerréen 
Saillie des os: Akeâbuô. 
Saillie du coude: Akeâbuô n texlift. 
Saillie osseuse: Takburt. 
Scapulalgie (douleur de l'épaule): Aqraê n tayet. 
Sciatalgie (hernie discale): Aqraê n zellim. 
Sciatique: Zellim. 
Sciatique discale: Zellim uvebsi. 
Scorbut: Bulefwam. 
Segment de membre (article): Lmefûel. 
Sérosité articulaire: Ddhin n lêekka. 
Sillon: Avref. 
Sillon costal: Avref ubervi. 
Sillon médian antérieur de la moelle épinière: Avref alemmas n zdat n wadif uselsul. 
Sillon médian postérieur de la moelle épinière: Avref alemmas n deffir n wadif uselsul. 
Sillon dorsal entre les omoplates: Targa n weɛrur. 
Sillon palatin: Avref n yine$. 
Sinus: Taxjiḍt. 
Sinus frontal: Taxjiḍt n tenyirt. 
Sinus osseux: Taxjiḍt n yi$es. 
Sommet de la colonne vertébrale: Taqacuct uselsul. 
Sommet de la rotule: Taqacuct n tlemrict. 
Sommet de la tête: Aoe$ou$; Amel$i$. 
Sommet de la tête d'un enfant: Taoe$ou$t. 
Squelette: A$wras; Alaxert; Rremma. 
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Squelette cartilagineux de la face: I$san ugargis n wudem. 
Squelette céphalique du fœtus: I$san uqerru n wemgun. 
Squelette de la base du crâne: I$san n lqaâa uqecrur. 
Squelette de la paume: I$san n tdikelt. 
Squelette de la tête: I$san uqerru. 
Squelette du bras: I$san n yi$il. 
Squelette du membre inférieur: I$san n leâvem n wadda. 
Squelette du thorax: I$san n tedmert. 
Squelette facial: I$san n wudem. 
Stabilisation: Aserked. 
Stabilisation de la fracture: Aserked n truéi. 
Stabilité: Arkad. 
Stabilité de l'articulation: Arkad n lêekka. 
Stabilité de la fracture: Arkad n truéi. 
Stabilité du coude: Arkad n texlift. 
Stabilité du foyer de fracture: Arkad n tlemmast n truéi. 
Stabilité ligamentaire: Arkad n yided. 
Stabilité osseuse: Arkad n yi$es. 
Stapédectomie: Anegzum n yi$es n rrkab. 
Sténose canalaire (rachis): Ïîiq n targa. 
Sternectomie: Anegzum n tewwurt n yedmaren. 
Sternum: I$es n tedmert; Tabburt n yedmaren. 
Surface: Udem. 
Surface carpienne: Udem n tqeffalt ufus. 
Surface de l'os: Udem n yi$es. 
Surface interne de la dure-mère: Udem adaxli n yemmap yeqquren. 
Surfaces articulaires concaves: Udmawen i$wenjen n lêekka. 
Synoviale: Awles n lêekka. 
Synovie (humeur articulaire): Nnda n lêekka. 
Syphilis de la moelle épinière: Leâdu n wadif uzagur. 
 

T 
 
Tarsalgie: Aqraê n tqeffalt uvar. 
Tarse: Taqeffalt uvar. 
Tarsectomie: Anegzum n tqeffalt uvar. 
Tempe: Tabburt uqerru. 
Tendinopathie: Aṭṭan n yided. 
Tendon: Ided. 
Tendon atteint: Ided yepwa$en. 
Tendon bicipital: Ided n igeltem. 
Tendon calcanéen: Ided n yi$es ugerz. 
Tendon d’Achille: Abuckal; Acekkab; Cckul. 
Tendon derrière le genou: Acekkab. 
Tendon extenseur: Ided yepseggimen. 
Tendon extenseur des orteils: Ided yepseggimen tifednin. 
Tendon extenseur du gros orteil: Ided yepseggimen tifdent tazurant. 
Tendon fléchisseur: Ided ikerrfen. 
Tendon inférieur (biceps): Ided n wadda. 
Tendon musculaire: Ided ufessug. 
Tendon rotulien: Ided n tlemrict. 
Tendons fléchisseurs des doigts: Idden ikerrfen ivudan. 
Tendons sous-scapulaires: Idden n ddaw-tayet. 
Tête: Aqerru. 
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Tête costale: Ixef ubervi. 
Tête de la mandibule: Ixef uɣesmar n wadda. 
Tête de la phalange: Ixef n lɛeqda. 
Tête de l'épaule ou de l'humérus: Takeâburt n tayet. 
Tête de l'étrier (oreille): Ixef n yi$es n rrkab. 
Tête de l'humérus: Ixef n t$animt n tgeltemt. 
Tête de l'os: Ixef n yi$es. 
Tête de l'os long: Takeâburt. 
Tête du condyle: Ixef ukeâbuô. 
Tête du cubitus: Ixef n t$animt tadaxlit. 
Tête du fémur: Ixef ucekkab. 
Tête du marteau (oreille): Ixef n wefvis. 
Tête du péroné: Ixef n t$animt tameéyant. 
Tête du radius: Ixef n t$animt tabeôôanit. 
Tête métacarpienne: Ixef n temceḍt ufus. 
Tête radiale: Ixef n texlift. 
Thapsia: Avbib. 
Thoracalgie: Aqraê n tedmert. 
Thorax: Tadmert. 
Thyroïde: Tacriêt n têeéqult. 
Tibia: Abuqbiê; Adrar ufud; Axelxal uvar; I$es ufud; Ta$animt tameqrant ufud; Ta$animt uvar. 
Tibia fracturé: Adrar ufud yerréen. 
Tiges de férule: Ijelkkaḍen. 
Tissu: Asusti. 
Tissu cartilagineux: Asusti ugargis. 
Tissu compact: Asusti yessden. 
Tissu du muscle lisse: Asusti ufessug leggaɣen. 
Tissu musculaire: Asusti ufessug. 
Tissu osseux: Asusti n yi$es. 
Tissu osseux compact: Asusti yessden n ye$san. 
Tissu osseux spongieux: Asusti yeffden n ye$san. 
Tissu spongieux: Asusti yeffden. 
Toit de l'orbite: Ssqef n texbuḍt. 
Tonotomie: Acelleê n yided. 
Torsion: Abran. 
Torsion de la cheville: Abran n tweîzit. 
Torsion du fémur: Abran ucekkab. 
Torsion tibiale: Abran n wedrar ufud. 
Torticolis: Tizzelgi n temgarḍt. 
Trait: Ajerrid. 
Trait de fracture invisible (poignet): Ajerrid yeffren n truéi. 
Trait de fracture sur l’os: Ajerrid n truéi $ef yi$es. 
Trochin: Akeâbuô meééiyen. 
Trochin de l’humérus: Akeâbuô meééiyen n t$animt n tgeltemt. 
Trochiter: Akeâbuô zuren. 
Trochlée (coude; humérus): I$es n tjeôôaôt. 
Trochlée fémorale: I$es n tjeôôaôt ucekkab. 
Tronc: Loedra. 
Trou mentonnier: Tiî n tamart. 
Trou nourricier (cubitus): Tiî yesseççayen. 
Trou occipital: Tiî n tgarnint. 
Trou pariétal: Tiî n ticcewt uqerru. 
Trou rond (sphénoïde): Tiî tubrint. 
Trou vertébral: Lbuxc n te$lalt; Tiî n te$lalt. 
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Tubercule: Taâekkurt. 
Tubercule articulaire (os temporal): Taâekkurt n lêekka. 
Tubercule de l’atlas: Taâekkurt n te$lalt tamenzut. 
Tubercule de la côte: Taâekkurt ubervi. 
Tubercule latéral du tibia: Taâekkurt taverfit n wedrar ufud. 
Tubercule malléolaire: Taâekkurt uâekkur. 
Tubercule mentonnier: Taâekkurt n tamart. 
Tuberculose de la colonne vertébrale: Lberd uselsul. 
Tuberculose osseuse: Lberd n ye$san. 
Tuberculose vertébrale: Lberd n te$lalt. 
Tubérosité: Takeâbubt. 
Tubérosité antérieure tibiale: Takeâbubt n zdat n wedrar ufud. 
Tubérosité bicipitale (coude, radius): Takeâbubt n igeltem. 
Tubérosité bicipitale du radius: Takeâbubt n igeltem n t$animt tabeôôanit. 
Tubérosité costale: Takeâbubt ubervi. 
Tubérosité du maxillaire supérieur: Takeâbubt uɣesmar ufella. 
Tubérosité frontale: Takeâbubt n tenyirt. 
Tubérosité occipitale externe: Takeâbubt tabeôôanit n tgarnint. 
Tubérosité radiale (coude): Takeâbubt n t$animt tabeôôanit. 
Tubérosité sacrale: Takeâbubt n tbaqit uzagur. 
Tubérosité tibiale: Takeâbubt n wedrar ufud. 
Tubérosités de la tête humérale (coude): Tikeâbubin n yixef n t$animt n tgeltemt. 
Tumeur de l'os: Tigéelt n yi$es. 
Tumeur du rachis: Tigéelt uselsul. 
Tumeur thoracique: Tigéelt n yedmaren. 
 

V 
Veines intercostales: Iéuran n gar-iberviyen. 
Veines intercostales droites: Iéuran iyeffusen n gar-iberviyen. 
Veines intercostales gauches: Iéuran izelmaven n gar-iberviyen. 
Ventouses: Tivuriwin; elles sont rarement faites dans la région lombaire (Ammas) pour faire 
disparaître la douleur (Aqraê). 
Ventouses du tamis: Tivuriwin u$erbal; Pratique qui sert à combattre les douleurs articulaires ou 
lombaires chez la femme qui, si elle en souffre, elle s'assied à terre, allonge ses jambes, place un 
tamis entre ses pieds, croise les bras dans le dos et se penche lentement jusqu'à ce qu'elle le saisisse 
avec les dents. Elle répète cet exercice aussi longtemps qu'elle le peut. 
Ventre d'enfant rachitique: Taâeîîiî. 
Vertèbre: Lɛeqda n wârur; Ta$lalt. 
Vertèbre cervicale: Ta$lalt n temgarḍt. 
Vertèbre coccygienne: Ta$lalt n telqaât. 
Vertèbre costale: Ta$lalt ubervi. 
Vertèbre dorsale: Ta$lalt n weɛrur. 
Vertèbre lombaire: Ta$lalt n tammast. 
Vertèbre noire: Ta$lalt taberkant; aspect radiologique d’une vertèbre dont le corps non déformé 
apparait beaucoup plus opaque que normalement. 
Vertèbre sacrée: Ta$lalt n tesmert. 
Vertèbre thoracique: Ta$lalt n tedmert. 
Vertébrectomie: Anegzum n te$lalt. 
Vestibule: Asqif. 
Vieillissement de l’articulation: Tewser n lêekka. 
Visage: Udem. 
Voûte du crâne: Taqbut uqecrur. 
Voûte palatine: Taqbut n yine$. 
Voûte plantaire: Taqbut n texriḍt uvar. 
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LISTE DES SYNONYMES 
Français Kabyle 

 
A 

 
Ankylose: Asekkweô n lêekka; Ta$ert. 
Arthralgie: Aqraê n lêekka; Ssîer n lemfaûel. 
Arthrite: Lehlak n lêekka; Saîur; Ssîer n leâvem. 
Articulation: Lêekka; Tinefûelt; Lɛeqda; Lmefûel. 
Articulation mobile: Lêekka yepmimmiven; Lêekka yepmujen. 
Auriculaire: Tavadect; Taleîîaî. 
 

B 
 
Bas du dos: Tabaqit n wammas; Tabaqit uzagur; Talemmast uzagur. 
Boîte crânienne: Aceqlal; Aqecliâ. 
Boiteux: Aquvar; Arejdal. 
 

C 
 
Cal: Ccama n yi$es; Ccama n truéi. 
Calotte crânienne: Abba$; Aqacuc; Aqecliâ. 
Canal rachidien: Targa n sslesla; Lbuxc n sslesla. 
Canine: Ugel; Ugel n tu$mest. 
Cavité orbitaire: Takkat n tiî; Taxbuî n tiî. 
Cheville: Takaâbep; Takaâbubt; Takaâburt; Takburt; Taweédit; Tiweîzit; Tiwreééit. 
Coccyx: Taâeééarit; Tabaqit n tqeûrit; Talqaât. 
Colonne vertébrale: Ajgu n weɛrur; Aselsul uzagur; Idd n weɛrur; I$es n weɛrur; Iselman n weɛrur; 
Ssen; Tagejdit n weɛrur. 
Côte: Abervi; Afalu; I$el ubervi; Ta$ezdist; Taxellat ubervi; Ticîebt; Ïîabeq. 
Coude: A$emmuô; Taxlift; Ti$mert. 
Crâne: Aceqlal; Aoe$ou$; Akuclal; Aqecquc; Aqecrur; Aûelbuâ; Axecxuc. 
 

D 
 
Déchirure ligamentaire: Acerreg n yided; Ti$ersi n yided. 
Dos: Azagur; Aârur. 
 

E 
 
Enclume: Tawent; Zzebôa. 
Endroit plat au milieu: Tabaqit uzagur; Talemmast uzagur. 
Entorse: Aleɣẓam; Aneftal; Anekti. 
Epine dorsale: Asensul; Asensul n weɛrur; Asersur uzagur; Aza$ur; Iâekkuren uzagur; I$es leâqadi; 
Sslesla n weɛrur. 
Epiphyse osseuse: Aweggir n yi$es; Takaâburt. 
Espace entre les dents: Tanéa; Tifiza. 
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F 
Fêlure: Iceqqiq; I$isi. 
Fémur: Acekkab; I$es n ta$ma. 
Fibre de muscle: Idd; Inziz; Ustu. 
Fontanelle: Ale$lu$; Amel$i$; Lyafuxa. 
Fracture: Aqsam; Taruéi; Timeréiwt; Tiréi. 
 

G 
 
Genou: Afud; Tagecrart. 
Gros os: Aâerrum; I$es zuren. 
Gibbosité: Taârurt; Taêwayt. 
 

L 
 
Limitation des mouvements articulaires: Aâekkwel n lêekka; Acekkel n lêekka. 
 

M 
 
Mâchoire: Agames; Aɣesmar. 
Massage: Altaf; Tullfa. 
Métatarse: Lêafer uvar; Timceḍt uvar. 
Moelle épinière: Adif uselsul; Adif uzagur. 
Molaire: Aberray; Tisirt. 
 

O 
 
Occiput: Agacuc; Agarnini; Tagarnint. 
Omoplate: Ifer n tayet; Lluê n weɛrur; Taɣruḍṭ; Talwaêt n tayet. 
Os à moelle: Aâembub; Tawaduft. 
Os frontal: I$es n tenyirt; Tawenza. 
Osselet du pied: Taâeûfurt; Takeâbep; Takeâburt. 
Ostéite: Lberd n yi$es; Tabeââuct. 
Ostéolithe: Aérar n yi$es; Ibâayen n yi$es; Öômel n yi$es. 
 

P 
 
Poignet: Lêekka ufus; Taqlaât ufus. 
Pomme d’Adam: I$es n tezli; Tislit n temgarḍt. 
Pouce: Adebbuz; Ikmez. 
 

R 
 
Rachitique: Akâuô; Awecfun; Ujjix; Ukâir; Ukrif; Ukriy. 
Rebouteur: Ajebbaô; Lemâellem. 
Rhumatisme: Aqraê n lemfaûel; Busemmav; Lberd aqdim; Saîur; Ssîer; Zellim. 
Rotule: Agwecrir; I$es n tgwecrart; Tablaî n tgwecrart; Tadimt n tgwecrart; Talemrict; Taqeffalt n 
tgwecrart; Tiswert ufud; Tiî n tgwecrart; Tiî ufud. 
 

S 
 
Sacrum: Tabaqit uzagur; Talemmast uzagur. 
Squelette: A$wras; Alaxert; Rremma. 
Sternum: I$es n tedmert; Tabburt n yedmaren. 
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T 
 
Tendon d’Achille: Abuckal; Acekkab; Cckul. 
Tibia: Abuqbiê; Adrar ufud; I$es ufud; Ta$animt tameqrant ufud; Ta$animt uvar. 
Trou vertébral: Lbuxc n te$lalt; Tiî n te$lalt. 
 

V 
 
Vertèbre: Lɛeqda n wârur; Ta$lalt. 
 
 
 
 
 

LISTE DES POLYSÈMES 
Kabyle Français 

 
A 

 
Aâekkur: Apophyse; Courbure; Malléole. 
Abba$: Calotte crânienne; Tête. 
Abervi: Côte; Côté de la poitrine. 
Acekkab: Fémur; Jambe; Tendon d'Achille; Tendon derrière le genou; Calcanéum en saillie. 
Acekkab uvar: Genou (tout entier); Partie antérieure de la jambe. 
Aceqliâ: Crâne chauve; Derrière de crâne proéminent. 
Aceqlal: Boîte crânienne; Crâne. 
Adrar ufud: Crête tibiale; Os de la jambe; Tibia. 
Agarnin: Arrière du crâne; Crâne à l'arrière proéminent. 
Agwecrir: Genou; Rotule.  
Aoe$ou$: Crâne; Sommet de la tête. 
A$anim uvar: Fémur; Tibia. 
Ajerrid: Ligne; Trait. 
Akeâbub: Gros os; Os du genou; Proéminence osseuse. 
Akeâbuô: Condyle; Os en saillie; Saillie des os. 
Ale$mum: Boîte osseuse renfermant le cerveau; Crâne. 
Aleɣẓam: Entorse; Foulure; Luxation. 
Amel$i$: Fontanelle; Os du crâne; Sommet de la tête. 
Ammas: Bas de la colonne vertébrale; Bas du dos; Dos; Hanches; Région lombaire. 
Aqecliâ: Boîte crânienne; Calotte crânienne. 
Aqecrur: Boîte crânienne (sans le maxillaire inférieure); Crâne. 
Aselsul uzagur: Colonne vertébrale; Rachis dorsal. 
Aṭṭan n lêekka: Arthrite; Arthropathie. 
 

I 
 
Ided: Ligament; Tendon. 
Idis: Côté du corps; Flanc; Hémithorax. 
Idis ayeffus: Flanc droit; Hémithorax droit. 
Idis azelmav: Flanc gauche; Hémithorax gauche. 
I$es n tesmert: Os coxal; Os iliaque. 
I$es zuren: Gros os; Gros os (carpe). 
I$san: Ossature; Ossements. 
I$il: Avant-bras; Bras. 
I$isi: Fêlure; Fissure. 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 130 - 

I$ir: Épaule; La paritie supérieure du bras. 
Ixef n texlift: Olécrâne; Tête radiale. 
 

L 
 
Lɛeqda: Articulation; Articulation du doigt; Phalange. 
Lmefûel: Articulation; Segment de membre (article). 
Lyafuxa: Fontanelle; Haut de la tête où se fait la suture du crâne. 
 

R 
 
Rekku n yi$es: Gangrène osseuse; Ostéonécrose. 
 

S 
 
Saîur : Arthrite; Gouttes; Rhumatisme. 
 

T 
 
Tabaqit uzagur: Bas du dos; Endroit plat au milieu; Sacrum. 
Taoe$ou$t: Crâne d'un enfant; Sommet de la tête d'un enfant. 
Ta$lalt ubervi: Côte du thorax; Vertèbre costale. 
Taɣruḍṭ: Épaule; Omoplate; Os de l'épaule. 
Tajbirt: Plâtrage (autrefois avec œuf, farine…); Plâtre (appareil chirurgical). 
Takaâbep: Cheville; Osselet du pied. 
Takbuôt: Cheville; Saillie osseuse. 
Takeâbubt: Cheville; Tubérosité. 
Takeâbuôt: Cheville; Épiphyse osseuse; Tête d'os long; Osselet du pied. 
Takkat n tiî: Cavité orbitaire; Orbite. 
Talemmast uzagur: Bas du dos; Endroit plat au milieu; Sacrum 
Taqesrit: Bassin; Moitié inférieure du corps. 
Taxlift: Articulation: poignet, cheville; Coude ; Jointure. 
Taxjiḍt: Cavité; Sinus. 
Taxjiḍt n yi$es: Cavité osseuse; Sinus osseux. 
Tibervit: Côte; Côte d'un enfant. 
Ti$essep: Os du bébé; Osselet. 
 

U 
 
Ukrif: Estropié; Paralysé; Rachitique. 
 

Z 
 
Zellim: Rhumatisme; Sciatique. 
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Aâekkur: Malléole 
 
Aâekkur: Malléole. 
Aâekkur abeôôani: Malléole externe (péroné). 
Aâekkur adaxli: Malléole interne (tibia). 
Aâekkur adaxli n wedrar ufud: Malléole tibiale interne. 
Aâekkur averfi: Malléole latérale (péroné). 
Aâekkur alemmas: Malléole médiale (tibia). 
Acelleê $er deffir: Incision en arrière. 
Acelleê $er zdat: Incision en avant. 
Ided n yi$es ugerz d uâekkur: Ligament calcanéo-malléolaire 
Taâekkurt uâekkur: Tubercule malléolaire. 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n webran uâekkur abeôôani: Fracture spiroïde de la malléole externe. 
Taruéi uâekkur: Fracture de la malléole. 
Taruéi uâekkur abeôôani: Fracture de la malléole externe. 
Taruéi uâekkur adaxli: Fracture de la malléole interne. 
Taruéi uâekkur n wedrar ufud: Fracture de la malléole tibiale. 
Tukksa uâekkur abeôôani: Arrachement de la malléole externe (cheville). 
 

Acekkab: Fémur 
 
Abran ucekkab: Torsion du fémur. 
Acekkab: Fémur. 
Acekkab yerréen: Fémur fracturé. 
Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin. 
Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin. 
Akeâbuô abeôôani ucekkab: Condyle externe du fémur. 
Akeâbuô adaxli ucekkab: Condyle interne du fémur. 
Akeâbuô ucekkab: Condyle fémoral. 
Amesmaô ucekkab: Clou fémoral. 
I$es n tjeôôaôt ucekkab: Trochlée fémorale. 
Ixef ucekkab: Tête du fémur. 
Lêekka ucekkab: Articulation du fémur. 
Lêekka ucekkab d tlemrict: Articulation fémoro-patellaire (genou). 
Lêekka ucekkab d wedrar ufud: Articulation fémoro-tibiale. 
Lqus ucekkab: Arcade fémorale. 
Taâenqiqt ucekkab: Col du fémur. 
Ta$animt ucekkab: Diaphyse du fémur. 
Tajeôôaôt ucekkab: Poulie fémorale. 
Taruéi n âeggu ucekkab: Fracture de fatigue du fémur. 
Taruéi n tâenqiqt ucekkab: Fracture du col du fémur. 
Taruéi n yixef ucekkab: Fracture de la tête fémorale. 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Taruéi ucekkab: Fracture du fémur. 
Ticeqfatin yerréen n tâenqiqt ucekkab: Fragments fracturés du col fémoral. 
Ti$mert n tâenqiqt d t$animt: Angle cervico-diaphysaire. 
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Tuccga uweggir ufella ucekkab: Glissement de l’épiphyse fémorale supérieure. 
Udem abeôôani ucekkab: Face externe du fémur. 
 

Acelleê: Incision 
 
Acelleê abeôôani n tekwat n tiî: Orbitotomie externe. 
Acelleê $er deffir: Incision en arrière (malléole). 
Acelleê $er zdat: Incision en avant (malléole). 
Acelleê n lêekka: Arthrotomie. 
Acelleê n tekwat n tiî: Orbitotomie. 
Acelleê n wadda n tekwat n tiî: Orbitotomie inférieure. 
Acelleê n yided: Tonotomie. 
Acelleê n zdat n tekwat n tiî: Orbitotomie antérieure. 
Acelleê ubervi: Costotomie. 
Ïîbib ucelleê: Médecin chirurgien. 
 

Adawi: Traitement 
 
Avbib: Thapsia; cette plante est employée comme vésicant pour les membres malades. 
Ajebbaô: Rebouteur. 
Altaf: Massage. 
Altaf n ccama: Massage cicatriciel (doigt). 
Altaf n truéi: Massage de la fracture. 
Altaf s waman d lemleê: Massage avec de l’eau salée. 
Altaf s waman yeêman: Massage avec de l’eau chaude. 
Altaf s zzit: Massage avec de l’huile. 
Altaf uleɣẓam: Massage de la luxation; les Kabyles massent la foulure avec de l'huile (Zzit) ou avec 
de l'eau chaude (Aman yeêman). 
Aman: L'eau dans laquelle on fait bouillir du laurier-sauce (Tarselt) ou du lentisque (Tidekt), est 
employée en bain contre le rachitisme. 
Amesmaô: Clou. 
Amesmaô aêerfi: Clou simple. 
Amesmaô n t$animt n tgeltemt: Clou huméral. 
Amesmaô n wedrar ufud: Clou tibial. 
Amesmaô s tferrawin: Clou à ailettes. 
Amesmaô ucekkab: Clou fémoral. 
Areqqeâ n ye$san: Ostéoplastie. 
Asekcem umesmaô: Introduction du clou. 
Cceb lekêel: (ar.), Alun noir; employé contre le rachitisme. 
Ddwa udexcim: Remède du rachitisme: Pour combattre cette maladie infantile, les Kabyles d'antan 
avaient préconisé des étapes thérapeutiques qui devaient être suivies afin que l'enfant soit fortifié: 
 

1. Ucaf: Bain; on baigne l'enfant dans l'eau ou l'on a fait bouillir des feuilles de lentisque 
(Tidekt) et de laurier-rose (Ilili). 

2. Tarda: Lavage; dans l'eau du bain on lave les vêtements de l'enfant. 
3. Ayefki: Lait; on donne à l'enfant à boire du lait d'ânesse (Ayefk n te$yult), ou de jument 

(Ayefk n tegmert) ou mieux encore de chamelle (Ayefk n tel$wemt). 
4. Aksum: Viande; on fait mangar à l'enfant la viande du hérisson (Aksum n inisi) ou du 

porc-épic (Aksum n waruy). 
5. Llesqa: Cataplasme; on emploie des cataplasmes préparés ainsi: Des grains du blé (Irden) 

sont mis à tremper sept jours; puis on les écrase pour en faire une pâte (Arekwti) dans 
laquelle on incorpore des épices pilées (Isufar ine$den); et on l'applique sur les reins 
(Ammas); les poignets (Tiqlaâin ifassen) ; les chevilles (Tikeâburin) et la tête de l'enfant en 
cas d'hydrocéphalie. 
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Ijelkkaḍen: Tiges de férule (Uffal) qu'avec lesquelles on fait des attelles (Tufflin) pour un membre 
cassé ou luxé. 
Lejbaô: Mélange vendu par les colporteurs composé de plusieurs résines qu'on emploie pour les 
fractures. 
Lêemmam: Bain thérapeutique. 
Llesqa: Emplâtre: Dans le cas de fractures des membres les Kabyles emploient un emplâtre 
composé de farine et blanc de l'œuf (Imelli n tmellalt). 
Tajbirt: Plâtrage (autrefois avec œuf, farine…); Plâtre (appareil chirurgical). 
Tajbirt izemven: Plâtre serré. 
Tajbirt n tikli: Plâtre de marche (cheville). 
Tajbirt taêerfit: Plâtre simple. 
Tajebbaôt: Rebouteuse. 
Taruéi yepdawin: Ostéoclasie. 
Taûfiêt $ef udem abeôôani n wedrar ufud: Plaque sur la face externe du tibia. 
Taîbibt: Rebouteuse spécialisée et habile; appelée dans le cas les plus graves pour réduire les 
fractures et mettre les attelles. 
Tivuriwin: Ventouses; elles sont rarement faites dans la région lombaire (Ammas) pour faire 
disparaître la douleur (Aqraê). 
Tivuriwin u$erbal: Ventouses du tamis; Pratique qui sert à combattre les douleurs articulaires ou 
lombaires chez la femme qui, si elle en souffre, elle s'assied à terre, allonge ses jambes, place un 
tamis entre ses pieds, croise les bras dans le dos et se penche lentement jusqu'à ce qu'elle le saisisse 
avec les dents. Elle répète cet exercice aussi longtemps qu'elle le peut. 
Tiffest: Lin; de cette plante on fait des emplâtres contre les maux de la tête et les douleurs 
intercostales. 
Tufflin: Attelles; on fait des attelles avec la tige de la férule (Uffal) à qui s'est cassé ou luxé un 
membre. 
Tufflin n tdikelt: Attelles palmaires. 
Tufflin tiêerfiyin: Attelles simples. 
Ïîbib n ye$san: Orthopédiste. 
Ïîbib ucelleê: Médecin chirurgien. 
Uffal: Férule; Ombelle: Avec les tiges de cette plante on fait des attelles (Tufflin) des appareils pour 
les fractures. 
 

Adif: Moelle 
 
Adif: Moelle. 
Adif amellal: Moelle blanche. 
Adif awra$: Moelle jaune. 
Adif azeggaɣ: Moelle rouge. 
Adif n yi$es: Moelle osseuse. 
Adif uselsul: Moelle épinière. 
Adif yeéélen: Moelle allongée. 
Aduz: Anesthésie (moelle épinière). 
Aduz i$emqen: Anesthésie profonde (moelle épinière). 
Avref alemmas n deffir n wadif uselsul: Sillon médian postérieur de la moelle épinière. 
Avref alemmas n zdat n wadif uselsul: Sillon médian antérieur de la moelle épinière. 
Ammas: Bas de la colonne vertébrale. 
Amrar usersur: Corde spinale. 
Aselsul n tammast: Rachis lombaire. 
Asensul: Épine dorsale. 
Awles usersur: Ganglion spinal (rachis cervical). 
Axenzir n wadif: Cancer médullaire; Myélome. 
Azarez n deffir n wadif uselsul: Cordon postérieur de la moelle épinière. 
Azgen averfi n wadif uselsul: Moitié latérale de la moelle épinière. 
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Aéar n wadif  uzagur: Nerf  médullaire. 
Iccew: Corne (dans la moelle épinière). 
Iccew averfi n wadif uselsul: Corne latérale de la moelle épinière. 
Iccew n zdat n wadif uselsul: Corne antérieure de la moelle épinière. 
Idis n wadif uselsul: Côté de la moelle épinière. 
Iri ufella n te$lalt tamenzut: Bord supérieur de l’atlas. 
Iéuran n sslesla: Nerfs rachidiens. 
Karaf: Paralysie (moelle épinière). 
Karaf  usersur: Paralysie spinale. 
Laâdu n wadif uzagur: Syphilis de la moelle épinière. 
Leêriû n wadif uzagur: Compression de la moelle épinière. 
Targa hrawen n wadif: Canal médullaire large. 
Targa n sslesla: Canal rachidien. 
Targa n tammast: Canal lombaire. 
Targa n wadif: Canal médullaire. 
Targa usersur: Canal spinal. 
Taxjiḍt n wadif: Cavité de la moelle. 
Tigéelt n terga n wadif: Enostose. 
Tigéelt n wadif: Myélosarcome (tumeur de la moelle osseuse). 
 

Adif uselsul: Moelle épinière 
 
Adif uselsul: Moelle épinière. 
Aduz: Anesthésie. 
Aduz i$emqen: Anesthésie profonde. 
Avref alemmas n deffir n wadif uselsul: Sillon médian postérieur de la moelle épinière. 
Avref alemmas n zdat n wadif uselsul: Sillon médian antérieur de la moelle épinière. 
Ammas: Bas de la colonne vertébrale. 
Amrar usersur: Corde spinale. 
Aselsul n tammast: Rachis lombaire. 
Asensul: Épine dorsale. 
Awles usersur: Ganglion spinal (rachis cervical). 
Azarez n deffir n wadif uselsul: Cordon postérieur de la moelle épinière. 
Azgen averfi n wadif uselsul: Moitié latérale de la moelle épinière. 
Aéar n wadif  uzagur: Nerf  médullaire. 
Iccew: Corne (dans la moelle épinière). 
Iccew averfi n wadif uselsul: Corne latérale de la moelle épinière. 
Iccew n zdat n wadif uselsul: Corne antérieure de la moelle épinière. 
Idis n wadif uselsul: Côté de la moelle épinière. 
Iri ufella n te$lalt tamenzut: Bord supérieur de l’atlas. 
Iéuran n sslesla: Nerfs rachidiens. 
Karaf: Paralysie. 
Karaf  usersur: Paralysie spinale. 
Laâdu n wadif uzagur: Syphilis de la moelle épinière. 
Leêriû n wadif uzagur: Compression de la moelle épinière. 
Targa n sslesla: Canal rachidien. 
Targa n tammast: Canal lombaire. 
Targa usersur: Canal spinal. 
 

Avar: Pied 
 
Aâekkur: Malléole. 
Aâekkur abeôôani: Malléole externe (péroné). 
Aâekkur adaxli: Malléole interne (tibia). 
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Aâekkur averfi: Malléole latérale (péroné). 
Aâekkur alemmas: Malléole médiale (tibia). 
Aâekkur ameqran n yi$es ugerz: Grande apophyse du calcanéum. 
Aâekkur n yi$es ugerz: Apophyse du calcanéum. 
Abran n tweîzit: Torsion de la cheville. 
Acekkab: Calcanéum en saillie. 
Acelleê $er deffir: Incision en arrière (malléole). 
Acelleê $er zdat: Incision en avant (malléole). 
Avar: Pied. 
Avar agrigi: Pied grec. 
Avar alebbav: Pied plat. 
Avar amaûri: Pied égyptien. 
Avar yelleɣẓamen: Pied luxé. 
Avar yenneftalen: Pied foulé. 
Avar yerréen: Pied cassé. 
Avar yepwaqelâen $er daxel: Pied dévié en dedans. 
Afessug ikerrfen taxriî uvar: Muscle fléchisseur plantaire. 
Afessug yepseggimen avar: Muscle extenseur du pied. 
Afessug yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar: Muscle 
extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien. 
Afessug yeééaéayen avar: Muscle adducteur du pied. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar: Luxation du métatarse. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda: Luxation métatarso-phalangienne. 
Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe. 
Aleɣẓam n texriḍt uvar: Luxation plantaire. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar: Luxation tarso-métatarsienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt uvar: Luxation du tarse. 
Aleɣẓam n tweîzit: Luxation de la cheville. 
Aleɣẓam uvar: Luxation du pied. 
Aneftal abeôôani n tweîzit: Entorse externe de la cheville. 
Aneftal afessas n tweîzit: Entorse légère de la cheville. 
Aneftal n tweîzit: Entorse de la cheville. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Entorse du ligament latéral externe (cheville). 
Aneftal uvar: Entorse du pied. 
Anegzum n tefdent: Amputation de l’orteil. 
Anegzum n tqeffalt uvar: Tarsectomie. 
Anegzum uvar: Amputation du pied. 
Aqlaâ $er beôôa n tefdent tazurant: Déviation en dehors du gros orteil. 
Aqraê n temceḍt uvar: Métatarsalgie. 
Aqraê n tqeffalt uvar: Tarsalgie. 
Aqraê n yided: Douleur du tendon (calcanéum). 
Azigzaw n texriḍt uvar: Ecchymose plantaire. 
Azzug n texriḍt uvar: Gonflement de la plante du pied. 
Azzug n tweîzit: Enflure de la cheville. 
Idden n tweîzit: Ligaments de la cheville. 
Ided n gar-ye$san: Ligament interosseux (cheville et astragale) 
Ided n yi$es ugerz: Tendon calcanéen. 
Ided n yi$es ugerz d uâekkur: Ligament calcanéo-malléolaire 
Ided yepseggimen tifdent tazurant: Tendon extenseur du gros orteil. 
Ided yepseggimen tifednin: Tendon extenseur des orteils. 
Ided uneftal: Ligament de l'entorse (cheville). 
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I$es ugerz: Calcanéum. 
I$es ugerz yerréen: Calcanéum fracturé. 
I$san n temceḍt uvar: Os métatarsiens. 
I$san n tfednin: Os des orteils. 
I$san n tqeffalt uvar: Os tarsiens. 
I$san uvar: Os du pied. 
Ile$ adaxli: Pédicule interne (astragale). 
Ile$ n wadda: Pédicule inférieur (astragale). 
Iri abeôôani uvar: Bord externe du pied.  
Ixef n lɛeqda: Tête de la phalange. 
Lɛeqda: Phalange. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Lêekka n tkeâbuôt: Articulation de la cheville. 
Lêekka uvar: Articulation du pied. 
Lqaâa n lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant: Base de la première phalange du gros orteil. 
Lqaâa n yi$es amenzu n temceḍt uvar: Base du premier métatarsien. 
Lqaâa n yi$es wis sin n temceḍt uvar: Base du deuxième métatarsien. 
Lqus n tqeffalt uvar: Arcade du tarse. 
Taâekkurt uâekkur: Tubercule malléolaire. 
Taâeûfuôt: Osselet du pied. 
Takaâbep: Osselet du pied. 
Takeâbubt meééiyen: Petite tubérosité (calcanéum). 
Taqbut n texriḍt uvar: Voûte plantaire. 
Taqeffalt uvar: Tarse. 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n tkeâbubt meééiyen: Fracture de la petite tubérosité (calcanéum). 
Taruéi n tweîzit: Fracture de la cheville. 
Taruéi n webran uâekkur abeôôani: Fracture spiroïde de la malléole externe. 
Taruéi n yi$es ugerz: Fracture du calcanéum. 
Taruéi uâekkur: Fracture de la malléole. 
Taruéi uâekkur abeôôani: Fracture de la malléole externe. 
Taruéi uâekkur adaxli: Fracture de la malléole interne. 
Taruéi uâekkur n wedrar ufud: Fracture de la malléole tibiale. 
Taruéi uvar: Fracture du pied. 
Taweédit: Cheville. 
Taxriî uvar: Plante du pied. 
Te$wzi n tfednin: Longueur des orteils. 
Te$wzi n ye$san n temceḍt uvar: Longueur des métatarsiens. 
Te$wzi usurif: Longueur du pas. 
Tifdent: Orteil. 
Tifdent tazurant: Gros orteil. 
Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen: Rupture des ligaments externes (astragale). 
Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit: Rupture du ligament externe de la cheville. 
Ti$mert usurif: Angle du pas. 
Timceḍt uvar: Métatarse. 
Tiweîzit: Cheville. 
Tiweîzit yenneftalen: Cheville foulée. 
Tiweîzit yerréen: Cheville fracturée. 
Tukksa uâekkur abeôôani: Arrachement de la malléole externe (cheville). 
Tuzzya: Rotation. 
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Avebsi n gar-te$lalin: Disque intervertébral 
 
Avebsi iqerben n gar-te$lalin: Disque intervertébral adjacent. 
Avebsi n gar-te$lalin: Disque intervertébral. 
Altaf: Massage (hernie discale). 
Anegzum uvebsi: Discectomie. 
Aqraê n zellim: Sciatalgie (hernie discale). 
Aṭṭan uvebsi: Discopathie. 
Aweooiv averfi uvebsi: Hernie discale latérale. 
Aweooiv n ddaw-yidden: Hernie sous-ligamentaire (hernie discale). 
Aweooiv uvebsi: Hernie discale. 
Leêriû uvebsi: Compression discale (vertèbre). 
Tuzert n ivebsiyen: Épaisseur des disques (vertèbres). 
Zellim uvebsi: Sciatique discale. 
 

Afessug yepwa$en: Muscle atteint 
 
Aqraê ufessug: Myalgie. 
Aṭṭan ufessug: Myopathie. 
Aṭṭan ufessug n wul: Myocardiopathie. 
Aéqam afessas: Atrophie légère (fessier). 
Aéqam ufessug: Atrophie musculaire. 
Äeggu n ifessugan: Fatigue des muscles. 
Ided yepwa$en: Tendon atteint. 
Ti$ersi n cckul: Rupture du tendon d'Achille. 
Ti$ersi n yided n tlemrict: Rupture du tendon rotulien. 
 

Afus: Main 
 
Adebbuz: Pouce (doigt). 
Avad: Doigt. 
Avad yelleɣẓamen: Doigt luxé. 
Avad yenneftalen: Doigt foulé. 
Avad yerréen: Doigt cassé. 
Afessug ameéyan n tdikelt: Muscle petit palmaire. 
Afessug ikerrfen afus $ef yi$il: Muscle fléchisseur de la main sur l’avant-bras. 
Afessug ikerrfen taqlaât ufus: Muscle fléchisseur du poignet. 
Afessug n gar-ye$san: Muscle interosseux (doigt). 
Afessug yesserkaden taqlaât ufus: Muscle stabilisateur du poignet. 
Afessug yepseggimen afus: Muscle extenseur de la main. 
Afessug yepseggimen afus $ef yi$il: Muscle extenseur de la main sur l’avant-bras (muscle cubital). 
Afessug yepseggimen taqlaât ufus: Muscle extenseur du poignet. 
Afessug yeééaéayen afus $ef yi$il: Muscle adducteur de la main sur l’avant-bras. 
Afus yelleɣẓamen: Main luxée. 
Afus yenneftalen: Main foulée. 
Afus yerréen: Main cassée. 
A$elluy $ef ufus: Chute sur la main. 
Ajerrid yeffren n truéi: Ligne de fracture invisible (poignet). 
Ajgu n ccahed: Colonne du pouce. 
Akeâbuô n tqeffalt ufus: Condyle carpien. 
Aleɣẓam aêerfi: Luxation simple (pouce). 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe. 
Aleɣẓam n teqlaât ufus: Luxation du poignet. 
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Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus: Luxation carpo-métacarpienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt ufus: Luxation du carpe. 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs (doigts). 
Aleɣẓam uvad: Luxation du doigt. 
Aleɣẓam ufus: Luxation de la main. 
Alemmas: Médius (doigt). 
Altaf n ccama: Massage cicatriciel (doigt). 
Aneftal n teqlaât ufus: Entorse du poignet. 
Aneftal uvad: Entorse du doigt. 
Aneftal ufus: Entorse de la main. 
Anegzum uvad: Amputation du doigt. 
Anegzum ufus: Amputation de la main. 
Aqraê di lqaâa n ccahed: Douleur à la base du pouce. 
Aqraê n temceḍt ufus: Métacarpalgie. 
Aqraê n tqeffalt ufus: Carpalgie. 
Ccahed: Index (doigt). 
Idden ikerrfen ivudan: Tendons fléchisseurs des doigts. 
Ided averfi: Ligament latéral (doigt). 
Ided n war-isem: Ligament annulaire. 
Ivudan i$wezfanen: Doigts longs. 
Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut: Muscles fléchisseurs de la première phalange. 
Ifessugan imeéyanen n tdikelt ufus: Petits muscles de la paume de la main. 
Ifessugan n gar-ye$san: Muscles interosseux (main). 
Ifessugan n gar-ye$san n tdikelt ufus: Muscles interosseux palmaires (main). 
Ifessugan n gar-ye$san n tmendeffirt ufus: Muscles interosseux dorsaux (main). 
I$es zuren: Gros os (carpe). 
I$san n ivudan: Os des doigts. 
I$san n tdikelt: Squelette de la paume. 
I$san n temceḍt ufus: Os métacarpiens. 
I$san n tqeffalt ufus: Os carpiens. 
Ixef n lɛeqda: Tête de la phalange. 
Lɛeqda: Phalange. 
Lɛeqda n ccahed: Phalange de l’index. 
Lɛeqda talemmast: Phalangine. 
Lɛeqda tameqrant: Phalange majeure. 
Lɛeqda tameéyant: Phalangette. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Lêekka n gar-leɛqadi: Articulation interphalangienne. 
Lêekka ufus: Poignet. 
Lêekkat n temceḍt ufus d lɛeqda: Articulations métacarpophalangiennes. 
Lqaâa n leɛqadi timenza: Base des premières phalanges. 
Lqaâa udebbuz: Base du pouce. 
Lqaâat n ye$san n temceḍt ufus: Bases des métacarpiens. 
Lqus i$emqen n tdikelt: Arcade palmaire profonde. 
Lqweâda: Articulation du doigt. 
Tavadect: Auriculaire (doigt). 
Taleîîaî: Auriculaire (doigt). 
Taqeffalt ufus: Carpe. 
Taqeffalt ufus yelleɣẓamen: Carpe luxée. 
Taqlaât ufus: Poignet. 
Taqlaât ufus yelleɣẓamen: Poignet luxé. 
Taqlaât ufus yenneftalen: Poignet foulé. 
Targa n tqeffalt ufus: Canal carpien. 
Taruéi n lɛeqda n ccahed: Fracture de la phalange de l’index. 
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Taruéi uvad: Fracture du doigt. 
Taruéi ufus: Fracture de la main. 
Taûfiêt n tdikelt: Plaque palmaire. 
Timceḍt ufus: Métacarpe. 
Timendeffirt ufus: Face dorsale de la main. 
Tisumtiwin n leɛqadi: Coussinets des phalanges. 
Tuzzya: Rotation. 
Udem n tqeffalt ufus: Surface carpienne. 
War-isem: Annulaire (doigt). 
 

Agargis: Cartilage 
 
Avebsi ugargis: Disque cartilagineux. 
Agargis: Cartilage. 
Agargis amenzu: Cartilage primaire (crâne). 
Agargis amenzu ubervi: Premier cartilage costal. 
Agargis aquran: Cartilage dur. 
Agargis n lêekka: Cartilage articulaire. 
Agargis n Meckel: Cartilage de Meckel. 
Agargis n Reichert: Cartilage de Reichert. 
Agargis n tecriêt n têeéqult: Cartilage thyroïdien. 
Agargis n tefrut: Cartilage styloïde (os frontal). 
Agargis n tlemrict: Cartilage rotulien. 
Agargis n turin: Cartilage pulmonaire. 
Agargis ubervi: Cartilage costal. 
Agargis ugarjum: Aryténoïde. 
Agargis u$enjuô: Cartilage nasal. 
Agargis ujaâbub: Cartilage tubaire (oreille). 
Agargis umeééu$: Cartilage auriculaire. 
Agargis unegmu: Cartilage de croissance. 
Agargis uweggir: Cartilage épiphysaire 
Agargis yepmimmiven: Cartilage mobile. 
Agargis yepnejbaden: Cartilage élastique. 
Agargis yezgan: Cartilage permanent. 
Ajerrid imalen ugargis n tecriêt n têeéqult: Ligne oblique du cartilage thyroïde. 
Anegmu amenzu ugargis: Croissance cartilagineuse primaire (crâne). 
Anegzum ugargis: Chondrectomie. 
Anegzum ugargis ugarjum: Aryténoïdectomie. 
Asusti ugargis: Tissu cartilagineux. 
Axenzir ugargis: Cancer cartilagineux. 
Igargisen imenza n wudem: Cartilages primaires de la face (crâne). 
Igargisen ugarjum: Cartilages du larynx. 
Igargisen unegmu n leâvam: Cartilages de croissance des membres. 
I$san ugargis n wudem: Squelette cartilagineux de la face. 
Le$wlaf ugargis: Périchondre. 
Lêekka ugargis: Articulation cartilagineuse. 
Lqaâa ugargis uqecrur: Base cartilagineuse du crâne. 
Lqaleb ugargis: Matrice cartilagineuse. 
Taɣlaft ugargis: Capsule cartilagineuse. 
Taɣlaft ugargis u$enjuô: Capsule cartilagineuse du nez. 
Taruéi ugargis unegmu: Fracture du cartilage de croissance (coude). 
Telqeq ugargis: Chondromalacie. 
Terqeq ugargis: Amincissement du cartilage. 
Tislit n temgarḍt: Pomme d'Adam. 
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Tuccga ugargis: Glissement cartilagineux. 
 

A$enjuô: Nez 
 
Afessug yesrusun iferr u$enjuô: Muscle abaissant l’aile du nez. 
A$enjuô yerréen: Nez cassé. 
I$es u$enjuô: Os nasal. 
Iri n deffir n tenzert: Bord postérieur de la narine. 
Iri u$enjuô: Bord nasal. 
Lqaâa u$enjuô: Base du nez. 
Taɣlaft ugargis u$enjuô: Capsule cartilagineuse du nez. 
Tamsalmit: Nécrose du nez et de la voûte palatine. 
Targa n imeîîawen d u$enjuô: Canal lacrymonasal. 
Taruéi u$enjuô: Fracture du nez. 
Tasennant n deffir n u$enjuô: Épine nasale postérieure. 
Tasennant u$enjuô: Épine nasale. 
Taxjiḍt u$enjuô: Cavité nasale. 
Ticcewt n wadda: Cornet inférieur (nez). 
Ticcewt talemmast: Cornet central (nez). 
Ticcewt ufella: Cornet supérieur (nez). 
 

A$wras: Squelette 
 
Abba$: Calotte crânienne. 
Acekkab: Fémur. 
Agargis ubervi: Cartilage costal. 
A$wras: Squelette. 
Ajgu n weɛrur: Colonne vertébrale. 
Alaxert: Squelette. 
Amder n waéil: Clavicule. 
Aqecrur: Crâne. 
Iberviyen: Côtes. 
I$es n tbaqit uzagur: Sacrum. 
I$es n tesmert: Os iliaque. 
I$es n tqeûrit: Os du bassin. 
I$san n weɣras: Os du squelette. 
Inzizen n weɣras: Fibres musculaires squelettiques. 
Leâvem n wadda: Membre inférieur. 
Leâvem ufella: Membre supérieur. 
Leɛqadi: Phalanges. 
Lqebû n tedmert: Cage thoracique. 
Rremma: Squelette. 
Tabaqit n tqeûrit: Coccyx. 
Tabburt n yedmaren: Sternum. 
Ta$animt n tgeltemt: Humérus. 
Ta$animt tabeôôanit n yi$il: Radius. 
Ta$animt tadaxlit n yi$il: Cubitus. 
Ta$animt tameqrant ufud: Tibia. 
Ta$animt tameéyant ufud: Péroné. 
Ta$lalt: Vertèbre. 
Ta$lalt n tammast: Vertèbre lombaire. 
Ta$lalt n tedmert: Vertèbre thoracique. 
Ta$lalt n telqaât: Vertèbre coccygienne. 
Ta$lalt n temgarḍt: Vertèbre cervicale. 
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Ta$lalt n tesmert: Vertèbre sacrée. 
Ta$lalt n weɛrur: Vertèbre dorsale. 
Taɣruḍṭ: Omoplate. 
Takkat n tiî: Orbite. 
Talemrict: Rotule. 
Taqeffalt uvar: Tarse. 
Taqeffalt ufus: Carpe. 
Taqeûrit: Bassin. 
Taxjiḍt n tqeûrit: Cavité pelvienne. 
Timceḍt uvar: Métatarse. 
Timceḍt ufus: Métacarpe. 
 

Ajgu n weɛrur: Colonne vertébrale 
 
Aâekkur: Courbure de la colonne vertébrale. 
Aâekkur n tammast: Courbure lombaire. 
Aâekkur n te$lalt: Apophyse vertébrale. 
Aâekkur n telqaât: Courbure coccygienne. 
Aâekkur n temgarḍt: Courbure cervicale. 
Aâekkur n wadda n lêekka: Apophyse articulaire inférieure (vertèbre). 
Aâekkur ufella n lêekka: Apophyse articulaire supérieure (vertèbre). 
Aâekkur uzagur: Courbure dorsale. 
Adif uselsul: Moelle épinière. 
Aduz: Anesthésie (moelle épinière). 
Aduz i$emqen: Anesthésie profonde (moelle épinière). 
Aduz uselsul: Rachianesthésie. 
Avebsi iqerben n gar-te$lalin: Disque intervertébral adjacent. 
Avebsi n gar-te$lalin: Disque intervertébral. 
Avref alemmas n deffir n wadif uselsul: Sillon médian postérieur de la moelle épinière. 
Avref alemmas n zdat n wadif uselsul: Sillon médian antérieur de la moelle épinière. 
Afessug ikennun aselsul: Muscle inclinant le rachis. 
Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit: Muscle inclinant le rachis vers le bassin. 
Afessug ikerrfen aselsul: Muscle fléchisseur du rachis. 
Afessug ikerrfen aselsul n temgarḍt: Muscle fléchisseur du rachis cervical. 
Afessug usersur: Muscle spinal. 
Afessug yepseggimen aselsul: Muscle extenseur du rachis. 
Ajgu n weɛrur: Colonne vertébrale. 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Aleɣẓam uselsul: Luxation du rachis. 
Altaf: Massage (hernie discale). 
Ammas: Bas de la colonne vertébrale. 
Amrar usersur: Corde spinale. 
Aneftal n temgarḍt: Entorse cervicale. 
Aneftal uselsul n temgarḍt: Entorse du rachis cervical. 
Anegzum n tecfirt n te$lalt: Laminectomie. 
Anegzum n te$lalt: Vertébrectomie. 
Anegzum uvebsi: Discectomie. 
Aqlaâ n wejgu n weɛrur: Déviation de la colonne vertébrale. 
Aqraê n zellim: Sciatalgie (hernie discale). 
Aqraê uselsul: Rachialgie. 
Aqraê uselsul n tammast: Lombalgie. 
Aqraê uselsul n temgarḍt: Cervicalgie. 
Aqraê uselsul uzagur: Dorsalgie. 
Aqraê yezgan uselsul n tammast: Lombalgie chronique. 
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Aqraêen n temgarḍt  d yi$il: Douleurs cervicobrachiales. 
Aselsul: Rachis. 
Aselsul n tammast: Rachis lombaire. 
Aselsul n tedmert: Rachis thoracique. 
Aselsul n temgarḍt: Rachis cervical. 
Aselsul n temgarḍt yenneftalen: Rachis cervical foulé. 
Aselsul n wadda n temgarḍt: Rachis cervical inférieur. 
Aselsul ufella n temgarḍt: Rachis cervical supérieur. 
Aselsul uzagur: Rachis dorsal. 
Aselsul uzagur d tammast: Rachis dorsolombaire. 
Asensul: Épine dorsale. 
Aṭṭan uvebsi: Discopathie. 
Aweooiv averfi uvebsi: Hernie discale latérale. 
Aweooiv n ddaw-yidden: Hernie sous-ligamentaire (hernie discale). 
Aweooiv uvebsi: Hernie discale. 
Awles usersur: Ganglion spinal (rachis cervical). 
Azagur yelleɣẓamen: Rachis luxé. 
Aza$ur: Épine dorsale. 
Azarez n deffir n wadif uselsul: Cordon postérieur de la moelle épinière. 
Azgen averfi n wadif uselsul: Moitié latérale de la moelle épinière. 
Aéar n wadif  uzagur: Nerf  médullaire. 
Iâekkuren uselsul: Courbures de la colonne vertébrale. 
Iberviyen n te$lalt: Côtes vertébrales (cage thoracique). 
Iccew: Corne (dans la moelle épinière). 
Iccew averfi n wadif uselsul: Corne latérale de la moelle épinière. 
Iccew n zdat n wadif uselsul: Corne antérieure de la moelle épinière. 
Ided awra$: Ligament jaune (vertèbre). 
Ided n deffir n temgarḍt: Ligament cervical postérieur. 
Ided n te$lalt: Ligament vertébral. 
Idis n wadif uselsul: Côté de la moelle épinière. 
Ifessugan iverfiyen n temgarḍt: Muscles cervicaux latéraux (rachis cervical). 
Ifessugan i$emqen: Muscles profonds (rachis cervical). 
Ifessugan ikennun aselsul n temgarḍt: Muscles inclinant le rachis cervical. 
Ifessugan iwezlanen: Muscles courts (rachis cervical). 
Ifessugan uselsul: Muscles de la colonne vertébrale. 
I$es n tbaqit uzagur: Sacrum. 
I$san n wejgu n weârur: Os de la colonne vertébrale. 
Ijeggwa n lêekka: Piliers articulaires (vertèbres). 
Ile$: Pédicule  (vertèbre dorsale). 
Iri ufella n te$lalt tamenzut: Bord supérieur de l’atlas. 
Iéuran n sslesla: Nerfs rachidiens. 
Karaf: Paralysie (moelle épinière). 
Karaf n ilmendis: Paralysie diaphragmatique (rachis cervical). 
Karaf  usersur: Paralysie spinale. 
Laâdu n wadif uzagur: Syphilis de la moelle épinière. 
Lberd n butaârurt: Mal de Pott vertébral. 
Lberd n te$lalt: Tuberculose vertébrale. 
Lberd uselsul: Tuberculose de la colonne vertébrale. 
Leɛkkil uselsul n tammast: Blocage du rachis lombaire. 
Leêriû n iéuran: Compression des racines (rachis). 
Leêriû n wadif uzagur: Compression de la moelle épinière. 
Leêriû uvebsi: Compression discale (vertèbre). 
Lêekka ubervi d te$lalt: Articulation costo-vertébrale. 
Lqus n deffir: Arc postérieur (vertèbre). 
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Lqus n te$lalt: Arc vertébral.  
Ssîer n temgarḍt d yi$il: Névralgie cervico-brachiale. 
Taâekkurt n te$lalt tamenzut: Tubercule de l’atlas. 
Tabaqit n tqeûrit: Coccyx. 
Tabaqit uzagur: Sacrum. 
Tabaqit uzagur yerréen: Sacrum fracturé. 
Tacfirt n te$lalt: Lame vertébrale. 
Ta$lalt: Vertèbre. 
Ta$lalt n tammast: Vertèbre lombaire. 
Ta$lalt n tedmert: Vertèbre thoracique. 
Ta$lalt n telqaât: Vertèbre coccygienne. 
Ta$lalt n temgarḍt: Vertèbre cervicale. 
Ta$lalt n tesmert: Vertèbre sacrée. 
Ta$lalt n weɛrur: Vertèbre dorsale. 
Ta$lalt taberkant: Vertèbre noire: aspect radiologique d’une vertèbre dont le corps non déformé 
apparait beaucoup plus opaque que normalement. 
Ta$lalt tamenzut: Atlas. 
Ta$lalt tamenzut n tedmert: Première vertèbre thoracique (cage thoracique). 
Ta$lalt ubervi: Vertèbre costale. 
Tamgarî yenneftalen: Cou foulé.  
Taqacuct uselsul: Sommet de la colonne vertébrale. 
Targa iveyqen n tammast: Canal lombaire étroit. 
Targa iveyqen ur nerkid: Canal étroit instable (rachis). 
Targa n sslesla: Canal rachidien. 
Targa n tammast: Canal lombaire. 
Targa usersur: Canal spinal. 
Taruéi n lqus n deffir: Fracture de l’arc postérieur (vertèbre). 
Taruéi n sslesla: Fracture du rachis. 
Taruéi n tbaqit uzagur: Fracture du sacrum. 
Taruéi n tecfirt n te$lalt: Fracture de la lame vertébrale. 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi n wammas: Fracture lombaire. 
Taruéi n yil$an: Fracture des pédicules (vertèbre cervicale). 
Taruéi ur nerkid: Fracture instable (atlas). 
Taruéi uselsul: Fracture de la colonne vertébrale. 
Taruéi uzagur: Fracture dorsale. 
Taruéi uzagur d wammas: Fracture dorsolombaire. 
Taruéi n âeggu n tbaqit uzagur: Fracture de fatigue du sacrum 
Tawla uselsul: Fièvre rachidienne. 
Tivuriwin: Ventouses; elles sont rarement faites dans la région lombaire (Ammas) pour faire 
disparaître la douleur (Aqraê). 
Tivuriwin u$erbal: Ventouses du tamis; Pratique qui sert à combattre les douleurs articulaires ou 
lombaires chez la femme qui, si elle en souffre, elle s'assied à terre, allonge ses jambes, place un 
tamis entre ses pieds, croise les bras dans le dos et se penche lentement jusqu'à ce qu'elle le saisisse 
avec les dents. Elle répète cet exercice aussi longtemps qu'elle le peut. 
Tigéelt uselsul: Tumeur du rachis. 
Ti$lalin iqerben: Vertèbres adjacentes. 
Tiî n te$lalt: Trou vertébral. 
Tizzelgi n temgarḍt: Torticolis. 
Tuccga n te$lalt: Glissement vertébral. 
Tudmet ubervi: Facette costale (vertèbre dorsale). 
Tudmet yelleɣẓamen: Facette luxée (vertèbre cervicale). 
Tudmawin ubervi: Facettes costales (vertèbres thoraciques). 
Tuzert n ivebsiyen: Épaisseur des disques (vertèbres). 
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Tuzzya uqerru: Rotation de la tête. 
Ïîiq n targa: Sténose canalaire (rachis). 
Zellim uvebsi: Sciatique discale. 
 

Aleɣẓam: Luxation 
 
Avad yelleɣẓamen: Doigt luxé. 
Avar yelleɣẓamen: Pied luxé. 
Afus yelleɣẓamen: Main luxée. 
Aɣesmar yelleɣẓamen: Mâchoire luxée. 
Aleɣẓam: Luxation. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam aêerfi: Luxation simple (pouce). 
Aleɣẓam $er deffir: Luxation en arrière (coude). 
Aleɣẓam iqerrêen: Luxation douloureuse. 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n tayet: Luxation de l'épaule. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar: Luxation du métatarse. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda: Luxation métatarso-phalangienne. 
Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe. 
Aleɣẓam n teqlaât ufus: Luxation du poignet. 
Aleɣẓam n tesmert: Luxation de la hanche. 
Aleɣẓam n texlift: Luxation du coude. 
Aleɣẓam n texriḍt uvar: Luxation plantaire. 
Aleɣẓam n tgwecrart: Luxation du genou. 
Aleɣẓam n tlemrict: Luxation de la rotule. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar: Luxation tarso-métatarsienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus: Luxation carpo-métacarpienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt uvar: Luxation du tarse. 
Aleɣẓam n tqeffalt ufus: Luxation du carpe. 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Aleɣẓam n tu$mest: Luxation dentaire. 
Aleɣẓam n tweîzit: Luxation de la cheville. 
Aleɣẓam n wadda: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs. 
Aleɣẓam n yided: Luxation du tendon. 
Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud: Luxation antérieure du tibia. 
Aleɣẓam uvad: Luxation du doigt. 
Aleɣẓam uvar: Luxation du pied. 
Aleɣẓam ufella: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam ufus: Luxation de la main. 
Aleɣẓam u$wesmaô: Luxation de la mâchoire. 
Aleɣẓam ur nemmid: Luxation incomplète. 
Aleɣẓam uzagur: Luxation du rachis. 
Aleɣẓam yemmden: Luxation complète. 
Aleɣẓam yemmden n tu$mest: Luxation complète de la dent. 
Altaf uleɣẓam: Massage de la luxation: les Kabyles massent la foulure avec de l'huile (Zzit) ou avec 
de l'eau chaude (Aman yeêman). 
Azagur yelleɣẓamen: Rachis luxé. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Tagecrart yelleɣẓamen: Genou luxé. 
Talemrict yelleɣẓamen: Rotule luxée. 
Taqeffalt ufus yelleɣẓamen: Carpe luxée. 
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Taqlaât ufus yelleɣẓamen: Poignet luxé. 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Taxlift yelleɣẓamen: Coude luxé. 
Tayet yelleɣẓamen: Épaule luxée. 
Tismert yelleɣẓamen: Hanche luxée. 
Tudmet yelleɣẓamen: Facette luxée (vertèbre cervicale). 
Tu$mest yelleɣẓamen: Dent luxée. 
 

Altaf: Massage 
 
Altaf: Massage. 
Altaf n ccama: Massage cicatriciel (doigt). 
Altaf n truéi: Massage de la fracture. 
Altaf s waman d lemleê: Massage avec de l’eau salée. 
Altaf s waman yeêman: Massage avec de l’eau chaude. 
Altaf s zzit: Massage avec de l’huile. 
Altaf uleɣẓam: Massage de la luxation; les Kabyles massent la foulure avec de l'huile (Zzit) ou avec 
de l'eau chaude (Aman yeêman). 
Llef: Masser. 
Ltef: Masser. 
 

Ameééu$: Oreille 
 
Aâekkur adaxli n wefvis: Apophyse interne du marteau. 
Aâekkur n tmellalt umeééu$: Apophyse mastoïde. 
Afvis: Marteau. 
Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er beôôa: Muscle attirant l’étrier en arrière et en 
dehors. 
Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er daxel: Muscle attirant l’étrier en arrière et en 
dedans. 
Afessug n tmellalt umeééu$: Muscle mastoïdien. 
Afessug n wefvis: Muscle du marteau. 
Afessug n yi$es n rrkab: Muscle de l'étrier. 
Afus: Manche du marteau. 
Agargis umeééu$: Cartilage auriculaire. 
Agargis ujaâbub: Cartilage tubaire. 
Ameééu$ alemmas: Oreille moyenne. 
Anegzum n t$essatin: Ossiculectomie. 
Anegzum n yi$es n rrkab: Stapédectomie. 
Asqif: Vestibule. 
Aéar n tje$wlalt: Nerf cochléaire. 
Aéar n wesqif: Nerf vestibulaire. 
Ided n tmendayert d uâekkur: Ligament tympanomalléolaire. 
I$es n rrkab: Étrier (oreille moyenne). 
I$es n tmellalt umeééu$: Os mastoïde. 
Ixef n wefvis: Tête du marteau. 
Lâvem n tje$wlalt: Organe cochléaire. 
Lfulat n iverfan n wudmawen n wesqif: Caries des sillons des faces vestibulaires. 
Ta$ert n rrkab d wesqif: Ankylose stapédo-vestibulaire. 
Taje$wlalt: Cochlée. 
Taje$wlalt n yi$es: Limaçon osseux. 
Tamellalt umeééu$: Mastoïde. 
Tasenduqt n tmendayert: Caisse du tympan. 
Tawent: Enclume. 
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Taxjiḍt n tmellalt umeééu$: Cavité mastoïdienne. 
Ti$essatin n tmesliwt: Osselets de l'ouïe. 
Ti$essatin umeééu$: Osselets de l'oreille. 
Ti$essatin umeééu$ alemmas: Osselets de l'oreille moyenne. 
Zzebôa: Enclume (oreille moyenne).  
 

Ameééu$ alemmas: Oreille moyenne 
 
Aâekkur adaxli n wefvis: Apophyse interne du marteau. 
Afvis: Marteau. 
Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er beôôa: Muscle attirant l’étrier en arrière et en 
dehors. 
Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er daxel: Muscle attirant l’étrier en arrière et en 
dedans. 
Afessug n wefvis: Muscle du marteau. 
Afessug n yi$es n rrkab: Muscle de l'étrier. 
Afus: Manche du marteau. 
Anegzum n yi$es n rrkab: Stapédectomie. 
Anegzum n t$essatin: Ossiculectomie. 
Ixef n wefvis: Tête du marteau. 
Ixef n yi$es n rrkab: Tête de l'étrier. 
I$es n rrkab: Étrier. 
Lêekka n t$essatin: Articulations des osselets. 
Tawent: Enclume. 
Ti$essatin n tmesliwt: Osselets de l'ouïe. 
Ti$essatin umeééu$: Osselets de l'oreille. 
Ti$essatin umeééu$ alemmas: Osselets de l'oreille moyenne. 
Zzebôa: Enclume. 
 

Ammas: Région lombaire 
 
Aâekkur n tammast: Courbure lombaire. 
Afessug n tbaqit uzagur d wammas: Muscle sacrolombaire. 
Ammas: Bas de la colonne vertébrale; Bas du dos; Région lombaire. 
Aqraê uselsul n tammast: Lombalgie. 
Aqraê yezgan uselsul n tammast: Lombalgie chronique. 
Aselsul n tammast: Rachis lombaire. 
Aselsul uzagur d tammast: Rachis dorsolombaire. 
Leɛkkil uselsul n tammast: Blocage du rachis lombaire. 
Ta$lalt n tammast: Vertèbre lombaire. 
Taqerruyt ucedluê: Masse sacro-lombaire. 
Targa iveyqen n tammast: Canal lombaire étroit. 
Targa n tammast: Canal lombaire. 
Taruéi n wammas: Fracture lombaire. 
Taruéi uzagur d wammas: Fracture dorsolombaire. 
Tivuriwin: Ventouses; elles sont rarement faites dans la région lombaire (Ammas) pour faire 
disparaître la douleur (Aqraê). 
Tivuriwin u$erbal: Ventouses du tamis; Pratique qui sert à combattre les douleurs articulaires ou 
lombaires chez la femme qui, si elle en souffre, elle s'assied à terre, allonge ses jambes, place un 
tamis entre ses pieds, croise les bras dans le dos et se penche lentement jusqu'à ce qu'elle le saisisse 
avec les dents. Elle répète cet exercice aussi longtemps qu'elle le peut. 
Tisfi: Lumbago. 
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Aneftal: Entorse 
 
Avad yenneftalen: Doigt foulé. 
Avar yenneftalen: Pied foulé. 
Afus yenneftalen: Main foulée. 
Aneftal: Entorse. 
Aneftal abeôôani: Entorse externe (genou). 
Aneftal abeôôani n tweîzit: Entorse externe de la cheville. 
Aneftal adaxli: Entorse interne (genou). 
Aneftal afessas n tweîzit: Entorse légère de la cheville. 
Aneftal iwaâôen: Entorse grave. 
Aneftal n temgarḍt: Entorse cervicale. 
Aneftal n teqlaât ufus: Entorse du poignet. 
Aneftal n tgwecrart: Entorse du genou. 
Aneftal n tweîzit: Entorse de la cheville. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Entorse du ligament latéral externe (cheville). 
Aneftal uvad: Entorse du doigt. 
Aneftal uvar: Entorse du pied. 
Aneftal ufus: Entorse de la main. 
Aneftal uselsul n temgarḍt: Entorse du rachis cervical. 
Ided uneftal: Ligament de l'entorse (cheville). 
Tagecrart yenneftalen: Genou foulé. 
Tamgarî yenneftalen: Cou foulé. 
Taqlaât ufus yenneftalen: Poignet foulé. 
T$ersi n isustiyen: Rupture des tissus (entorse). 
Tiweîzit yenneftalen: Cheville foulée. 
 

Anegmu: Croissance 
 
Agargis unegmu: Cartilage de croissance. 
Anegmu: Croissance. 
Anegmu amenzu ugargis: Croissance cartilagineuse primaire (crâne). 
Anegmu n lqaâa uqecrur: Croissance de la base du crâne. 
Anegmu n teqbup uqecrur: Croissance de la voûte du crâne. 
Anegmu n texlift: Croissance du coude. 
Anegmu n walla$: Croissance cérébrale. 
Anegmu n wenyir n yi$es: Croissance du front osseux. 
Anegmu n ye$san: Croissance osseuse. 
Anegmu n ye$san n wudem: Croissance du squelette facial. 
Anegmu uqecrur: Croissance du crâne. 
Anegmu uqecrur d wudem: Croissance craniofaciale. 
Anegmu uqerru n wemgun: Croissance céphalique du fœtus. 
Anegmu ususti: Croissance tissulaire. 
Igargisen unegmu n leâvam: Cartilages de croissance des membres. 
Taruéi ugargis unegmu: Fracture du cartilage de croissance (coude). 
Tiûfiêin unegmu: Plaques de croissance. 
 

Anegzum: Ablation 
 
Anegzum: Ablation. 
Anegzum n tewwurt n yedmaren: Sternectomie. 
Anegzum n tecfirt n te$lalt: Laminectomie. 
Anegzum n te$lalt: Vertébrectomie. 
Anegzum n te$wlaft: Capsulectomie. 
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Anegzum n tefdent: Amputation de l’orteil. 
Anegzum n t$essatin: Ossiculectomie. 
Anegzum n tqeffalt uvar: Tarsectomie. 
Anegzum n yi$es: Ostéotomie. 
Anegzum n yi$es n rrkab: Stapédectomie. 
Anegzum ubervi: Costectomie. 
Anegzum uvad: Amputation du doigt. 
Anegzum uvar: Amputation du pied. 
Anegzum uvebsi: Discectomie. 
Anegzum ufus: Amputation de la main. 
Anegzum ugargis: Chondrectomie. 
Anegzum ugargis ugarjum: Aryténoïdectomie. 
Anegzum uweggir: Épiphysectomie. 
 

Aqecrur: Crâne 
 
Aâekkur n tewwurt uqerru: Apophyse temporale. 
Aâekkur n tefrut n yi$es n tewwurt uqerru: Apophyse styloïde du temporal. 
Aâekkur n tefrut uɣesmar n wadda: Apophyse styloïde du maxillaire inférieur. 
Aâekkur n tewjayt: Apophyse zygomatique. 
Aâekkur n yine$: Apophyse palatine. 
Abba$: Calotte crânienne. 
Aberray: Molaire. 
Acelleê n tekwat n tiî: Orbitotomie. 
Acelleê abeôôani n tekwat n tiî: Orbitotomie externe. 
Acelleê n wadda n tekwat n tiî: Orbitotomie inférieure. 
Acelleê n zdat n tekwat n tiî: Orbitotomie antérieure. 
Acelleqluq uɣesmar: Kyste maxillaire. 
Aceqliâ: Crâne chauve; Derrière du crâne proéminent. 
Aceqlal: Boîte crânienne. 
Avref n yine$: Sillon palatin. 
Afessug n tewwurt uqerru: Muscle temporal. 
Agargis amenzu: Cartilage primaire. 
Agargis n Meckel: Cartilage de Meckel. 
Agargis n Reichert: Cartilage de Reichert. 
Agargis n tefrut: Cartilage styloïde (os frontal). 
Agarnin: Arrière du crâne; Crâne à l'arrière proéminent. 
Aoe$ou$: Sommet de la tête. 
Aɣesmar: Mâchoire. 
Aɣesmar n wadda: Mâchoire supérieure. 
Aɣesmar ufella: Mandibule. 
Aɣesmar yelleɣẓamen: Mâchoire luxée. 
Aɣesmar yerréen: Mâchoire fracturée. 
Akeâbuô n tgarnint: Condyle occipital (os occipital). 
Akeâôuô n tamart: Protubérance mentonnière. 
Akeâôuô uqecrur: Bosse du crâne. 
Ale$mum: Boîte osseuse renfermant le cerveau. 
Aleɣẓam n tu$mest: Luxation de la dent. 
Aleɣẓam uɣesmar: Luxation de la mâchoire. 
Aleɣẓam yemmden n tu$mest: Luxation complète de la dent. 
Amel$i$: Fontanelle. 
Anegmu amenzu ugargis: Croissance cartilagineuse primaire. 
Anegmu n lqaâa uqecrur: Croissance de la base du crâne. 
Anegmu n teqbup uqecrur: Croissance de la voûte du crâne. 
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Anegmu n walla$: Croissance cérébrale. 
Anegmu n wenyir n yi$es: Croissance du front osseux. 
Anegmu n ye$san n wudem: Croissance du squelette facial. 
Anegmu uqecrur: Croissance du crâne. 
Anegmu uqecrur d wudem: Croissance craniofaciale. 
Anegmu uqerru n wemgun: Croissance céphalique du fœtus. 
Aqecrur: Crâne. 
Aqecrur ɣezzifen: Crâne dolichocéphale. 
Aqecrur hrawen: Crâne brachycéphale. 
Asevsu: Denture. 
Aéar uqecrur: Nerf crânien. 
Bu oe$ou$: Au crâne allongé. 
Bulefwam: Scorbut. 
Ided n tebôujt d tu$mest: Ligament alvéolodentaire. 
Ided n tmendayert d uâekkur: Ligament tympanomalléolaire (oreille). 
Ifer n tewwurt uqerru: Aile temporale. 
Igargisen imenza n wudem: Cartilages primaires de la face. 
I$es n imeîîawen: Os lacrymal. 
I$es n lêenk: Os jugal. 
I$es n tewwurt uqerru: Os temporal. 
I$es n tenyirt: Os frontal. 
I$es n tewjayt: Zygoma (os de la pommette). 
I$es n tgarnint: Os occipital. 
I$es n ticcewt uqerru: Os pariétal. 
I$es n tmellalt umeééu$: Os mastoïde. 
I$es n worm: Os wormien. 
I$es n wudem: Os de la face. 
I$es n yine$: Os palatin. 
I$es u$enjuô: Os nasal. 
I$es uɣesmar: Os de la mâchoire. 
I$es uqecrur: Os crânien. 
I$san n lqaâa uqecrur: Squelette de la base du crâne. 
I$san n teqbup: Os de la voûte. 
I$san n teqbup uqecrur: Os de la voûte du crâne. 
I$san n wudem: Os de la face; Squelette facial. 
I$san ugargis n wudem: Squelette cartilagineux de la face. 
I$san uɣesmar n wadda: Os de la mandibule. 
I$san uɣesmar ufella: Os du maxillaire supérieur. 
I$san uqecrur: Os crâniens. 
I$san uqerru: Os de la tête. 
I$san uqerru n wemgun: Squelette céphalique du fœtus. 
Ijerriden n tewwurt uqerru: Lignes temporales. 
Ine$: Palais. 
Ine$ aleqqaq: Palais mou. 
Ine$ aquran: Palais dur. 
Ine$ n yi$es: Palais osseux. 
Iri n tenyirt: Bord frontal. 
Iri n tewjayt: Bord zygomatique. 
Iri n texbuḍt n tiî: Bord orbitaire. 
Iri n tgarnint: Bord occipital. 
Iri n ticcewt uqerru: Bord pariétal. 
Iri n wadda uɣesmar n wadda: Bord inférieur de la mandibule. 
Iri u$enjuô: Bord nasal. 
Ixef uɣesmar n wadda: Tête de la mandibule. 
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Karaf uéar uqecrur : Paralysie du nerf crânien. 
Leɛkkil n gar-Iɣesmaren: Blocage intermaxillaire. 
Le$wlaf uqecrur: Péricrâne. 
Lqaâa ugargis uqecrur: Base cartilagineuse du crâne. 
Lqaâa u$enjuô: Base du nez. 
Lqaâa uqecrur: Base du crâne. 
Lqus n tebôujt uɣesmar ufella: Arcade alvéolaire du maxillaire supérieur. 
Lqus n tewjayt: Arcade zygomatique. 
Lqus n timmi: Arcade sourcilière. 
Lqus n tu$mas: Arcade dentaire. 
Lqus n wadda n tgarnint: Arc occipital inférieur. 
Lqus n wadda n tu$mas: Arcade dentaire inférieure. 
Lqus ufella n tgarnint: Arc occipital supérieur. 
Lqus ufella n tu$mas: Arc dentaire supérieur. 
Lqus uɣesmar n wadda: Arc de la mandibule. 
Lqus uɣesmar ufella: Arc; Arcade du maxillaire supérieur. 
Lyafuxa: Haut de la tête où se fait la suture du crâne. 
Ssqef n texbuḍt: Toit de l'orbite. 
Taâekkurt n lêekka: Tubercule articulaire (os temporal). 
Taâekkurt n tamart: Tubercule mentonnier. 
Taâekkurt n te$lalt tamenzut: Tubercule de l’atlas. 
Taâenqiqt uɣesmar n wadda: Col de la mandibule. 
Taâenqiqt ukeâbuô uɣesmar n wadda: Col du condyle du maxillaire inférieur. 
Tabburt uqerru: Tempe. 
Tabôujt n tu$mest: Alvéole dentaire. 
Tabôujt n yi$es: Alvéole osseuse (dent). 
Tagarnint: Occiput. 
Tagarnint leqqaqen: Occiput mou. 
Taoe$ou$t: Crâne d'un enfant; Sommet de la tête d'un enfant. 
Taɣlaft ugargis u$enjuô: Capsule nasale cartilagineuse. 
Takeâbubt n tenyirt: Tubérosité frontale. 
Takeâbubt tabeôôanit n tgarnint: Tubérosité occipitale externe. 
Takeâbubt uɣesmar ufella: Tubérosité du maxillaire supérieur. 
Takkat: Cavité des yeux. 
Takkat n tiî: Orbite. 
Talemmast n tu$mest: Centre de la dent. 
Tamsalmit: Nécrose du nez et de la voûte palatine. 
Tanéa: Espace entre les dents. 
Taqbut n yine$: Voûte du palais. 
Taqbut uqecrur: Voûte du crâne. 
Taqecrurt: Boîte crânienne sans le maxillaire inférieure. 
Targa n imeîîawen d u$enjuô: Canal lacrymonasal. 
Targa n tiî: Canal optique. 
Targa n tu$mest: Canal dentaire. 
Taruéi n tu$mest: Fracture de la dent. 
Taruéi n yi$es n tewjayt: Fracture du zygoma. 
Taruéi uɣesmar: Fracture de la mâchoire. 
Taruéi uɣesmar n wadda: Fracture de la mandibule. 
Taruéi uɣesmar ufella: Fracture du maxillaire supérieur. 
Taruéi ur nerkid: Fracture instable (atlas). 
Tasennant n wadda n tamart: Épine mentonnière inférieure. 
Tasennant n yine$: Épine palatine. 
Tasennant ufella n tamart: Épine mentonnière supérieure. 
Tasennant u$enjuô: Épine nasale. 
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Taxbuî n tiî: Cavité orbitaire. 
Taxjiḍt n ôôuê: Creux occipital. 
Taxjiḍt n tenyirt : Sinus frontal. 
Taxjiḍt n tu$mest: Cavité dentaire. 
Taxjiḍt n u$enjuô: Cavité nasale. 
Taxjiḍt n wul n tu$mest: Cavité pulpaire. 
Taxjiḍt uqecrur: Cavité crânienne. 
Tayemmap yeqquren: Dure-mère. 
Te$wzi uqecrur: Longueur du crâne. 
Tehri uqecrur: Largeur du crâne. 
Telqeq uqecrur: Crâniomalacie. 
Ticcewt n wadda: Cornet inférieur (nez). 
Ticcewt talemmast: Cornet central (nez). 
Ticcewt ufella: Cornet supérieur (nez). 
Ticcewt uqerru: Bosse pariétale. 
Ticercurin n yine$: Crêtes palatine. 
Tifiza: Espace entre les dents. 
Tigmi n teqbup uqecrur: Développement de la voûte du crâne. 
Tigmi n walla$: Développement du cerveau. 
Ti$mert n tenyirt: Angle frontal. 
Ti$mert n tgarnint: Angle occipital. 
Ti$mert uɣesmar: Angle de la mâchoire. 
Ti$mert uɣesmar n wadda: Angle de la mandibule. 
Tilisa uqecrur d wudem n wemgun: Confins craniofaciaux du fœtus. 
Tiqcert n tewwurt uqerru: Écaille du temporal. 
Tiqcert n tgarnint: Écaille de l'occipital. 
Tisennanin n tamart: Épines mentonnières. 
Tisirt: Molaire. 
Tiî n tamart: Trou mentonnier. 
Tiî n tgarnint: Trou occipital. 
Tiî n ticcewt uqerru: Trou pariétal. 
Tu$mas: Dents. 
Tu$mas n deffir: Dents postérieures. 
Tu$mas n wadda: Dents inférieures. 
Tu$mas n zdat: Dents de devant. 
Tu$mas ufella: Dents supérieures. 
Tu$mas yezgan: Dents permanentes. 
Tu$mest n yi$es: Dent en os. 
Tu$mest yelleɣẓamen: Dent luxée. 
Tu$mest yerréen: Dent cassée. 
Tuzzya uqerru: Rotation de la tête. 
Tuééla uqecrur: Allongement du crâne. 
Udem adaxli n yemmap yeqquren: Surface interne de la dure-mère. 
Udem i$emqen n umayeg: Face profonde de la joue. 
Udem n lêenk: Face jugale. 
Udem n tewwurt uqerru: Face temporale (os temporal). 
Udem n wadda: Face inférieure (os temporal). 
Udem uɣesmar ufella: Face du maxillaire supérieur. 
Ugel: Canine. 
Ugel n tu$mest: Canine. 
 

Aqejjaô: Jambe 
 
Aâekkur: Malléole. 
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Aâekkur abeôôani: Malléole externe (péroné). 
Aâekkur adaxli: Malléole interne (tibia). 
Aâekkur adaxli n wedrar ufud: Malléole tibiale interne. 
Aâekkur averfi: Malléole latérale (péroné). 
Aâekkur alemmas: Malléole médiale (tibia). 
Aâekkur n tefrut n t$animt tameéyant: Apophyse styloïde du péroné. 
Abran n wedrar ufud: Torsion tibiale. 
Acelleê $er deffir: Incision en arrière (malléole). 
Acelleê $er zdat: Incision en avant (malléole). 
Adrar ufud: Tibia. 
Adrar ufud yerréen: Tibia fracturé. 
Afessug n deffir uqejjaô: Muscle jambier postérieur. 
Afessug n zdat n t$animt tameéyant: Muscle péronier antérieur. 
Afessug n zdat uqejjaô: Muscle jambier antérieur. 
Afessug ikerrfen aqejjaô: Muscle fléchisseur de la jambe. 
Afessug ikerrfen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle fléchisseur de la jambe sur la cuisse. 
Afessug n tgalult: Muscle du mollet. 
Afessug uqejjaô: Muscle jambier. 
Afessug yepseggimen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle extenseur de la jambe sur la cuisse. 
Akeâbuô n wedrar ufud: Condyle tibial. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud: Luxation antérieure du tibia. 
Amesmaô n wedrar ufud: Clou tibial. 
Aqejjaô: Jambe depuis le genou. 
Aqejjaô yerréen: Jambe cassée. 
Awriz n zdat uqejjaô: Loge antérieure de la jambe. 
Awriz n deffir uqejjaô: Loge postérieure de la jambe. 
Awriz abeôôani uqejjaô: Loge externe de la jambe. 
Ided n yi$es ugerz d uâekkur: Ligament calcanéo-malléolaire 
Ifessugan uqejjaô: Muscles de la jambe. 
I$san uqejjaô: Os de la jambe. 
Ile$ n tgalult: Pédicule sural. 
Ixef n t$animt tameéyant: Tête du péroné. 
Lêekka n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale. 
Lêekka n wadda n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale inférieure. 
Lêekka ucekkab d wedrar ufud: Articulation fémoro-tibiale. 
Lêekka ufella n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale supérieure. 
Taâekkurt taverfit n wedrar ufud: Tubercule latéral du tibia. 
Taâekkurt uâekkur: Tubercule malléolaire. 
Tagalult: Mollet. 
Ta$animt tameqrant ufud: Tibia. 
Ta$animt tameéyant ufud: Péroné. 
Tahrit n tgwecrirt: Jarret. 
Takeâbubt n wedrar ufud: Tubérosité tibiale. 
Takeâbubt n zdat n wedrar ufud: Tubérosité antérieure tibiale. 
Taruéi iâezlen n wedrar ufud: Fracture isolée du tibia. 
Taruéi isekkwôen uqejjaô: Fracture fermée de la jambe. 
Taruéi n âeggu n wedrar ufud: Fracture de fatigue du tibia. 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n t$animt tameqrant: Fracture du tibia. 
Taruéi n t$animt tameéyant: Fracture du péroné. 
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Taruéi n webran uâekkur abeôôani: Fracture spiroïde de la malléole externe. 
Taruéi n wedrar ufud: Fracture du tibia. 
Taruéi uâekkur: Fracture de la malléole. 
Taruéi uâekkur abeôôani: Fracture de la malléole externe. 
Taruéi uâekkur adaxli: Fracture de la malléole interne. 
Taruéi uâekkur n wedrar ufud: Fracture de la malléole tibiale. 
Taruéi uqejjaô: Fracture de la jambe. 
Taruéi yeldin uqejjaô: Fracture ouverte de la jambe. 
Tasennant n wedrar ufud: Épine du tibia. 
Taûfiêt $ef udem abeôôani n wedrar ufud: Plaque sur la face externe du tibia. 
Tazmert ufessug uqejjaô: Force musculaire de la jambe. 
Ti$ersi n yidden n t$unam ufud: Rupture des ligaments péronéo-tibiaux. 
Tukksa uâekkur abeôôani: Arrachement de la malléole externe (cheville). 
Tuzzya: Rotation. 
Udem abeôôani: Face externe (péroné). 
Udem adaxli: Face interne (tibia). 
Udem adaxli n tgwecrart: Face interne du genou. 
Udem n deffir n texlift: Face postérieure du coude. 
Udem ufella n wedrar ufud: Face supérieure du tibia. 
 

Aqraê: Douleur 
 
Aqraê: Douleur. 
Aqraê aqehri: Douleur aiguë. 
Aqraê di lqaâa n ccahed: Douleur à la base du pouce. 
Aqraê irekden: Douleur exquise: douleur vive et localisée en un point précis, telle qu'on l'observe 
au cours des fractures. 
Aqraê n lemfaûel: Rhumatisme. 
Aqraê n lêekka: Arthralgie. 
Aqraê n luva n ta$ma: Douleur inguinale. 
Aqraê n saîur: Douleur rhumatismale. 
Aqraê n ta$ma: Cruralgie. 
Aqraê n tammast: Douleur lombaire. 
Aqraê n tayet: Scapulalgie: douleur de l'épaule. 
Aqraê n tbaqit uzagur: Sacralgie. 
Aqraê n tedmert: Thoracalgie. 
Aqraê n temceḍt uvar: Métatarsalgie. 
Aqraê n temceḍt ufus: Métacarpalgie. 
Aqraê n tesmert: Coxalgie. 
Aqraê n tgwecrart: Gonalgie. 
Aqraê n tqeffalt uvar: Tarsalgie. 
Aqraê n tqeffalt ufus: Carpalgie. 
Aqraê n yided: Douleur du tendon (calcanéum). 
Aqraê n yi$es: Ostéalgie. 
Aqraê n yi$es n pvila: Pubalgie. 
Aqraê n zellim: Sciatalgie (hernie discale). 
Aqraê ubervi: Costalgie. 
Aqraê ufessug: Myalgie. 
Aqraê uselsul: Rachialgie. 
Aqraê uselsul n tammast: Lombalgie. 
Aqraê uselsul n temgarḍt: Cervicalgie. 
Aqraê uselsul uzagur: Dorsalgie. 
Aqraê uzagur: Douleur dorsale. 
Aqraê yezgan uselsul n tammast: Lombalgie chronique. 
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Aqraêen n temgarḍt  d yi$il: Douleurs cervicobrachiales. 
Aqraêen n tqeûrit: Douleurs pelviennes. 
Lehlak iqerrêen n lêekka: Affection douloureuse de l’articulation. 
Lehlak n saîur: Affection rhumatismale. 
Lêekka iqerrêen: Articulation douloureuse. 
Ssîer: Rhumatisme. 
Ssîer n leâvem: Arthrite. 
Ssîer n lmefûel: Douleur articulaire. 
Ssîer n temgarḍt d yi$il: Névralgie cervico-brachiale. 
Ssîer n zellim: Névralgie sciatique. 
Tivuriwin: Ventouses; elles sont rarement faites dans la région lombaire (Ammas) pour faire 
disparaître la douleur (Aqraê). 
Tivuriwin u$erbal: Ventouses du tamis; Pratique qui sert à combattre les douleurs articulaires ou 
lombaires chez la femme qui, si elle en souffre, elle s'assied à terre, allonge ses jambes, place un 
tamis entre ses pieds, croise les bras dans le dos et se penche lentement jusqu'à ce qu'elle le saisisse 
avec les dents. Elle répète cet exercice aussi longtemps qu'elle le peut. 
Tisfi: Lumbago. 
 

Arkad d userked: Stabilité et Stabilisation 
 
Afessug yesserkaden: Muscle stabilisateur. 
Afessug yesserkaden taqeûrit: Muscle stabilisateur du basin. 
Afessug yesserkaden taqlaât ufus: Muscle stabilisateur du poignet. 
Aqraê irekden: Douleur exquise: douleur vive et localisée en un point précis, telle qu'on l'observe 
au cours des fractures. 
Arkad: Stabilité. 
Arkad n lêekka: Stabilité de l'articulation. 
Arkad n texlift: Stabilité du coude. 
Arkad n tlemmast n truéi: Stabilité du foyer de fracture. 
Arkad n truéi: Stabilité de la fracture. 
Arkad n yided: Stabilité ligamentaire. 
Arkad n yi$es: Stabilité osseuse. 
Aserked: Stabilisation. 
Aserked n truéi: Stabilisation de la fracture. 
I$es irekden: Os fixe. 
Lêekka irekden: Articulation fixe. 
Taruéi irekden: Fracture stable. 
Taruéi ur nerkid: Fracture instable. 
Taxlift irekden: Coude stable. 
Taxlift ur nerkid: Coude instable. 
Tayet ur nerkid: Épaule instable. 
 

Aselsul n temgarḍt: Rachis cervical 
 
Aâekkur n temgarḍt: Courbure cervicale. 
Avebsi iqerben n gar-te$lalin: Disque intervertébral adjacent. 
Avebsi n gar-te$lalin: Disque intervertébral. 
Afessug ikerrfen aselsul n temgarḍt: Muscle fléchisseur du rachis cervical. 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Altaf: Massage (hernie discale). 
Aneftal n temgarḍt: Entorse cervicale 
Aneftal uselsul n temgarḍt: Entorse du rachis cervical. 
Anegzum n tecfirt n te$lalt: Laminectomie. 
Anegzum uvebsi: Discectomie. 
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Aqlaâ n wejgu n weɛrur: Déviation de la colonne vertébrale. 
Aqraê n zellim: Sciatalgie (hernie discale). 
Aqraê uselsul n temgarḍt: Cervicalgie. 
Aqraêen n temgarḍt  d yi$il: Douleurs cervicobrachiales. 
Aselsul n temgarḍt: Rachis cervical. 
Aselsul n temgarḍt yenneftalen: Rachis cervical foulé. 
Aselsul n wadda n temgarḍt: Rachis cervical inférieur. 
Aselsul ufella n temgarḍt: Rachis cervical supérieur. 
Aṭṭan uvebsi: Discopathie. 
Aweooiv averfi uvebsi: Hernie discale latérale. 
Aweooiv n ddaw-yidden: Hernie sous-ligamentaire (hernie discale). 
Aweooiv uvebsi: Hernie discale. 
Awles usersur: Ganglion spinal. 
Ided n deffir n temgarḍt: Ligament cervical postérieur. 
Ifessugan iverfiyen n temgarḍt: Muscles cervicaux latéraux. 
Ifessugan i$emqen: Muscles profonds. 
Ifessugan ikennun aselsul n temgarḍt: Muscles inclinant le rachis cervical. 
Ifessugan iwezlanen: Muscles courts. 
Ifessugan n zdat n temgarḍt: Muscles antérieurs du cou. 
Karaf n ilmendis: Paralysie diaphragmatique (rachis cervical). 
Leêriû n iéuran: Compression des racines (rachis). 
Leêriû n wadif uzagur: Compression de la moelle épinière. 
Leêriû uvebsi: Compression discale (vertèbre). 
Lqus n deffir: Arc postérieur (vertèbre). 
Ssîer n temgarḍt d yi$il: Névralgie cervico-brachiale. 
Ta$lalt n temgarḍt: Vertèbre cervicale. 
Taruéi n lqus n deffir: Fracture de l’arc postérieur (vertèbre). 
Taruéi n tecfirt n te$lalt: Fracture de la lame vertébrale. 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi n yil$an: Fracture des pédicules (vertèbre cervicale). 
Taruéi ur nerkid: Fracture instable (atlas). 
Tamgarî yenneftalen: Cou foulé. 
Ti$unam n temgarḍt: Muscles de la nuque. 
Tizzelgi n temgarḍt: Torticolis. 
Tuccga n te$lalt: Glissement vertébral. 
Tudmet yelleɣẓamen: Facette luxée (vertèbre cervicale). 
Tuzert n ivebsiyen: Épaisseur des disques (vertèbres). 
Tuzzya uqerru: Rotation de la tête. 
Ïîiq n targa: Sténose canalaire (Rachis).  
Zellim uvebsi: Sciatique discale. 
 

Aṭṭanen d imuvinen: Maladies et Malades 
 
Aâekkwel n lêekka: Limitation des mouvements articulaires. 
Aâekruf: Celui qui a un des membres ankylosé (doigt; main; pied). 
Abervi yerréen: Côte fracturée. 
Abran: Torsion. 
Abran n tweîzit: Torsion de la cheville. 
Abran n wedrar ufud: Torsion tibiale. 
Abran ucekkab: Torsion du fémur. 
Acekkab yerréen: Fémur fracturé. 
Acekkel n lêekka: Limitation des mouvements articulaires. 
Acelleqluq awêid n ye$san: Kyste solitaire des os. 
Acelleqluq n yi$es: Kyste de l'os. 
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Acelleqluq uɣesmar: Kyste maxillaire. 
Acerreg n yided: Déchirure ligamentaire. 
Adexcim (Idexcimen): Rachitisme. 
Adrar ufud yerréen: Tibia fracturé. 
Avad yelleɣẓamen: Doigt luxé. 
Avad yenneftalen: Doigt foulé. 
Avad yerréen: Doigt cassé. 
Avar alebbav: Pied plat. 
Avar yelleɣẓamen: Pied luxé. 
Avar yenneftalen: Pied foulé. 
Avar yerréen: Pied cassé. 
Afus yelleɣẓamen: Main luxée. 
Afus yenneftalen: Main foulée. 
Afus yerréen: Main cassée. 
Avar yepwaqelâen $er daxel: Pied dévié en dedans. 
A$elluy: Chute. 
A$elluy $ef tayet: Chute sur l’épaule. 
A$elluy $ef tdikelt: Chute sur la paume de la main. 
A$elluy $ef ufus: Chute sur la main. 
A$elluy ineqqen: Chute mortelle. 
A$enjuô yerréen: Nez cassé. 
Aɣesmar yelleɣẓamen: Mâchoire luxée. 
Aɣesmar yerréen: Mâchoire fracturée. 
Ajerrid n truéi: Ligne de fracture. 
Ajerrid n truéi $ef yi$es: Trait de fracture sur l’os. 
Ajerrid uweggir: Ligne épiphysaire (os long). 
Ajerrid yeffren n truéi: Ligne de fracture invisible. 
Akâuô: Rachitique. 
Akraf: Ankylosité. 
Aleɣẓam: Luxation. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam aêerfi: Luxation simple (pouce). 
Aleɣẓam $er deffir: Luxation en arrière (coude). 
Aleɣẓam iqerrêen: Luxation douloureuse. 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n tayet: Luxation de l'épaule. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar: Luxation du métatarse. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda: Luxation métatarso-phalangienne. 
Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe 
Aleɣẓam n teqlaât ufus: Luxation du poignet. 
Aleɣẓam n tesmert: Luxation de la hanche. 
Aleɣẓam n texlift: Luxation du coude. 
Aleɣẓam n texriḍt uvar: Luxation plantaire. 
Aleɣẓam n tgwecrart: Luxation du genou. 
Aleɣẓam n tlemrict: Luxation de la rotule. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar: Luxation tarso-métatarsienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus: Luxation carpo-métacarpienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt uvar: Luxation du tarse. 
Aleɣẓam n tqeffalt ufus: Luxation du carpe. 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Aleɣẓam n tu$mest: Luxation de la dent. 
Aleɣẓam n tweîzit: Luxation de la cheville. 
Aleɣẓam n wadda: Luxation inférieure (épaule). 
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Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs. 
Aleɣẓam n yided: Luxation du tendon. 
Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud: Luxation antérieure du tibia. 
Aleɣẓam uvad: Luxation du doigt. 
Aleɣẓam uvar: Luxation du pied. 
Aleɣẓam ufella: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam ufus: Luxation de la main. 
Aleɣẓam u$wesmaô: Luxation de la mâchoire. 
Aleɣẓam ur nemmid: Luxation incomplète. 
Aleɣẓam uzagur: Luxation du rachis. 
Aleɣẓam yemmden: Luxation complète. 
Aleɣẓam yemmden n tu$mest: Luxation complète de la dent. 
Alemmas: Médius (doigt). 
Amder n waéil yerréen: Clavicule fracturée. 
Aneftal: Entorse. 
Aneftal abeôôani: Entorse externe (genou). 
Aneftal abeôôani n tweîzit: Entorse externe de la cheville. 
Aneftal adaxli: Entorse interne (genou). 
Aneftal afessas n tweîzit: Entorse légère de la cheville. 
Aneftal iwaâôen: Entorse grave. 
Aneftal n temgarḍt: Entorse cervicale. 
Aneftal n teqlaât ufus: Entorse du poignet. 
Aneftal n tgwecrart: Entorse du genou. 
Aneftal n tweîzit: Entorse de la cheville. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Entorse du ligament latéral externe (cheville). 
Aneftal uvad: Entorse du doigt. 
Aneftal uvar: Entorse du pied. 
Aneftal ufus: Entorse de la main. 
Aneftal uselsul n temgarḍt: Entorse du rachis cervical. 
Anfal: Foulure. 
Aqejjaô yerréen: Jambe cassée. 
Aqlaâ $er beôôa n tefdent tazurant: Déviation en dehors du gros orteil. 
Aqlaâ n lmefûel: Déviation osseuse. 
Aqlaâ n wejgu n weɛrur: Déviation de la colonne vertébrale. 
Aqraê: Douleur. 
Aqraê aqehri: Douleur aiguë. 
Aqraê di lqaâa n ccahed: Douleur à la base du pouce. 
Aqraê irekden: Douleur exquise: douleur vive et localisée en un point précis, telle qu'on l'observe 
au cours des fractures. 
Aqraê n lemfaûel: Rhumatisme. 
Aqraê n lêekka: Arthralgie. 
Aqraê n luva n ta$ma: Douleur inguinale. 
Aqraê n saîur: Douleur rhumatismale. 
Aqraê n ta$ma: Cruralgie. 
Aqraê n tammast: Douleur lombaire. 
Aqraê n tayet: Scapulalgie: douleur de l'épaule. 
Aqraê n tbaqit uzagur: Sacralgie. 
Aqraê n tedmert: Thoracalgie. 
Aqraê n temceḍt uvar: Métatarsalgie. 
Aqraê n temceḍt ufus: Métacarpalgie. 
Aqraê n tesmert: Coxalgie. 
Aqraê n tgwecrart: Gonalgie. 
Aqraê n tqeffalt uvar: Tarsalgie. 
Aqraê n tqeffalt ufus: Carpalgie. 
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Aqraê n yided: Douleur du tendon (calcanéum). 
Aqraê n yi$es: Ostéalgie. 
Aqraê n yi$es n pvila: Pubalgie. 
Aqraê n zellim: Sciatalgie (hernie discale). 
Aqraê ubervi: Costalgie. 
Aqraê ufessug: Myalgie. 
Aqraê uselsul: Rachialgie. 
Aqraê uselsul n tammast: Lombalgie. 
Aqraê uselsul n temgarḍt: Cervicalgie. 
Aqraê uselsul uzagur: Dorsalgie. 
Aqraê uzagur: Douleur dorsale. 
Aqraê yezgan uselsul n tammast: Lombalgie chronique. 
Aqraêen n temgarḍt  d yi$il: Douleurs cervicobrachiales. 
Aqraêen n tqeûrit: Douleurs pelviennes. 
Aquvar: Boiteux. 
Arejdal: Boiteux. 
Asekkweô n lêekka: Ankylose. 
Aselsul n temgarḍt yenneftalen: Rachis cervical foulé. 
Aṭṭan n lêekka: Arthrite; Arthropathie. 
Aṭṭan n tesmert: Coxopathie. 
Aṭṭan n wadif uzagur: Myélopathie: Toute affection de la moelle épinière. 
Aṭṭan n ye$san: Ostéopathie. 
Aṭṭan n yided: Tendinopathie. 
Aṭṭan uvebsi: Discopathie. 
Aṭṭan ufessug: Myopathie. 
Aṭṭan ufessug n wul: Myocardiopathie. 
Awecfun: Rachitique. 
Aweggir yerréen: Épiphyse fracturée. 
Aweooiv averfi uvebsi: Hernie discale latérale. 
Aweooiv n ddaw-yidden: Hernie sous-ligamentaire (hernie discale). 
Aweooiv n luva n ta$ma: Hernie inguinale. 
Aweooiv n ta$ma: Hernie crurale. 
Aweooiv uvebsi: Hernie discale. 
Axenzir n wadif: Cancer médullaire; Myélome. 
Axenzir n yi$es: Cancer de l'os. 
Axenzir ugargis: Cancer cartilagineux. 
Azagur yelleɣẓamen: Rachis luxé. 
Azigzaw: Ecchymose. 
Azigzaw n texriḍt uvar: Ecchymose plantaire. 
Azzug: Enflure; Œdème. 
Azzug n texriḍt uvar: Gonflement de la plante du pied. 
Azzug n tweîzit: Enflure de la cheville. 
Azzug n yi$es: Exostose. 
Aéqam afessas: Atrophie légère (fessier). 
Aéqam n yi$es: Atrophie de l'os. 
Aéqam ufessug: Atrophie musculaire. 
Aérar n yi$es: Ostéolithe. 
Äâeûfer: Être amputé à l'articulation (membre). 
Äeggu n ifessugan: Fatigue des muscles. 
Äkwel: Fouler aux pieds. 
Ärerri: Être bossu. 
Bbel$em: Arthritisme. 
Bukôaâ: Ankylose du genou. 
Bulefwam: Scorbut. 
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Bu llesqa: Celui qui a un emplâtre. 
Busemmav: Rhumatisme. 
Bu taârurt: Bossu. 
Ccama n truéi: Cal. 
Ccama n yi$es: Cal. 
Ccama taleqqaqt: Cal mou. 
Ccama tamenzut: Cal primaire. 
Ccama taqurant: Cal dur. 
Ddexcem: Être rachitique. 
Vren: Être noueux (coude). 
Ffel: se Fouler. 
Ëennek: Être enflé (palais). 
Ibâayen n yi$es: Ostéolithe. 
Iceqqiq: Fêlure. 
Ided uneftal: Ligament de l'entorse (cheville). 
Ided yeqqersen: Ligament rompu. 
Ided yepwa$en: Tendon atteint. 
Idis iqerrêen: Côté douloureux. 
Idis yepwa$en: Côté atteint. 
I$es yerkan: Os gangréné, mortifié. 
I$es yerréen: Os fracturé. 
I$il yerréen: Avant-bras cassé. 
I$isi: Fêlure; Fissure. 
I$isi n âeggu: Fissure de la fatigue (sacrum). 
Jjex: Être rachitique. 
Karaf: Paralysie. 
Karaf n ilmendis: Paralysie diaphragmatique (rachis cervical). 
Karaf usersur: Paralysie spinale. 
Karaf uéar uqecrur: Paralysie du nerf  crânien. 
Kâeb: Avoir une exostose; une tumeur osseuse. 
Kkeâber: Avoir une exostose. 
Kkuâber: Être atteint à l'os. 
Kref: Être paralysé; Être privé par une infirmité de l'usage des membres. 
Lberd aqdim: Rhumatisme. 
Lberd n butaârurt: Mal du Pott vertébral. 
Lberd n te$lalt: Tuberculose vertébrale. 
Lberd n ye$san: Tuberculose osseuse. 
Lberd n yi$es: Ostéite. 
Lberd uselsul: Tuberculose de la colonne vertébrale. 
Leâdu n wadif uzagur: Syphilis de la moelle épinière. 
Leâvem yerréen: Membre cassé. 
Leɛkkil: Blocage. 
Leɛkkil n gar-Iɣesmaren: Blocage intermaxillaire. 
Leɛkkil n tgwecrart: Blocage du genou. 
Leɛkkil uselsul n tammast: Blocage du rachis lombaire. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Lehlak iqerrêen n lêekka: Affection douloureuse de l’articulation. 
Lehlak n lêekka: Arthrite. 
Lehlak n saîur: Affection rhumatismale. 
Lehlakat n ye$san: Affections osseuses. 
Leêriû n iéuran: Compression des racines (rachis). 
Leêriû n wadif uzagur: Compression de la moelle épinière. 
Leêriû uvebsi: Compression discale (vertèbre). 
Lqus n deffir: Arc postérieur (vertèbre). 
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Leêriû n wadif uzagur: Compression de la moelle épinière. 
Leêriû uvebsi: Compression discale (vertèbre). 
Lfulat n iverfan n wudmawen n wesqif: Caries des sillons des faces vestibulaires. 
Lêekka iqerrêen: Articulation douloureuse. 
Lêekka yuvnen: Articulation malade. 
Llef: Masser. 
Lleɣẓam: Être luxé. 
Mmu$i: Être foulé (pied). 
Nfel: se Fouler. 
Nnefcal: Être luxé, foulé. 
Nneftal: Être foulé, démis (membre). 
Qqar: Être ankylosé. 
Qquvar: Boiter. 
Rejdel: Boiter. 
Rekku n yi$es: Gangrène osseuse; Ostéonécrose. 
Rreé: Être cassé; Se casser (os, membre). 
Öômel n yi$es : Ostéolithe. 
Saîur: Arthrite; Goutte; Rhumatisme. 
Saîur n lêekka: Rhumatisme articulaire. 
Saîur n temsalmit: Rhumatisme infectieux. 
Sellek: Être ankylosé et douloureux. 
Sgar: Être ankylosé. 
Sleɣẓem: Luxer; Provoquer une exostose. 
Sme$éeé: Avoir mal partout (rhumatisme par exemple). 
Sneftel: Fouler; Démettre (un membre). 
Ssîer: Rhumatisme. 
Ssîer n leâvem: Arthrite. 
Ssîer n lmefûel: Douleur articulaire. 
Ssîer n temgarḍt d yi$il: Névralgie cervico-brachiale. 
Ssîer n zellim: Névralgie sciatique. 
Taâelliî: Gros ventre d'enfant rachitique. 
Taâeîîiî: Ventre d'enfant rachitique. 
Taârurt: Gibbosité. 
Tabaqit uzagur yerréen: Sacrum fracturé. 
Tabeââuct: Ostéite. 
Tagecrart yelleɣẓamen: Genou luxé. 
Tagecrart yenneftalen: Genou foulé. 
Ta$animt n yi$es yerréen: Diaphyse fracturée. 
Ta$ert: Ankylose. 
Ta$ert n rrkab d wesqif: Ankylose stapédo-vestibulaire. 
Taêwayt (Tiêwayin): Gibbosité. 
Talemmast n truéi: Foyer de la fracture. 
Talemrict yelleɣẓamen: Rotule luxée. 
Talemrict yerréen: Rotule fracturée. 
Tamsalmit: Nécrose du nez et de la voûte palatine. 
Tamsalmit n lêekka: Infection de l’articulation. 
Tamsalmit n yi$es: Infection osseuse. 
Tamsalmit n yi$es d lêekka: Infection ostéoarticulaire. 
Taqeffalt ufus yelleɣẓamen: Carpe luxée. 
Taqlaât ufus yelleɣẓamen: Poignet luxé. 
Taqlaât ufus yenneftalen: Poignet foulé. 
Taruéi: Fracture. 
Taruéi iâezlen n wedrar ufud: Fracture isolée du tibia. 
Taruéi irekden: Fracture stable. 
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Taruéi isekkwôen: Fracture fermée. 
Taruéi isekkwôen uqejjaô: Fracture fermée de la jambe. 
Taruéi n âeggu: Fracture de la fatigue. 
Taruéi n âeggu n tbaqit uzagur: Fracture de fatigue du sacrum 
Taruéi n âeggu n tqeûrit: Fracture de fatigue du bassin. 
Taruéi n âeggu n wedrar ufud: Fracture de fatigue du tibia. 
Taruéi n âeggu ucekkab: Fracture de fatigue du fémur. 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n lɛeqda n ccahed: Fracture de la phalange de l’index. 
Taruéi n lêekka: Fracture articulaire (coude). 
Taruéi n lêekka n texlift: Fracture de l’articulation du coude. 
Taruéi n lqus n deffir: Fracture de l’arc postérieur (vertèbre). 
Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n sslesla: Fracture du rachis. 
Taruéi n tâekkurt tadaxlit: Fracture du tubercule interne. 
Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Fracture du col radial. 
Taruéi n tâenqiqt ucekkab: Fracture du col du fémur. 
Taruéi n tbaqit uzagur: Fracture du sacrum. 
Taruéi n tecfirt n te$lalt: Fracture de la lame vertébrale. 
Taruéi n texlift: Fracture du coude. 
Taruéi n texlift wer Aleɣẓam: Fracture du coude sans luxation. 
Taruéi n t$animt n yi$es: Fracture de la diaphyse. 
Taruéi n t$animt tabeôôanit: Fracture du radius. 
Taruéi n t$animt tadaxlit: Fracture du cubitus. 
Taruéi n t$animt tameqrant: Fracture du tibia. 
Taruéi n t$animt tameéyant: Fracture du péroné. 
Taruéi n tikli: Fracture de la marche. 
Taruéi n tkeâbubt meééiyen: Fracture de la petite tubérosité (calcanéum). 
Taruéi n tlemrict: Fracture de la rotule. 
Taruéi n tqeûrit: Fracture du bassin. 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi n tu$mest: Fracture de la dent. 
Taruéi n tweîzit: Fracture de la cheville. 
Taruéi n wammas: Fracture lombaire. 
Taruéi n webran: Fracture spiroïde; variété de fracture engendrée par un mouvement de torsion 
(Abran), et dont le trait (Ajerrid) décrit une spirale. 
Taruéi n webran uâekkur abeôôani: Fracture spiroïde de la malléole externe. 
Taruéi n wedrar ufud: Fracture du tibia. 
Taruéi n wemder n waéil: Fracture de la clavicule. 
Taruéi n yi$es: Fracture de l'os. 
Taruéi n yi$es ɣezzifen: Fracture de l’os long. 
Taruéi n yi$es n tewjayt: Fracture du zygoma. 
Taruéi n yi$es ugerz: Fracture du calcanéum. 
Taruéi n yi$il: Fracture de l'avant-bras. 
Taruéi n yil$an: Fracture des pédicules (vertèbre cervicale). 
Taruéi n yixef n texlift: Fracture de la tête radiale. 
Taruéi n yixef ucekkab: Fracture de la tête fémorale. 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Taruéi taêerfit: Fracture simple. 
Taruéi uâekkur: Fracture de l’apophyse; Fracture de la malléole. 
Taruéi uâekkur abeôôani: Fracture de la malléole externe. 
Taruéi uâekkur adaxli: Fracture de la malléole interne. 
Taruéi uâekkur n wedrar ufud: Fracture de la malléole tibiale. 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 164 - 

Taruéi ubervi: Fracture de la côte. 
Taruéi ucekkab: Fracture du fémur. 
Taruéi uvad: Fracture du doigt. 
Taruéi uvar: Fracture du pied. 
Taruéi ufus: Fracture de la main. 
Taruéi ugargis unegmu: Fracture du cartilage de croissance (coude). 
Taruéi u$enjuô: Fracture du nez. 
Taruéi uɣesmar: Fracture de la mâchoire. 
Taruéi uɣesmar n wadda: Fracture de la mandibule. 
Taruéi uɣesmar ufella: Fracture du maxillaire supérieur. 
Taruéi ukeâbuô: Fracture du condyle. 
Taruéi ukeâbuô averfi: Fracture du condyle latéral (coude). 
Taruéi ukeâbuô meééiyen: Fracture du trochiter. 
Taruéi uqejjaô: Fracture de la jambe. 
Taruéi ur nemmid: Fracture incomplète. 
Taruéi ur nerkid: Fracture instable. 
Taruéi uselsul: Fracture de la colonne vertébrale. 
Taruéi uweggir: Fracture épiphysaire. 
Taruéi uzagur: Fracture dorsale. 
Taruéi uzagur d wammas: Fracture dorsolombaire. 
Taruéi yeêlan: Fracture guérie. 
Taruéi yeldin: Fracture ouverte. 
Taruéi yeldin si beôôa $er daxel: Fracture ouverte de dehors en dedans. 
Taruéi yeldin si daxel $er beôôa: Fracture ouverte de dedans en dehors. 
Taruéi yeldin uqejjaô: Fracture ouverte de la jambe. 
Taruéi yemmden: Fracture complète. 
Tawaract n wudi: Motte de beurre (fracture d’enfant). 
Tawla n saîur: Fièvre rhumatismale. 
Tawla uselsul: Fièvre rachidienne. 
Taxlift yelleɣẓamen: Coude luxé. 
Taxlift yerréen: Coude fracturé. 
Tayet iâekwlen: Épaule bloquée. 
Tayet igarsen: Épaule gelée. 
Tayet iqerrêen: Épaule douloureuse. 
Tayet yelleɣẓamen: Épaule luxée. 
Tekref: Ankylosité. 
Telqeq: Malacie. 
Telqeq n ye$san: Ostéomalacie. 
Telqeq ugargis: Chondromalacie. 
Telqeq uqecrur: Crâniomalacie. 
Terqeq ugargis: Amincissement du cartilage. 
Tewre$: Pâleur. 
Tewser n lêekka: Vieillissement de l’articulation. 
Tibbura: Rhumatisme intercostal. 
Ticeqfatin n yi$es: Fragments osseux. 
Ticeqfatin yerréen n tâenqiqt ucekkab: Fragments fracturés du col fémoral. 
Ticeqfatin yerréen n yi$es: Fragments osseux fracturés. 
Ticeqfep n yi$es n tlemrict: Fragment osseux de la rotule. 
Tifidi n yided: Lésion ligamentaire. 
Tifidi n yi$es: Lésion de l'os. 
Tifidi taêerfit: Plaie simple. 
Tifidiwin n te$wlaft d yided: Lésions capsulo-ligamentaires. 
Tigéelt fessusen n yi$es: Ostéome. 
Tigéelt n terga n wadif: Enostose. 
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Tigéelt n wadif: Myélosarcome (tumeur de la moelle osseuse). 
Tigéelt n yedmaren: Tumeur thoracique. 
Tigéelt n yi$es: Tumeur de l'os. 
Tigéelt ugargis: Chondrome. 
Tigéelt uselsul: Tumeur du rachis. 
Tigéelt ééayen n yi$es: Ostéosarcome. 
Tigéelt ééayen ugargis: Chondrosarcome. 
Ti$ersi n cckul: Rupture du tendon d'Achille. 
T$ersi n isustiyen: Rupture des tissus (entorse). 
Ti$ersi n le$wlaf n yi$es: Rupture du périoste. 
Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen: Rupture des ligaments externes (astragale). 
Ti$ersi n yidden n t$unam ufud: Rupture des ligaments péronéo-tibiaux. 
Ti$ersi n yided: Déchirure ligamentaire. 
Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit: Rupture du ligament externe de la cheville. 
Ti$ersi n yided n tlemrict: Rupture du tendon rotulien. 
Ti$ersi yemmden n yided: Rupture complète du ligament. 
Timeréiwt: Fracture. 
Timmist n ddaw-le$wlaf n yi$es: Abcès sous-périostique. 
Timmist n lêekka: Abcès articulaire. 
Timmist n yi$es: Abcès de l'os. 
Tineggist: Douleur intercostale; Douleur du côté. 
Tirejdelt: Boitement. 
Tiréi: Fracture. 
Tisfi: Lumbago. 
Tismert iqerrêen: Hanche douloureuse. 
Tismert yelleɣẓamen: Hanche luxée. 
Tiweîzit yenneftalen: Cheville foulée. 
Tiweîzit yerréen: Cheville fracturée. 
Tizzelgi n temgarḍt: Torticolis. 
Tuccga n te$lalt: Glissement vertébral. 
Tuccga n yi$es: Glissement de l'os. 
Tuccga ugargis: Glissement cartilagineux. 
Tuccga uweggir ufella ucekkab: Glissement de l’épiphyse fémorale supérieure. 
Tudmet yelleɣẓamen: Facette luxée (vertèbre cervicale). 
Tu$mest yelleɣẓamen: Dent luxée. 
Tu$mest yerréen: Dent cassée. 
Tuffla: Foulure. 
Ïîiq n targa: Sténose canalaire (rachis). 
Uççi n ye$san: Carie osseuse. 
Ujjix: Rachitique. 
Ukâir: Rachitique. 
Ukrif: Estropié; Paralysé; Rachitique. 
Ukriy: Rachitique. 
Zellim: Rhumatisme; Sciatique. 
Zellim uvebsi: Sciatique discale. 
 

Aṭṭanen n leâvam n wadda: Maladies des membres inférieurs 
 
Abran n tweîzit: Torsion de la cheville. 
Abran n wedrar ufud: Torsion tibiale. 
Abran ucekkab: Torsion du fémur. 
Acelleê $er deffir: Incision en arrière (malléole). 
Acelleê $er zdat: Incision en avant (malléole). 
Acekkab yerréen: Fémur fracturé. 
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Adrar ufud yerréen: Tibia fracturé. 
Avar agrigi: Pied grec. 
Avar alebbav: Pied plat. 
Avar amaûri: Pied égyptien. 
Avar yelleɣẓamen: Pied luxé. 
Avar yenneftalen: Pied foulé. 
Avar yerréen: Pied cassé. 
Avar yepwaqelâen $er daxel: Pied dévié en dedans. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar: Luxation du métatarse. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda: Luxation métatarso-phalangienne. 
Aleɣẓam n tgwecrart: Luxation du genou. 
Aleɣẓam n tlemrict: Luxation de la rotule. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar: Luxation tarso-métatarsienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt uvar: Luxation du tarse. 
Aleɣẓam n tweîzit: Luxation de la cheville. 
Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud: Luxation antérieure du tibia. 
Aleɣẓam uvar: Luxation du pied. 
Aneftal abeôôani: Entorse externe (genou). 
Aneftal abeôôani n tweîzit: Entorse externe de la cheville. 
Aneftal adaxli: Entorse interne (genou). 
Aneftal afessas n tweîzit: Entorse légère de la cheville. 
Aneftal n tgwecrart: Entorse du genou. 
Aneftal n tweîzit: Entorse de la cheville. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Ligament latéral externe (cheville). 
Aneftal uvar: Entorse du pied. 
Anegzum n tefdent: Amputation de l’orteil. 
Anegzum n tqeffalt uvar: Tarsectomie. 
Anegzum uvar: Amputation du pied. 
Aqejjaô yerréen: Jambe cassée. 
Aqlaâ $er beôôa n tefdent tazurant: Déviation en dehors du gros orteil. 
Aqraê n temceḍt uvar: Métatarsalgie. 
Aqraê n tgwecrart: Gonalgie. 
Aqraê n tqeffalt uvar: Tarsalgie. 
Aqraê n yided: Douleur du tendon (calcanéum). 
Aweooiv n luva n ta$ma: Hernie inguinale. 
Aweooiv n ta$ma: Hernie crurale. 
Azigzaw n texriḍt uvar: Ecchymose plantaire. 
Azzug n texriḍt uvar: Gonflement de la plante du pied. 
Azzug n tweîzit: Enflure de la cheville. 
Aéqam afessas: Atrophie légère (fessier). 
Bukôaâ: Ankylose du genou. 
I$es ugerz yerréen: Calcanéum fracturé. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Tagecrart yelleɣẓamen: Genou luxé. 
Tagecrart yenneftalen: Genou foulé. 
Taruéi iâezlen n wedrar ufud: Fracture isolée du tibia. 
Taruéi isekkwôen uqejjaô: Fracture fermée de la jambe. 
Taruéi n âeggu n wedrar ufud: Fracture de fatigue du tibia. 
Taruéi n âeggu ucekkab: Fracture de fatigue du fémur. 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
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Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n tâenqiqt ucekkab: Fracture du col du fémur. 
Taruéi n t$animt tameqrant: Fracture du tibia. 
Taruéi n t$animt tameéyant: Fracture du péroné. 
Taruéi n tkeâbubt meééiyen: Fracture de la petite tubérosité (calcanéum). 
Taruéi n tlemrict: Fracture de la rotule. 
Taruéi n tweîzit: Fracture de la cheville. 
Taruéi n webran uâekkur abeôôani: Fracture spiroïde de la malléole externe. 
Taruéi n wedrar ufud: Fracture du tibia. 
Taruéi n yi$es ugerz: Fracture du calcanéum. 
Taruéi n yixef ucekkab: Fracture de la tête fémorale. 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Taruéi uâekkur: Fracture de la malléole. 
Taruéi uâekkur abeôôani: Fracture de la malléole externe. 
Taruéi uâekkur adaxli: Fracture de la malléole interne. 
Taruéi uâekkur n wedrar ufud: Fracture de la malléole tibiale. 
Taruéi ucekkab: Fracture du fémur. 
Taruéi uvar: Fracture du pied. 
Taruéi uqejjaô: Fracture de la jambe. 
Taruéi yeldin uqejjaô: Fracture ouverte de la jambe. 
Ticeqfatin yerréen n tâenqiqt ucekkab: Fragments fracturés du col fémoral. 
Ticeqfep n yi$es n tlemrict: Fragment osseux de la rotule. 
Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen: Rupture des ligaments externes (astragale). 
Ti$ersi n yidden n t$unam ufud: Rupture des ligaments péronéo-tibiaux. 
Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit: Rupture du ligament externe de la cheville. 
Ti$ersi n yided n tlemrict: Rupture du tendon rotulien. 
Tiweîzit yenneftalen: Cheville foulée. 
Tiweîzit yerréen: Cheville fracturée. 
Tuccga uweggir ufella ucekkab: Glissement de l’épiphyse fémorale supérieure. 
Tukksa uâekkur abeôôani: Arrachement de la malléole externe (cheville). 
 

Aṭṭanen n leâvam ufella: Maladies des membres supérieurs 
 
Avad yelleɣẓamen: Doigt luxé. 
Avad yenneftalen: Doigt foulé. 
Avad yerréen: Doigt cassé. 
Afus yelleɣẓamen: Main luxée. 
Afus yenneftalen: Main foulée. 
Afus yerréen: Main cassée. 
A$elluy $ef tayet: Chute sur l'épaule. 
A$elluy $ef tdikelt: Chute sur la paume de la main. 
A$elluy $ef ufus: Chute sur la main. 
Ajerrid yeffren n truéi: Trait de fracture invisible (poignet). 
Aleɣẓam aêerfi: Luxation simple (pouce). 
Aleɣẓam $er deffir: Luxation en arrière (coude). 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n tayet: Luxation de l'épaule. 
Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe. 
Aleɣẓam n teqlaât ufus: Luxation du poignet. 
Aleɣẓam n texlift: Luxation du coude. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus: Luxation carpo-métacarpienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt ufus: Luxation du carpe. 
Aleɣẓam n wadda: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs (doigts). 
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Aleɣẓam uvad: Luxation du doigt. 
Aleɣẓam ufella: Luxation supérieure (épaule). 
Aleɣẓam ufus: Luxation de la main. 
Altaf n ccama: Massage cicatriciel (doigt). 
Amder n waéil yerréen: Clavicule fracturée. 
Aneftal n teqlaât ufus: Entorse du poignet. 
Aneftal uvad: Entorse du doigt. 
Aneftal ufus: Entorse de la main. 
Anegzum uvad: Amputation du doigt. 
Anegzum ufus: Amputation de la main. 
Aqraê di lqaâa n ccahed: Douleur à la base du pouce. 
Aqraê n tayet: Douleur de l'épaule. 
Aqraê n temceḍt ufus: Métacarpalgie. 
Aqraê n tqeffalt ufus: Carpalgie. 
Azigzaw: Ecchymose. 
Azzug: Œdème. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Taqeffalt ufus yelleɣẓamen: Carpe luxée. 
Taqlaât ufus yelleɣẓamen: Poignet luxé. 
Taqlaât ufus yenneftalen: Poignet foulé. 
Taruéi n lɛeqda n ccahed: Fracture de la phalange de l’index. 
Taruéi n lêekka: Fracture articulaire (coude). 
Taruéi n lêekka n texlift: Fracture de l’articulation du coude. 
Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Fracture du col radial. 
Taruéi n texlift: Fracture du coude. 
Taruéi n texlift wer Aleɣẓam: Fracture du coude sans luxation. 
Taruéi n t$animt n tgeltemt: Fracture de l’humérus. 
Taruéi n t$animt tabeôôanit: Fracture du radius. 
Taruéi n t$animt tadaxlit: Fracture du cubitus. 
Taruéi n wemder n waéil: Fracture de la clavicule. 
Taruéi n yixef n texlift: Fracture de la tête radiale. 
Taruéi uvad: Fracture du doigt. 
Taruéi ufus: Fracture de la main. 
Taruéi ugargis unegmu: Fracture du cartilage de croissance (coude). 
Taruéi ukeâbuô averfi: Fracture du condyle latéral (coude). 
Taxlift ur nerkid: Coude instable. 
Taxlift yelleɣẓamen: Coude luxé. 
Taxlift yerréen: Coude fracturé. 
Tayet iâekwlen: Épaule bloquée. 
Tayet igarsen: Épaule gelée. 
Tayet iqerrêen: Épaule douloureuse. 
Tayet ur nerkid: Épaule instable. 
Tayet yelleɣẓamen: Épaule luxée. 
Tayet yepefliwen: Épaule flottante. 

 
Aṭṭanen n lêekkat: Maladies des articulations 

 
Aâekkwel n lêekka: Limitation des mouvements articulaires. 
Acekkel n lêekka: Limitation des mouvements articulaires. 
Acelleê n lêekka: Arthrotomie. 
Aleɣẓam: Luxation. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam aêerfi: Luxation simple (pouce). 
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Aleɣẓam $er deffir: Luxation en arrière (coude). 
Aleɣẓam iqerrêen: Luxation douloureuse. 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n tayet: Luxation de l'épaule. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar: Luxation du métatarse. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda: Luxation métatarso-phalangienne. 
Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe. 
Aleɣẓam n teqlaât ufus: Luxation du poignet. 
Aleɣẓam n tesmert: Luxation de la hanche. 
Aleɣẓam n texlift: Luxation du coude. 
Aleɣẓam n texriḍt uvar: Luxation plantaire. 
Aleɣẓam n tgwecrart: Luxation du genou. 
Aleɣẓam n tlemrict: Luxation de la rotule. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar: Luxation tarso-métatarsienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus: Luxation carpo-métacarpienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt uvar: Luxation du tarse. 
Aleɣẓam n tqeffalt ufus: Luxation du carpe. 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Aleɣẓam n tweîzit: Luxation de la cheville. 
Aleɣẓam n wadda: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs (doigts). 
Aleɣẓam n yided: Luxation du tendon. 
Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud: Luxation antérieure du tibia. 
Aleɣẓam uvad: Luxation du doigt. 
Aleɣẓam uvar: Luxation du pied. 
Aleɣẓam ufella: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam ufus: Luxation de la main. 
Aleɣẓam u$wesmaô: Luxation de la mâchoire. 
Aleɣẓam ur nemmid: Luxation incomplète. 
Aleɣẓam uzagur: Luxation du rachis. 
Aleɣẓam yemmden: Luxation complète. 
Aneftal: Entorse. 
Aneftal abeôôani: Entorse externe (genou). 
Aneftal abeôôani n tweîzit: Entorse externe de la cheville. 
Aneftal adaxli: Entorse interne (genou). 
Aneftal afessas n tweîzit: Entorse légère de la cheville. 
Aneftal iwaâôen: Entorse grave. 
Aneftal n temgarḍt: Entorse cervicale. 
Aneftal n teqlaât ufus: Entorse du poignet. 
Aneftal n tgwecrart: Entorse du genou. 
Aneftal n tweîzit: Entorse de la cheville. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Entorse du ligament latéral externe (cheville). 
Aneftal uvad: Entorse du doigt. 
Aneftal uvar: Entorse du pied. 
Aneftal ufus: Entorse de la main. 
Aneftal uselsul n temgarḍt: Entorse du rachis cervical. 
Anekti: Entorse. 
Aqraê n lêekka: Arthralgie. 
Asekkweô n lêekka: Ankylose. 
Aṭṭan n lêekka: Arthrite; Arthropathie. 
Bbel$em: Arthritisme. 
Bukôaâ: Ankylose du genou. 
Ided uneftal: Ligament de l'entorse (cheville). 
Lehlak iqerrêen n lêekka: Affection douloureuse de l’articulation. 
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Lehlak n lêekka: Arthrite. 
Lehlak n saîur: Affection rhumatismale. 
Lêekka iqerrêen: Articulation douloureuse. 
Lêekka yuvnen: Articulation malade. 
Saîur: Arthrite; Rhumatisme; Goutte. 
Saîur n lêekka: Rhumatisme articulaire. 
Saîur n temsalmit: Rhumatisme infectieux. 
Ssîer n leâvem: Arthrite; Arthropathie. 
Ssîer n lemfaûel: Arthralgie. 
Ssîer n lmefûel: Douleur articulaire. 
Ta$ert: Ankylose. 
Tamsalmit n lêekka: Infection de l’articulation. 
Tamsalmit n yi$es d lêekka: Infection ostéoarticulaire. 
Taruéi n lêekka: Fracture articulaire (coude). 
Taruéi n lêekka n texlift: Fracture de l’articulation du coude. 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Terqeq ugargis: Amincissement du cartilage. 
Tewser n lêekka: Vieillissement de l’articulation. 
Ti$ersi n isustiyen: Rupture des tissus (entorse). 
Timmist n lêekka: Abcès articulaire. 
 

Aṭṭanen n wejgu n weɛrur: Maladies de la colonne vertébrale 
 
Aduz: Anesthésie (moelle épinière). 
Aduz i$emqen: Anesthésie profonde (moelle épinière). 
Aduz uselsul: Rachianesthésie. 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Aleɣẓam uselsul: Luxation du rachis. 
Altaf: Massage (hernie discale). 
Aneftal n temgarḍt: Entorse cervicale. 
Aneftal uselsul n temgarḍt: Entorse du rachis cervical. 
Anegzum n tecfirt n te$lalt: Laminectomie. 
Anegzum n te$lalt: Vertébrectomie. 
Anegzum uvebsi: Discectomie. 
Aqlaâ n wejgu n weɛrur: Déviation de la colonne vertébrale. 
Aqraê n zellim: Sciatalgie (hernie discale). 
Aqraê uselsul: Rachialgie. 
Aqraê uselsul n tammast: Lombalgie. 
Aqraê uselsul n temgarḍt: Cervicalgie. 
Aqraê uselsul uzagur: Dorsalgie. 
Aqraê yezgan uselsul n tammast: Lombalgie chronique. 
Aqraêen n temgarḍt  d yi$il: Douleurs cervicobrachiales. 
Aselsul n temgarḍt yenneftalen: Rachis cervical foulé. 
Aṭṭan uvebsi: Discopathie. 
Aweooiv averfi uvebsi: Hernie discale latérale. 
Aweooiv n ddaw-yidden: Hernie sous-ligamentaire (hernie discale). 
Aweooiv uvebsi: Hernie discale. 
Azagur yelleɣẓamen: Rachis luxé. 
Karaf: Paralysie (moelle épinière). 
Karaf n ilmendis: Paralysie diaphragmatique (rachis cervical). 
Karaf  usersur: Paralysie spinale. 
Laâdu n wadif uzagur: Syphilis de la moelle épinière. 
Lberd n butaârurt: Mal de Pott vertébral. 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 171 - 

Lberd n te$lalt: Tuberculose vertébrale. 
Lberd uselsul: Tuberculose de la colonne vertébrale. 
Leɛkkil uselsul n tammast: Blocage du rachis lombaire. 
Leêriû n iéuran: Compression des racines (rachis). 
Leêriû n wadif uzagur: Compression de la moelle épinière. 
Leêriû uvebsi: Compression discale (vertèbre). 
Ssîer n temgarḍt d yi$il: Névralgie cervico-brachiale. 
Tabaqit uzagur yerréen: Sacrum fracturé. 
Tamgarî yenneftalen: Cou foulé.  
Targa iveyqen n tammast: Canal lombaire étroit. 
Targa iveyqen ur nerkid: Canal étroit instable (rachis). 
Taruéi n lqus n deffir: Fracture de l’arc postérieur (vertèbre). 
Taruéi n sslesla: Fracture du rachis. 
Taruéi n tbaqit uzagur: Fracture du sacrum. 
Taruéi n tecfirt n te$lalt: Fracture de la lame vertébrale. 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi n wammas: Fracture lombaire. 
Taruéi n yil$an: Fracture des pédicules (vertèbre cervicale). 
Taruéi ur nerkid: Fracture instable (atlas). 
Taruéi uselsul: Fracture de la colonne vertébrale. 
Taruéi uzagur: Fracture dorsale. 
Taruéi uzagur d wammas: Fracture dorsolombaire. 
Taruéi n âeggu n tbaqit uzagur: Fracture de fatigue du sacrum 
Tawla uselsul: Fièvre rachidienne. 
Tivuriwin: Ventouses; elles sont rarement faites dans la région lombaire (Ammas) pour faire 
disparaître la douleur (Aqraê). 
Tivuriwin u$erbal: Ventouses du tamis; Pratique qui sert à combattre les douleurs articulaires ou 
lombaires chez la femme qui, si elle en souffre, elle s'assied à terre, allonge ses jambes, place un 
tamis entre ses pieds, croise les bras dans le dos et se penche lentement jusqu'à ce qu'elle le saisisse 
avec les dents. Elle répète cet exercice aussi longtemps qu'elle le peut. 
Tigéelt uselsul: Tumeur du rachis. 
Tizzelgi n temgarḍt: Torticolis. 
Tuccga n te$lalt: Glissement vertébral. 
Tudmet yelleɣẓamen: Facette luxée (vertèbre cervicale). 
Ïîiq n targa: Sténose canalaire (rachis). 
Zellim uvebsi: Sciatique discale. 
 

Aṭṭanen uvar: Maladies du pied 
 
Abran n tweîzit: Torsion de la cheville. 
Acelleê $er deffir: Incision en arrière (malléole). 
Acelleê $er zdat: Incision en avant (malléole). 
Avar agrigi: Pied grec. 
Avar alebbav: Pied plat. 
Avar amaûri: Pied égyptien. 
Avar yelleɣẓamen: Pied luxé. 
Avar yenneftalen: Pied foulé. 
Avar yerréen: Pied cassé. 
Avar yepwaqelâen $er daxel: Pied dévié en dedans. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar: Luxation du métatarse. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda: Luxation métatarso-phalangienne. 
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Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe. 
Aleɣẓam n texriḍt uvar: Luxation plantaire. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar: Luxation tarso-métatarsienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt uvar: Luxation du tarse. 
Aleɣẓam n tweîzit: Luxation de la cheville. 
Aleɣẓam uvar: Luxation du pied. 
Aneftal abeôôani n tweîzit: Entorse externe de la cheville. 
Aneftal afessas n tweîzit: Entorse légère de la cheville. 
Aneftal n tweîzit: Entorse de la cheville. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Entorse du ligament latéral externe (cheville). 
Aneftal uvar: Entorse du pied. 
Anegzum n tefdent: Amputation de l’orteil. 
Anegzum n tqeffalt uvar: Tarsectomie. 
Anegzum uvar: Amputation du pied. 
Aqlaâ $er beôôa n tefdent tazurant: Déviation en dehors du gros orteil. 
Aqraê n temceḍt uvar: Métatarsalgie. 
Aqraê n tqeffalt uvar: Tarsalgie. 
Aqraê n yided: Douleur du tendon (calcanéum). 
Azigzaw n texriḍt uvar: Ecchymose plantaire. 
Azzug n texriḍt uvar: Gonflement de la plante du pied. 
Azzug n tweîzit: Enflure de la cheville. 
Ided uneftal: Ligament de l'entorse (cheville). 
I$es ugerz yerréen: Calcanéum fracturé. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n tkeâbubt meééiyen: Fracture de la petite tubérosité (calcanéum). 
Taruéi n tweîzit: Fracture de la cheville. 
Taruéi n webran uâekkur abeôôani: Fracture spiroïde de la malléole externe. 
Taruéi n yi$es ugerz: Fracture du calcanéum. 
Taruéi uâekkur: Fracture de la malléole. 
Taruéi uâekkur abeôôani: Fracture de la malléole externe. 
Taruéi uâekkur adaxli: Fracture de la malléole interne. 
Taruéi uâekkur n wedrar ufud: Fracture de la malléole tibiale. 
Taruéi uvar: Fracture du pied. 
Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen: Rupture des ligaments externes (astragale). 
Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit: Rupture du ligament externe de la cheville. 
Tiweîzit yenneftalen: Cheville foulée. 
Tiweîzit yerréen: Cheville fracturée. 
Tukksa uâekkur abeôôani: Arrachement de la malléole externe (cheville). 
 

Aṭṭanen ufus: Maladies de la main 
 
Avad yelleɣẓamen: Doigt luxé. 
Avad yenneftalen: Doigt foulé. 
Avad yerréen: Doigt cassé. 
Afus yelleɣẓamen: Main luxée. 
Afus yenneftalen: Main foulée. 
Afus yerréen: Main cassée. 
A$elluy $ef ufus: Chute sur la main. 
Ajerrid yeffren n truéi: Ligne de fracture invisible (poignet). 
Aleɣẓam aêerfi: Luxation simple (pouce). 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
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Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe. 
Aleɣẓam n teqlaât ufus: Luxation du poignet. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus: Luxation carpo-métacarpienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt ufus: Luxation du carpe. 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs (doigts). 
Aleɣẓam uvad: Luxation du doigt. 
Aleɣẓam ufus: Luxation de la main. 
Altaf n ccama: Massage cicatriciel (doigt). 
Aneftal n teqlaât ufus: Entorse du poignet. 
Aneftal uvad: Entorse du doigt. 
Aneftal ufus: Entorse de la main. 
Anegzum uvad: Amputation du doigt. 
Anegzum ufus: Amputation de la main. 
Aqraê di lqaâa n ccahed: Douleur à la base du pouce. 
Aqraê n temceḍt ufus: Métacarpalgie. 
Aqraê n tqeffalt ufus: Carpalgie. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Taqeffalt ufus yelleɣẓamen: Carpe luxée. 
Taqlaât ufus yelleɣẓamen: Poignet luxé. 
Taqlaât ufus yenneftalen: Poignet foulé. 
Taruéi n lɛeqda n ccahed: Fracture de la phalange de l’index. 
Taruéi uvad: Fracture du doigt. 
Taruéi ufus: Fracture de la main. 
 

Aweggir: Épiphyse 
 
Adif azeggaɣ: Moelle rouge. 
Avebsi uweggir: Disque épiphysaire. 
Agargis uweggir: Cartilage épiphysaire. 
Ajerrid uweggir: Ligne épiphysaire (os long). 
Anegzum uweggir: Épiphysectomie. 
Aweggir: Épiphyse. 
Aweggir n wadda: Épiphyse inférieure. 
Aweggir n yi$es: Épiphyse osseuse. 
Aweggir n yi$es ɣezzifen: Épiphyse de l’os long. 
Aweggir ufella: Épiphyse supérieure. 
Aweggir yerréen: Épiphyse fracturée. 
I$es yeffden: Os spongieux. 
I$es yessden: Os compact. 
Taruéi uweggir: Fracture épiphysaire. 
Taûfiêt uweggir: Plaque épiphysaire. 
Taxjiḍt n wadif: Cavité médullaire. 
Tuccga uweggir ufella ucekkab: Glissement de l’épiphyse fémorale supérieure. 
 

Aweooiv uvebsi: Hernie discale 
 
Altaf: Massage. 
Aqraê n zellim: Sciatalgie. 
Aweooiv averfi uvebsi: Hernie discale latérale. 
Aweooiv n ddaw-yidden: Hernie sous-ligamentaire. 
Aweooiv uvebsi: Hernie discale. 
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Axfiwen: Têtes (bouts) 
 
Ixef n lɛeqda: Tête de la phalange. 
Ixef n temceḍt ufus: tête métacarpienne. 
Ixef n texlift: Olécrâne; Tête radiale. 
Ixef n t$animt n tgeltemt: Tête de l'humérus. 
Ixef n t$animt tabeôôanit: Tête du radius. 
Ixef n t$animt tadaxlit: Tête du cubitus. 
Ixef n t$animt tameéyant: Tête du péroné. 
Ixef n wefvis: Tête du marteau (oreille). 
Ixef n yi$es: Tête de l'os. 
Ixef n yi$es n rrkab: Tête de l'étrier. 
Ixef ubervi: Tête costale. 
Ixef ucekkab: Tête du fémur. 
Ixef uɣesmar n wadda: Tête de la mandibule. 
Ixef ukeâbuô: Tête du condyle. 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Tikeâbubin n yixef n t$animt n tgeltemt: Tubérosités de la tête humérale (coude). 
 

Azagur: Dos 
 
Aâekkur n tammast: Courbure lombaire. 
Aâekkur n te$ruî: Apophyse de l'omoplate. 
Aâekkur uzagur: Courbure dorsale. 
Aârur: Dos. 
Adif uselsul: Moelle épinière. 
Adif uzagur: Moelle épinière. 
Afessug aɣezfan uzagur: Muscle long dorsal. 
Afessug n ddaw-tayet: Muscle sous-scapulaire. 
Afessug n tbaqit uzagur d wammas: Muscle sacrolombaire. 
Afessug yesrusun taɣruḍṭ: Muscle abaissant l’omoplate. 
A$elluy $ef tayet: Chute sur l'épaule. 
A$rud: Grosse épaule. 
Ajgu n weɛrur: Colonne veertécrale. 
Aleɣẓam n tayet: Luxation de l'épaule. 
Aleɣẓam n wadda: Luxation inférieure. 
Aleɣẓam ufella: Luxation supérieure. 
Amder n waéil: Clavicule. 
Amder n waéil yerréen: Clavicule fracturée. 
Ammas: Bas du dos; Dos; Région lombaire. 
Aqlaâ n wejgu n weɛrur: Déviation de la colonne vertébrale.  
Aqraê n tayet: Douleur de l'épaule. 
Aqraê uselsul: Rachialgie. 
Aqraê uselsul n tammast: Lombalgie. 
Aqraê uselsul uzagur: Dorsalgie. 
Aqraê yezgan uselsul n tammast: Lombalgie chronique. 
Aselsul: Rachis. 
Aselsul n tammast: Rachis lombaire. 
Aselsul uzagur: Rachis dorsal. 
Aselsul uzagur d tammast: Rachis dorsolombaire. 
Asensul: Épine dorsale. 
Azagur: Dos. 
Azagur yelleɣẓamen: Rachis luxé. 
Iâekkuren uselsul: Courbures de la colonne vertébrale. 
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Idden n ddaw-tayet: Tendons sous-scapulaires. 
Ided ubervi d wemder n waéil: Ligament costoclaviculaire. 
Ifessugan n ddaw-tayet: Muscles sous-scapulaires. 
Ifessugan uselsul: Muscles de la colonne vertébrale. 
Ifessugan uzagur: Muscles dorsaux. 
I$es n tayet: Os scapulaire. 
I$es n weɛrur: Colonne vertébrale. 
I$es usersur: Os de l'épine du dos. 
I$es uzagur: Os du dos. 
I$san n wejgu n weârur: Os de la colonne vertébrale. 
I$san n wemder n waéil: Os de la clavicule. 
I$san uzagur: Os du dos. 
Ile$: Pédicule  (vertèbre dorsale). 
Inzizen ilemmasen : Fibres moyennes (muscle trapèze). 
Inzizen n wadda : Fibres inférieures (muscle trapèze). 
Inzizen ufella : Fibres supérieures (muscle trapèze). 
Iri abeôôani: Bord externe (omoplate). 
Iri adaxli: Bord interne (omoplate). 
Iri ufella: Bord supérieur (omoplate). 
Karaf  usersur: Paralysie spinale. 
Lberd uselsul: Tuberculose de la colonne vertébrale. 
Leɛkkil uselsul n tammast: Blocage du rachis lombaire. 
Lêekka n tayet: Articulation de l'épaule. 
Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt: Articulation scapulo-humérale. 
Taâenqiqt n te$ruî: Col de l'omoplate. 
Taârurt: Gibbosité. 
Tabaqit n wammas: Bas du dos. 
Tabaqit uzagur: Bas du dos; Endroit plat au milieu; Sacrum. 
Tabaqit uzagur yerréen: Sacrum fracturé. 
Tagust n tayet: Ceinture scapulaire. 
Ta$lalt: Vertèbre. 
Ta$lalt n tammast: Vertèbre lombaire. 
Ta$lalt n tesmert: Vertèbre sacrée. 
Ta$lalt n weɛrur: Vertèbre dorsale. 
Taɣruḍṭ: Omoplate. 
Taêwayt: Gibbosité. 
Talemmast uzagur: Bas du dos; Endroit plat au milieu. 
Tameqqunt n wemder n waéil: Faisceau claviculaire. 
Taqacuct uselsul: Sommet de la colonne vertébrale. 
Taqerruyt ucedluê: Masse sacro-lombaire. 
Targa iveyqen n tammast: Canal lombaire étroit. 
Targa n tammast: Canal lombaire. 
Targa n weɛrur: Le sillon dorsal entre les omoplates.  
Taruéi n sslesla: Fracture du rachis. 
Taruéi n tbaqit uzagur: Fracture du sacrum. 
Taruéi n wammas: Fracture lombaire. 
Taruéi n wemder n waéil: Fracture de la clavicule. 
Taruéi uselsul: Fracture de la colonne vertébrale. 
Taruéi uzagur: Fracture dorsale. 
Taruéi uzagur d wammas: Fracture dorsolombaire. 
Tasennant n te$ruî: Épine de l'omoplate. 
Tayet: Épaule. 
Tayet iâekwlen: Épaule bloquée. 
Tayet igarsen: Épaule gelée. 
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Tayet iqerrêen: Épaule douloureuse. 
Tayet ur nerkid: Épaule instable. 
Tayet yelleɣẓamen: Épaule luxée. 
Tayet yepefliwen: Épaule flottante. 
Tivuriwin: Ventouses; elles sont rarement faites dans la région lombaire (Ammas) pour faire 
disparaître la douleur (Aqraê). 
Tivuriwin u$erbal: Ventouses du tamis; Pratique qui sert à combattre les douleurs articulaires ou 
lombaires chez la femme qui, si elle en souffre, elle s'assied à terre, allonge ses jambes, place un 
tamis entre ses pieds, croise les bras dans le dos et se penche lentement jusqu'à ce qu'elle le saisisse 
avec les dents. Elle répète cet exercice aussi longtemps qu'elle le peut. 
Ti$mert n te$ruî: Angle de l'omoplate. 
Ti$mert n wadda: Angle inférieur (omoplate). 
Ti$mert ufella: Angle supérieur (omoplate). 
Tisfi: Lumbago. 
Tudmet ubervi: Facette costale (vertèbre dorsale). 
Ïîiq n targa: Sténose canalaire (rachis). 
Udem n deffir n te$ruî: Face postérieure de l’omoplate. 
 

Äeggu: Fatigue 
 
Äeggu n ifessugan: Fatigue des muscles. 
I$isi n âeggu: Fissure de la fatigue (sacrum). 
Taruéi n âeggu: Fracture de la fatigue. 
Taruéi n âeggu n tbaqit uzagur: Fracture de fatigue du sacrum 
Taruéi n âeggu n tqeûrit: Fracture de fatigue du bassin. 
Taruéi n âeggu n wedrar ufud: Fracture de fatigue du tibia. 
Taruéi n âeggu ucekkab: Fracture de fatigue du fémur. 
 

Iâekkuren: Apophyses 
 
Aâekkur: Apophyse. 
Aâekkur adaxli n wefvis: Apophyse interne du marteau (oreille). 
Aâekkur ameqran n yi$es ugerz: Grande apophyse du calcanéum. 
Aâekkur n lêekka: Apophyse articulaire. 
Aâekkur n ta$wect: Apophyse vocale. 
Aâekkur n tewwurt uqerru: Apophyse temporale. 
Aâekkur n tefrut: Apophyse styloïde. 
Aâekkur n tefrut n t$animt tadaxlit: Apophyse styloïde du cubitus. 
Aâekkur n tefrut n t$animt tameéyant: Apophyse styloïde du péroné. 
Aâekkur n tefrut n yi$es n tewwurt uqerru: Apophyse styloïde du temporal. 
Aâekkur n tefrut uɣesmar n wadda: Apophyse styloïde du maxillaire inférieur. 
Aâekkur n te$lalt: Apophyse vertébrale. 
Aâekkur n te$ruî: Apophyse de l'omoplate. 
Aâekkur n tewjayt: Apophyse zygomatique. 
Aâekkur n tgarfa: Apophyse coracoïde. 
Aâekkur n tmellalt umeééu$: Apophyse mastoïde. 
Aâekkur n tqabubt: Apophyse coronoïde. 
Aâekkur n tqabubt n t$animt tadaxlit: Apophyse coronoïde du cubitus. 
Aâekkur n wadda n lêekka: Apophyse articulaire inférieure (vertèbre). 
Aâekkur n yine$: Apophyse palatine. 
Aâekkur n yi$es ugerz: Apophyse du calcanéum. 
Aâekkur ufella n lêekka: Apophyse articulaire supérieure (vertèbre). 
Aâekkur ufessug: Apophyse musculaire. 
Lêekkat n gar-iâekkuren: Articulations  interapophysaires. 
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Iâekkuren uselsul: Courbures de la colonne vertébrale 
 
Aâekkur: Courbure. 
Aâekkur n tammast: Courbure lombaire. 
Aâekkur n telqaât: Courbure coccygienne. 
Aâekkur n temgarḍt: Courbure cervicale. 
Aâekkur n tqeûrit: Courbure pelvienne. 
Aâekkur uzagur: Courbure dorsale. 
 

Iberviyen: Côtes 
 
Abervi: Côte. 
Abervi amenzu: Première côte (cage thoracique). 
Abervi n temgarḍt: Côte cervicale. 
Abervi yemlalen: Côte vraie. 
Abervi yerréen: Côte fracturée. 
Abervi yufraren: Fausse côte. 
Acelleê ubervi: Costotomie. 
Avref ubervi: Sillon costal. 
Afessug n gar-iberviyen: Muscle intercostal. 
Afessug ubervi: Muscle costal. 
Afessug yesrusun abervi aneggaru: Muscle abaissant la dernière côte. 
Afessug yessalayen iberviyen: Muscle élévateur des côtes. 
Agargis amenzu ubervi: Premier cartilage costal. 
Agargis ubervi: Cartilage costal. 
Anegzum n tewwurt n yedmaren: Sternectomie. 
Anegzum ubervi: Costectomie. 
Iberviyen n te$lalt: Côtes vertébrales (cage thoracique). 
Iberviyen yepifliwen: Côtes flottantes. 
Ided ubervi d wemder n waéil: Ligament costoclaviculaire. 
Ifessugan ibeôôaniyen n gar-iberviyen: Muscles intercostaux externes. 
Ifessugan idaxliyen n gar-iberviyen: Muscles intercostaux internes. 
Ifessugan n gar-iberviyen: Muscles intercostaux. 
I$es ubervi: Os costal. 
Iri ubervi: Rebord costal. 
Lêekka ubervi d tewwurt n yedmaren: Articulation costo-sternale. 
Lêekka ubervi d te$lalt: Articulation costo-vertébrale. 
Lqus amenzu ubervi: Premier arc costal. 
Lqus ubervi: Arc costal. 
Taâekkurt ubervi: Tubercule de la côte. 
Taâenqiqt ubervi: Col de la côte. 
Ta$lalt tamenzut n tedmert: Première vertèbre thoracique (cage thoracique). 
Ta$lalt ubervi: Vertèbre costale. 
Takeâbubt ubervi: Tubérosité costale. 
Tayuga n iberviyen: Paire de côtes (cage thoracique). 
Tibbura: Rhumatisme intercostal. 
Ti$mert ubervi: Angle costal. 
Tineggist: Douleur intercostale. 
Tudmet n wadda: Facette inférieure. 
Tudmet ubervi: Facette costale (vertèbre dorsale). 
Tudmet ufella: Facette supérieure. 
Tudmawin ubervi: Facettes costales (vertèbres thoraciques). 
Ïîabeq ubervi: La région des côtes. 
Iéuran iyeffusen n gar-iberviyen: Veines intercostales droites. 
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Iéuran izelmaven n gar-iberviyen: Veines intercostales gauches. 
Iéuran n gar-iberviyen: Veines intercostales. 
 

Idden: Ligaments; Fibres et Tendons 
 
Abuckal: Tendon d'Achille. 
Acelleê n yided: Tonotomie. 
Acerreg n yided: Déchirure ligamentaire. 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Entorse du ligament latéral externe (cheville). 
Aqraê n yided: Douleur du tendon (calcanéum). 
Arkad n yided: Stabilité ligamentaire. 
Aṭṭan n yided: Tendinopathie. 
Idd: Fibre musculaire. 
Idd yennejmaâen: Fibre contracté. 
Idden n ddaw-tayet: Tendons sous-scapulaires. 
Idden ikerrfen ivudan: Tendons fléchisseurs des doigts. 
Idden n tweîzit: Ligaments de la cheville. 
Idden yepnejbaden: Fibres élastiques. 
Ided: Ligament; Tendon. 
Ided averfi: Ligament latéral (genou, pouce). 
Ided averfi abeôôani: Ligament latéral externe (coude). 
Ided averfi adaxli: Ligament latéral interne (coude). 
Ided averfi n t$animt tabeôôanit: Ligament latéral radial (coude). 
Ided alemmas: Ligament central. 
Ided awra$: Ligament jaune (vertèbre). 
Ided hrawen: Ligament large: repli du péritoine qui relie l'utérus à la paroi pelvienne. 
Ided ikerrfen: Tendon fléchisseur. 
Ided n deffir n temgarḍt: Ligament cervical postérieur. 
Ided n gar-ye$san: Ligament interosseux (cheville et astragale) 
Ided n igeltem: Tendon bicipital. 
Ided n lêekka: Ligament articulaire. 
Ided n luva n ta$ma: Ligament inguinal. 
Ided n tdikelt: Ligament palmaire. 
Ided n tebôujt d tu$mest: Ligament alvéolodentaire.. 
Ided n te$lalt: Ligament vertébral. 
Ided n tlemrict: Ligament rotulien. 
Ided n tmendayert d uâekkur: Ligament tympanomalléolaire (oreille). 
Ided n wadda: Tendon inférieur (biceps). 
Ided n war-isem: Ligament annulaire (coude). 
Ided n yi$es: Ligament osseux. 
Ided n yi$es ugerz: Tendon calcanéen. 
Ided n yi$es ugerz d uâekkur: Ligament calcanéo-malléolaire 
Ided ubervi d wemder n waéil: Ligament costoclaviculaire. 
Ided ubrin: Ligament rond (articulation du membre inférieur) 
Ided ufessug: Tendon musculaire. 
Ided uneftal: Ligament de l'entorse (cheville). 
Ided yeqqersen: Ligament rompu. 
Ided yepseggimen: Tendon extenseur. 
Ided yepseggimen tifdent tazurant: Tendon extenseur du gros orteil. 
Ided yepseggimen tifednin: Tendon extenseur des orteils. 
Ided yepwa$en: Tendon atteint. 
Inziz: Fibre musculaire. 
Inzizen ilemmasen: Fibres moyennes (muscle trapèze). 
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Inzizen n wadda: Fibres inférieures (muscle trapèze). 
Inzizen n weɣras: Fibres musculaires squelettiques. 
Inzizen ufella: Fibres supérieures (muscle trapèze). 
Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
Tifidi n yided: Lésion ligamentaire. 
Ti$ersi n cckul: Rupture du tendon d'Achille. 
Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen: Rupture des ligaments externes (astragale). 
Ti$ersi n yidden n t$unam ufud: Rupture des ligaments péronéo-tibiaux. 
Ti$ersi n yided: Déchirure ligamentaire. 
Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit: Rupture du ligament externe de la cheville. 
Ti$ersi n yided n tlemrict: Rupture du tendon rotulien. 
Ti$ersi yemmden n yided: Rupture complète du ligament. 
Ustu: Fibre musculaire. 
 

Ivebsiyen: Disques 
 
Avebsi: Disque. 
Avebsi iqerben n gar-te$lalin: Disque intervertébral adjacent. 
Avebsi n gar-te$lalin: Disque intervertébral. 
Avebsi n lêekka: Disque articulaire. 
Avebsi ugargis: Disque cartilagineux. 
Avebsi uweggir: Disque épiphysaire. 
Altaf: Massage (hernie discale). 
Anegzum uvebsi: Discectomie. 
Aqraê n zellim: Sciatalgie (hernie discale). 
Aṭṭan uvebsi: Discopathie. 
Aweooiv averfi uvebsi: Hernie discale latérale. 
Aweooiv n ddaw-yidden: Hernie sous-ligamentaire (hernie discale). 
Aweooiv uvebsi: Hernie discale. 
Leêriû uvebsi: Compression discale (vertèbre). 
Tuzert n ivebsiyen: Épaisseur des disques (vertèbres). 
Zellim uvebsi: Sciatique discale. 
 

Iverfan: Sillons 
 
Avref: Sillon. 
Avref n yine$: Sillon palatin. 
Avref ubervi: Sillon costal. 
Lfulat n iverfan n wudmawen n wesqif: Caries des sillons des faces vestibulaires. 
Targa n weɛrur: Sillon dorsal entre les omoplates. 
 

Ivudan: Doigts 
 
Adebbuz: Pouce. 
Avad: Doigt. 
Avad yelleɣẓamen: Doigt luxé. 
Avad yenneftalen: Doigt foulé. 
Avad yerréen: Doigt cassé. 
Afessug n gar-ye$san: Muscle interosseux. 
Ajgu n ccahed: Colonne du pouce. 
Aleɣẓam aêerfi: Luxation simple (pouce). 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
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Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus: Luxation carpo-métacarpienne. 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs. 
Aleɣẓam udav: Luxation du doigt. 
Alemmas: Médius. 
Altaf n ccama: Massage cicatriciel (doigt). 
Aneftal uvad: Entorse du doigt. 
Anegzum uvad: Amputation du doigt. 
Aqraê di lqaâa n ccahed: Douleur à la base du pouce. 
Ccahed: Index. 
Idden ikerrfen ivudan: Tendons fléchisseurs des doigts. 
Ided averfi: Ligament latéral. 
Ided n war-isem: Ligament annulaire. 
Ivudan i$wezfanen: Doigts longs. 
Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut: Muscles fléchisseurs de la première phalange. 
I$san n ivudan: Os des doigts. 
Ikmez: Pouce. 
Ixef n lɛeqda: Tête de la phalange. 
Lɛeqda: Phalange. 
Lɛeqda n ccahed: Phalange de l’index. 
Lɛeqda talemmast: Phalangine. 
Lɛeqda tameqrant: Phalange majeure. 
Lɛeqda tameéyant: Phalangette. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Lqaâa n leɛqadi timenza: Base des premières phalanges. 
Lqaâa udebbuz: Base du pouce. 
Tavadect: Auriculaire. 
Taleîîaî: Auriculaire. 
Taruéi n lɛeqda n ccahed: Fracture de la phalange de l’index. 
Taruéi uvad: Fracture du doigt. 
War-isem: Annulaire (doigt). 
 

Ifessugan: Muscles 
 
Aâekkur ufessug: Apophyse musculaire. 
Abuckal: Tendon d'Achille. 
Acedluê: Filet. 
Acekkab: Tendon d’Achille. 
Aceôôun ufessug: Lamelle musculaire. 
Afessug: Muscle. 
Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin. 
Afessug abeôôani itezzin ta$ma $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe de la cuisse sur le bassin. 
Afessug abeôôani itezzin tayet: Muscle rotateur externe de l’épaule. 
Afessug abeôôani itezzin tismert: Muscle rotateur externe de la hanche. 
Afessug abeôôani n tayet: Muscle externe de l’épaule. 
Afessug adaxli itezzin i$il: Muscle rotateur interne du bras. 
Afessug adaxli itezzin ta$ma $ef tqeûrit: Muscle rotateur interne de la cuisse sur le bassin. 
Afessug adaxli itezzin tayet: Muscle rotateur interne de l’épaule. 
Afessug adaxli itezzin tismert: Muscle rotateur interne de la hanche. 
Afessug aɣezfan n temgarḍt: Muscle long du cou. 
Afessug aɣezfan uzagur: Muscle long dorsal. 
Afessug alemmas n tmeccact: Muscle moyen fessier. 
Afessug amaâdaz: Muscle fainéant (œil). 
Afessug amenzu n t$animt tabeôôanit: Muscle radial premier. 
Afessug ameqran imalen n tiî: Muscle grand oblique de l’œil 
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Afessug ameqran n yedmaren: Muscle grand pectoral. 
Afessug ameéyan imalen n tiî: Muscle petit oblique de l’œil. 
Afessug ameéyan n tdikelt: Muscle petit palmaire. 
Afessug ameéyan n tmeccact: Muscle petit fessier. 
Afessug ameéyan n yedmaren: Muscle petit pectoral. 
Afessug ameéyan yeééaéayen: Muscle petit adducteur. 
Afessug arqaq n texriḍt uvar: Muscle plantaire grêle. 
Afessug awra$: Muscle pâle. 
Afessug azeggaɣ: Muscle rouge. 
Afessug iberrnen: Muscle tournant. 
Afessug iberrnen aqerru: Muscle tournant la tête. 
Afessug i$emqen: Muscle profond. 
Afessug ijebbden: Muscle attirant. 
Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er beôôa: Muscle attirant l’étrier en arrière et en 
dehors. 
Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er daxel: Muscle attirant l’étrier en arrière et en 
dedans. 
Afessug ikennun: Muscle inclinant. 
Afessug ikennun aqerru: Muscle inclinant la tête. 
Afessug ikennun aselsul: Muscle inclinant le rachis. 
Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit: Muscle inclinant le rachis vers le bassin. 
Afessug ikerrfen: Muscle fléchisseur. 
Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin. 
Afessug ikerrfen afus $ef yi$il: Muscle fléchisseur de la main sur l’avant-bras. 
Afessug ikerrfen aqejjaô: Muscle fléchisseur de la jambe. 
Afessug ikerrfen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle fléchisseur de la jambe sur la cuisse. 
Afessug ikerrfen aselsul n temgarḍt: Muscle fléchisseur du rachis cervical. 
Afessug ikerrfen tagecrart: Muscle fléchisseur du genou. 
Afessug ikerrfen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug ikerrfen taqlaât ufus: Muscle fléchisseur du poignet. 
Afessug ikerrfen taxlift: Muscle fléchisseur du coude. 
Afessug ikerrfen taxriî uvar: Muscle fléchisseur plantaire. 
Afessug ikerrfen tismert: Muscle fléchisseur de la hanche. 
Afessug imalen: Muscle oblique. 
Afessug ireffden: Muscle porteur. 
Afessug ireffden i$il: Muscle porteur de l’avant-bras. 
Afessug ireffden iles $er deffir: Muscle porteur de la langue en arrière. 
Afessug ireffden tigeltemt $er zdat akked $er daxel: Muscle porteur du bras en avant et en dedans. 
Afessug itefféen: Muscle masticateur. 
Afessug itezzin: Muscle rotateur. 
Afessug iteéélen: Muscle tenseur. 
Afessug leggaɣen: Muscle lisse (intestins). 
Afessug n ddaw-tayet: Muscle sous-scapulaire. 
Afessug n deffir n tayet: Muscle postérieur de l’épaule. 
Afessug n deffir n t$animt tadaxlit: Muscle cubital postérieur. 
Afessug n deffir uqejjaô: Muscle jambier postérieur. 
Afessug n gar-iberviyen: Muscle intercostal. 
Afessug n gar-ye$san: Muscle interosseux (doigt). 
Afessug n leêzen: Muscle de la tristesse. 
Afessug n tavsa: Muscle de rire. 
Afessug n ta$ma: Muscle de la cuisse. 
Afessug n tbaqit uzagur d wammas: Muscle sacrolombaire. 
Afessug n tewwurt n yedmaren d tecriêt n têeéqult: Muscle sternothyroïdien. 
Afessug n tewwurt uqerru: Muscle temporal. 
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Afessug n tecriêt n têeéqult: Muscle thyroïdien. 
Afessug n tenyirt: Muscle frontal. 
Afessug n tewjayt: Muscle zygomatique. 
Afessug n tgalult: Muscle du mollet. 
Afessug n tgarfa d yi$il: Muscle coracobrachial. 
Afessug n t$animt tabeôôanit: Muscle radial. 
Afessug n t$animt tadaxlit: Muscle cubital. 
Afessug n tmeccact: Muscle fessier (muscle de la fesse). 
Afessug n tmellalt umeééu$ : Muscle mastoïdien. 
Afessug n tiî : Muscle de l'œil. 
Afessug n wecmumeê: Muscle du sourire. 
Afessug n wefvis: Muscle du marteau (oreille). 
Afessug n weskiw: Muscle utérin. 
Afessug n wewriz: Muscle de la loge. 
Afessug n wewriz abeôôani n yi$il: Muscle de la loge externe de l’avant-bras. 
Afessug n wewriz abeôôani uqejjaô: Muscle de la loge externe de la jambe. 
Afessug n wewriz adaxli n ta$ma: Muscle de la loge interne de la cuisse. 
Afessug n wewriz n deffir n ta$ma: Muscle de la loge postérieure de la cuisse. 
Afessug n wewriz d deffir n tgeltemt: Muscle de la loge postérieure du bras. 
Afessug n wewriz n deffir uqejjaô: Muscle de la loge postérieure de la jambe. 
Afessug n wewriz n zdat n ta$ma: Muscle de la loge antérieure de la cuisse. 
Afessug n wewriz n zdat n tgeltemt: Muscle de la loge antérieure du bras. 
Afessug n wewriz n zdat uqejjaô: Muscle de la loge antérieure de la jambe. 
Afessug n wezmumeg: Muscle du sourire. 
Afessug n wul: Muscle cardiaque (Myocarde). 
Afessug n yedmaren: Muscle pectoral. 
Afessug n yi$es n rrkab: Muscle de l'étrier. 
Afessug n yiles: Muscle de la langue. 
Afessug n zdat n t$animt tadaxlit: Muscle cubital antérieur. 
Afessug n zdat n t$animt tameéyant: Muscle péronier antérieur. 
Afessug n zdat uqejjaô: Muscle jambier antérieur. 
Afessug ubervi: Muscle costal. 
Afessug ucenfur: Muscle labial. 
Afessug ugarjum: Muscle du larynx. 
Afessug uɣesmar n wadda: Muscle mandibulaire. 
Afessug uqejjaô: Muscle jambier. 
Afessug usersur: Muscle spinal. 
Afessug uzmir n tgalult: Muscle puissant du mollet. 
Afessug werra$en: Muscle pâle. 
Afessug wis sin n t$animt tabeôôanit: Muscle radial deuxième. 
Afessug yesrusun: Muscle abaissant. 
Afessug yesrusun abervi aneggaru: Muscle abaissant la dernière côte. 
Afessug yesrusun Aɣesmar n wadda: Muscle abaissant la mâchoire inférieure. 
Afessug yesrusun iferr u$enjuô: Muscle abaissant l’aile du nez. 
Afessug yesrusun taɣruḍṭ: Muscle abaissant l’omoplate. 
Afessug yessalayen: Muscle élévateur. 
Afessug yessalayen Aglim n tammiwin: Muscle élévateur de la peau des sourcils. 
Afessug yessalayen Aɣesmar n wadda: Muscle élévateur de la mâchoire inférieure. 
Afessug yessalayen aêerjuv: Muscle élévateur du pharynx. 
Afessug yessalayen iberviyen: Muscle élévateur des côtes. 
Afessug yessalayen iles: Muscle élévateur de la langue. 
Afessug yessalayen taɣruḍṭ: Muscle élévateur de l’omoplate. 
Afessug yesserkaden: Muscle stabilisateur. 
Afessug yesserkaden taqeûrit: Muscle stabilisateur du basin. 
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Afessug yesserkaden taqlaât ufus: Muscle stabilisateur du poignet. 
Afessug yepnejbaden: Muscle élastique. 
Afessug yepnejmaâen: Muscle contractile. 
Afessug yepseggimen: Muscle extenseur. 
Afessug yepseggimen avar: Muscle extenseur du pied. 
Afessug yepseggimen afus: Muscle extenseur de la main. 
Afessug yepseggimen afus $ef yi$il: Muscle extenseur de la main sur l’avant-bras (muscle cubital). 
Afessug yepseggimen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle extenseur de la jambe sur la cuisse. 
Afessug yepseggimen aqerru: Muscle extenseur de la tête. 
Afessug yepseggimen aselsul: Muscle extenseur du rachis. 
Afessug yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar: Muscle 
extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien. 
Afessug yepseggimen tagecrart: Muscle extenseur du genou. 
Afessug yepseggimen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle extenseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug yepseggimen taqeûrit: Muscle extenseur du bassin. 
Afessug yepseggimen taqlaât ufus: Muscle extenseur du poignet. 
Afessug yepseggimen taxlift: Muscle extenseur du coude. 
Afessug yeééaéayen: Muscle adducteur. 
Afessug yeééaéayen avar: Muscle adducteur du pied. 
Afessug yeééaéayen afus $ef yi$il: Muscle adducteur de la main sur l’avant-bras. 
Afessug yeééaéayen ta$ma: Muscle adducteur de la cuisse. 
Afessug yeééaéayen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle adducteur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug yeééaéayen tayet: Muscle adducteur de l’épaule. 
Afessug yeééaéayen tigeltemt: Muscle adducteur du bras. 
Afessug yeééaéayen tismert: Muscle adducteur de la hanche. 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs. 
Akniwen: Jumeaux. 
Aqraê ufessug: Myalgie. 
Asusti ufessug: Tissu musculaire. 
Aṭṭan ufessug: Myopathie. 
Aṭṭan ufessug n wul: Myocardiopathie. 
Aéqam afessas: Atrophie légère (fessier). 
Aéqam ufessug: Atrophie musculaire. 
Äeggu n ifessugan: Fatigue des muscles. 
Idd: Fibre musculaire. 
Idden n ddaw-tayet: Tendons sous-scapulaires. 
Idden yepnejbaden: Fibres élastiques. 
Ided: Tendon. 
Ided ikerrfen: Tendon fléchisseur. 
Ided n igeltem: Tendon bicipital. 
Ided n wadda: Tendon inférieur (biceps). 
Ided ubrin: Ligament rond (articulation du membre inférieur) 
Ided ufessug: Tendon musculaire. 
Ided yennejmaâen: Fibre contracté. 
Ided yepseggimen: Tendon extenseur. 
Ided yepwa$en: Tendon atteint. 
Ifessugan: Musculature. 
Ifessugan ibeôôaniyen n gar-iberviyen: Muscles intercostaux externes. 
Ifessugan idaxliyen n gar-iberviyen: Muscles intercostaux internes. 
Ifessugan iverfiyen n temgarḍt: Muscles cervicaux latéraux (rachis cervical). 
Ifessugan i$emqen: Muscles profonds (rachis cervical). 
Ifessugan ihrawanen: Muscles larges. 
Ifessugan imalen n tiî: Muscles obliques de l’œil. 
Ifessugan imellalen: Muscles blancs. 
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Ifessugan imeéyanen n tdikelt ufus: Petits muscles de la paume de la main. 
Ifessugan ikennun aselsul n temgarḍt: Muscles inclinant le rachis cervical. 
Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut: Muscles fléchisseurs de la première phalange. 
Ifessugan itefféen: Muscles masticateurs. 
Ifessugan iwezlanen: Muscles courts (rachis cervical). 
Ifessugan izeggwa$en: Muscles rouges. 
Ifessugan n ddaw-tayet: Muscles sous-scapulaires. 
Ifessugan n gar-iberviyen: Muscles intercostaux. 
Ifessugan n gar-ye$san: Muscles interosseux (main). 
Ifessugan n gar-ye$san n tdikelt ufus: Muscles interosseux palmaires (main). 
Ifessugan n gar-ye$san n tmendeffirt ufus: Muscles interosseux dorsaux (main). 
Ifessugan n ilmendis: Muscles du diaphragme. 
Ifessugan n lecfaô: Muscles ciliaires. 
Ifessugan n loedra: Muscles du tronc. 
Ifessugan n lqebû n tedmert: Muscles de la cage thoracique. 
Ifessugan n ta$ma: Muscles de la cuisse. 
Ifessugan n texlift: Muscles du coude. 
Ifessugan n weɣras: Muscles squelettiques. 
Ifessugan n yedmaren: Muscles pectoraux. 
Ifessugan n zdat n temgarḍt: Muscles antérieurs du cou. 
Ifessugan uâebbuv: Muscles de l’abdomen. 
Ifessugan uqejjaô: Muscles de la jambe. 
Ifessugan uselsul: Muscles de la colonne vertébrale. 
Ifessugan uzagur: Muscles dorsaux. 
Igeltem: Biceps. 
Igeltem aɣezfan: Long biceps (muscle biceps brachial). 
Igeltem awezlan: Court biceps (muscle biceps brachial). 
Igeltem n ta$ma: Biceps crural. 
Igeltem n yi$il: Biceps brachial. 
Iken abeôôani: Jumeau externe. 
Iken adaxli: Jumeau interne. 
Inziz: Fibre musculaire. 
Inzizen ilemmasen: Fibres moyennes (muscle trapèze). 
Inzizen n wadda: Fibres inférieures (muscle trapèze). 
Inzizen n weɣras: Fibres musculaires squelettiques. 
Inzizen ufella: Fibres supérieures (muscle trapèze). 
Takeâbubt n igeltem: Tubérosité bicipitale (coude, radius). 
Tameqqunt n ifessugan: Faisceau de muscles. 
Taqerruyt ucedluê: Masse sacro-lombaire. 
Tazmert ufessug: Force musculaire. 
Tazmert ufessug uqejjaô: Force musculaire de la jambe. 
Ti$ersi n cckul: Rupture du tendon d'Achille. 
Ti$ersi n yided n tlemrict: Rupture du tendon rotulien. 
Ti$unam n temgarḍt: Muscles de la nuque. 
Ustu: Fibre musculaire. 
 

Ifessugan ikerrfen: Muscles fléchisseurs 
 
Afessug ikerrfen: Muscle fléchisseur. 
Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin. 
Afessug ikerrfen afus $ef yi$il: Muscle fléchisseur de la main sur l’avant-bras. 
Afessug ikerrfen aqejjaô: Muscle fléchisseur de la jambe. 
Afessug ikerrfen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle fléchisseur de la jambe sur la cuisse. 
Afessug ikerrfen aselsul: Muscle fléchisseur du rachis. 
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Afessug ikerrfen aselsul n temgarḍt: Muscle fléchisseur du rachis cervical. 
Afessug ikerrfen tagecrart: Muscle fléchisseur du genou. 
Afessug ikerrfen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug ikerrfen taqlaât ufus: Muscle fléchisseur du poignet. 
Afessug ikerrfen taxlift: Muscle fléchisseur du coude. 
Afessug ikerrfen taxriî uvar: Muscle fléchisseur plantaire. 
Afessug ikerrfen tismert: Muscle fléchisseur de la hanche. 
Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut: Muscles fléchisseurs de la première phalange. 
 

Ifessugan itezzin: Muscles rotateurs 
 
Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin. 
Afessug abeôôani itezzin ta$ma $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe de la cuisse sur le bassin. 
Afessug abeôôani itezzin tayet: Muscle rotateur externe de l’épaule. 
Afessug abeôôani itezzin tismert: Muscle rotateur externe de la hanche. 
Afessug adaxli itezzin i$il: Muscle rotateur interne du bras. 
Afessug adaxli itezzin ta$ma $ef tqeûrit: Muscle rotateur interne de la cuisse sur le bassin. 
Afessug adaxli itezzin tayet: Muscle rotateur interne de l’épaule. 
Afessug adaxli itezzin tismert: Muscle rotateur interne de la hanche. 
Afessug itezzin: Muscle rotateur. 
 

Ifessugan n yewrizen: Muscles des loges 
 
Afessug n wewriz: Muscle de la loge. 
Afessug n wewriz abeôôani n yi$il: Muscle de la loge externe de l’avant-bras. 
Afessug n wewriz abeôôani uqejjaô: Muscle de la loge externe de la jambe. 
Afessug n wewriz adaxli n ta$ma: Muscle de la loge interne de la cuisse. 
Afessug n wewriz n deffir n ta$ma: Muscle de la loge postérieure de la cuisse. 
Afessug n wewriz d deffir n tgeltemt: Muscle de la loge postérieure du bras. 
Afessug n wewriz n deffir uqejjaô: Muscle de la loge postérieure de la jambe. 
Afessug n wewriz n zdat n ta$ma: Muscle de la loge antérieure de la cuisse. 
Afessug n wewriz n zdat n tgeltemt: Muscle de la loge antérieure du bras. 
Afessug n wewriz n zdat uqejjaô: Muscle de la loge antérieure de la jambe. 
 

Ifessugan yesrusun: Muscles abaissants 
 
Afessug yesrusun: Muscle abaissant. 
Afessug yesrusun abervi aneggaru: Muscle abaissant la dernière côte. 
Afessug yesrusun Aɣesmar n wadda: Muscle abaissant la mâchoire inférieure. 
Afessug yesrusun iferr u$enjuô: Muscle abaissant l’aile du nez. 
Afessug yesrusun taɣruḍṭ: Muscle abaissant l’omoplate. 
 

Ifessugan yessalayen: Muscle élévateurs 
 
Afessug yessalayen: Muscle élévateur. 
Afessug yessalayen Aglim n tammiwin: Muscle élévateur de la peau des sourcils. 
Afessug yessalayen Aɣesmar n wadda: Muscle élévateur de la mâchoire inférieure. 
Afessug yessalayen aêerjuv: Muscle élévateur du pharynx. 
Afessug yessalayen iberviyen: Muscle élévateur des côtes. 
Afessug yessalayen iles: Muscle élévateur de la langue. 
Afessug yessalayen taɣruḍṭ: Muscle élévateur de l’omoplate. 
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Ifessugan yepseggimen: Muscles extenseurs 
 
Afessug yepseggimen: Muscle extenseur. 
Afessug yepseggimen avar: Muscle extenseur du pied. 
Afessug yepseggimen afus: Muscle extenseur de la main. 
Afessug yepseggimen afus $ef yi$il: Muscle extenseur de la main sur l’avant-bras (muscle cubital). 
Afessug yepseggimen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle extenseur de la jambe sur la cuisse. 
Afessug yepseggimen aqerru: Muscle extenseur de la tête. 
Afessug yepseggimen aselsul: Muscle extenseur du rachis. 
Afessug yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar: Muscle 
extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien. 
Afessug yepseggimen tagecrart: Muscle extenseur du genou. 
Afessug yepseggimen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle extenseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug yepseggimen taqeûrit: Muscle extenseur du bassin. 
Afessug yepseggimen taqlaât ufus: Muscle extenseur du poignet. 
Afessug yepseggimen taxlift: Muscle extenseur du coude. 
 

Ifessugan yeééaéayen: Muscles adducteurs 
 
Afessug alemmas yeééaéayen: Muscle moyen adducteur. 
Afessug ameéyan yeééaéayen: Muscle petit adducteur. 
Afessug yeééaéayen: Muscle adducteur. 
Afessug yeééaéayen avar: Muscle adducteur du pied. 
Afessug yeééaéayen afus $ef yi$il: Muscle adducteur de la main sur l’avant-bras. 
Afessug yeééaéayen ta$ma: Muscle adducteur de la cuisse. 
Afessug yeééaéayen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle adducteur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug yeééaéayen tayet: Muscle adducteur de l’épaule. 
Afessug yeééaéayen tigeltemt: Muscle adducteur du bras. 
Afessug yeééaéayen tismert: Muscle adducteur de la hanche. 
 

Igeltem: Biceps 
 
Ided n igeltem: Tendon bicipital. 
Ided n wadda: Tendon inférieur (biceps). 
Igeltem: Biceps. 
Igeltem aɣezfan: Long biceps (muscle biceps brachial). 
Igeltem awezlan: Court biceps (muscle biceps brachial). 
Igeltem n ta$ma: Biceps crural. 
Igeltem n yi$il: Biceps brachial. 
Takeâbubt n igeltem n t$animt tabeôôanit: Tubérosité bicipitale du radius. 
 

I$es: Os 
 
Aâekkur ameqran n yi$es ugerz: Grande apophyse du calcanéum. 
Aâekkur n tefrut n yi$es n tewwurt uqerru: Apophyse styloïde du temporal. 
Aâekkur n yi$es ugerz: Apophyse du calcanéum. 
Acelleqluq awêid n ye$san: Kyste solitaire des os. 
Acelleqluq n yi$es: Kyste de l'os. 
Adif n yi$es: Moelle osseuse. 
Afessug n gar-ye$san: Muscle interosseux (doigt). 
Afessug n yi$es n rrkab: Muscle de l'étrier. 
Afessug yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar: Muscle 
extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien. 
Agarmum n yi$es: Gros os décharné, sans chair. 
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Ajerrid n truéi $ef yi$es: Trait de fracture sur l’os. 
Akeâbub n yi$es: Proéminence osseuse. 
Anegmu n wenyir n yi$es: Croissance du front osseux. 
Anegmu n ye$san: Croissance osseuse. 
Anegmu n ye$san n wudem: Croissance du squelette facial. 
Anegzum n yi$es: Ostéotomie. 
Anegzum n yi$es n rrkab: Stapédectomie. 
Aqraê n yi$es: Ostéalgie. 
Aqraê n yi$es n pvila: Pubalgie. 
Areqqeâ n ye$san: Ostéoplastie. 
Arkad n yi$es: Stabilité osseuse. 
Asusti n yi$es: Tissu osseux. 
Asusti yeffden n ye$san: Tissu osseux spongieux. 
Asusti yessden n ye$san: Tissu osseux compact. 
Aṭṭan n ye$san: Ostéopathie. 
Aweggir n yi$es: Épiphyse osseuse. 
Aweggir n yi$es ɣezzifen: Épiphyse de l’os long. 
Axenzir n yi$es: Cancer de l'os. 
Azuran n yi$es: Ossu. 
Azzug n yi$es: Exostose. 
Aéqam n yi$es: Atrophie de l'os. 
Aérar n yi$es: Ostéolithe. 
Ccama n yi$es: Cal. 
Ibâayen n yi$es: Ostéolithe. 
Iceôôunen n yi$es: Lamelles osseuses. 
Ided n gar-ye$san: Ligament interosseux (cheville et astragale). 
Ided n yi$es: Ligament osseux. 
Ided n yi$es ugerz: Tendon calcanéen. 
Ided n yi$es ugerz d uâekkur: Ligament calcanéo-malléolaire 
Ifessugan n gar-ye$san: Muscles interosseux (main). 
Ifessugan n gar-ye$san n tdikelt ufus: Muscles interosseux palmaires (main). 
Ifessugan n gar-ye$san n tmendeffirt ufus: Muscles interosseux dorsaux (main). 
I$es (I$san): Os. 
I$es ahrawan: Os plat. 
I$es akiwan: Os sec. 
I$es alebbav: Os plat. 
I$es aquran: Os dur. 
I$es ɣezzifen: Os long. 
I$es iqerben: Os adjacent. 
I$es irekden: Os fixe. 
I$es iûeêêan: Os solide. 
I$es leâqadi: Épine dorsale. 
I$es meqqren: Grand os. 
I$es meééiyen: Petit os. 
I$es n imeîîawen: Os lacrymal. 
I$es n lêenk: Os jugal ; Os malaire. 
I$es n rrkab: Étrier. 
I$es n ta$ma: Fémur (os de la cuisse). 
I$es n tayet: Os scapulaire. 
I$es n tbaqit n tqeûrit: Os du coccyx. 
I$es n tbaqit uzagur: Sacrum. 
I$es n tewwurt uqerru: Os temporal. 
I$es n tebôujt: Os alvéolaire. 
I$es n tedmert: Sternum. 
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I$es n telqaât: Os coccygien. 
I$es n tenyirt: Os frontal. 
I$es n tesmert: Os coxal; Os iliaque. 
I$es n tewjayt: Zygoma (os de la pommette). 
I$es n tezli: Pomme d'Adam. 
I$es n tgarfa: Os coracoïde. 
I$es n tgarnint: Os occipital. 
I$es n tgwecrart: Rotule. 
I$es n ticcewt uqerru: Os pariétal. 
I$es n tjeôôaôt: Trochlée (coude; humérus). 
I$es n tjeôôaôt ucekkab: Trochlée fémorale. 
I$es n tmellalt umeééu$: Os mastoïde. 
I$es n tqeûrit: Os du bassin. 
I$es n psvila: Os du pubis; Pubis. 
I$es n weɛrur: Colonne vertébrale. 
I$es n worm: Os wormien. 
I$es n wudem: Os de la face. 
I$es n yine$: Os palatin. 
I$es rqiqen: Os mince. 
I$es ubervi: Os costal. 
I$es ubrin: Os rond. 
I$es ucekkab: Os de la patte. 
I$es ufud: Tibia. 
I$es ugerz: Calcanéum. 
I$es ugerz yerréen: Calcanéum fracturé. 
I$es u$enjuô: Os nasal. 
I$es uɣesmar: Os de la mâchoire. 
I$es uqecrur: Os crânien. 
I$es usersur: Os de l'épine du dos. 
I$es userwal: Os iliaque. 
I$es uzagur: Os du dos. 
I$es uzlig: Os crochu. 
I$es wezzilen: Os court. 
I$es yeffden: Os spongieux. 
I$es yekkawen: Os sec. 
I$es yerkan: Os gangréné, mortifié. 
I$es yerréen: Os fracturé. 
I$es yessden: Os compact. 
I$es yepmimmiven: Os mobile. 
I$es yepmujen: Os mobile. 
I$es yeéélen: Os allongé. 
I$es yuraden: Os lavé: os totalement transparent aux rayons X, sa trame osseuse étant 
complètement effacée. 
I$es zuren: Gros os; Gros os (carpe). 
I$san: Ossature; Ossements. 
I$san ɣezzifen n leâvam n wadda: Os longs des membres inférieurs. 
I$san n ivudan: Os des doigts. 
I$san n leâvem n wadda: Squelette du membre inférieur. 
I$san n loedra: Os du tronc. 
I$san n lqaâa uqecrur: Squelette de la base du crâne. 
I$san n tdikelt: Squelette de la paume. 
I$san n tedmert: Squelette du thorax. 
I$san n temceḍt uvar: Os métatarsiens. 
I$san n temceḍt ufus: Os métacarpiens. 
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I$san n teqbup: Os de la voûte (Crâne). 
I$san n teqbup uqecrur: Os de la voûte du crâne. 
I$san n teqlaât ufus: Os du poignet. 
I$san n tfednin: Os des orteils. 
I$san n tgeltemt: Os du bras. 
I$san n tqeffalt uvar: Os tarsiens. 
I$san n tqeffalt ufus: Os carpiens. 
I$san n tqeûrit: Os du bassin. 
I$san n weɛrur: Colonne vertébrale. 
I$san n weɣras: Os du squelette. 
I$san n wejgu n weɛrur: Os de la colonne vertébrale. 
I$san n wemder n waéil: Os de la clavicule. 
I$san n wudem: Os de la face;  Squelette facial. 
I$san n yi$il: Os de l'avant- bras. 
I$san uvar: Os du pied. 
I$san ufus: Os de la main. 
I$san ugargis n wudem: Squelette cartilagineux de la face. 
I$san uɣesmar n wadda: Os de la mandibule. 
I$san uɣesmar ufella: Os du maxillaire supérieur. 
I$san uqecrur: Os crâniens. 
I$san uqejjaô: Os de la jambe. 
I$san uqerru: Squelette de la tête. 
I$san uqerru n wemgun: Squelette céphalique du fœtus. 
I$san uzagur: Os du dos. 
Ine$ n yi$es: Palais osseux. 
Ixef n yi$es: Tête de l'os. 
Ixef n yi$es n rrkab: Tête de l'étrier. 
Lberd n ye$san: Tuberculose osseuse. 
Lberd n yi$es: Ostéite. 
Leâmeô n yi$es: Âge osseux: Détermination du degré de maturité osseuse, indépendamment de 
l'âge réel d'un individu. 
Le$wlaf n yi$es: Périoste. 
Lehlakat n ye$san: Affections osseuses. 
Lqaâa n yi$es amenzu n temceḍt uvar: Base du premier métatarsien. 
Lqaâa n yi$es wis sin n temceḍt uvar: Base du deuxième métatarsien. 
Lqaleb n yi$es: Matrice osseuse. 
Lqus n yi$es: Arc osseux. 
Lqus n yi$es d ugargis: Arc ostéo-cartilagineux. 
Lqus n yi$es n pvila: Arcade pubienne. 
Öômel n yi$es : Ostéolithe. 
Tabôujt n yi$es: Alvéole osseuse (dent). 
Tacfirt n yi$es: Lame osseuse. 
Ta$animt n yi$es: Diaphyse. 
Ta$animt n yi$es yerréen: Diaphyse fracturée. 
Ta$ert n yi$es: Durcissement de l'os. 
Taje$wlalt n yi$es: Limaçon osseux. 
Tamsalmit n yi$es: Infection osseuse. 
Tamsalmit n yi$es d lêekka: Infection ostéoarticulaire. 
Taqeûrit n yi$es: Bassin osseux. 
Taruéi n t$animt n yi$es: Fracture de la diaphyse. 
Taruéi n yi$es: Fracture de l'os. 
Taruéi n yi$es n tewjayt: Fracture du zygoma. 
Taruéi n yi$es ɣezzifen: Fracture de l’os long. 
Taruéi n yi$es ugerz: Fracture du calcanéum. 
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Taxjiḍt n yi$es: Cavité osseuse; Sinus osseux. 
Tayuga n ye$san: Paire d'os. 
Te$wzi n ye$san n temceḍt uvar: Longueur des métatarsiens. 
Telqeq n ye$san: Ostéomalacie. 
Ticeqfatin n yi$es: Fragments osseux. 
Ticeqfatin yerréen n yi$es: Fragments osseux fracturés. 
Ticeqfep n yi$es n tlemrict: Fragment osseux de la rotule. 
Tiferrawin n yi$es: Ailes d'os. 
Tifidi n yi$es: Lésion de l'os. 
Tigéelt fessusen n yi$es: Ostéome. 
Tigéelt n yi$es: Tumeur de l'os. 
Tigéelt ééayen n yi$es: Ostéosarcome. 
Ti$ersi n le$wlaf n yi$es: Rupture du périoste. 
Ti$mert n yi$es n pvila: Angle pubien. 
Timmist n ddaw-le$wlaf n yi$es: Abcès sous-périostique. 
Timmist n yi$es: Abcès de l'os. 
Tissi n yi$es: Couche osseuse. 
Tuccga n yi$es: Glissement de l'os. 
Tu$mest n yi$es: Dent en os. 
Ïîbib n ye$san: Orthopédiste. 
Udem n yi$es: Surface de l'os. 
 

I$es ɣezzifen: Os long 
 
Aâekkur: Apophyse. 
Adif awra$: Moelle jaune. 
Adif azeggaɣ: Moelle rouge. 
Avebsi uweggir: Disque épiphysaire. 
Afessug: Muscle. 
Agargis: Cartilage. 
Agargis uweggir: Cartilage épiphysaire. 
Ajerrid uweggir: Ligne épiphysaire. 
Anegzum uweggir: Épiphysectomie. 
Aweggir: Épiphyse. 
Aweggir n wadda: Épiphyse inférieure. 
Aweggir n yi$es: Épiphyse osseuse. 
Aweggir n yi$es ɣezzifen: Épiphyse de l’os long. 
Aweggir ufella: Épiphyse supérieure. 
Aweggir yerréen: Épiphyse fracturée. 
I$es ɣezzifen yerréen: Os long fracturé. 
I$es yeffden: Os spongieux. 
I$es yessden: Os compact. 
I$san ɣezzifen n leâvam n wadda: Os longs des membres inférieurs. 
Le$wlaf n yi$es: Périoste. 
Ta$animt n yi$es: Diaphyse. 
Taruéi n yi$es ɣezzifen: Fracture de l’os long. 
Taruéi uweggir: Fracture épiphysaire. 
Taûfiêt uweggir: Plaque épiphysaire. 
Taxjiḍt n wadif: Cavité médullaire. 
Tuccga uweggir ufella ucekkab: Glissement de l’épiphyse fémorale supérieure. 
Udem n lêekka: Surface articulaire. 
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I$es n tewwurt uqerru: Os temporal 
 
Aâekkur n tewwurt uqerru: Apophyse temporale. 
Aâekkur n tefrut n yi$es n tewwurt uqerru: Apophyse styloïde du temporal. 
Afessug n tewwurt uqerru: Muscle temporal. 
Ifer n tewwurt uqerru: Aile temporale. 
I$es n tewwurt uqerru: Os temporal. 
Ijerriden n tewwurt uqerru: Lignes temporales. 
Taâekkurt n lêekka: Tubercule articulaire (os temporal). 
Tabburt uqerru: Tempe. 
Tiqcert n tewwurt uqerru: Écaille du temporal. 
Udem n tewwurt uqerru: Face temporale (os temporal). 
Udem n wadda: Face inférieure (os temporal). 
 

I$es n tenyirt: Os frontal 
 
Agargis n tefrut: Cartilage styloïde (os frontal). 
Anegmu n wenyir n yi$es: Croissance du front osseux. 
Anyir: Front. 
I$es n tenyirt: Os frontal. 
Iri n tenyirt: Bord frontal. 
Takeâbubt n tenyirt: Tubérosité frontale. 
Taxjiḍt n tenyirt : Sinus frontal. 
Ti$mert n tenyirt: Angle frontal. 
 

I$es n tgarnint: Os occipital 
 
Akeâbuô n tgarnint: Condyle occipital (os occipital). 
I$es n tgarnint: Os occipital. 
Iri n tgarnint: Bord occipital. 
Lqus n wadda n tgarnint: Arc occipital inférieur. 
Lqus ufella n tgarnint: Arc occipital supérieur. 
Tagarnint: Occiput. 
Tagarnint leqqaqen: Occiput mou. 
Takeâbubt tabeôôanit n tgarnint: Tubérosité occipitale externe. 
Taxjiḍt n ôôuê: Creux occipital. 
Ti$mert n tgarnint: Angle occipital. 
Tiqcert n tgarnint: Écaille de l'occipital. 
Tiî n tgarnint: Trou occipital. 
 

I$es n ticcewt uqerru: Os pariétal 
 
I$es n ticcewt uqerru: Os pariétal. 
Iri n ticcewt uqerru: Bord pariétal. 
Ticcewt uqerru: Bosse pariétale. 
Tiî n ticcewt uqerru: Trou pariétal. 
 

I$es ugerz: Calcanéum 
 
Aâekkur ameqran n yi$es ugerz: Grande apophyse du calcanéum. 
Aâekkur n yi$es ugerz: Apophyse du calcanéum. 
Acekkab: Calcanéum en saillie. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
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Aqraê n yided: Douleur du tendon (calcanéum). 
Ided n yi$es ugerz: Tendon calcanéen. 
Ided n yi$es ugerz d uâekkur: Ligament calcanéo-malléolaire 
I$es ugerz: Calcanéum. 
I$es ugerz yerréen: Calcanéum fracturé. 
Takeâbubt meééiyen: Petite tubérosité (calcanéum). 
Taruéi n tkeâbubt meééiyen: Fracture de la petite tubérosité (calcanéum). 
Taruéi n yi$es ugerz: Fracture du calcanéum. 
 

I$san n wudem: Squelette de la face 
 
Aâekkur n tewjayt: Apophyse zygomatique. 
A$enjuô: Nez. 
Aɣesmar: Mâchoire. 
Aɣesmar n wadda: Mâchoire supérieure. 
Aɣesmar ufella: Mandibule. 
Akeâôuô n tamart: Protubérance mentonnière. 
Amayeg: Joue 
Amayeg ayeffus: Joue droite. 
Amayeg azelmav: Joue gauche. 
Anegmu n ye$san n wudem: Croissance du squelette facial. 
Anegmu uqecrur d wudem: Croissance craniofaciale. 
Anyir : Front. 
Igargisen imenza n wudem: Cartilages primaires de la face. 
I$es n lêenk: Os jugal. 
I$es n tenyirt: Os frontal. 
I$es n tewjayt: Zygoma (os de la pommette). 
I$es n wudem: Os de la face. 
I$es n yine$: Os palatin. 
I$es u$enjuô: Os nasal. 
I$es uɣesmar: Os de la mâchoire. 
I$san n wudem: Os de la face; Squelette facial. 
I$san ugargis n wudem: Squelette cartilagineux de la face. 
I$san uɣesmar n wadda: Os de la mandibule. 
I$san uɣesmar ufella: Os du maxillaire supérieur. 
Iri n tenyirt: Bord frontal. 
Iri n tewjayt: Bord zygomatique. 
Iri n texbuḍt n tiî: Bord orbitaire. 
Iri u$enjuô: Bord nasal. 
Ixef uɣesmar n wadda: Tête de la mandibule. 
Lqus n tewjayt: Arcade zygomatique. 
Taâekkurt n tamart: Tubercule mentonnier. 
Taâenqiqt uɣesmar n wadda: Col de la mandibule. 
Takeâbubt n tenyirt: Tubérosité frontale. 
Takeâbubt uɣesmar ufella: Tubérosité du maxillaire supérieur. 
Takkat: Cavité des yeux. 
Takkat n tiî: Orbite. 
Tamart: Menton. 
Tasennant n wadda n tamart: Épine mentonnière inférieure. 
Tasennant ufella n tamart: Épine mentonnière supérieure. 
Tasennant u$enjuô: Épine nasale. 
Taruéi n yi$es n tewjayt: Fracture du zygoma. 
Tawjayt: Pommette. 
Tawjayt tayeffust: Pommette droite. 
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Tawjayt tazelmaḍt: Pommette gauche. 
Taxbuî n tiî: Cavité orbitaire. 
Taxjiḍt n tenyirt : Sinus frontal. 
Taxjiḍt n u$enjuô: Cavité nasale. 
Ti$mert n tenyirt: Angle frontal. 
Ti$mert uɣesmar: Angle de la mâchoire. 
Ti$mert uɣesmar n wadda: Angle de la mandibule. 
Tilisa uqecrur d wudem n wemgun: Confins craniofaciaux du fœtus. 
Tisennanin n tamart: Épines mentonnières. 
Tiî n tamart: Trou mentonnier. 
Tu$mas: Dents. 
Udem : Visage. 
Udem i$emqen n umayeg: Face profonde de la joue. 
Udem n lêenk: Face jugale. 
Udem uɣesmar ufella: Face du maxillaire supérieur. 
 

I$san uvar: Squelette du pied 
 
Aâekkur: Malléole. 
Aâekkur abeôôani: Malléole externe (péroné). 
Aâekkur adaxli: Malléole interne (tibia). 
Aâekkur adaxli n wedrar ufud: Malléole tibiale interne. 
Aâekkur averfi: Malléole latérale (péroné). 
Aâekkur alemmas: Malléole médiale (tibia). 
Aâekkur ameqran n yi$es ugerz: Grande apophyse du calcanéum. 
Aâekkur n yi$es ugerz: Apophyse du calcanéum. 
Acekkab: Calcanéum en saillie. 
Idden n tweîzit: Ligaments de la cheville. 
Ided n gar-ye$san: Ligament interosseux (cheville et astragale) 
Ided n yi$es ugerz: Tendon calcanéen. 
Ided n yi$es ugerz d uâekkur: Ligament calcanéo-malléolaire 
Ided yepseggimen tifdent tazurant: Tendon extenseur du gros orteil. 
I$es ugerz: Calcanéum. 
I$san n temceḍt uvar: Os métatarsiens. 
I$san n tfednin: Os des orteils. 
I$san n tqeffalt uvar: Os tarsiens. 
I$san uvar: Os du pied. 
Ile$ adaxli: Pédicule interne (astragale). 
Ile$ n wadda: Pédicule inférieur (astragale). 
Iri abeôôani uvar: Bord externe du pied.  
Ixef n lɛeqda: Tête de la phalange. 
Lɛeqda: Phalange. 
Lêekka n tkeâbuôt: Articulation de la cheville. 
Lêekka uvar: Articulation du pied. 
Lqaâa n lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant: Base de la première phalange du gros orteil. 
Lqaâa n yi$es amenzu n temceḍt uvar: Base du premier métatarsien. 
Lqaâa n yi$es wis sin n temceḍt uvar: Base du deuxième métatarsien. 
Lqus n tqeffalt uvar: Arcade du tarse. 
Taâekkurt uâekkur: Tubercule malléolaire. 
Taâeûfuôt: Osselet du pied. 
Takaâbep: Osselet du pied. 
Takeâbubt meééiyen: Petite tubérosité (calcanéum). 
Taqbut n texriḍt uvar: Voûte plantaire. 
Taqeffalt uvar: Tarse. 
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Taweṭzit: Cheville. 
Timceḍt uvar: Métatarse. 
Tiweîzit: Cheville. 
Tuzzya: Rotation. 
 

I$san ufus: squelette de la main 
 
Afessug ikerrfen taqlaât ufus: Muscle fléchisseur du poignet. 
Afessug n gar-ye$san: Muscle interosseux (doigt). 
Afessug yesserkaden taqlaât ufus: Muscle stabilisateur du poignet. 
Ajerrid yeffren n truéi: Trait de fracture invisible (poignet). 
Ajgu n ccahed: Colonne du pouce. 
Akeâbuô n tqeffalt ufus: Condyle carpien. 
Idden ikerrfen ivudan: Tendons fléchisseurs des doigts. 
Ided averfi: Ligament latéral (doigt). 
Ided n war-isem: Ligament annulaire. 
Ifessugan n gar-ye$san: Muscles interosseux (main). 
Ifessugan n gar-ye$san n tdikelt ufus: Muscles interosseux palmaires (main). 
Ifessugan n gar-ye$san n tmendeffirt ufus: Muscles interosseux dorsaux (main). 
Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut: Muscles fléchisseurs de la première phalange. 
I$es zuren: Gros os (carpe). 
I$san n ivudan: Os des doigts. 
I$san n tdikelt: Squelette de la paume. 
I$san n temceḍt ufus: Os métacarpiens. 
I$san n tqeffalt ufus: Os carpiens. 
Ixef n lɛeqda: Tête de la phalange. 
Lɛeqda: Phalange. 
Lɛeqda n ccahed: Phalange de l’index. 
Lɛeqda talemmast: Phalangine. 
Lɛeqda tameqrant: Phalange majeure. 
Lɛeqda tameéyant: Phalangette. 
Lêekka n gar-leɛqadi: Articulation interphalangienne. 
Lêekka ufus: Poignet. 
Lêekkat n temceḍt ufus d lɛeqda: Articulations métacarpophalangiennes. 
Lqaâa n leɛqadi timenza: Base des premières phalanges. 
Lqus i$emqen n tdikelt: Arcade palmaire profonde. 
Lqweâda: Articulation du doigt. 
Taqeffalt ufus: Carpe. 
Taqlaât ufus: Poignet. 
Targa n tqeffalt ufus: Canal carpien. 
Timceḍt ufus: Métacarpe. 
Tisumtiwin n leɛqadi: Coussinets des phalanges. 
Tuzzya: Rotation. 
Udem n tqeffalt ufus: Surface carpienne. 
 

I$san uqerru: Squelette de la tête 
 
Aâekkur n tewwurt uqerru: Apophyse temporale. 
Abba$: Calotte crânienne. 
Aceqliâ: Crâne chauve; Derrière du crâne proéminent. 
Aceqlal: Boîte crânienne. 
Afessug n tewwurt uqerru: Muscle temporal. 
Agargis n tefrut: Cartilage styloïde (os frontal). 
Agarnin: Arrière du crâne; Crâne à l'arrière proéminent. 
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Aoe$ou$: Sommet de la tête. 
Akeâbuô n tgarnint: Condyle occipital (os occipital). 
Amel$i$: Fontanelle. 
Anegmu n walla$: Croissance cérébrale. 
Anegmu n wenyir n yi$es: Croissance du front osseux. 
Anegmu uqerru n wemgun: Croissance céphalique du fœtus. 
Anyir: Front. 
Aqecliâ: Boîte crânienne; Calotte crânienne. 
Ifer n tewwurt uqerru: Aile temporale. 
I$es n tewwurt uqerru: Os temporal. 
I$es n tenyirt: Os frontal. 
I$es n tgarnint: Os occipital. 
I$es n ticcewt uqerru: Os pariétal. 
I$san uqerru: Squelette de la tête. 
Ijerriden n tewwurt uqerru: Lignes temporales. 
Iri n tenyirt: Bord frontal. 
Iri n tgarnint: Bord occipital. 
Iri n ticcewt uqerru: Bord pariétal. 
Lqus n wadda n tgarnint: Arc occipital inférieur. 
Lqus ufella n tgarnint: Arc occipital supérieur. 
Lyafuxa: Haut de la tête où se fait la suture du crâne. 
Taâekkurt n lêekka: Tubercule articulaire (os temporal). 
Tabburt uqerru: Tempe. 
Tagarnint: Occiput. 
Tagarnint leqqaqen: Occiput mou. 
Takeâbubt n tenyirt: Tubérosité frontale. 
Takeâbubt tabeôôanit n tgarnint: Tubérosité occipitale externe. 
Taqecrurt: Boîte crânienne sans le maxillaire inférieure. 
Taxjiḍt n ôôuê: Creux occipital. 
Taxjiḍt n tenyirt : Sinus frontal. 
Ticcewt uqerru: Bosse pariétale. 
Ti$mert n tenyirt: Angle frontal. 
Ti$mert n tgarnint: Angle occipital. 
Tiqcert n tewwurt uqerru: Écaille du temporal. 
Tiqcert n tgarnint: Écaille de l'occipital. 
Tiî n tgarnint: Trou occipital. 
Tiî n ticcewt uqerru: Trou pariétal. 
Tuzzya uqerru: Rotation de la tête. 
Udem n tewwurt uqerru: Face temporale (os temporal). 
Udem n wadda: Face inférieure (os temporal). 
 

Iɣesmaren: Mâchoires 
 
Aâekkur n tefrut uɣesmar n wadda: Apophyse styloïde du maxillaire inférieur. 
Acelleqluq uɣesmar: Kyste maxillaire. 
Afessug uɣesmar n wadda: Muscle mandibulaire. 
Afessug yesrusun Aɣesmar n wadda: Muscle abaissant la mâchoire inférieure. 
Afessug yessalayen Aɣesmar n wadda: Muscle élévateur de la mâchoire inférieure. 
Aɣesmar: Mâchoire. 
Aɣesmar n wadda: Mandibule. 
Aɣesmar ufella: Mâchoire supérieure. 
Aɣesmar yelleɣẓamen: Mâchoire luxée. 
Aɣesmar yerréen: Mâchoire fracturée. 
Ajerrid imalen uɣesmar n wadda: Ligne oblique du maxillaire inférieur. 
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Akeâbuô uɣesmar n wadda: Condyle mandibulaire. 
Akeâruô n tamart: Protubérance mentonnière. 
Aleɣẓam uɣesmar: Luxation de la mâchoire. 
I$es uɣesmar: Os de la mâchoire.  
I$san uɣesmar n wadda: Os de la mandibule. 
I$san uɣesmar ufella: Os du maxillaire supérieur. 
Iri n wadda uɣesmar n wadda: Bord inférieur de la mandibule. 
Ixef uɣesmar n wadda: Tête de la mandibule. 
Leɛkkil n gar-Iɣesmaren: Blocage intermaxillaire. 
Lqus n tebôujt uɣesmar ufella: Arcade alvéolaire du maxillaire supérieur. 
Lqus n tu$mas: Arcade dentaire. 
Lqus n wadda n tu$mas: Arcade dentaire inférieure. 
Lqus ufella n tu$mas: Arc dentaire supérieur. 
Lqus uɣesmar n wadda: Arc de la mandibule. 
Lqus uɣesmar ufella: Arc; Arcade du maxillaire supérieur. 
Taâenqiqt ukeâbuô uɣesmar n wadda: Col du condyle du maxillaire inférieur. 
Tabôujt n tu$mas: Alvéole dentaire. 
Taâekkurt n tamart: Tubercule mentonnier. 
Taâenqiqt uɣesmar n wadda: Col de la mandibule. 
Tabôujt n tu$mest: Alvéole dentaire. 
Takeâbubt uɣesmar ufella: Tubérosité du maxillaire supérieur. 
Taruéi uɣesmar: Fracture de la mâchoire. 
Taruéi uɣesmar n wadda: Fracture de la mandibule. 
Taruéi uɣesmar ufella: Fracture du maxillaire supérieur. 
Tasennant n wadda n tamart: Épine mentonnière inférieure. 
Tasennant ufella n tamart: Épine mentonnière supérieure. 
Ti$mert uɣesmar: Angle de la mâchoire. 
Ti$mert uɣesmar n wadda: Angle de la mandibule. 
Tisennanin n tamart: Épines mentonnières. 
Tiî n tamart: Trou mentonnier. 
Udem uɣesmar ufella: Face du maxillaire supérieur. 
 

Ijerriden: Lignes 
 
Ajerrid imalen ugargis n tecriêt n têeéqult: Ligne oblique du cartilage thyroïde. 
Ajerrid imalen uɣesmar n wadda: Ligne oblique du maxillaire inférieur. 
Ajerrid n truéi: Ligne de fracture. 
Ajerrid n truéi $ef yi$es: Trait de fracture sur l’os. 
Ajerrid n îîabeq: Ligne axillaire. 
Ajerrid uweggir: Ligne épiphysaire (os long). 
Ajerrid yeffren n truéi: Ligne de fracture invisible. 
Ijerriden n tewwurt uqerru: Lignes temporales. 
 

Ikeâbuôen: Condyles 
 
Akeâbuô: Condyle. 
Akeâbuô abeôôani: Condyle externe (genou). 
Akeâbuô abeôôani n wedrar ufud: Condyle externe du tibia. 
Akeâbuô abeôôani ucekkab: Condyle externe du fémur. 
Akeâbuô adaxli: Condyle interne (genou). 
Akeâbuô adaxli ucekkab: Condyle interne du fémur. 
Akeâbuô n tgarnint: Condyle occipital (crâne; os occipital). 
Akeâbuô n t$animt n tgeltemt: Condyle huméral. 
Akeâbuô n tqeffalt ufus: Condyle carpien. 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 197 - 

Akeâbuô n wedrar ufud: Condyle tibial. 
Akeâbuô ucekkab: condyle fémoral. 
Akeâbuô uɣesmar n wadda: Condyle mandibulaire. 
Ixef ukeâbuô: Tête du condyle. 
Lêekka ukeâbuô: Articulation du condyle. 
Taâenqiqt ukeâbuô uɣesmar n wadda: Col du condyle du maxillaire inférieur. 
Targa ukeâbuô: Canal condylaire. 
Taruéi ukeâbuô: Fracture du condyle. 
Taruéi ukeâbuô averfi: Fracture du condyle latéral (coude). 
Tasennant n gar-ikeâbuôen: Épine intercondylienne. 
Udem averfi ukeâbuô abeôôani n wedrar ufud: Face latérale du condyle externe du tibia. 
 

Il$an: Pédicules 
 
Ile$: Pédicule (vertèbre dorsale). 
Ile$ adaxli: Pédicule interne (astragale). 
Ile$ n tgalult: Pédicule sural. 
Ile$ n wadda: Pédicule inférieur (astragale). 
Taruéi n yil$an: Fracture des pédicules (vertèbre cervicale). 
 

Imyagen: Verbes 
 
Äâeûfer: Être amputé à l'articulation (membre). 
Äkwel: Fouler aux pieds. 
Ärerri: Être bossu. 
Ddexcem: Être rachitique. 
Vren: Être noueux (coude). 
Ffel: se Fouler. 
Ëennek: Être enflé (palais). 
Jbeô: Rebouter. 
Jjex: Être rachitique. 
Kâeb: Avoir une exostose; une tumeur osseuse. 
Kkeâber: Faire saillie (os); Avoir une exostose. 
Kkuâber: Être atteint à l'os. 
Kref: Être paralysé; Être privé par une infirmité de l'usage de ses membres. 
Llef: Masser. 
Lleɣẓam: Être luxé. 
Ltef: Masser. 
Mmu$i: Être foulé (pied). 
Nfel: se Fouler. 
Nnefcal: Être luxé, foulé. 
Nneftal: Être foulé, démis (membre). 
Qqar: Être ankylosé. 
Qquvar: Boiter. 
Rejdel: Boiter. 
Rreé: Être cassé; Se casser (os, membre). 
Sellek: Être ankylosé et douloureux. 
Sgar: Être ankylosé. 
Sleɣẓem: Luxer; Provoquer une exostose. 
Sme$éeé: Avoir mal partout (rhumatisme par exemple). 
Sneftel: Fouler; Démettre (un membre). 
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Ine$: Palais 
 
Avref n yine$: Sillon palatin. 
I$es n yine$: Os palatin. 
Ine$: Palais. 
Ine$ aleqqaq: Palais mou. 
Ine$ aquran: Palais dur. 
Ine$ n yi$es: Palais osseux. 
Tamsalmit: Nécrose du nez et de la voûte palatine. 
Taqbut n yine$: Voûte du palais. 
Ticercurin n yine$: Crêtes palatine. 
 

Iran: Bords et Rebords 
 
Iri: Bord; Rebord. 
Iri abeôôani n t$animt n tgeltemt: Bord externe de l’humérus. 
Iri abeôôani n t$animt tabeôôanit: Bord externe du radius. 
Iri abeôôani: Bord externe (omoplate). 
Iri abeôôani uvar: Bord externe du pied.  
Iri adaxli: Bord interne (omoplate). 
Iri adaxli n yi$es n tjeôôaôt: Bord interne de la trochlée (coude). 
Iri averfi n yiles: Bord latéral de la langue. 
Iri n deffir n tenzert: Bord postérieur de la narine. 
Iri n deffir n yi$es userwal: Bord postérieur de l’os iliaque. 
Iri n tenyirt: Bord frontal. 
Iri n tewjayt: Bord zygomatique. 
Iri n texbuḍt n tiî: Rebord orbitaire. 
Iri n tgarnint: Bord occipital. 
Iri n ticcewt uqerru: Bord pariétal. 
Iri n wadda uɣesmar n wadda: Bord inférieur de la mandibule. 
Iri ubervi: Rebord costal. 
Iri ufella: Bord supérieur (bassin; omoplate..). 
Iri ufella n yi$es n pvila: Bord supérieur du pubis. 
Iri u$enjuô: Bord nasal. 
 

Iselsulen: Rachis 
 
Aâekkur: Courbure. 
Aâekkur n tammast: Courbure lombaire. 
Aâekkur n telqaât: Courbure coccygienne. 
Aâekkur n temgarḍt: Courbure cervicale. 
Aâekkur n tqeûrit: Courbure pelvienne. 
Aâekkur uzagur: Courbure dorsale. 
Avebsi iqerben n gar-te$lalin: Disque intervertébral adjacent. 
Avebsi n gar-te$lalin: Disque intervertébral. 
Afessug ikennun aselsul: Muscle inclinant le rachis. 
Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit: Muscle inclinant le rachis vers le bassin. 
Afessug ikerrfen aselsul: Muscle fléchisseur du rachis. 
Afessug ikerrfen aselsul n temgarḍt: Muscle fléchisseur du rachis cervical. 
Afessug yepseggimen aselsul: Muscle extenseur du rachis. 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Altaf: Massage (hernie discale). 
Amrar usersur: Corde spinale. 
Aneftal uselsul n temgarḍt: Entorse du rachis cervical. 
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Anegzum n tecfirt n te$lalt: Laminectomie. 
Anegzum uvebsi: Discectomie. 
Aqlaâ n wejgu n weɛrur: Déviation de la colonne vertébrale. 
Aqraê n zellim: Sciatalgie (hernie discale). 
Aqraê uselsul: Rachialgie. 
Aqraê uselsul n tammast: Lombalgie. 
Aqraê uselsul n temgarḍt: Cervicalgie. 
Aqraê uselsul uzagur: Dorsalgie. 
Aqraê yezgan uselsul n tammast: Lombalgie chronique. 
Aqraêen n temgarḍt  d yi$il: Douleurs cervicobrachiales. 
Aselsul: Rachis. 
Aselsul n tammast: Rachis lombaire. 
Aselsul n tedmert: Rachis thoracique. 
Aselsul n temgarḍt: Rachis cervical. 
Aselsul n temgarḍt yenneftalen: Rachis cervical foulé. 
Aselsul n wadda n temgarḍt: Rachis cervical inférieur. 
Aselsul ufella n temgarḍt: Rachis cervical supérieur. 
Aselsul uzagur: Rachis dorsal. 
Aselsul uzagur d tammast: Rachis dorsolombaire. 
Aṭṭan uvebsi: Discopathie. 
Aweooiv averfi uvebsi: Hernie discale latérale. 
Aweooiv n ddaw-yidden: Hernie sous-ligamentaire (hernie discale). 
Aweooiv uvebsi: Hernie discale. 
Awles usersur: Ganglion spinal. 
Iccew: Corne (dans la moelle épinière). 
Ifessugan iverfiyen n temgarḍt: Muscles cervicaux latéraux (rachis cervical). 
Ifessugan i$emqen: Muscles profonds (rachis cervical). 
Ifessugan ikennun aselsul n temgarḍt: Muscles inclinant le rachis cervical. 
Ifessugan iwezlanen: Muscles courts (rachis cervical). 
Iéuran n sslesla: Nerfs rachidiens. 
Karaf n ilmendis: Paralysie diaphragmatique (rachis cervical). 
Leɛkkil uselsul n tammast: Blocage du rachis lombaire. 
Leêriû n iéuran: Compression des racines (rachis). 
Leêriû n wadif uzagur: Compression de la moelle épinière. 
Leêriû uvebsi: Compression discale (vertèbre). 
Lqus n deffir: Arc postérieur (vertèbre). 
Ssîer n temgarḍt d yi$il: Névralgie cervico-brachiale. 
Taâekkurt n te$lalt tamenzut: Tubercule de l’atlas. 
Ta$lalt: Vertèbre. 
Ta$lalt n tammast: Vertèbre lombaire. 
Ta$lalt n tedmert: Vertèbre thoracique. 
Ta$lalt n telqaât: Vertèbre coccygienne. 
Ta$lalt n temgarḍt: Vertèbre cervicale. 
Ta$lalt n tesmert: Vertèbre sacrée. 
Ta$lalt n weɛrur: Vertèbre dorsale. 
Ta$lalt taberkant: Vertèbre noire: aspect radiologique d’une vertèbre dont le corps non déformé 
apparait beaucoup plus opaque que normalement. 
Ta$lalt tamenzut: Atlas. 
Ta$lalt tamenzut n tedmert: Première vertèbre thoracique (cage thoracique). 
Ta$lalt ubervi: Vertèbre costale. 
Targa iveyqen n tammast: Canal lombaire étroit. 
Targa iveyqen ur nerkid: Canal étroit instable (rachis). 
Targa n tammast: Canal lombaire. 
Taruéi n lqus n deffir: Fracture de l’arc postérieur (vertèbre). 
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Taruéi n sslesla: Fracture du rachis. 
Taruéi n tbaqit uzagur: Fracture du sacrum. 
Taruéi n tecfirt n te$lalt: Fracture de la lame vertébrale. 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi n wammas: Fracture lombaire. 
Taruéi n yil$an: Fracture des pédicules (vertèbre cervicale). 
Taruéi ur nerkid: Fracture instable (atlas). 
Taruéi uselsul: Fracture de la colonne vertébrale. 
Taruéi uzagur: Fracture dorsale. 
Taruéi uzagur d wammas: Fracture dorsolombaire. 
Tawla uselsul: Fièvre rachidienne. 
Tivuriwin: Ventouses; elles sont rarement faites dans la région lombaire (Ammas) pour faire 
disparaître la douleur (Aqraê). 
Tivuriwin u$erbal: Ventouses du tamis; Pratique qui sert à combattre les douleurs articulaires ou 
lombaires chez la femme qui, si elle en souffre, elle s'assied à terre, allonge ses jambes, place un 
tamis entre ses pieds, croise les bras dans le dos et se penche lentement jusqu'à ce qu'elle le saisisse 
avec les dents. Elle répète cet exercice aussi longtemps qu'elle le peut. 
Tigéelt uselsul: Tumeur du rachis. 
Ti$lalin iqerben: Vertèbres adjacentes. 
Tizzelgi n temgarḍt: Torticolis. 
Tuccga n te$lalt: Glissement vertébral. 
Tudmet ubervi: Facette costale (vertèbre dorsale). 
Tudmet yelleɣẓamen: Facette luxée (vertèbre cervicale). 
Tudmawin ubervi: Facettes costales (vertèbres thoraciques). 
Tuzert n ivebsiyen: Épaisseur des disques (vertèbres). 
Tuzzya uqerru: Rotation de la tête. 
Ïîiq n targa: Sténose canalaire.  
Zellim uvebsi: Sciatique discale. 
 

Isustiyen: Tissus 
 
Anegmu ususti: Croissance tissulaire. 
Asusti: Tissu. 
Asusti n yi$es: Tissu osseux. 
Asusti ufessug: Tissu musculaire. 
Asusti ufessug leggaɣen: Tissu du muscle lisse. 
Asusti ugargis: Tissu cartilagineux. 
Asusti yeffden: Tissu spongieux. 
Asusti yeffden n ye$san: Tissu osseux spongieux. 
Asusti yessden: Tissu compact. 
Asusti yessden n ye$san: Tissu osseux compact. 
Ti$ersi n isustiyen: Rupture des tissus (entorse). 
 

Iwrizen: Loges 
 
Afessug n wewriz: Muscle de la loge. 
Afessug n wewriz abeôôani n yi$il: Muscle de la loge externe de l’avant-bras. 
Afessug n wewriz abeôôani uqejjaô: Muscle de la loge externe de la jambe. 
Afessug n wewriz adaxli n ta$ma: Muscle de la loge interne de la cuisse. 
Afessug n wewriz n deffir n ta$ma: Muscle de la loge postérieure de la cuisse. 
Afessug n wewriz d deffir n tgeltemt: Muscle de la loge postérieure du bras. 
Afessug n wewriz n deffir uqejjaô: Muscle de la loge postérieure de la jambe. 
Afessug n wewriz n zdat n ta$ma: Muscle de la loge antérieure de la cuisse. 
Afessug n wewriz n zdat n tgeltemt: Muscle de la loge antérieure du bras. 
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Afessug n wewriz n zdat uqejjaô: Muscle de la loge antérieure de la jambe. 
Awriz: Loge. 
Awriz abeôôani n yi$il: Loge externe de l’avant-bras. 
Awriz abeôôani uqejjaô: Loge externe de la jambe. 
Awriz adaxli n ta$ma: Loge interne de la cuisse. 
Awriz n deffir n ta$ma: Loge postérieure de la cuisse. 
Awriz d deffir n tgeltemt: Loge postérieure du bras. 
Awriz n deffir uqejjaô: Loge postérieure de la jambe. 
Awriz n zdat n ta$ma: Loge antérieure de la cuisse. 
Awriz n zdat n tgeltemt: Loge antérieure du bras. 
Awriz n zdat uqejjaô: Loge antérieure de la jambe. 
 

Iéuran: Nerfs 
 
Aéar n ta$ma: Nerf crural. 
Aéar n tje$wlalt: Nerf  cochléaire (oreille). 
Aéar n wadif uzagur: Nerf  médullaire. 
Aéar n wesqif: Nerf  vestibulaire (oreille). 
Aéar n wudem: Nerf facial. 
Aéar uqecrur: Nerf  crânien. 
Iéuran iyeffusen n gar-iberviyen: Veines intercostales droites. 
Iéuran izelmaven n gar-iberviyen: Veines intercostales gauches. 
Iéuran n gar-iberviyen: Veines intercostales. 
Iéuran n sslesla: Nerfs rachidiens. 
Karaf uéar uqecrur: Paralysie du nerf  crânien. 
 

Leâvam n wadda: Membres inférieurs 
 
Aâekkur: Malléole. 
Aâekkur abeôôani: Malléole externe (péroné). 
Aâekkur adaxli: Malléole interne (tibia). 
Aâekkur adaxli n wedrar ufud: Malléole tibiale interne. 
Aâekkur averfi: Malléole latérale (péroné). 
Aâekkur alemmas: Malléole médiale (tibia). 
Aâekkur ameqran n yi$es ugerz: Grande apophyse du calcanéum. 
Aâekkur n tefrut n t$animt tameéyant: Apophyse styloïde du péroné. 
Aâekkur n yi$es ugerz: Apophyse du calcanéum. 
Abran n tweîzit: Torsion de la cheville. 
Abran n wedrar ufud: Torsion tibiale. 
Abran ucekkab: Torsion du fémur. 
Acekkab: Fémur; Calcanéum en saillie; Tendon derrière le genou. 
Acekkab uvar: Genou (tout entier); Partie antérieure de la jambe. 
Acelleê $er deffir: Incision en arrière (malléole). 
Acelleê $er zdat: Incision en avant (malléole). 
Acekkab yerréen: Fémur fracturé. 
Adrar ufud: Tibia. 
Adrar ufud yerréen: Tibia fracturé. 
Avar: Pied. 
Avar agrigi: Pied grec. 
Avar alebbav: Pied plat. 
Avar amaûri: Pied égyptien. 
Avar yelleɣẓamen: Pied luxé. 
Avar yenneftalen: Pied foulé. 
Avar yerréen: Pied cassé. 
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Avar yepwaqelâen $er daxel: Pied dévié en dedans. 
Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin. 
Afessug abeôôani itezzin ta$ma $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe de la cuisse sur le bassin. 
Afessug alemmas n tmeccact: Muscle moyen fessier. 
Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin. 
Afessug ikerrfen aqejjaô: Muscle fléchisseur de la jambe. 
Afessug ikerrfen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle fléchisseur de la jambe sur la cuisse. 
Afessug ikerrfen tagecrart: Muscle fléchisseur du genou. 
Afessug ikerrfen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug ikerrfen taxriî uvar: Muscle fléchisseur plantaire. 
Afessug n deffir uqejjaô: Muscle jambier postérieur. 
Afessug n ta$ma: Muscle crural. 
Afessug n tgalult: Muscle du mollet. 
Afessug n tmeccact: Muscle fessier (muscle de la fesse). 
Afessug n wewriz abeôôani uqejjaô: Muscle de la loge externe de la jambe. 
Afessug n wewriz adaxli n ta$ma: Muscle de la loge interne de la cuisse. 
Afessug n wewriz n deffir n ta$ma: Muscle de la loge postérieure de la cuisse. 
Afessug n wewriz n deffir uqejjaô: Muscle de la loge postérieure de la jambe. 
Afessug n wewriz n zdat n ta$ma: Muscle de la loge antérieure de la cuisse. 
Afessug n wewriz n zdat uqejjaô: Muscle de la loge antérieure de la jambe. 
Afessug n zdat n t$animt tameéyant: Muscle péronier antérieur. 
Afessug n zdat uqejjaô: Muscle jambier antérieur. 
Afessug uqejjaô: Muscle jambier. 
Afessug yepseggimen avar: Muscle extenseur du pied. 
Afessug yepseggimen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle extenseur de la jambe sur la cuisse. 
Afessug yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar: Muscle 
extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien. 
Afessug yepseggimen tagecrart: Muscle extenseur du genou. 
Afessug yepseggimen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle extenseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug yeééaéayen avar: Muscle adducteur du pied. 
Afessug yeééaéayen ta$ma: Muscle adducteur de la cuisse. 
Afessug yeééaéayen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle adducteur de la cuisse sur le bassin. 
Afud: Genou. 
Agargis n tlemrict: Cartilage rotulien. 
Akeâbub: Os du genou. 
Akeâbuô abeôôani: Condyle externe (genou). 
Akeâbuô abeôôani n wedrar ufud: Condyle externe du tibia. 
Akeâbuô abeôôani ucekkab: Condyle externe du fémur. 
Akeâbuô adaxli: Condyle interne (genou). 
Akeâbuô adaxli ucekkab: Condyle interne du fémur. 
Akeâbuô n wedrar ufud: Condyle tibial. 
Akeâbuô ucekkab: Condyle fémoral. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar: Luxation du métatarse. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda: Luxation métatarso-phalangienne. 
Aleɣẓam n tgwecrart: Luxation du genou. 
Aleɣẓam n tlemrict: Luxation de la rotule. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar: Luxation tarso-métatarsienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt uvar: Luxation du tarse. 
Aleɣẓam n tweîzit: Luxation de la cheville. 
Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud: Luxation antérieure du tibia. 
Aleɣẓam uvar: Luxation du pied. 
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Amesmaô n wedrar ufud: Clou tibial. 
Amesmaô ucekkab: Clou fémoral. 
Aneftal abeôôani: Entorse externe (genou). 
Aneftal abeôôani n tweîzit: Entorse externe de la cheville. 
Aneftal adaxli: Entorse interne (genou). 
Aneftal afessas n tweîzit: Entorse légère de la cheville. 
Aneftal n tgwecrart: Entorse du genou. 
Aneftal n tweîzit: Entorse de la cheville. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Ligament latéral externe (cheville). 
Aneftal uvar: Entorse du pied. 
Anegzum n tefdent: Amputation de l’orteil. 
Anegzum n tqeffalt uvar: Tarsectomie. 
Anegzum uvar: Amputation du pied. 
Aqejjaô: Jambe depuis le genou. 
Aqejjaô yerréen: Jambe cassée. 
Aqlaâ $er beôôa n tefdent tazurant: Déviation en dehors du gros orteil. 
Aqraê n temceḍt uvar: Métatarsalgie. 
Aqraê n tgwecrart: Gonalgie. 
Aqraê n tqeffalt uvar: Tarsalgie. 
Aqraê n yided: Douleur du tendon (calcanéum). 
Aweooiv n luva n ta$ma: Hernie inguinale. 
Aweooiv n ta$ma: Hernie crurale. 
Awriz n deffir n ta$ma: Loge postérieure de la cuisse. 
Awriz n zdat n ta$ma: Loge antérieure de la cuisse. 
Awriz adaxli n ta$ma: Loge interne de la cuisse. 
Awriz n zdat uqejjaô: Loge antérieure de la jambe. 
Awriz n deffir uqejjaô: Loge postérieure de la jambe. 
Awriz abeôôani uqejjaô: Loge externe de la jambe. 
Azigzaw n texriḍt uvar: Ecchymose plantaire. 
Azzug n texriḍt uvar: Gonflement de la plante du pied. 
Azzug n tweîzit: Enflure de la cheville. 
Aéqam afessas: Atrophie légère (fessier). 
Bukôaâ: Ankylose du genou. 
Idden n tweîzit: Ligaments de la cheville. 
Ided averfi: Ligament latéral (genou). 
Ided n gar-ye$san: Ligament interosseux (cheville et astragale) 
Ided n tlemrict: Ligament rotulien; Tendon rotulien. 
Ided n yi$es ugerz: Tendon calcanéen. 
Ided n yi$es ugerz d uâekkur: Ligament calcanéo-malléolaire 
Ided ubrin: Ligament rond (articulation du membre inférieur) 
Ided yepseggimen tifdent tazurant: Tendon extenseur du gros orteil. 
Ided yepseggimen tifednin: Tendon extenseur des orteils. 
Ided uneftal: Ligament de l'entorse (cheville). 
Ifessugan uqejjaô: Muscles de la jambe. 
Igeltem n ta$ma: Biceps crural. 
I$es n tjeôôaôt ucekkab: Trochlée fémorale. 
I$es ugerz: Calcanéum. 
I$es ugerz yerréen: Calcanéum fracturé. 
I$san ɣezzifen n leâvam n wadda: Os longs des membres inférieurs. 
I$san n leâvem n wadda: Squelette du membre inférieur. 
I$san n temceḍt uvar: Os métatarsiens. 
I$san n tfednin: Os des orteils. 
I$san n tqeffalt uvar: Os tarsiens. 
I$san uvar: Os du pied. 
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I$san uqejjaô: Os de la jambe. 
Ile$ adaxli: Pédicule interne (astragale). 
Ile$ n tgalult: Pédicule sural. 
Ile$ n wadda: Pédicule inférieur (astragale). 
Ixef n lɛeqda: Tête de la phalange. 
Ixef n t$animt tameéyant: Tête du péroné. 
Ixef ucekkab: Tête du fémur. 
Lɛeqda: Phalange. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Lefraq n ta$miwin: Entrecuisse. 
Lêekka n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale. 
Lêekka n tkeâbuôt: Articulation de la cheville. 
Lêekka n wadda n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale inférieure. 
Lêekka n yi$es n tjeôôaôt: Articulation trochléenne (genou). 
Lêekka ucekkab: Articulation du fémur. 
Lêekka ucekkab d tlemrict: Articulation fémoro-patellaire (genou). 
Lêekka ucekkab d wedrar ufud: Articulation fémoro-tibiale. 
Lêekka uvar: Articulation du pied. 
Lêekka ufella n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale supérieure. 
Lêekkat n tgwecrart: Articulations du genou. 
Lmefûel n tgwecrart: Jointure du genou. 
Lqaâa n lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant: Base de la première phalange du gros orteil. 
Lqaâa n tlemrict: Base de la rotule. 
Lqaâa n yi$es amenzu n temceḍt uvar: Base du premier métatarsien. 
Lqaâa n yi$es wis sin n temceḍt uvar: Base du deuxième métatarsien. 
Lqus n tqeffalt uvar: Arcade du tarse. 
Lqus ucekkab: Arcade fémorale. 
Taâekkurt taverfit n wedrar ufud: Tubercule latéral du tibia. 
Taâekkurt uâekkur: Tubercule malléolaire. 
Taâenqiqt ucekkab: Col du fémur. 
Taâeûfuôt: Osselet du pied. 
Takaâbep: Osselet du pied. 
Tagalult: Mollet. 
Tagecrart: Genou. 
Tagecrart ikerfen: Genou fléchi. 
Tagecrart yelleɣẓamen: Genou luxé. 
Tagecrart yenneftalen: Genou foulé. 
Ta$animt tameqrant ufud: Tibia. 
Ta$animt tameéyant ufud: Péroné. 
Ta$animt ucekkab: Diaphyse du fémur. 
Ta$ma: Cuisse. 
Taɣlaft n deffir n tgwecrart: Capsule postérieure du genou. 
Tahrit n tgwecrirt: Jarret. 
Tajeôôaôt ucekkab: Poulie fémorale. 
Takeâbubt meééiyen: Petite tubérosité (calcanéum). 
Takeâbubt n wedrar ufud: Tubérosité tibiale. 
Takeâbubt n zdat n wedrar ufud: Tubérosité antérieure tibiale. 
Talemrict: Rotule. 
Talemrict yelleɣẓamen: Rotule luxée. 
Talemrict yerréen: Rotule fracturée. 
Tqacuct n tlemrict: Sommet de la rotule. 
Taqbut n texriḍt uvar: Voûte plantaire. 
Taqeffalt uvar: Tarse. 
Taruéi iâezlen n wedrar ufud: Fracture isolée du tibia. 
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Taruéi isekkwôen uqejjaô: Fracture fermée de la jambe. 
Taruéi n âeggu n wedrar ufud: Fracture de fatigue du tibia. 
Taruéi n âeggu ucekkab: Fracture de fatigue du fémur. 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n tâenqiqt ucekkab: Fracture du col du fémur. 
Taruéi n t$animt tameqrant: Fracture du tibia. 
Taruéi n t$animt tameéyant: Fracture du péroné. 
Taruéi n tkeâbubt meééiyen: Fracture de la petite tubérosité (calcanéum). 
Taruéi n tlemrict: Fracture de la rotule. 
Taruéi n tweîzit: Fracture de la cheville. 
Taruéi n webran uâekkur abeôôani: Fracture spiroïde de la malléole externe. 
Taruéi n wedrar ufud: Fracture du tibia. 
Taruéi n yi$es ugerz: Fracture du calcanéum. 
Taruéi n yixef ucekkab: Fracture de la tête fémorale. 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Taruéi uâekkur: Fracture de la malléole. 
Taruéi uâekkur abeôôani: Fracture de la malléole externe. 
Taruéi ucekkab: Fracture du fémur. 
Taruéi uvar: Fracture du pied. 
Taruéi uqejjaô: Fracture de la jambe. 
Taruéi yeldin uqejjaô: Fracture ouverte de la jambe. 
Tasennant n wedrar ufud: Épine du tibia. 
Taûfiêt $ef udem abeôôani n wedrar ufud: Plaque sur la face externe du tibia. 
Taxriî uvar: Plante du pied. 
Tazmert ufessug uqejjaô: Force musculaire de la jambe. 
Te$wzi n tfednin: Longueur des orteils. 
Te$wzi n ye$san n temceḍt uvar: Longueur des métatarsiens. 
Te$wzi usurif: Longueur du pas. 
Ticeqfatin yerréen n tâenqiqt ucekkab: Fragments fracturés du col fémoral. 
Ticeqfep n yi$es n tlemrict: Fragment osseux de la rotule. 
Tifdent: Orteil. 
Tifdent tazurant: Gros orteil. 
Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen: Rupture des ligaments externes (astragale). 
Ti$ersi n yidden n t$unam ufud: Rupture des ligaments péronéo-tibiaux. 
Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit: Rupture du ligament externe de la cheville. 
Ti$ersi n yided n tlemrict: Rupture du tendon rotulien. 
Ti$mert n tâenqiqt d t$animt: Angle cervico-diaphysaire (fémur). 
Ti$mert usurif: Angle du pas. 
Timceḍt uvar: Métatarse. 
Tiweîzit: Cheville. 
Tiweîzit yenneftalen: Cheville foulée. 
Tiweîzit yerréen: Cheville fracturée. 
Tuccga uweggir ufella ucekkab: Glissement de l’épiphyse fémorale supérieure. 
Tudmawin n lêekka: Facettes articulaires (rotule). 
Tukksa uâekkur abeôôani: Arrachement de la malléole externe (cheville). 
Tuzzya: Rotation. 
Udem abeôôani: Face externe (péroné). 
Udem abeôôani ucekkab: Face externe du fémur. 
Udem adaxli: Face interne (tibia). 
Udem adaxli n tgwecrart: Face interne du genou. 
Udem averfi ukeâbuô abeôôani n wedrar ufud: Face latérale du condyle externe du tibia. 
Udem n deffir n ta$ma: Face postérieure de la cuisse. 
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Udem n deffir n tlemrict: Face postérieure de la rotule. 
Udem ufella n wedrar ufud: Face supérieure du tibia. 
 

Leâvam ufella: Membres supérieurs 
 
Aâekkur n tefrut n t$animt tadaxlit: Apophyse styloïde du cubitus. 
Aâekkur n te$ruî: Apophyse de l'omoplate. 
Aâekkur n tqabubt n t$animt tadaxlit: Apophyse coronoïde du cubitus. 
Adebbuz: Pouce. 
Avad: Doigt. 
Avad yelleɣẓamen: Doigt luxé. 
Avad yenneftalen: Doigt foulé. 
Avad yerréen: Doigt cassé. 
Afessug abeôôani itezzin tayet: Muscle rotateur externe de l’épaule. 
Afessug abeôôani n tayet: Muscle externe de l’épaule. 
Afessug adaxli itezzin i$il: Muscle rotateur interne du bras. 
Afessug adaxli itezzin tayet: Muscle rotateur interne de l’épaule. 
Afessug amenzu n t$animt tabeôôanit: Muscle radial premier. 
Afessug ameéyan n tdikelt: Muscle petit palmaire. 
Afessug ikerrfen afus $ef yi$il: Muscle fléchisseur de la main sur l’avant-bras. 
Afessug ikerrfen taqlaât ufus: Muscle fléchisseur du poignet. 
Afessug ikerrfen taxlift: Muscle fléchisseur du coude. 
Afessug ireffden i$il: Muscle porteur de l’avant-bras. 
Afessug ireffden tigeltemt $er zdat akked $er daxel: Muscle porteur le bras en avant et en dedans. 
Afessug n ddaw-tayet: Muscle sous-scapulaire. 
Afessug n deffir n tayet: Muscle postérieur de l’épaule. 
Afessug n deffir n t$animt tadaxlit: Muscle cubital postérieur. 
Afessug n gar-ye$san: Muscle interosseux (doigt). 
Afessug n tgarfa d yi$il: Muscle coracobrachial. 
Afessug n t$animt tabeôôanit: Muscle radial. 
Afessug n t$animt tadaxlit: Muscle cubital. 
Afessug n wewriz abeôôani n yi$il: Muscle de la loge externe de l’avant-bras. 
Afessug n wewriz d deffir n tgeltemt: Muscle de la loge postérieure du bras. 
Afessug n wewriz n zdat n tgeltemt: Muscle de la loge antérieure du bras. 
Afessug n zdat n t$animt tadaxlit: Muscle cubital antérieur. 
Afessug wis sin n t$animt tabeôôanit: Muscle radial deuxième. 
Afessug yesrusun taɣruḍṭ: Muscle abaissant l’omoplate. 
Afessug yessalayen taɣruḍṭ: Muscle élévateur de l’omoplate. 
Afessug yesserkaden taqlaât ufus: Muscle stabilisateur du poignet. 
Afessug yepseggimen afus: Muscle extenseur de la main. 
Afessug yepseggimen afus $ef yi$il: Muscle extenseur de la main sur l’avant-bras (muscle cubital). 
Afessug yepseggimen taqlaât ufus: Muscle extenseur du poignet. 
Afessug yepseggimen taxlift: Muscle extenseur du coude. 
Afessug yeééaéayen afus $ef yi$il: Muscle adducteur de la main sur l’avant-bras. 
Afessug yeééaéayen tayet: Muscle adducteur de l’épaule. 
Afessug yeééaéayen tigeltemt: Muscle adducteur du bras. 
Afus yelleɣẓamen: Main luxée. 
Afus yenneftalen: Main foulée. 
Afus yerréen: Main cassée. 
A$elluy $ef tayet: Chute sur l'épaule. 
A$elluy $ef tdikelt: Chute sur la paume de la main. 
A$elluy $ef ufus: Chute sur la main. 
A$rud: Grosse épaule. 
Ajerrid n îîabeq: Ligne axillaire. 
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Ajerrid yeffren n truéi: Trait de fracture invisible (poignet). 
Ajgu n ccahed: Colonne du pouce. 
Akeâbuô n t$animt n tgeltemt: Condyle huméral. 
Akeâbuô n tqeffalt ufus: Condyle carpien. 
Akeâbuô meééiyen n t$animt n tgeltemt: Trochin de l’humérus. 
Aleɣẓam aêerfi: Luxation simple (pouce). 
Aleɣẓam $er deffir: Luxation en arrière (coude). 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n tayet: Luxation de l'épaule. 
Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe. 
Aleɣẓam n teqlaât ufus: Luxation du poignet. 
Aleɣẓam n texlift: Luxation du coude. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus: Luxation carpo-métacarpienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt ufus: Luxation du carpe. 
Aleɣẓam n wadda: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs (doigts). 
Aleɣẓam uvad: Luxation du doigt. 
Aleɣẓam ufella: Luxation supérieure (épaule). 
Aleɣẓam ufus: Luxation de la main. 
Alemmas: Médius. 
Altaf n ccama: Massage cicatriciel (doigt). 
Amder n waéil: Clavicule. 
Amder n waéil yerréen: Clavicule fracturée. 
Amesmaô n t$animt n tgeltemt: Clou huméral. 
Aneftal n teqlaât ufus: Entorse du poignet. 
Aneftal uvad: Entorse du doigt. 
Aneftal ufus: Entorse de la main. 
Anegmu n texlift: Croissance du coude. 
Anegzum uvad: Amputation du doigt. 
Anegzum ufus: Amputation de la main. 
Aqraê di lqaâa n ccahed: Douleur à la base du pouce. 
Aqraê n tayet: Douleur de l'épaule. 
Aqraê n temceḍt ufus: Métacarpalgie. 
Aqraê n tqeffalt ufus: Carpalgie. 
Arkad n texlift: Stabilité du coude. 
Awriz d deffir n tgeltemt: Loge postérieure du bras. 
Awriz n zdat n tgeltemt: Loge antérieure du bras. 
Awriz abeôôani n yi$il: Loge externe de l’avant-bras. 
Azigzaw: Ecchymose. 
Azzug: Œdème. 
Ccahed: Index. 
Idden ikerrfen ivudan: Tendons fléchisseurs des doigts. 
Idden n ddaw-tayet: Tendons sous-scapulaire. 
Ided averfi: Ligament latéral (pouce). 
Ided averfi abeôôani: Ligament latéral externe (coude). 
Ided averfi adaxli: Ligament latéral interne (coude). 
Ided averfi n t$animt tabeôôanit: Ligament latéral radial. 
Ided n war-isem: Ligament annulaire. 
Ided ubervi d wemder n waéil: Ligament costoclaviculaire. 
Ivudan i$wezfanen: Doigts longs. 
Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut: Muscles fléchisseurs de la première phalange. 
Ifessugan imeéyanen n tdikelt ufus: Petits muscles de la paume de la main. 
Ifessugan n ddaw-tayet: Muscles sous-scapulaires. 
Ifessugan n gar-ye$san: Muscles interosseux (main). 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 208 - 

Ifessugan n gar-ye$san n tdikelt ufus: Muscles interosseux palmaires (main). 
Ifessugan n gar-ye$san n tmendeffirt ufus: Muscles interosseux dorsaux (main). 
Ifessugan n texlift: Muscles du coude. 
Igeltem aɣezfan: Long biceps (muscle biceps brachial). 
Igeltem awezlan: Court biceps (muscle biceps brachial). 
Igeltem n yi$il: Biceps brachial.  
I$es n tayet: Os scapulaire. 
I$es n tjeôôaôt: Trochlée (humérus). 
I$es zuren: Gros os (carpe). 
I$il: Avant-bras. 
I$san n ivudan: Os des doigts. 
I$san n tdikelt: Squelette de la paume. 
I$san n temceḍt ufus: Os métacarpiens. 
I$san n tqeffalt ufus: Os carpiens. 
I$san n wemder n waéil: Os de la clavicule. 
Iri abeôôani: Bord externe (omoplate). 
Iri abeôôani n t$animt n tgeltemt: Bord externe de l’humérus. 
Iri adaxli: Bord interne (omoplate). 
Iri adaxli n yi$es n tjeôôaôt: Bord interne de la trochlée (coude). 
Iri ufella: Bord supérieur (omoplate). 
Ixef n lɛeqda: Tête de la phalange. 
Ixef n texlift: Olécrâne; Tête radiale. 
Ixef n t$animt n tgeltemt: Tête de l'humérus. 
Ixef n t$animt tabeôôani: Tête du radius. 
Ixef n t$animt tadaxlit: Tête du cubitus. 
Lɛeqda: Phalange. 
Lɛeqda n ccahed: Phalange de l’index. 
Lɛeqda talemmast: Phalangine. 
Lɛeqda tameqrant: Phalange majeure. 
Lɛeqda tameéyant: Phalangette. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Lêekka n gar-leɛqadi: Articulation interphalangienne. 
Lêekka n tayet: Articulation de l'épaule. 
Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt: Articulation scapulo-humérale. 
Lêekka n t$animt n tgeltemt: Articulation de l'humérus. 
Lêekkat n temceḍt ufus d lɛeqda: Articulation métacarpophalangienne. 
Lmefûel: Segment de membre (article). 
Lqaâa n leɛqadi timenza: Base des premières phalanges. 
Lqaâa udebbuz: Base du pouce. 
Lqaâat n ye$san n temceḍt ufus: Bases des métacarpiens. 
Lqus i$emqen n tdikelt: Arcade palmaire profonde. 
Lqweâda: Articulation du doigt. 
Taâekkurt meqqren: Grand tubercule (humérus). 
Taâenqiqt n te$ruî: Col de l'omoplate. 
Taâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Col du radius. 
Tavadect: Auriculaire. 
Tagust n tayet: Ceinture scapulaire. 
Ta$animt n tgeltemt: Humérus. 
Ta$animt tabeôôanit n yi$il: Radius. 
Ta$animt tadaxlit n yi$il: Cubitus. 
Taɣruḍṭ: Omoplate. 
Takeâbubt n igeltem: Tubérosité bicipitale (radius). 
Takeâbubt n igeltem n t$animt tabeôôanit: Tubérosité bicipitale du radius. 
Takeâbubt n t$animt tabeôôanit: Tubérosité radiale. 
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Takeâbubt zuren: Grosse tubérosité (humérus). 
Taleîîaî: Auriculaire. 
Tameqqunt n t$animt tabeôôanit: Faisceau radial. 
Tameqqunt n wemder n waéil: Faisceau claviculaire. 
Taqeffalt ufus: Carpe. 
Taqeffalt ufus yelleɣẓamen: Carpe luxée. 
Taqlaât ufus: Poignet. 
Taqlaât ufus yelleɣẓamen: Poignet luxé. 
Taqlaât ufus yenneftalen: Poignet foulé. 
Targa n tqeffalt ufus: Canal carpien. 
Targa n weɛrur: Le sillon dorsal entre les omoplates. 
Taruéi n lɛeqda n ccahed: Fracture de la phalange de l’index. 
Taruéi n lêekka: Fracture articulaire (coude). 
Taruéi n lêekka n texlift: Fracture de l’articulation du coude. 
Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Fracture du col radial. 
Taruéi n texlift: Fracture du coude. 
Taruéi n texlift wer Aleɣẓam: Fracture du coude sans luxation. 
Taruéi n t$animt n tgeltemt: Fracture de l’humérus. 
Taruéi n t$animt tabeôôanit: Fracture du radius. 
Taruéi n t$animt tadaxlit: Fracture du cubitus. 
Taruéi n wemder n waéil: Fracture de la clavicule. 
Taruéi n yixef n texlift: Fracture de la tête radiale. 
Taruéi uvad: Fracture du doigt. 
Taruéi ufus: Fracture de la main. 
Taruéi ugargis unegmu: Fracture du cartilage de croissance (coude). 
Taruéi ukeâbuô averfi: Fracture du condyle latéral (coude). 
Tasennant n te$ruî: Épine de l'omoplate. 
Taûfiêt n tdikelt: Plaque palmaire. 
Taxlift: Coude. 
Taxlift irekden: Coude stable. 
Taxlift ur nerkid: Coude instable. 
Taxlift yelleɣẓamen: Coude luxé. 
Taxlift yerréen: Coude fracturé. 
Taxjiḍt n îîabeq: Cavité axillaire. 
Taxjiḍt tameqrant: Grande cavité (cubitus). 
Tayet: Épaule. 
Tayet iâekwlen: Épaule bloquée. 
Tayet igarsen: Épaule gelée. 
Tayet iqerrêen: Épaule douloureuse. 
Tayet ur nerkid: Épaule instable. 
Tayet yelleɣẓamen: Épaule luxée. 
Tayet yepefliwen: Épaule flottante. 
Tigeltemt: Bras. 
Ti$mert n te$ruî: Angle de l'omoplate. 
Ti$mert n wadda: Angle inférieur (omoplate). 
Ti$mert ufella: Angle supérieur (omoplate). 
Tikeâbubin n yixef n t$animt n tgeltemt: Tubérosités de la tête humérale (coude). 
Timceḍt ufus: Métacarpe. 
Timendeffirt ufus: Face dorsale de la main. 
Tisumtiwin n leɛqadi: Coussinets des phalanges. 
Tiî yesseççayen: Trou nourricier (cubitus). 
Tuzzya: Rotation. 
Ïîabeq: Aisselle. 
Udem abeôôani n yi$il: Face externe de l’avant-bras. 
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Udem adaxli n texlift: Face interne du coude. 
Udem adaxli n t$animt n tgeltemt: Face interne de l’humérus. 
Udem n deffir n texlift: Face postérieure du coude. 
Udem n deffir n t$animt n tgeltemt: Face postérieure de l’humérus. 
Udem n tqeffalt ufus: Surface carpienne. 
Udem n wadda n te$ruî: Face inférieure de l’omoplate. 
Udem n wadda n wemder n waéil: Face inférieure de la clavicule. 
Udem n zdat n t$animt tabeôôanit: Face antérieure du radius. 
Udem n zdat n t$animt tadaxlit: Face antérieure du cubitus. 
Udem n zdat n yi$il: Face antérieure de l’avant-bras. 
War-isem: Annulaire (doigt). 
 

Leɛkkil: Blocage 
 
Aâekkwel n lêekka: Limitation des mouvements articulaires. 
Leɛkkil: Blocage. 
Leɛkkil n gar-Iɣesmaren: Blocage intermaxillaire. 
Leɛkkil n tgwecrart: Blocage du genou. 
Leɛkkil uselsul n tammast: Blocage du rachis lombaire. 
Tayet iâekwlen: Épaule bloquée. 
 

Leɛqadi: Phalanges 
 
Afessug yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar: Muscle 
extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien. 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda: Luxation métatarso-phalangienne. 
Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut: Muscles fléchisseurs de la première phalange. 
Ixef n lɛeqda: Tête de la phalange. 
Lɛeqda: Phalange. 
Lɛeqda n ccahed: Phalange de l’index. 
Lɛeqda talemmast: Phalangine. 
Lɛeqda tameqrant: Phalange majeure. 
Lɛeqda tameéyant: Phalangette. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Lêekka n gar-leɛqadi: Articulation interphalangienne. 
Lêekkat n temceḍt ufus d lɛeqda: Articulations métacarpophalangiennes. 
Lqaâa n lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant: Base de la première phalange du gros orteil. 
Lqaâa n leɛqadi timenza: Base des premières phalanges. 
Taruéi n lɛeqda n ccahed: Fracture de la phalange de l’index. 
Tisumtiwin n leɛqadi: Coussinets des phalanges. 
 

Leqwas: Arcs et Arcades 
 
Lqus amenzu ubervi: Premier arc costal. 
Lqus i$emqen n tdikelt: Arcade palmaire profonde. 
Lqus n deffir: Arc postérieur (vertèbre). 
Lqus n ta$ma: Arcade crurale. 
Lqus n tebôujt uɣesmar ufella: Arcade alvéolaire du maxillaire supérieur. 
Lqus n tedmert: Arc thoracique. 
Lqus n te$lalt: Arc vertébral. 
Lqus n tewjayt: Arcade zygomatique. 
Lqus n timmi: Arcade sourcilière. 
Lqus n tqeffalt uvar: Arcade du tarse. 
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Lqus n tu$mas: Arcade dentaire. 
Lqus n wadda n tgarnint: Arc occipital inférieur. 
Lqus n wadda n tu$mas: Arcade dentaire inférieure. 
Lqus n yi$es: Arc osseux. 
Lqus n yi$es d ugargis: Arc ostéo-cartilagineux. 
Lqus n yi$es n pvila: Arcade pubienne. 
Lqus ubervi: Arc costal. 
Lqus ucekkab: Arcade fémorale. 
Lqus ufella n tgarnint: Arc occipital supérieur. 
Lqus ufella n tu$mas: Arc dentaire supérieur. 
Lqus uɣesmar n wadda: Arc de la mandibule. 
Lqus uɣesmar ufella: Arc; Arcade du maxillaire supérieur. 
Taruéi n lqus n deffir: Fracture de l’arc postérieur (vertèbre). 
 

Leûnaf n ifessugan: Types de muscles 
 
Afessug amaâdaz: Muscle fainéant (œil). 
Afessug awra$: Muscle pâle. 
Afessug azeggaɣ: Muscle rouge. 
Afessug iberrnen: Muscle tournant. 
Afessug i$emqen: Muscle profond. 
Afessug ijebbden: Muscle attirant. 
Afessug ikennun: Muscle inclinant. 
Afessug ikerrfen: Muscle fléchisseur. 
Afessug imalen: Muscle oblique. 
Afessug ireffden: Muscle porteur. 
Afessug itefféen: Muscle masticateur. 
Afessug itezzin: Muscle rotateur. 
Afessug iteéélen: Muscle tenseur. 
Afessug leggaɣen: Muscle lisse (intestins). 
Afessug werra$en: Muscle pâle. 
Afessug yesrusun: Muscle abaissant. 
Afessug yessalayen: Muscle élévateur. 
Afessug yesserkaden: Muscle stabilisateur. 
Afessug yepnejbaden: Muscle élastique. 
Afessug yepnejmaâen: Muscle contractile. 
Afessug yepseggimen: Muscle extenseur. 
Afessug yeééaéayen: Muscle adducteur. 
Ifessugan i$emqen: Muscles profonds (rachis cervical). 
Ifessugan ihrawanen: Muscles larges. 
Ifessugan imellalen: Muscles blancs. 
Ifessugan itefféen: Muscles masticateurs. 
Ifessugan iwezlanen: Muscles courts (rachis cervical). 
Ifessugan izeggwa$en: Muscles rouges. 
 

Leûnaf n ye$san: Types d’os 
 
Aâerrum: Gros os. 
I$es ahrawan: Os plat. 
I$es ɣezzifen: Os long. 
I$es irekden: Os fixe. 
I$es meqqren: Grand os. 
I$es meééiyen: Petit os. 
I$es rqiqen: Os mince. 
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I$es ubrin: Os rond. 
I$es yeffden: Os spongieux. 
I$es yessden: Os compact. 
I$es wezzilen: Os court. 
I$es yekkawen: Os sec. 
I$es yepmimmiven: Os mobile. 
I$es yepmujen: Os mobile. 
Ti$essep: Osselet. 
 

Lêekkat: Articulations 
 
Aâekkur n lêekka: Apophyse articulaire. 
Aâekkur n wadda n lêekka: Apophyse articulaire inférieure (vertèbre). 
Aâekkur ufella n lêekka: Apophyse articulaire supérieure (vertèbre). 
Aâekkwel n lêekka: Limitation des mouvements articulaires. 
Acekkel n lêekka: Limitation des mouvements articulaires. 
Acelleê n lêekka: Arthrotomie. 
Agargis n lêekka: Cartilage articulaire. 
Aleɣẓam: Luxation. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam aêerfi: Luxation simple (pouce). 
Aleɣẓam $er deffir: Luxation en arrière (coude). 
Aleɣẓam iqerrêen: Luxation douloureuse. 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n tayet: Luxation de l'épaule. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar: Luxation du métatarse. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda: Luxation métatarso-phalangienne. 
Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe. 
Aleɣẓam n teqlaât ufus: Luxation du poignet. 
Aleɣẓam n tesmert: Luxation de la hanche. 
Aleɣẓam n texlift: Luxation du coude. 
Aleɣẓam n texriḍt uvar: Luxation plantaire. 
Aleɣẓam n tgwecrart: Luxation du genou. 
Aleɣẓam n tlemrict: Luxation de la rotule. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar: Luxation tarso-métatarsienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus: Luxation carpo-métacarpienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt uvar: Luxation du tarse. 
Aleɣẓam n tqeffalt ufus: Luxation du carpe. 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Aleɣẓam n tweîzit: Luxation de la cheville. 
Aleɣẓam n wadda: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam n yidden yepseggimen: Luxation des tendons extenseurs (doigts). 
Aleɣẓam n yided: Luxation du tendon. 
Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud: Luxation antérieure du tibia. 
Aleɣẓam uvad: Luxation du doigt. 
Aleɣẓam uvar: Luxation du pied. 
Aleɣẓam ufella: Luxation inférieure (épaule). 
Aleɣẓam ufus: Luxation de la main. 
Aleɣẓam u$wesmaô: Luxation de la mâchoire. 
Aleɣẓam ur nemmid: Luxation incomplète. 
Aleɣẓam uzagur: Luxation du rachis. 
Aleɣẓam yemmden: Luxation complète. 
Aneftal: Entorse. 
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Aneftal abeôôani: Entorse externe (genou). 
Aneftal abeôôani n tweîzit: Entorse externe de la cheville. 
Aneftal adaxli: Entorse interne (genou). 
Aneftal afessas n tweîzit: Entorse légère de la cheville. 
Aneftal iwaâôen: Entorse grave. 
Aneftal n temgarḍt: Entorse cervicale. 
Aneftal n teqlaât ufus: Entorse du poignet. 
Aneftal n tgwecrart: Entorse du genou. 
Aneftal n tweîzit: Entorse de la cheville. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Entorse du ligament latéral externe (cheville). 
Aneftal uvad: Entorse du doigt. 
Aneftal uvar: Entorse du pied. 
Aneftal ufus: Entorse de la main. 
Aneftal uselsul n temgarḍt: Entorse du rachis cervical. 
Aqraê n lêekka: Arthralgie. 
Arkad n lêekka: Stabilité de l'articulation. 
Asekkweô n lêekka: Ankylose. 
Aṭṭan n lêekka: Arthrite; Arthropathie. 
Awles n lêekka: Synoviale. 
Bbel$em: Arthritisme. 
Bukôaâ: Ankylose du genou. 
Ddhin n lêekka: Sérosité articulaire. 
Ided n lêekka: Ligament articulaire. 
Ided ubrin: Ligament rond (articulation du membre inférieur) 
Lɛeqda: Articulation. 
Lehlak iqerrêen n lêekka: Affection douloureuse de l’articulation. 
Lehlak n lêekka: Arthrite. 
Lehlak n saîur: Affection rhumatismale. 
Lêekka: Articulation. 
Lêekka hrawen: Arthrodie. 
Lêekka iqerrêen: Articulation douloureuse. 
Lêekka irekden: Articulation fixe. 
Lêekka n gar-leɛqadi: Articulation interphalangienne. 
Lêekka n ta$ma: Articulation de la cuisse. 
Lêekka n tayet: Articulation de l'épaule. 
Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt: Articulation scapulo-humérale. 
Lêekka n tesmert: Articulation de la hanche. 
Lêekka n tesmert d ucekkab: Articulation coxo-fémorale. 
Lêekka n texlift: Articulation du coude. 
Lêekka n tgwecrart: Articulation  du genou. 
Lêekka n t$animt n tgeltemt: Articulation de l'humérus. 
Lêekka n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale. 
Lêekka n tkeâbuôt: Articulation de la cheville. 
Lêekka n wadda n t$unam ufud: Articulation péronéo tibiale inférieure. 
Lêekka n yi$es n tjeôôaôt: Articulation trochléenne (genou). 
Lêekka tazurant: Grosse articulation. 
Lêekka ubervi d tewwurt n yedmaren: Articulation costo-sternale. 
Lêekka ubervi d te$lalt: Articulation costo-vertébrale. 
Lêekka ucekkab: Articulation fémorale. 
Lêekka ucekkab d tlemrict: Articulation fémoro-patellaire (genou). 
Lêekka ucekkab d wedrar ufud: Articulation fémoro-tibiale. 
Lêekka uvar: Articulation du pied. 
Lêekka ufella n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale supérieure. 
Lêekka ufus: Articulation de la main. 
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Lêekka ugargis: Articulation cartilagineuse. 
Lêekka ugargis d tewwurt n yedmaren: Articulation chondro-sternale. 
Lêekka ukeâbuô: Articulation condylienne. 
Lêekka yepmimmiven: Articulation mobile. 
Lêekka yepmujen: Articulation mobile. 
Lêekka yuvnen: Articulation malade. 
Lêekkat n gar-iâekkuren: Articulations interapophysaires. 
Lêekkat n gar-leâqadi: Articulations interphalangiennes. 
Lêekkat n gar-temceḍt uvar: Articulations intermétatarsiennes. 
Lêekkat n gar-temceḍt ufus: Articulations intermétacarpiennes 
Lêekkat n temceḍt ufus d lɛeqda: Articulations métacarpophalangiennes. 
Lêekkat n tgwecrart: Articulations du genou. 
Lêekkat n t$essatin: Articulations des osselets (oreille). 
Lêekka n tqeffalt ufus: Articulations carpiennes. 
Lmefûel: Articulation. 
Lqweâda: Articulation du doigt. 
Nnda n lêekka: Synovie: humeur articulaire. 
Saîur: Arthrite; Rhumatisme; Goutte. 
Saîur n lêekka: Rhumatisme articulaire. 
Saîur n temsalmit: Rhumatisme infectieux. 
Ssîer n leâvem: Arthrite; Arthropathie. 
Ssîer n lemfaûel: Arthralgie. 
Ssîer n lmefûel: Douleur articulaire. 
Taɣlaft n lêekka: Capsule articulaire. 
Tamsalmit n lêekka: Infection de l’articulation. 
Tamsalmit n yi$es d lêekka: Infection ostéoarticulaire. 
Taruéi n lêekka: Fracture articulaire (coude). 
Taruéi n lêekka n texlift: Fracture de l’articulation du coude. 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Taxlift uvar: Articulation de la cheville. 
Taxjiḍt n lêekka: Cavité articulaire. 
Terqeq ugargis: Amincissement du cartilage. 
Tewser n lêekka: Vieillissement de l’articulation. 
Timmist n lêekka: Abcès articulaire. 
Tinefûelt: Articulation. 
Tudmet n lêekka: Facette articulaire. 
Tudmawin n lêekka: Facettes articulaires (rotule). 
Udem n lêekka: Face articulaire. 
Udmawen i$wenjen n lêekka: Surfaces articulaires concaves. 
 

Lqaâat: Bases 
 
Anegmu n lqaâa uqecrur: Croissance de la base du crâne. 
Aqraê di lqaâa n ccahed: Douleur à la base du pouce. 
I$san n lqaâa uqecrur: Squelette de la base du crâne. 
Lqaâa: Base. 
Lqaâa n lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant: Base de la première phalange du gros orteil. 
Lqaâa n leɛqadi timenza: Base des premières phalanges. 
Lqaâa n tbaqit uzagur: Base du sacrum. 
Lqaâa n tlemrict: Base de la rotule. 
Lqaâa n yi$es amenzu n temceḍt uvar: Base du premier métatarsien. 
Lqaâa n yi$es wis sin n temceḍt uvar: Base du deuxième métatarsien. 
Lqaâa udebbuz: Base du pouce. 
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Lqaâa ugargis uqecrur: Base cartilagineuse du crâne. 
Lqaâa u$enjuô: Base du nez. 
Lqaâa uqecrur: Base du crâne. 
Lqaâat n ye$san n temceḍt ufus: Bases des métacarpiens. 
 

Lqebû n tedmert: Cage thoracique 
 
Abervi: Côte. 
Abervi amenzu: Première côte. 
Abervi yemlalen: Côte vraie. 
Abervi yerréen: Côte fracturée. 
Abervi yufraren: Fausse côte. 
Abuêcic n tedmert: Œsophage thoracique. 
Afessug n tewwurt n yedmaren d tecriêt n têeéqult: Muscle sternothyroïdien. 
Afessug yesrusun abervi aneggaru: Muscle abaissant la dernière côte. 
Afessug yessalayen iberviyen: Muscle élévateur des côtes. 
Agargis amenzu ubervi: Premier cartilage costal. 
Agargis ubervi: Cartilage costal. 
Anegzum n tewwurt n yedmaren: Sternectomie. 
Iberviyen n te$lalt: Côtes vertébrales. 
Iberviyen yepifliwen: Côtes flottantes. 
Idis: Hémithorax. 
Idis ayeffus: Hémithorax droit. 
Idis azelmav: Hémithorax gauche. 
Ifessugan ibeôôaniyen n gar-iberviyen: Muscles intercostaux externes. 
Ifessugan idaxliyen n gar-iberviyen: Muscles intercostaux internes. 
Ifessugan n gar-iberviyen: Muscles intercostaux. 
Ifessugan n lqebû n tedmert: Muscles de la cage thoracique. 
I$es n tedmert: Sternum. 
I$es ubervi: Os costal. 
I$san n tedmert: Squelette du thorax. 
Ilmendis n wadda n tedmert: Diaphragme thoracique inférieure. 
Iri ubervi: Rebord costal. 
Lêekka ubervi d tewwurt n yedmaren: Articulation costo-sternale. 
Lêekka ubervi d te$lalt: Articulation costo-vertébrale. 
Lqebû n tedmert: Cage thoracique. 
Lqus amenzu ubervi: Premier arc costal. 
Lqus ubervi: Arc costal. 
Tabburt n yedmaren: Sternum. 
Tadmert: Thorax; Plastron sternal. 
Ta$lalt tamenzut n tedmert: Première vertèbre thoracique. 
Ta$lalt n tedmert: Vertèbre thoracique.  
Ta$lalt ubervi: Vertèbre costale. 
Targa n tedmert: Canal thoracique. 
Taruéi ubervi: Fracture de la côte. 
Tawxjiî n tedmert: Cavité thoracique. 
Taxjiḍt n temgarḍt: Creux sus-sternal. 
Tayuga n iberviyen: Paire de côtes. 
Tibbura: Rhumatisme intercostal. 
Tigéelt n yedmaren: Tumeur thoracique. 
Tineggist: Douleur intercostale. 
Tudmet n wadda: Facette inférieure (côte). 
Tudmet ubervi: Facette costale (vertèbre dorsale). 
Tudmet ufella: Facette supérieure (côte). 
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Tudmawin ubervi: Facettes costales (vertèbres thoracique). 
 

Tagecrart: Genou 
 
Acekkab: Tendon derrière le genou. 
Acekkab uvar: Genou tout entier. 
Afessug ikerrfen tagecrart: Muscle fléchisseur du genou. 
Afessug yepseggimen tagecrart: Muscle extenseur du genou. 
Afud: Genou. 
Agargis n tlemrict: Cartilage rotulien. 
Akeâbub: Os du genou. 
Akeâbuô abeôôani: Condyle externe. 
Akeâbuô adaxli: Condyle interne. 
Aleɣẓam n tgwecrart: Luxation du genou. 
Aleɣẓam n tlemrict: Luxation de la rotule. 
Aneftal abeôôani: Entorse externe. 
Aneftal adaxli: Entorse interne. 
Aneftal n tgwecrart: Entorse du genou. 
Aqraê n tgwecrart: Gonalgie. 
Bukôaâ: Ankylose du genou. 
Ided averfi: Ligament latéral. 
Ided n tlemrict: Ligament rotulien; Tendon rotulien. 
Lêekka n yi$es n tjeôôaôt: Articulation trochléenne. 
Lêekka ucekkab d tlemrict: Articulation fémoro-patellaire. 
Lêekka ukeâbuô: Articulation condylienne. 
Lêekkat n tgwecrart: Articulations du genou. 
Lmefûel n tgwecrart: Jointure du genou. 
Lqaâa n tlemrict: Base de la rotule. 
Tagecrart: Genou. 
Tagecrart ikerfen: Genou fléchi. 
Tagecrart yelleɣẓamen: Genou luxé. 
Tagecrart yenneftalen: Genou foulé. 
Taɣlaft n deffir n tgwecrart: Capsule postérieure du genou. 
Tahrit n tgwecrirt: Jarret. 
Talemrict: Rotule. 
Talemrict yelleɣẓamen: Rotule luxée. 
Talemrict yerréen: Rotule fracturée. 
Taruéi n tlemrict: Fracture de la rotule. 
Ticeqfep n yi$es n tlemrict: Fragment osseux de la rotule. 
Ti$ersi n yided n tlemrict: Rupture du tendon rotulien. 
Tudmawin n lêekka: Facettes articulaires (rotule). 
Udem adaxli n tgwecrart: Face interne du genou. 
Udem n deffir n tlemrict: Face postérieure de la rotule. 
 

Ta$animt: Diaphyse; Humérus; Radius et Cubitus; Tibia et Péroné 
 
Aâekkur n tefrut n t$animt tadaxlit: Apophyse styloïde du cubitus. 
Aâekkur n tefrut n t$animt tameéyant: Apophyse styloïde du péroné. 
Aâekkur n tqabubt n t$animt tadaxlit: Apophyse coronoïde du cubitus. 
Afessug amenzu n t$animt tabeôôanit: Muscle radial premier. 
Afessug n t$animt tabeôôanit: Muscle radial. 
Afessug n t$animt tadaxlit: Muscle cubital. 
Afessug n zdat n t$animt tadaxlit: Muscle cubital antérieur. 
Afessug n zdat n t$animt tameéyant: Muscle péronier antérieur. 
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Afessug wis sin n t$animt tabeôôanit: Muscle radial deuxième. 
Akeâbuô n t$animt n tgeltemt: Condyle huméral. 
Akeâbuô meééiyen n t$animt n tgeltemt: Trochin de l’humérus. 
Amesmaô n t$animt n tgeltemt: Clou huméral. 
Iri abeôôani n t$animt n tgeltemt: Bord externe de l’humérus. 
Ixef n t$animt n tgeltemt: Tête de l'humérus. 
Ixef n t$animt tabeôôani: Tête du radius. 
Ixef n t$animt tadaxlit: Tête du cubitus. 
Ixef n t$animt tameéyant: Tête du péroné. 
Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt: Articulation scapulo-humérale. 
Lêekka n t$animt n tgeltemt: Articulation de l'humérus. 
Lêekka n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale. 
Lêekka n wadda n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale inférieure. 
Lêekka ufella n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale supérieure. 
Taâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Col du radius. 
Ta$animt n tgeltemt: Humérus. 
Ta$animt n t$animt n tgeltemt: Diaphyse de l’humérus. 
Ta$animt n yi$es: Diaphyse. 
Ta$animt n yi$es yerréen: Diaphyse fracturée. 
Ta$animt tabeôôanit n yi$il: Radius. 
Ta$animt tadaxlit n yi$il: Cubitus. 
Ta$animt tameqrant ufud: Tibia. 
Ta$animt tameéyant ufud: Péroné. 
Ta$animt ucekkab: Diaphyse du fémur. 
Ta$animt uvar: Tibia. 
Takeâbubt n igeltem n t$animt tabeôôanit: Tubérosité bicipitale du radius. 
Takeâbubt n t$animt tabeôôanit: Tubérosité radiale. 
Tameqqunt n t$animt tabeôôanit: Faisceau radial. 
Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Fracture du col radial 
Taruéi n t$animt n tgeltemt: Fracture de l’humérus. 
Taruéi n t$animt tabeôôanit: Fracture du radius. 
Taruéi n t$animt tadaxlit: Fracture du cubitus. 
Taruéi n t$animt tameqrant: Fracture du tibia. 
Taruéi n t$animt tameéyant: Fracture du péroné. 
Taruéi n yixef n texlift: Fracture de la tête radiale. 
Ti$mert n tâenqiqt d t$animt: Angle cervico-diaphysaire (fémur). 
Tikeâbubin n yixef n t$animt n tgeltemt: Tubérosités de la tête humérale (coude). 
Udem adaxli n t$animt n tgeltemt: Face interne de l’humérus. 
Udem n deffir n t$animt n tgeltemt: Face postérieure de l’humérus. 
Udem n zdat n t$animt tabeôôanit: Face antérieure du radius. 
Udem n zdat n t$animt tadaxlit: Face antérieure du cubitus. 
 

Ta$animt n tgeltemt: Humérus 
 
Akeâbuô n t$animt n tgeltemt: Condyle huméral. 
Akeâbuô meééiyen n t$animt n tgeltemt: Trochin de l’humérus. 
Amesmaô n t$animt n tgeltemt: Clou huméral. 
I$es n tjeôôaôt: Trochlée. 
Iri abeôôani n t$animt n tgeltemt: Bord externe de l’humérus. 
Ixef n t$animt n tgeltemt: Tête de l'humérus. 
Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt: Articulation scapulo-humérale. 
Lêekka n t$animt n tgeltemt: Articulation de l'humérus. 
Taâekkurt meqqren: Grand tubercule. 
Ta$animt n tgeltemt: Humérus. 
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Ta$animt n t$animt n tgeltemt: Diaphyse de l’humérus. 
Takeâbubt zuren: Grosse tubérosité. 
Taruéi n t$animt n tgeltemt: Fracture de l’humérus. 
Tikeâbubin n yixef n t$animt n tgeltemt: Tubérosités de la tête humérale (coude). 
Udem adaxli n t$animt n tgeltemt: Face interne de l’humérus. 
Udem n deffir n t$animt n tgeltemt: Face postérieure de l’humérus. 
 

Ta$lalt: Vertèbre 
 
Aâekkur n te$lalt: Apophyse vertébrale. 
Aâekkur n wadda n lêekka: Apophyse articulaire inférieure. 
Aâekkur ufella n lêekka: Apophyse articulaire supérieure. 
Avebsi iqerben n gar-te$lalin: Disque intervertébral adjacent. 
Avebsi n gar-te$lalin: Disque intervertébral. 
Ajgu n weɛrur: Colonne vertébrale. 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Altaf: Massage (hernie discale). 
Anegzum n tecfirt n te$lalt: Laminectomie. 
Anegzum n te$lalt: Vertébrectomie. 
Anegzum uvebsi: Discectomie. 
Aqlaâ n wejgu n weɛrur: Déviation de la colonne vertébrale. 
Aqraê n zellim: Sciatalgie (hernie discale). 
Aṭṭan uvebsi: Discopathie. 
Aweooiv averfi uvebsi: Hernie discale latérale. 
Aweooiv n ddaw-yidden: Hernie sous-ligamentaire (hernie discale). 
Aweooiv uvebsi: Hernie discale. 
Iberviyen n te$lalt: Côtes vertébrales (cage thoracique). 
Ided awra$: Ligament jaune. 
Ided n te$lalt: Ligament vertébral. 
Ijeggwa n lêekka: Piliers articulaires. 
Ile$: Pédicule  (vertèbre dorsale). 
Lberd n butaârurt: Mal du Pott vertébral. 
Lberd n te$lalt: Tuberculose vertébrale. 
Leêriû n iéuran: Compression des racines (rachis). 
Leêriû n wadif uzagur: Compression de la moelle épinière. 
Leêriû uvebsi: Compression discale. 
Lêekka ubervi d te$lalt: Articulation costo-vertébrale. 
Lqus n deffir: Arc postérieur (vertèbre). 
Lqus n te$lalt: Arc vertébral. 
Taâekkurt n te$lalt tamenzut: Tubercule de l’atlas. 
Tabaqit uzagur: Sacrum. 
Tabaqit uzagur yerréen: Sacrum fracturé. 
Tacfirt n te$lalt: Lame vertébrale. 
Ta$lalt: Vertèbre. 
Ta$lalt ibervi: Côte du thorax. 
Ta$lalt n tammast: Vertèbre lombaire. 
Ta$lalt n tedmert: Vertèbre thoracique. 
Ta$lalt n telqaât: Vertèbre coccygienne. 
Ta$lalt n temgarḍt: Vertèbre cervicale. 
Ta$lalt n tesmert: Vertèbre sacrée. 
Ta$lalt n weɛrur: Vertèbre dorsale. 
Ta$lalt taberkant: Vertèbre noire: aspect radiologique d’une vertèbre dont le corps non déformé 
apparait beaucoup plus opaque que normalement. 
Ta$lalt tamenzut: Atlas. 
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Ta$lalt tamenzut n tedmert: Première vertèbre thoracique (cage thoracique). 
Ta$lalt ubervi: Vertèbre costale. 
Targa iveyqen n tammast: Canal lombaire étroit. 
Targa iveyqen ur nerkid: Canal étroit instable (rachis). 
Targa n tammast: Canal lombaire. 
Taruéi n lqus n deffir: Fracture de l’arc postérieur (vertèbre). 
Taruéi n sslesla: Fracture du rachis. 
Taruéi n tbaqit uzagur: Fracture du sacrum. 
Taruéi n tecfirt n te$lalt: Fracture de la lame vertébrale. 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi n wammas: Fracture lombaire.  
Taruéi n yil$an: Fracture des pédicules (vertèbre cervicale). 
Taruéi ur nerkid: Fracture instable (atlas). 
Taruéi uzagur: Fracture dorsale. 
Taruéi uzagur d wammas: Fracture dorsolombaire. 
Tigéelt uselsul: Tumeur du rachis. 
Ti$lalin iqerben: Vertèbres adjacentes. 
Tiî n te$lalt: Trou vertébral. 
Tuccga n te$lalt: Glissement vertébral. 
Tudmet ubervi: Facette costale (vertèbre dorsale). 
Tudmet yelleɣẓamen: Facette luxée (vertèbre cervicale). 
Tudmawin ubervi: Facettes costales (vertèbres thoraciques). 
Tuzert n ivebsiyen: Épaisseur des disques. 
Zellim uvebsi: Sciatique discale. 
 

Ta$ma: Cuisse 
 
Abran ucekkab: Torsion du fémur. 
Acekkab: Fémur. 
Acekkab yerréen: Fémur fracturé. 
Afessug abeôôani itezzin ta$ma $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe de la cuisse sur le bassin. 
Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin. 
Afessug ikerrfen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle fléchisseur de la jambe sur la cuisse. 
Afessug ikerrfen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug n ta$ma: Muscle de la cuisse. 
Afessug n wewriz adaxli n ta$ma: Muscle de la loge interne de la cuisse. 
Afessug n wewriz n deffir n ta$ma: Muscle de la loge postérieure de la cuisse. 
Afessug n wewriz n zdat n ta$ma: Muscle de la loge antérieure de la cuisse. 
Afessug yepseggimen aqejjaô $ef ta$ma: Muscle extenseur de la jambe sur la cuisse. 
Afessug yepseggimen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle extenseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug yeééaéayen ta$ma: Muscle adducteur de la cuisse. 
Afessug yeééaéayen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle adducteur de la cuisse sur le bassin. 
Akeâbuô abeôôani ucekkab: Condyle externe du fémur. 
Akeâbuô adaxli ucekkab: Condyle interne du fémur. 
Akeâbuô ucekkab: Condyle fémoral. 
Amesmaô ucekkab: Clou fémoral. 
Aqraê n ta$ma: Cruralgie. 
Aweooiv n luva n ta$ma: Hernie inguinale. 
Aweooiv n ta$ma: Hernie crurale. 
Awriz n deffir n ta$ma: Loge postérieure de la cuisse. 
Awriz n zdat n ta$ma: Loge antérieure de la cuisse. 
Awriz adaxli n ta$ma: Loge interne de la cuisse. 
Aéar n ta$ma: Nerf crural. 
Ided n luva n ta$ma : Ligament inguinal. 
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Ifessugan n ta$ma: Muscles de la cuisse. 
Igeltem n ta$ma: Biceps crural. 
I$es n tjeôôaôt ucekkab: Trochlée fémorale. 
Ixef ucekkab: Tête du fémur. 
Lefraq n ta$miwin: Entrecuisse. 
Lêekka n ta$ma: Articulation de la cuisse. 
Lêekka ucekkab: Articulation du fémur. 
Lêekka ucekkab d tlemrict: Articulation fémoro-patellaire (genou). 
Lêekka ucekkab d wedrar ufud: Articulation fémoro-tibiale. 
Lqus n ta$ma: Arcade crurale. 
Lqus ucekkab: Arcade fémorale. 
Luva n ta$ma: Aine. 
Taâenqiqt ucekkab: Col du fémur. 
Ta$animt ucekkab: Diaphyse du fémur. 
Ta$ma: Cuisse. 
Tajeôôaôt ucekkab: Poulie fémorale. 
Targa n luva n ta$ma : Canal inguinal. 
Taruéi n âeggu ucekkab: Fracture de fatigue du fémur. 
Taruéi n tâenqiqt ucekkab: Fracture du col du fémur. 
Taruéi n yixef ucekkab: Fracture de la tête fémorale. 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Taruéi ucekkab: Fracture du fémur. 
Ticeqfatin yerréen n tâenqiqt ucekkab: Fragments fracturés du col fémoral. 
Ti$mert n tâenqiqt d t$animt: Angle cervico-diaphysaire (fémur). 
Tuccga uweggir ufella ucekkab: Glissement de l’épiphyse fémorale supérieure. 
Udem abeôôani ucekkab: Face externe du fémur. 
Udem n deffir n ta$ma: Face postérieure de la cuisse. 
 

Taɣruḍṭ: Omoplate 
 
Aâekkur n te$ruî: Apophyse de l'omoplate. 
Afessug yesrusun taɣruḍṭ: Muscle abaissant l’omoplate. 
Afessug yessalayen taɣruḍṭ: Muscle élévateur de l’omoplate. 
Iri abeôôani: Bord externe. 
Iri adaxli: Bord interne. 
Iri ufella: Bord supérieur. 
Taâenqiqt n te$ruî: Col de l'omoplate. 
Taɣruḍṭ: Omoplate. 
Targa n weɛrur: Le sillon dorsal entre les omoplates. 
Tasennant n te$ruî: Épine de l'omoplate. 
Ti$mert n te$ruî: Angle de l'omoplate. 
Ti$mert n wadda: Angle inférieur. 
Ti$mert ufella: Angle supérieur. 
Udem n wadda n te$ruî: Face inférieure de l’omoplate. 
Udem n deffir n te$ruî: Face postérieure de l’omoplate. 
 

Takkat n tiî: Orbite 
 
Acelleê n tekwat n tiî: Orbitotomie. 
Acelleê abeôôani n tekwat n tiî: Orbitotomie externe. 
Acelleê n wadda n tekwat n tiî: Orbitotomie inférieure. 
Acelleê n zdat n tekwat n tiî: Orbitotomie antérieure. 
Afessug amaâdaz: Muscle fainéant (œil). 
Afessug n tiî : Muscle de l'œil. 
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Ifessugan n lecfaô: Muscles ciliaires. 
I$es n imeîîawen: Os lacrymal. 
Iri n texbuḍt n tiî: Bord orbitaire. 
Lqus n timmi: Arcade sourcilière. 
Ssqef n texbuḍt: Toit de l'orbite. 
Takkat: Cavité des yeux. 
Takkat n tiî: Orbite. 
Taxbuî n tiî: Cavité orbitaire. 
 

Talemrict: Rotule 
 
Agargis n tlemrict: Cartilage rotulien. 
Aleɣẓam n tlemrict: Luxation de la rotule. 
Ided n tlemrict: Ligament rotulien; Tendon rotulien. 
Lêekka ucekkab d tlemrict: Articulation fémoro-patellaire (genou). 
Lqaâa n tlemrict: Base de la rotule. 
Talemrict: Rotule. 
Talemrict yelleɣẓamen: Rotule luxée. 
Talemrict yerréen: Rotule fracturée. 
Tqacuct n tlemrict: Sommet de la rotule. 
Taruéi n tlemrict: Fracture de la rotule. 
Ticeqfep n yi$es n tlemrict: Fragment osseux de la rotule. 
Ti$ersi n yided n tlemrict: Rupture du tendon rotulien. 
Tudmawin n lêekka: Facettes articulaires. 
Udem n deffir n tlemrict: Face postérieure de la rotule. 
 

Tamart: Menton 
 
Aglim n tamart: Peau du menton. 
Akeâôuô n tamart: Protubérance mentonnière 
Taâekkurt n tamart: Tubercule mentonnier. 
Tiî n tamart: Trou mentonnier. 
Tasennant ufella n tamart: Épine mentonnière supérieure. 
Tisennanin n tamart: Épines mentonnières. 
Tasennant n wadda n tamart: Épine mentonnière inférieure. 
 

Taqbut: Voûte 
 
Anegmu n teqbup uqecrur: Croissance de la voûte du crâne. 
I$san n teqbup: Os de la voûte. 
I$san n teqbup uqecrur: Os de la voûte du crâne. 
Tamsalmit: Nécrose du nez et de la voûte palatine. 
Taqbut n texriḍt uvar: Voûte plantaire. 
Taqbut n yine$: Voûte du palais. 
Taqbut uqecrur: Voûte du crâne. 
Tigmi n teqbup uqecrur: Développement de la voûte du crâne. 
 

Taqeffalt d temceḍt uvar: Tarse et Métatarse 
 
Afessug yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar: Muscle 
extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
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Aleɣẓam n temceḍt uvar: Luxation du métatarse. 
Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda: Luxation métatarso-phalangienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar: Luxation tarso-métatarsienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt uvar: Luxation du tarse. 
Anegzum n tqeffalt uvar: Tarsectomie. 
Aqraê n temceḍt uvar: Métatarsalgie. 
Aqraê n tqeffalt uvar: Tarsalgie. 
I$san n temceḍt uvar: Os métatarsiens. 
I$san n tqeffalt uvar: Os tarsiens. 
Lêekkat n gar-temceḍt uvar: Articulations intermétatarsiennes. 
Lqaâa n lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant: Base de la première phalange du gros orteil. 
Lqaâa n yi$es amenzu n temceḍt uvar: Base du premier métatarsien. 
Lqaâa n yi$es wis sin n temceḍt uvar: Base du deuxième métatarsien. 
Lqus n tqeffalt uvar: Arcade du tarse. 
Taqeffalt uvar: Tarse. 
Te$wzi n ye$san n temceḍt uvar: Longueur des métatarsiens. 
Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen: Rupture des ligaments externes (astragale). 
Timceḍt uvar: Métatarse. 
 

Taqeffalt d temceḍt ufus: Carpe et Métacarpe 
 
Akeâbuô n tqeffalt ufus: Condyle carpien. 
Aleɣẓam n leɛqadi: Luxation des phalanges. 
Aleɣẓam n temceḍt ufus: Luxation du métacarpe. 
Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus: Luxation carpo-métacarpienne. 
Aleɣẓam n tqeffalt ufus: Luxation du carpe. 
Aqraê n temceḍt ufus: Métacarpalgie. 
Aqraê n tqeffalt ufus: Carpalgie. 
Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut: Muscles fléchisseurs de la première phalange. 
I$es zuren: Gros os (carpe). 
I$san n temceḍt ufus: Os métacarpiens. 
I$san n tqeffalt ufus: Os carpiens. 
Lɛeqda: Phalange. 
Lɛeqda n ccahed: Phalange de l’index. 
Lɛeqda talemmast: Phalangine. 
Lɛeqda tameqrant: Phalange majeure. 
Lɛeqda tameéyant: Phalangette. 
Leɛqadi yelleɣẓamen: Phalanges luxées. 
Lêekka n gar-leɛqadi: Articulation interphalangienne. 
Lêekkat n temceḍt ufus d lɛeqda: Articulations métacarpophalangiennes. 
Lqaâa n leɛqadi timenza: Base des premières phalanges. 
Lqaâat n ye$san n temceḍt ufus: Bases des métacarpiens. 
Taqeffalt ufus: Carpe. 
Taqeffalt ufus yelleɣẓamen: Carpe luxée. 
Targa n tqeffalt ufus: Canal carpien. 
Taruéi n lɛeqda n ccahed: Fracture de la phalange de l’index. 
Timceḍt ufus: Métacarpe. 
Tisumtiwin n leɛqadi: Coussinets des phalanges. 
Udem n tqeffalt ufus: Surface carpienne. 
 

Taqeûrit: Bassin 
 
Aâekkur n tqeûrit: Courbure pelvienne. 
Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin. 
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Afessug abeôôani itezzin ta$ma $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe de la cuisse sur le bassin. 
Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit: Muscle inclinant le rachis vers le bassin. 
Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin. 
Afessug ikerrfen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle fléchisseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug yesserkaden taqeûrit: Muscle stabilisateur du basin. 
Afessug yepseggimen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle extenseur de la cuisse sur le bassin. 
Afessug yepseggimen taqeûrit: Muscle extenseur du bassin. 
Afessug yeééaéayen ta$ma $ef tqeûrit: Muscle adducteur de la cuisse sur le bassin. 
Aqraêen n tqeûrit: Douleurs pelviennes. 
Ided hrawen: Ligament large: repli du péritoine qui relie l'utérus à la paroi pelvienne. 
I$es n tqeûrit: Os du bassin. 
I$es userwal: Os iliaque. 
Ilmendis n tqeûrit: Diaphragme pelvien.  
Iri n deffir n yi$es userwal: Bord postérieur de l’os iliaque. 
Iri ufella: Bord supérieur. 
Tagust n tqeûrit: Ceinture pelvienne. 
Taqeûrit: Bassin. 
Taqeûrit imalen: Bassin oblique. 
Taqeûrit meqqren: Grand bassin. 
Taqeûrit meééiyen: Petit bassin. 
Taqeûrit n yi$es: Bassin osseux. 
Taxjiḍt n tqeûrit: Cavité pelvienne. 
Taruéi n âeggu n tqeûrit: Fracture de fatigue du bassin. 
Taruéi n tqeûrit: Fracture du bassin. 
 

Taqlaât ufus: Poignet 
 
Afessug ikerrfen taqlaât ufus: Muscle fléchisseur du poignet. 
Afessug yesserkaden taqlaât ufus: Muscle stabilisateur du poignet. 
Afessug yepseggimen taqlaât ufus: Muscle extenseur du poignet. 
Ajerrid yeffren n truéi: Trait de fracture invisible (poignet). 
Aleɣẓam n teqlaât ufus: Luxation du poignet. 
Aneftal n teqlaât ufus: Entorse du poignet. 
Taqlaât ufus: Poignet. 
Taqlaât ufus yelleɣẓamen: Poignet luxé. 
Taqlaât ufus yenneftalen: Poignet foulé. 
 

Taruéi: Fracture 
 
Abervi yerréen: Côte fracturée. 
Abran: Torsion. 
Abran ucekkab: Torsion du fémur. 
Acekkab yerréen: Fémur fracturé. 
Adrar ufud yerréen: Tibia fracturé. 
Avad yerréen: Doigt cassé. 
Avar yerréen: Pied cassé. 
Afus yerréen: Main cassée. 
Agargis aquran: Cartilage dur. 
A$elluy: Chute. 
A$elluy $ef tayet: Chute sur l’épaule. 
A$elluy $ef tdikelt: Chute sur la paume de la main. 
A$elluy $ef ufus: Chute sur la main. 
A$enjuô yerréen: Nez cassé. 
Aɣesmar yerréen: Mâchoire fracturée. 
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Ajebbaô: Rebouteur. 
Ajerrid n truéi: Ligne de fracture. 
Ajerrid n truéi $ef yi$es: Trait de fracture sur l’os. 
Ajerrid yeffren n truéi: Ligne de fracture invisible. 
Altaf: Massage. 
Altaf n ccama: Massage cicatriciel (doigt). 
Altaf n truéi: Massage de la fracture. 
Altaf s waman d lemleê: Massage avec de l’eau salée. 
Altaf s waman yeêman: Massage avec de l’eau chaude. 
Amder n waéil yerréen: Clavicule fracturée. 
Amesmaô: Clou. 
Amesmaô aêerfi: Clou simple. 
Amesmaô n t$animt n tgeltemt: Clou huméral. 
Amesmaô n wedrar ufud: Clou tibial. 
Amesmaô s tferrawin: Clou à ailettes. 
Amesmaô ucekkab: Clou fémoral. 
Aqejjaô yerréen: Jambe cassée. 
Aqraê: Douleur. 
Aqraê aqehri: Douleur aiguë. 
Aqraê irekden: Douleur exquise: douleur vive et localisée en un point précis, telle qu'on l'observe 
au cours des fractures. 
Arkad n tlemmast n truéi: Stabilité du foyer de fracture. 
Arkad n truéi: Stabilité de la fracture. 
Asekcem umesmaô: Introduction du clou. 
Aserked n truéi: Stabilisation de la fracture. 
Aweggir yerréen: Épiphyse fracturée. 
Azigzaw: Ecchymose. 
Azzug: Enflure; Œdème. 
Ccama n truéi: Cal. 
Ccama n yi$es: Cal. 
Ccama taleqqaqt: Cal mou. 
Ccama tamenzut: Cal primaire. 
Ccama taqurant: Cal dur. 
Idis yepwa$en: Côté douloureux. 
I$es ɣezzifen yerréen: Os long fracturé. 
I$es ugerz yerréen: Calcanéum fracturé. 
I$es yerréen: Os fracturé. 
I$il yerréen: Avant-bras fracturé. 
Ijelkkaḍen: Tiges de férule (Uffal) qu'avec lesquelles on fait des attelles (Tufflin) pour un membre 
cassé ou luxé. 
Jbeô: Rebouter. 
Leâvem yerréen: Membre cassé. 
Lejbaô: Mélange vendu par les colporteurs composé de plusieurs résines qu'on emploie pour les 
fractures. 
Lemâellem: Rebouteur; Expert dans les soins des fractures. 
Lêemmam: Bain thérapeutique. 
Llesqa: Emplâtre: Dans le cas de fractures des membres les Kabyles emploient un emplâtre 
composé de farine et blanc de l'œuf (Imelli n tmellalt). 
Rreé: se Casser; Être cassé (os, membre). 
Tabaqit uzagur yerréen: Sacrum fracturé. 
Ta$animt n yi$es yerréen: Diaphyse fracturée. 
Tajbirt: Plâtrage (autrefois avec œuf, farine..); Plâtre (appareil chirurgical). 
Tajbirt izemven: Plâtre serré. 
Tajbirt n tikli: Plâtre de marche (cheville). 
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Tajbirt taêerfit: Plâtre simple. 
Tajebbaôt: Rebouteuse. 
Talemmast n truéi: Foyer de la fracture. 
Talemrict yerréen: Rotule fracturée. 
Taqeûrit imalen: Bassin oblique. 
Taruéi: Fracture. 
Taruéi iâezlen n wedrar ufud: Fracture isolée du tibia. 
Taruéi irekden: Fracture stable. 
Taruéi isekkwôen: Fracture fermée. 
Taruéi isekkwôen uqejjaô: Fracture fermée de la jambe. 
Taruéi n âeggu: Fracture de la fatigue. 
Taruéi n âeggu n tbaqit uzagur: Fracture de fatigue du sacrum 
Taruéi n âeggu n tqeûrit: Fracture de fatigue du bassin. 
Taruéi n âeggu n wedrar ufud: Fracture de fatigue du tibia. 
Taruéi n âeggu ucekkab: Fracture de fatigue du fémur. 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n lɛeqda n ccahed: Fracture de la phalange de l’index. 
Taruéi n lêekka: Fracture articulaire (coude). 
Taruéi n lêekka n texlift: Fracture de l’articulation du coude. 
Taruéi n lqus n deffir: Fracture de l’arc postérieur (vertèbre). 
Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n sslesla: Fracture du rachis. 
Taruéi n tâekkurt tadaxlit: Fracture du tubercule interne. 
Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Fracture du col radial. 
Taruéi n tâenqiqt ucekkab: Fracture du col du fémur. 
Taruéi n tbaqit uzagur: Fracture du sacrum. 
Taruéi n tecfirt n te$lalt: Fracture de la lame vertébrale. 
Taruéi n texlift: Fracture du coude. 
Taruéi n texlift wer Aleɣẓam: Fracture du coude sans luxation. 
Taruéi n t$animt n yi$es: Fracture de la diaphyse. 
Taruéi n t$animt tabeôôanit: Fracture du radius. 
Taruéi n t$animt tadaxlit: Fracture du cubitus. 
Taruéi n t$animt tameqrant: Fracture du tibia. 
Taruéi n t$animt tameéyant: Fracture du péroné. 
Taruéi n tikli: Fracture de la marche. 
Taruéi n tkeâbubt meééiyen: Fracture de la petite tubérosité (calcanéum). 
Taruéi n tlemrict: Fracture de la rotule. 
Taruéi n tqeûrit: Fracture du bassin. 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi n tu$mest: Fracture de la dent. 
Taruéi n tweîzit: Fracture de la cheville. 
Taruéi n wammas: Fracture lombaire. 
Taruéi n webran: Fracture spiroïde; variété de fracture engendrée par un mouvement de torsion 
(Abran), et dont le trait (Ajerrid) décrit une spirale. 
Taruéi n webran uâekkur abeôôani: Fracture spiroïde de la malléole externe. 
Taruéi n wedrar ufud: Fracture du tibia. 
Taruéi n wemder n waéil: Fracture de la clavicule. 
Taruéi n yi$es: Fracture de l'os. 
Taruéi n yi$es ɣezzifen: Fracture de l’os long. 
Taruéi n yi$es n tewjayt: Fracture du zygoma. 
Taruéi n yi$es ugerz: Fracture du calcanéum. 
Taruéi n yi$il: Fracture de l'avant-bras. 
Taruéi n yil$an: Fracture des pédicules (vertèbre cervicale). 
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Taruéi n yixef n texlift: Fracture de la tête radiale. 
Taruéi n yixef ucekkab: Fracture de la tête fémorale. 
Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab: Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle). 
Taruéi taêerfit: Fracture simple. 
Taruéi uâekkur: Fracture de l’apophyse; Fracture de la malléole. 
Taruéi uâekkur abeôôani: Fracture de la malléole externe. 
Taruéi uâekkur adaxli: Fracture de la malléole interne. 
Taruéi uâekkur n wedrar ufud: Fracture de la malléole tibiale. 
Taruéi ubervi: Fracture de la côte. 
Taruéi ucekkab: Fracture du fémur. 
Taruéi uvad: Fracture du doigt. 
Taruéi uvar: Fracture du pied. 
Taruéi ufus: Fracture de la main. 
Taruéi ugargis unegmu: Fracture du cartilage de croissance (coude). 
Taruéi u$enjuô: Fracture du nez. 
Taruéi uɣesmar: Fracture de la mâchoire. 
Taruéi uɣesmar n wadda: Fracture de la mandibule. 
Taruéi uɣesmar ufella: Fracture du maxillaire supérieur. 
Taruéi ukeâbuô: Fracture du condyle. 
Taruéi ukeâbuô averfi: Fracture du condyle latéral (coude). 
Taruéi ukeâbuô meééiyen: Fracture du trochiter. 
Taruéi uqejjaô: Fracture de la jambe. 
Taruéi ur nemmid: Fracture incomplète. 
Taruéi ur nerkid: Fracture instable. 
Taruéi uselsul: Fracture de la colonne vertébrale. 
Taruéi uweggir: Fracture épiphysaire. 
Taruéi uzagur: Fracture dorsale. 
Taruéi uzagur d wammas: Fracture dorsolombaire. 
Taruéi yeêlan: Fracture guérie. 
Taruéi yeldin: Fracture ouverte. 
Taruéi yeldin si beôôa $er daxel: Fracture ouverte de dehors en dedans. 
Taruéi yeldin si daxel $er beôôa: Fracture ouverte de dedans en dehors. 
Taruéi yeldin uqejjaô: Fracture ouverte de la jambe. 
Taruéi yemmden: Fracture complète. 
Taruéi yepdawin: Ostéoclasie. 
Taîbibt: Rebouteuse spécialisée et habile; appelée dans le cas les plus graves pour réduire les 
fractures et mettre les attelles. 
Tawaract n wudi: Motte de beurre (fracture d’enfant). 
Taxlift yerréen: Coude fracturé. 
Tewre$: Pâleur. 
Ticeqfatin n yi$es: Fragments osseux. 
Ticeqfatin yerréen n tâenqiqt ucekkab: Fragments fracturés du col fémoral. 
Ticeqfatin yerréen n yi$es: Fragments osseux fracturés. 
Ticeqfep n yi$es n tlemrict: Fragment osseux de la rotule. 
Tiffest: Lin; de cette plante on fait des emplâtres contre les maux de la tête et les douleurs 
intercostales. 
Ti$ersi n le$wlaf n yi$es: Rupture du périoste. 
Tikli: Marche. 
Tismert iqerrêen: Hanche douloureuse. 
Tiûfiêin unegmu: Plaques de croissance. 
Tiweîzit yerréen: Cheville fracturée. 
Tufflin: Attelles. 
Tufflin n tdikelt: Attelles palmaires. 
Tufflin tiêerfiyin: Attelles simples. 
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Tu$mest yerréen: Dent cassée. 
Tullfa: Massage. 
Ïîbib n ye$san: Orthopédiste. 
Uffal: Férule; Ombelle: Avec les tiges de cette plante on fait des attelles (Tufflin) des appareils pour 
les fractures. 
 

Tawjayt: Pommette 
 
Aâekkur n tewjayt: Apophyse zygomatique. 
Afessug n tewjayt: Muscle zygomatique. 
I$es n tewjayt: Zygoma (os de la pommette). 
Iri n tewjayt: Bord zygomatique. 
Lqus n tewjayt: Arcade zygomatique. 
Taruéi n yi$es n tewjayt: Fracture du zygoma. 
Tawjayt: Pommette. 
Tawjayt tayeffust: Pommette droite. 
Tawjayt tazelmaḍt: Pommette gauche. 
 

Taxlift: Coude 
 
Afessug ikerrfen taxlift: Muscle fléchisseur du coude. 
Afessug yepseggimen taxlift: Muscle extenseur du coude. 
A$elluy $ef tdikelt: Chute sur la paume de la main. 
Aleɣẓam $er deffir: Luxation en arrière. 
Aleɣẓam n texlift: Luxation du coude. 
Anegmu n texlift: Croissance du coude. 
Arkad n texlift: Stabilité du coude. 
Azigzaw: Ecchymose. 
Azzug: Œdème. 
Vren: Être noueux (coude). 
Ided averfi abeôôani: Ligament latéral externe. 
Ided averfi adaxli: Ligament latéral interne. 
Ided averfi n t$animt tabeôôanit: Ligament latéral radial. 
Ided n war-isem: Ligament annulaire. 
Ifessugan n texlift: Muscles du coude. 
I$es n tjeôôaôt: Trochlée. 
Iri adaxli n yi$es n tjeôôaôt: Bord interne de la trochlée. 
Ixef n texlift: Olécrâne; Tête radiale. 
Ta$animt n tgeltemt: Humérus. 
Ta$animt tabeôôanit n yi$il: Radius. 
Ta$animt tadaxlit n yi$il: Cubitus. 
Takeâbubt n igeltem: Tubérosité bicipitale. 
Takeâbubt n t$animt tabeôôanit: Tubérosité radiale. 
Taruéi n lêekka: Fracture articulaire. 
Taruéi n lêekka n texlift: Fracture de l’articulation du coude. 
Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Fracture du col radial. 
Taruéi n texlift: Fracture du coude. 
Taruéi n texlift wer Aleɣẓam: Fracture du coude sans luxation. 
Taruéi n t$animt n tgeltemt: Fracture de l’humérus. 
Taruéi n yixef n texlift: Fracture de la tête radiale. 
Taruéi ugargis unegmu: Fracture du cartilage de croissance. 
Taruéi ukeâbuô averfi: Fracture du condyle latéral. 
Taxlift: Coude. 
Taxlift irekden: Coude stable. 
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Taxlift ur nerkid: Coude instable. 
Taxlift yelleɣẓamen: Coude luxé. 
Taxlift yerréen: Coude fracturé. 
Tikeâbubin n yixef n t$animt n tgeltemt: Tubérosités de la tête humérale. 
Udem adaxli n texlift: Face interne du coude. 
 

Taxriî uvar: Plante du pied 
 
Afessug ikerrfen taxriî uvar: Muscle fléchisseur plantaire. 
Aleɣẓam n texriḍt uvar: Luxation plantaire. 
Azigzaw n texriḍt uvar: Ecchymose plantaire. 
Azzug n texriḍt uvar: Gonflement de la plante du pied. 
Taqbut n texriḍt uvar: Voûte plantaire. 
Taxriî uvar: Plante du pied. 
 

Tayet d wemder n waéil: Épaule et Clavicule 
 
Afessug abeôôani itezzin tayet: Muscle rotateur externe de l’épaule. 
Afessug abeôôani n tayet: Muscle externe de l’épaule. 
Afessug adaxli itezzin tayet: Muscle rotateur interne de l’épaule. 
Afessug n ddaw-tayet: Muscle sous-scapulaire. 
Afessug n deffir n tayet: Muscle postérieur de l’épaule. 
Afessug yeééaéayen tayet: Muscle adducteur de l’épaule. 
A$elluy $ef tayet: Chute sur l'épaule. 
A$rud: Grosse épaule. 
Ajerrid n îîabeq: Ligne axillaire. 
Aleɣẓam n tayet: Luxation de l'épaule. 
Aleɣẓam n wadda: Luxation inférieure. 
Aleɣẓam ufella: Luxation supérieure. 
Amder n waéil: Clavicule. 
Amder n waéil yerréen: Clavicule fracturée. 
Aqraê n tayet: Douleur de l'épaule. 
Idden n ddaw-tayet: Tendons sous-scapulaires. 
Ided ubervi d wemder n waéil: Ligament costoclaviculaire. 
Ifessugan n ddaw-tayet: Muscles sous-scapulaires. 
I$es n tayet: Os scapulaire. 
I$san n wemder n waéil: Os de la clavicule. 
Lêekka n tayet: Articulation de l'épaule. 
Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt: Articulation scapulo-humérale. 
Taâenqiqt n te$ruî: Col de l'omoplate. 
Tagust n tayet: Ceinture scapulaire. 
Tameqqunt n wemder n waéil: Faisceau claviculaire. 
Taruéi n wemder n waéil: Fracture de la clavicule. 
Taxjiḍt n îîabeq: Cavité axillaire. 
Tayet: Épaule. 
Tayet iâekwlen: Épaule bloquée. 
Tayet igarsen: Épaule gelée. 
Tayet iqerrêen: Épaule douloureuse. 
Tayet ur nerkid: Épaule instable. 
Tayet yelleɣẓamen: Épaule luxée. 
Tayet yepefliwen: Épaule flottante. 
Ïîabeq: Aisselle. 
Udem n wadda n wemder n waéil: Face inférieure de la clavicule. 
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Tiâekkurin: Tubercules 
 
Taâekkurt: Tubercule. 
Taâekkurt meqqren: Grand tubercule (humérus). 
Taâekkurt meééiyen: Petit tubercule. 
Taâekkurt n lêekka: Tubercule (os temporal). 
Taâekkurt n tamart: Tubercule mentonnier. 
Taâekkurt tadaxlit: Tubercule interne. 
Taâekkurt n te$lalt tamenzut: Tubercule de l’atlas. 
Taâekkurt taverfit n wedrar ufud: Tubercule latéral du tibia. 
Taâekkurt uâekkur: Tubercule malléolaire. 
Taâekkurt ubervi: Tubercule de la côte. 
Taruéi n tâekkurt tadaxlit: Fracture du tubercule interne. 
 

Tiâenqiqin: Cols 
 
Taâenqiqt n te$ruî: Col de l'omoplate. 
Taâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Col du radius. 
Taâenqiqt ubervi: Col de la côte. 
Taâenqiqt ucekkab: Col du fémur. 
Taâenqiqt uɣesmar n wadda: Col de la mandibule. 
Taâenqiqt ukeâbuô uɣesmar n wadda: Col du condyle du maxillaire inférieur. 
Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Fracture du col radial (coude). 
Taruéi n tâenqiqt ucekkab: Fracture du col du fémur. 
 

Tifednin: Orteils 
 
Afessug yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar: Muscle 
extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien. 
Anegzum n tefdent: Amputation de l’orteil. 
Ided yepseggimen tifdent tazurant: Tendon extenseur du gros orteil. 
Ided yepseggimen tifednin: Tendon extenseur des orteils. 
I$san n tfednin: Os des orteils. 
Lqaâa n lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant: Base de la première phalange du gros orteil. 
Te$wzi n tfednin: Longueur des orteils. 
Tifdent: Orteil. 
Tifdent tazurant: Gros orteil. 
 

Tigeltemt d yi$il: Bras et Avant-bras 
 
Aâekkur n tefrut n t$animt tadaxlit: Apophyse styloïde du cubitus. 
Aâekkur n tqabubt n t$animt tadaxlit: Apophyse coronoïde du cubitus. 
Afessug adaxli itezzin i$il: Muscle rotateur interne du bras. 
Afessug amenzu n t$animt tabeôôanit: Muscle radial premier. 
Afessug ikerrfen afus $ef yi$il: Muscle fléchisseur de la main sur l’avant-bras. 
Afessug ikerrfen taxlift: Muscle fléchisseur du coude. 
Afessug ireffden i$il: Muscle porteur de l’avant-bras. 
Afessug ireffden tigeltemt $er zdat akked $er daxel: Muscle porteur le bras en avant et en dedans. 
Afessug n deffir n t$animt tadaxlit: Muscle cubital postérieur. 
Afessug n tgarfa d yi$il: Muscle coracobrachial. 
Afessug n t$animt tabeôôanit: Muscle radial. 
Afessug n t$animt tadaxlit: Muscle cubital. 
Afessug n wewriz d deffir n tgeltemt: Muscle de la loge postérieure du bras. 
Afessug n wewriz n zdat n tgeltemt: Muscle de la loge antérieure du bras. 
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Afessug n wewriz abeôôani n yi$il: Muscle de la loge externe de l’avant-bras. 
Afessug n zdat n t$animt tadaxlit: Muscle cubital antérieur. 
Afessug wis sin n t$animt tabeôôanit: Muscle radial deuxième. 
Afessug yepseggimen afus $ef yi$il: Muscle extenseur de la main sur l’avant-bras (muscle cubital). 
Afessug yeééaéayen afus $ef yi$il: Muscle adducteur de la main sur l’avant-bras. 
Afessug yeééaéayen tigeltemt: Muscle adducteur du bras. 
Akeâbuô n t$animt n tgeltemt: Condyle huméral. 
Akeâbuô meééiyen n t$animt n tgeltemt: Trochin de l’humérus. 
Aleɣẓam $er deffir: Luxation en arrière (coude). 
Aleɣẓam n texlift: Luxation du coude. 
Amesmaô n t$animt n tgeltemt: Clou huméral. 
Anegmu n texlift: Croissance du coude. 
Arkad n texlift: Stabilité du coude. 
Awriz d deffir n tgeltemt: Loge postérieure du bras. 
Awriz n zdat n tgeltemt: Loge antérieure du bras. 
Awriz abeôôani n yi$il: Loge externe de l’avant-bras. 
Ided averfi abeôôani: Ligament latéral externe (coude). 
Ided averfi adaxli: Ligament latéral interne (coude). 
Ided averfi n t$animt tabeôôanit: Ligament latéral radial. 
Ifessugan n texlift: Muscles du coude. 
Igeltem aɣezfan: Long biceps (muscle biceps brachial). 
Igeltem awezlan: Court biceps (muscle biceps brachial). 
Igeltem n yi$il: Biceps brachial.  
I$es n tjeôôaôt: Trochlée (humérus). 
I$il: Avant-bras. 
Iri abeôôani n t$animt n tgeltemt: Bord externe de l’humérus. 
Iri abeôôani n t$animt tabeôôanit: Bord externe du radius. 
Iri adaxli n yi$es n tjeôôaôt: Bord interne de la trochlée (coude). 
Ixef n texlift: Olécrâne; Tête radiale. 
Ixef n t$animt n tgeltemt: Tête de l'humérus. 
Ixef n t$animt tabeôôani: Tête du radius. 
Ixef n t$animt tadaxlit: Tête du cubitus. 
Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt: Articulation scapulo-humérale. 
Lêekka n t$animt n tgeltemt: Articulation de l'humérus. 
Taâekkurt meqqren: Grand tubercule (humérus). 
Taâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Col du radius. 
Ta$animt n tgeltemt: Humérus. 
Ta$animt tabeôôanit n yi$il: Radius. 
Ta$animt tadaxlit n yi$il: Cubitus. 
Takeâbubt n igeltem: Tubérosité bicipitale (radius). 
Takeâbubt n igeltem n t$animt tabeôôanit: Tubérosité bicipitale du radius. 
Takeâbubt n t$animt tabeôôanit: Tubérosité radiale. 
Takeâbubt zuren: Grosse tubérosité (humérus). 
Tameqqunt n t$animt tabeôôanit: Faisceau radial. 
Taruéi n lêekka: Fracture articulaire (coude). 
Taruéi n lêekka n texlift: Fracture de l’articulation du coude. 
Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Fracture du col radial. 
Taruéi n texlift: Fracture du coude. 
Taruéi n texlift wer Aleɣẓam: Fracture du coude sans luxation. 
Taruéi n t$animt n tgeltemt: Fracture de l’humérus. 
Taruéi n t$animt tabeôôanit: Fracture du radius. 
Taruéi n t$animt tadaxlit: Fracture du cubitus. 
Taruéi n yixef n texlift: Fracture de la tête radiale. 
Taruéi ukeâbuô averfi: Fracture du condyle latéral (coude). 
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Taruéi ugargis unegmu: Fracture du cartilage de croissance (coude). 
Taxlift: Coude. 
Taxlift irekden: Coude stable. 
Taxlift ur nerkid: Coude instable. 
Taxlift yelleɣẓamen: Coude luxé. 
Taxlift yerréen: Coude fracturé. 
Taxjiḍt tameqrant: Grande cavité (cubitus). 
Tigeltemt: Bras. 
Tikeâbubin n yixef n t$animt n tgeltemt: Tubérosités de la tête humérale (coude). 
Tiî yesseççayen: Trou nourricier (cubitus). 
Udem abeôôani n yi$il: Face externe de l’avant-bras. 
Udem adaxli n texlift: Face interne du coude. 
Udem adaxli n t$animt n tgeltemt: Face interne de l’humérus. 
Udem n deffir n texlift: Face postérieure du coude. 
Udem n deffir n t$animt n tgeltemt: Face postérieure de l’humérus. 
Udem n zdat n t$animt tabeôôanit: Face antérieure du radius. 
Udem n zdat n t$animt tadaxlit: Face antérieure du cubitus. 
Udem n zdat n yi$il: Face antérieure de l’avant-bras. 
 

Tigéelt: Tumeur 
 
Tigéelt fessusen n yi$es: Ostéome. 
Tigéelt n terga n wadif: Enostose. 
Tigéelt n wadif: Myélosarcome (tumeur de la moelle osseuse). 
Tigéelt n yedmaren: Tumeur thoracique. 
Tigéelt n yi$es: Tumeur de l'os. 
Tigéelt ugargis: Chondrome. 
Tigéelt uselsul: Tumeur du rachis. 
Tigéelt ééayen n yi$es: Ostéosarcome. 
Tigéelt ééayen ugargis: Chondrosarcome. 
 

Ti$ersi: Déchirure et Rupture 
 
Ided yeqqersen: Ligament rompu. 
Ti$ersi n cckul: Rupture du tendon d'Achille. 
T$ersi n isustiyen: Rupture des tissus (entorse). 
Ti$ersi n le$wlaf n yi$es: Rupture du périoste. 
Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen: Rupture des ligaments externes (astragale). 
Ti$ersi n yidden n t$unam ufud: Rupture des ligaments péronéo-tibiaux. 
Ti$ersi n yided: Déchirure ligamentaire. 
Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit: Rupture du ligament externe de la cheville. 
Ti$ersi n yided n tlemrict: Rupture du tendon rotulien. 
Ti$ersi yemmden n yided: Rupture complète du ligament. 
 

Ti$essatin n tmesliwt: Osselets de l'ouïe 
 
Afvis: Marteau. 
Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er beôôa: Muscle attirant l’étrier en arrière et en 
dehors. 
Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er daxel: Muscle attirant l’étrier en arrière et en 
dedans. 
Afessug n wefvis: Muscle du marteau. 
Afessug n yi$es n rrkab: Muscle de l'étrier. 
Afus: Manche du marteau. 
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Anegzum n yi$es n rrkab: Stapédectomie. 
Anegzum n t$essatin: Ossiculectomie. 
Ixef n wefvis: Tête du marteau. 
Ixef n yi$es n rrkab: Tête de l'étrier. 
I$es n rrkab: Étrier. 
Lêekka n t$essatin: Articulations des osselets. 
Tawent: Enclume. 
Ti$essatin n tmesliwt: Osselets de l'ouïe. 
Ti$essatin umeééu$: Osselets de l'oreille. 
Ti$essatin umeééu$ alemmas: Osselets de l'oreille moyenne. 
Zzebôa: Enclume. 
 

Ti$essep: Osselet 
 
Anegzum n t$essatin: Ossiculectomie. 
Lêekka n t$essatin: Articulations des osselets. 
Taâeûfurt: Osselet du pied. 
Takaâbep: Osselet du pied. 
Ti$essep: Os du bébé; Osselet. 
Ti$essatin n tmesliwt: Osselets de l'ouïe. 
Ti$essatin umeééu$: Osselets de l'oreille. 
Ti$essatin umeééu$ alemmas: Osselets de l'oreille moyenne. 
 

Ti$unam n yi$il: Radius et Cubitus 
 
Aâekkur n tefrut n t$animt tadaxlit: Apophyse styloïde du cubitus. 
Aâekkur n tqabubt n t$animt tadaxlit: Apophyse coronoïde du cubitus. 
Afessug amenzu n t$animt tabeôôanit: Muscle radial premier. 
Afessug n deffir n t$animt tadaxlit: Muscle cubital postérieur. 
Afessug n t$animt tabeôôanit: Muscle radial. 
Afessug n t$animt tadaxlit: Muscle cubital. 
Afessug n zdat n t$animt tadaxlit: Muscle cubital antérieur. 
Afessug wis sin n t$animt tabeôôanit: Muscle radial deuxième. 
Afessug yepseggimen afus $ef yi$il: Muscle extenseur de la main sur l’avant-bras (muscle cubital). 
Ixef n texlift: Tête radiale. 
Ixef n t$animt tabeôôani: Tête du radius. 
Ixef n t$animt tadaxlit: Tête du cubitus. 
Taâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Col du radius. 
Ta$animt tabeôôanit n yi$il: Radius. 
Ta$animt tadaxlit n yi$il: Cubitus. 
Takeâbubt n igeltem: Tubérosité bicipitale (radius). 
Takeâbubt n igeltem n t$animt tabeôôanit: Tubérosité bicipitale du radius. 
Takeâbubt n t$animt tabeôôanit: Tubérosité radiale. 
Tameqqunt n t$animt tabeôôanit: Faisceau radial. 
Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit: Fracture du col radial 
Taruéi n t$animt tabeôôanit: Fracture du radius. 
Taruéi n t$animt tadaxlit: Fracture du cubitus. 
Taruéi n yixef n texlift: Fracture de la tête radiale. 
Taxjiḍt tameqrant: Grande cavité (cubitus). 
Tiî yesseççayen: Trou nourricier (cubitus). 
Udem n zdat n t$animt tabeôôanit: Face antérieure du radius. 
Udem n zdat n t$animt tadaxlit: Face antérieure du cubitus. 
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Ti$unam ufud: Tibia et Péroné 
 
Aâekkur: Malléole. 
Aâekkur abeôôani: Malléole externe (péroné). 
Aâekkur adaxli: Malléole interne (tibia). 
Aâekkur adaxli n wedrar ufud: Malléole tibiale interne. 
Aâekkur averfi: Malléole latérale (péroné). 
Aâekkur alemmas: Malléole médiale (tibia). 
Aâekkur n tefrut n t$animt tameéyant: Apophyse styloïde du péroné. 
Abran n wedrar ufud: Torsion tibiale. 
Acelleê $er deffir: Incision en arrière (malléole). 
Acelleê $er zdat: Incision en avant (malléole). 
Adrar ufud: Tibia. 
Adrar ufud yerréen: Tibia fracturé. 
Afessug n zdat n t$animt tameéyant: Muscle péronier antérieur. 
Akeâbuô abeôôani n wedrar ufud: Condyle externe du tibia. 
Akeâbuô n wedrar ufud: Condyle tibial. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud: Luxation antérieure du tibia. 
Amesmaô n wedrar ufud: Clou tibial. 
Ixef n t$animt tameéyant: Tête du péroné. 
Lêekka n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale. 
Lêekka n wadda n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale inférieure. 
Lêekka ucekkab d wedrar ufud: Articulation fémoro-tibiale. 
Lêekka ufella n t$unam ufud: Articulation péronéo-tibiale supérieure. 
Taâekkurt taverfit n wedrar ufud: Tubercule latéral du tibia. 
Taâekkurt uâekkur: Tubercule malléolaire. 
Ta$animt tameqrant ufud: Tibia. 
Ta$animt tameéyant ufud: Péroné. 
Takeâbubt n wedrar ufud: Tubérosité tibiale. 
Takeâbubt n zdat n wedrar ufud: Tubérosité antérieure tibiale. 
Taruéi iâezlen n wedrar ufud: Fracture isolée du tibia. 
Taruéi n âeggu n wedrar ufud: Fracture de fatigue du tibia. 
Taruéi n ddaw-yidden: Fracture sous ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n gar-yidden: Fracture interligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n nnig-yidden: Fracture sus-ligamentaire (malléole externe). 
Taruéi n t$animt tameqrant: Fracture du tibia. 
Taruéi n t$animt tameéyant: Fracture du péroné. 
Taruéi n webran uâekkur abeôôani: Fracture spiroïde de la malléole externe. 
Taruéi n wedrar ufud: Fracture du tibia. 
Tasennant n wedrar ufud: Épine du tibia. 
Taûfiêt $ef udem abeôôani n wedrar ufud: Plaque sur la face externe du tibia. 
Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen: Rupture des ligaments externes (astragale). 
Ti$ersi n yidden n t$unam ufud: Rupture des ligaments péronéo-tibiaux. 
Tukksa uâekkur abeôôani: Arrachement de la malléole externe (cheville). 
Udem abeôôani: Face externe (péroné). 
Udem adaxli: Face interne (tibia). 
Udem averfi ukeâbuô abeôôani n wedrar ufud: Face latérale du condyle externe du tibia. 
Udem ufella n wedrar ufud: Face supérieure du tibia. 
 

Ti$wemmar: Angles 
 
Ti$mert n tâenqiqt d t$animt: Angle cervico-diaphysaire (fémur). 
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Ti$mert n te$ruî: Angle de l'omoplate. 
Ti$mert n tenyirt: Angle frontal. 
Ti$mert n tgarnint: Angle occipital. 
Ti$mert n wadda: Angle inférieur (omoplate). 
Ti$mert n yi$es n pvila: Angle pubien. 
Ti$mert ubervi: Angle costal. 
Ti$mert ufella: Angle supérieur (omoplate). 
Ti$mert uɣesmar: Angle de la mâchoire. 
Ti$mert uɣesmar n wadda: Angle de la mandibule. 
Ti$mert usurif: Angle du pas. 
 

Ti$wlafin: Capsules 
 
Anegzum n te$wlaft: Capsulectomie. 
Taɣlaft n deffir n tgwecrart: Capsule postérieure du genou. 
Taɣlaft n lêekka: Capsule articulaire. 
Taɣlaft ugargis: Capsule cartilagineuse. 
Taɣlaft ugargis u$enjuô: Capsule cartilagineuse du nez. 
Taɣlaft u$enjuô: Capsule nasale. 
 

Tikeâbubin: Tubérosités 
 
Takeâbubt: Tubérosité. 
Takeâbubt meééiyen: Petite tubérosité. 
Takeâbubt n igeltem: Tubérosité bicipitale (coude, radius). 
Takeâbubt n igeltem n t$animt tabeôôanit: Tubérosité bicipitale du radius. 
Takeâbubt n tbaqit uzagur: Tubérosité sacrale. 
Takeâbubt n tenyirt: Tubérosité frontale. 
Takeâbubt n t$animt tabeôôanit: Tubérosité radiale. 
Takeâbubt n wedrar ufud: Tubérosité tibiale. 
Takeâbubt n zdat n wedrar ufud: Tubérosité antérieure tibiale. 
Takeâbubt tabeôôanit n tgarnint: Tubérosité occipitale externe. 
Takeâbubt ubervi: Tubérosité costale. 
Takeâbubt uɣesmar ufella: Tubérosité du maxillaire supérieur. 
Takeâbubt zuren: Grosse tubérosité (humérus). 
Taruéi n tkeâbubt meééiyen: Fracture de la petite tubérosité (calcanéum). 
Tikeâbubin n yixef n t$animt n tgeltemt: Tubérosités de la tête humérale (coude). 
 

Tiregwa: Canaux 
 
Targa hrawen n wadif: Canal médullaire large. 
Targa iveyqen n tammast: Canal lombaire étroit. 
Targa iveyqen ur nerkid: Canal étroit instable (rachis). 
Targa n imeîîawen d u$enjuô: Canal lacrymonasal. 
Targa n luva n ta$ma: Canal inguinal. 
Targa n sslesla: Canal rachidien. 
Targa n tammast: Canal lombaire. 
Targa n tbaqit uzagur: Canal sacré. 
Targa n tedmert: Canal thoracique. 
Targa n t$animt n yi$es: Canal diaphysaire. 
Targa n tiî: Canal optique. 
Targa n tqeffalt ufus: Canal carpien. 
Targa n tu$mest: Canal dentaire. 
Targa n Volkman: Canal de Volkman. 
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Targa n weɛrur: Le sillon dorsal entre les omoplates. 
Targa n wadif: Canal médullaire. 
Targa talemmast n Havers: Canal central de Havers. 
Targa ukeâbuô: Canal condylaire. 
Targa usersur: Canal spinal. 
Tigéelt n terga n wadif: Enostose. 
Ïîiq n targa: Sténose canalaire (rachis). 
 

Tisennanin: Épines 
 
Tasennant n deffir n u$enjuô: Épine nasale postérieure. 
Tasennant n gar-ikeâbuôen: Épine intercondylienne. 
Tasennant n te$ruî: Épine de l'omoplate. 
Tasennant n wadda n tamart: Épine mentonnière inférieure. 
Tasennant n wedrar ufud: Épine du tibia. 
Tasennant n yine$: Épine palatine. 
Tasennant ufella n tamart: Épine mentonnière supérieure. 
Tasennant u$enjuô: Épine nasale. 
Tisennanin n tamart: Épines mentonnières. 
 

Tismert: Hanche 
 
Afessug abeôôani itezzin tismert: Muscle rotateur externe de la hanche. 
Afessug adaxli itezzin tismert: Muscle rotateur interne de la hanche. 
Afessug yeééaéayen tismert: Muscle adducteur de la hanche. 
Aleɣẓam n tesmert: Luxation de la hanche. 
Aqraê n tesmert: Coxalgie. 
Aṭṭan n tesmert: Coxopathie. 
I$es n tesmert: Os coxal. 
Lêekka n tesmert: Articulation de la hanche. 
Lêekka n tesmert d ucekkab: Articulation coxo-fémorale. 
Ta$lalt n tesmert: Vertèbre sacrée. 
Tammast: Les hanches et le bas du dos. 
Tismert: Hanche. 
Tismert iqerrêen: Hanche douloureuse. 
Tismert yelleɣẓamen: Hanche luxée. 
 

Tissiwin: Couches 
 
Tissi n yi$es: Couche osseuse. 
Tissi tabeôôanit n yi$es: Couche externe de l'os. 
Tissi yeffden: Couche spongieuse. 
Tissi yessden: Couche compacte. 
 

Tiî: Œil 
 
Acelleê n tekwat n tiî: Orbitotomie. 
Acelleê abeôôani n tekwat n tiî: Orbitotomie externe. 
Acelleê n wadda n tekwat n tiî: Orbitotomie inférieure. 
Acelleê n zdat n tekwat n tiî: Orbitotomie antérieure. 
Afessug amaâdaz: Muscle fainéant (œil). 
Afessug ameqran imalen n tiî: Muscle grand oblique de l’œil. 
Afessug ameéyan imalen n tiî: Muscle petit oblique de l’œil. 
Afessug n tiî : Muscle de l'œil. 
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Ifessugan imalen n tiî: Muscles obliques de l’œil. 
Ifessugan n lecfaô: Muscles ciliaires. 
I$es n imeîîawen: Os lacrymal. 
Iri n texbuḍt n tiî: Bord orbitaire. 
Lqus n timmi: Arcade sourcilière. 
Ssqef n texbuḍt: Toit de l'orbite. 
Takkat: Cavité des yeux. 
Takkat n tiî: Orbite. 
Targa n tiî: Canal optique. 
Taxbuî n tiî: Cavité orbitaire. 
 

Tiweîzit: Cheville 
 
Abran n tweîzit: Torsion de la cheville. 
Aleɣẓam abeôôani: Luxation externe (astragale et tibia). 
Aleɣẓam adaxli: Luxation interne (astragale et tibia). 
Aleɣẓam n tweîzit: Luxation de la cheville. 
Aneftal abeôôani n tweîzit: Entorse externe de la cheville. 
Aneftal afessas n tweîzit: Entorse légère de la cheville. 
Aneftal n tweîzit: Entorse de la cheville. 
Aneftal n yided averfi abeôôani: Entorse du ligament latéral externe (cheville). 
Azzug n tweîzit: Enflure de la cheville. 
Idden n tweîzit: Ligaments de la cheville. 
Ided n gar-ye$san: Ligament interosseux (cheville et astragale) 
Ided uneftal: Ligament de l'entorse. 
Ile$ adaxli: Pédicule interne (astragale). 
Ile$ n wadda: Pédicule inférieur (astragale). 
Lêekka n tkeâbuôt: Articulation de la cheville. 
Tajbirt n tikli: Plâtre de marche. 
Taruéi n tweîzit: Fracture de la cheville. 
Taweédit: Cheville. 
Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen: Rupture des ligaments externes (astragale). 
Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit: Rupture du ligament externe de la cheville. 
Tiweîzit: Cheville. 
Tiweîzit yenneftalen: Cheville foulée. 
Tiweîzit yerréen: Cheville fracturée. 
Tukksa uâekkur abeôôani: Arrachement de la malléole externe (cheville). 
 

Tixwejvatin: Cavités et Sinus 
 
Taxjiḍt: Cavité; Sinus. 
Taxjiḍt n lêekka: Cavité articulaire. 
Taxjiḍt n ôôuê: Creux occipital. 
Taxjiḍt n tedmert: Cavité thoracique. 
Taxjiḍt n temgarḍt: Creux sus-sternal. 
Taxjiḍt n tenyirt: Sinus frontal. 
Taxjiḍt n tmellalt umeééu$: Cavité mastoïdienne. 
Taxjiḍt n tqeûrit: Cavité pelvienne. 
Taxjiḍt n wadif: Cavité de la moelle. 
Taxjiḍt n yi$es: Cavité osseuse ; Sinus osseux. 
Taxjiḍt tameqrant: Grande cavité (cubitus). 
Taxjiḍt n tu$mest: Cavité dentaire. 
Taxjiḍt n îîabeq: Cavité axillaire. 
Taxjiḍt n wul n tu$mest: Cavité pulpaire. 
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Taxjiḍt u$enjuô: Cavité nasale. 
Taxjiḍt uqecrur: Cavité crânienne. 
 

Tudmawin: Facettes 
 
Aleɣẓam n Tudmet n lêekka: Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Taruéi n Tudmet n lêekka: Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale). 
Tudmet: Facette. 
Tudmet n lêekka: Facette articulaire. 
Tudmet n wadda: Facette inférieure (côte). 
Tudmet ubervi: Facette costale (vertèbre dorsale). 
Tudmet ufella: Facette supérieure (côte). 
Tudmet yelleɣẓamen: Facette luxée (vertèbre cervicale). 
Tudmawin n lêekka: Facettes articulaire (rotule). 
Tudmawin ubervi: Facettes costales (vertèbres thoracique). 
 

Tu$mas: Dents 
 
Aberray: Molaire. 
Aleɣẓam n tu$mest: Luxation de la dent. 
Aleɣẓam yemmden n tu$mest: Luxation complète de la dent. 
Asevsu: Denture. 
Bulefwam: Scorbut. 
Ided n tebôujt d tu$mest: Ligament alvéolodentaire. 
I$es uɣesmar: Os de la mâchoire. 
Lqus n tu$mas: Arcade dentaire. 
Lqus n wadda n tu$mas: Arcade dentaire inférieure. 
Lqus ufella n tu$mas: Arc dentaire supérieur. 
Tabôujt n tu$mest: Alvéole dentaire. 
Tabôujt n yi$es: Alvéole osseuse. 
Talemmast n tu$mest: Centre de la dent. 
Tanéa: Espace entre les dents. 
Targa n tu$mest: Canal dentaire.   
Taruéi n tu$mest: Fracture de la dent. 
Taxjiḍt n tu$mest: Cavité dentaire. 
Taxjiḍt n wul n tu$mest: Cavité pulpaire. 
Tifiza: Espace entre les dents. 
Tisirt: Molaire. 
Tu$mas: Dents. 
Tu$mas n deffir: Dents postérieures. 
Tu$mas n wadda: Dents inférieures. 
Tu$mas n zdat: Dents de devant. 
Tu$mas ufella: Dents supérieures. 
Tu$mas yezgan: Dents permanentes. 
Tu$mest n yi$es: Dent en os. 
Tu$mest yelleɣẓamen: Dent luxée. 
Tu$mest yerréen: Dent cassée. 
Ugel: Canine. 
Ugel n tu$mest: Canine. 
 

Tuzzya: Rotation 
 
Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin. 
Afessug abeôôani itezzin ta$ma $ef tqeûrit: Muscle rotateur externe de la cuisse sur le bassin. 
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Afessug abeôôani itezzin tayet: Muscle rotateur externe de l’épaule. 
Afessug abeôôani itezzin tismert: Muscle rotateur externe de la hanche. 
Afessug adaxli itezzin i$il: Muscle rotateur interne du bras. 
Afessug adaxli itezzin ta$ma $ef tqeûrit: Muscle rotateur interne de la cuisse sur le bassin. 
Afessug adaxli itezzin tismert: Muscle rotateur interne de la hanche. 
Afessug itezzin: Muscle rotateur. 
Tuzzya: Rotation. 
Tuzzay tadaxlit: Rotation interne. 
Tuzzya uqerru: Rotation de la tête. 
 

Udmawen: Faces et Surfaces 
 
Lfulat n iverfan n wudmawen n wesqif: Caries des sillons des faces vestibulaires. 
Taûfiêt $ef udem abeôôani n wedrar ufud: Plaque sur la face externe du tibia. 
Udem: Face; Surface. 
Udem abeôôani: Face externe (péroné). 
Udem abeôôani n yi$il: Face externe de l’avant-bras. 
Udem abeôôani ucekkab: Face externe du fémur. 
Udem adaxli: Face interne (tibia). 
Udem adaxli n texlift: Face interne du coude. 
Udem adaxli n tgwecrart: Face interne du genou. 
Udem adaxli n t$animt n tgeltemt: Face interne de l’humérus. 
Udem adaxli n yemmap yeqquren: Surface interne de la dure-mère. 
Udem averfi ukeâbuô abeôôani n wedrar ufud: Face latérale du condyle externe du tibia. 
Udem i$emqen n umayeg: Face profonde de la joue. 
Udem n deffir n ta$ma: Face postérieure de la cuisse. 
Udem n deffir n te$ruî: Face postérieure de l’omoplate. 
Udem n deffir n texlift: Face postérieure du coude. 
Udem n deffir n t$animt n tgeltemt: Face postérieure de l’humérus. 
Udem n deffir n tlemrict: Face postérieure de la rotule. 
Udem n lêekka: Face articulaire. 
Udem n lêenk: Face jugale. 
Udem n tewwurt uqerru: Face temporale (sphénoïde; os temporal). 
Udem n tqeffalt ufus: Surface carpienne. 
Udem n wadda: Face inférieure (os temporal). 
Udem n wadda n te$ruî: Face inférieure de l’omoplate. 
Udem n wadda n wemder n waéil: Face inférieure de la clavicule. 
Udem n yi$es: Surface de l'os. 
Udem n zdat n t$animt tabeôôanit: Face antérieure du radius. 
Udem n zdat n t$animt tadaxlit: Face antérieure du cubitus. 
Udem n zdat n yi$il: Face antérieure de l’avant-bras. 
Udem ufella n wedrar ufud: Face supérieure du tibia. 
Udem uɣesmar ufella: Face du maxillaire supérieur. 
Udmawen i$wenjen n lêekka: Surfaces articulaires concaves. 
 
 
 



 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CHAPITRE IV 
 
 
 
 
 

LES RUBRIQUES THÉMATIQUES 
Français-Kabyle 

(30 rubriques choisies) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 241 - 

 
 
 
 
 

Articulations: Lêekkat 
 
Abcès articulaire: Timmist n lêekka. 
Affection douloureuse de l’articulation: Lehlak iqerrêen n lêekka. 
Affection rhumatismale: Lehlak n saîur. 
Amincissement du cartilage: Terqeq ugargis. 
Ankylose: Asekkweô n lêekka; Ta$ert. 
Ankylose du genou: Bukôaâ. 
Apophyse articulaire: Aâekkur n lêekka. 
Apophyse articulaire inférieure (vertèbre): Aâekkur n wadda n lêekka. 
Apophyse articulaire supérieure (vertèbre): Aâekkur ufella n lêekka. 
Arthralgie: Aqraê n lêekka; Ssîer n lemfaûel. 
Arthrite: Aṭṭan n lêekka. 
Arthritisme: Bbel$em. 
Arthrodie: Lêekka hrawen. 
Arthropathie: Aṭṭan n lêekka. 
Arthrotomie: Acelleê n lêekka. 
Articulation: Lêekka. 
Articulation carpienne: Lêekka n tqeffalt ufus. 
Articulation cartilagineuse: Lêekka ugargis. 
Articulation chondro-sternale: Lêekka ugargis d tewwurt n yedmaren. 
Articulation condylienne: Lêekka ukeâbuô. 
Articulation costo-sternale: Lêekka ubervi d tewwurt n yedmaren. 
Articulation costo-vertébrale: Lêekka ubervi d te$lalt. 
Articulation coxo-fémorale: Lêekka n tesmert d ucekkab. 
Articulation de la cheville: Lêekka n tkeâbuôt. 
Articulation de la cuisse: Lêekka n ta$ma. 
Articulation de la hanche: Lêekka n tesmert. 
Articulation de la main: Lêekka ufus. 
Articulation de l'épaule: Lêekka n tayet. 
Articulation de l'humérus: Lêekka n t$animt n tgeltemt. 
Articulation douloureuse: Lêekka iqerrêen. 
Articulation du coude: Lêekka n texlift. 
Articulation du doigt: Lɛeqda. 
Articulation du genou: Lêekka n tgwecrart. 
Articulation du pied: Lêekka uvar. 
Articulation fémorale: Lêekka ucekkab. 
Articulation fémoro-patellaire (genou): Lêekka ucekkab d tlemrict. 
Articulation fémoro-tibiale: Lêekka ucekkab d wedrar ufud. 
Articulation fixe: Lêekka irekden. 
Articulation interphalangienne: Lêekka n gar-leɛqadi. 
Articulation malade: Lêekka yuvnen.  
Articulation mobile: Lêekka yepmimmiven. 
Articulation péronéo-tibiale: Lêekka n t$unam ufud. 
Articulation péronéo-tibiale inférieure: Lêekka n wadda n t$unam ufud. 
Articulation péronéo-tibiale supérieure: Lêekka ufella n t$unam ufud. 
Articulation scapulo-humérale: Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt. 
Articulation trochléenne (genou): Lêekka n yi$es n tjeôôaôt. 
Articulations carpienne: Lêekkat n tqeffalt ufus. 
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Articulations des osselets (oreille): Lêekkat n t$essatin. 
Articulations du genou: Lêekkat n tgwecrart. 
Articulations interapophysaires: Lêekkat n gar-iâekkuren. 
Articulations intermétacarpiennes: Lêekkat n gar-temceḍt ufus. 
Articulations intermétatarsiennes: Lêekkat n gar-temceḍt uvar. 
Articulations interphalangienne: Lêekkat n gar-leâqadi. 
Articulations métacarpophalangiennes: Lêekkat n temceḍt ufus d lɛeqda. 
Capsule articulaire: Taɣlaft n lêekka. 
Cartilage articulaire: Agargis n lêekka. 
Cavité articulaire: Taxjiḍt n lêekka. 
Disque articulaire: Avebsi n lêekka. 
Douleur articulaire: Ssîer n lmefûel. 
Entorse: Aneftal; Anekti. 
Entorse cervicale: Aneftal n temgarḍt. 
Entorse de la cheville: Aneftal n tweîzit. 
Entorse de la main: Aneftal ufus. 
Entorse du doigt: Aneftal uvad. 
Entorse du genou: Aneftal n tgwecrart. 
Entorse du ligamet latéral externe (cheville): Aneftal n yided averfi abeôôani. 
Entorse du pied: Aneftal uvar. 
Entorse du poignet: Aneftal n teqlaât ufus. 
Entorse du rachis cervical: Aneftal uselsul n temgarḍt.  
Entorse externe (genou): Aneftal abeôôani. 
Entorse externe de la cheville: Aneftal abeôôani n tweîzit. 
Entorse grave: Aneftal iwaâôen. 
Entorse interne (genou): Aneftal adaxli. 
Entorse légère de la cheville: Aneftal afessas n tweîzit. 
Être amputé à l’articulation (membre): Äâeûfer. 
Face articulaire: Udem n lêekka. 
Facette articulaire: Tudmet n lêekka. 
Facettes articulaires (rotule): Tudmawin n lêekka. 
Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle): Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab. 
Fracture de l’articulation (coude): Taruéi n lêekka. 
Fracture de l’articulation du coude: Taruéi n lêekka n texlift. 
Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Taruéi n Tudmet n lêekka. 
Goutte: Saîur. 
Grosse articulation: Lêekka tazurant. 
Infection de l’articulation: Tamsalmit n lêekka. 
Infection ostéoarticulaire: Tamsalmit n yi$es d lêekka. 
Ligament articulaire: Ided n lêekka. 
Ligament rond (articulation du membre inférieur): Ided ubrin 
Limitation des mouvements articulaires: Aâekkwel n lêekka; Acekkel n lêekka. 
Luxation: Aleɣẓam. 
Luxation antérieure du tibia: Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud. 
Luxation carpo-métacarpienne: Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus. 
Luxation complète: Aleɣẓam yemmden. 
Luxation de la cheville: Aleɣẓam n tweîzit. 
Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Aleɣẓam n Tudmet n lêekka. 
Luxation de la hanche: Aleɣẓam n tesmert. 
Luxation de la mâchoire: Aleɣẓam uɣesmar. 
Luxation de la main: Aleɣẓam ufus. 
Luxation de la rotule: Aleɣẓam n tlemrict. 
Luxation de l'épaule: Aleɣẓam n tayet. 
Luxation des phalanges: Aleɣẓam n leɛqadi. 
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Luxation des tendons extenseurs (doigts): Aleɣẓam n yidden yepseggimen. 
Luxation douloureuse: Aleɣẓam iqerrêen. 
Luxation du carpe: Aleɣẓam n tqeffalt ufus. 
Luxation du coude: Aleɣẓam n texlift. 
Luxation du doigt: Aleɣẓam uvad. 
Luxation du genou: Aleɣẓam n tgwecrart. 
Luxation du métacarpe: Aleɣẓam n temceḍt ufus. 
Luxation du métatarse: Aleɣẓam n temceḍt uvar. 
Luxation du poignet: Aleɣẓam n teqlaât ufus. 
Luxation du pied: Aleɣẓam uvar. 
Luxation du rachis: Aleɣẓam uzagur. 
Luxation du tarse: Aleɣẓam n tqeffalt uvar. 
Luxation du tendon: Aleɣẓam n yided. 
Luxation en arrière (coude): Aleɣẓam $er deffir. 
Luxation externe (astragale et tibia): Aleɣẓam abeôôani. 
Luxation incomplète: Aleɣẓam ur nemmid. 
Luxation inférieure (épaule): Aleɣẓam n wadda. 
Luxation interne (astragale et tibia): Aleɣẓam adaxli. 
Luxation métatarso-phalangienne: Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda. 
Luxation plantaire: Aleɣẓam n texriḍt uvar. 
Luxation simple (pouce): Aleɣẓam aêerfi. 
Luxation supérieure (épaule): Aleɣẓam ufella. 
Luxation tarso-métatarsienne: Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar. 
Luxer: Sleɣẓem. 
Piliers articulaires (vertèbres): Ijeggwa n lêekka. 
Rhumatisme: Saîur. 
Rhumatisme articulaire: Saîur n lêekka. 
Rhumatisme infectieux: Saîur n temsalmit. 
Stabilité de l'articulation: Arkad n lêekka. 
Surfaces articulaires concaves: Udmawen i$wenjen n lêekka. 
Synoviale: Awles n lêekka. 
Synovie (humeur articulaire): Nnda n lêekka. 
Tubercule articulaire (os temporal): Taâekkurt n lêekka. 
Vieillissement de l’articulation: Tewser n lêekka. 
 

Bassin: Taqeûrit 
 
Bassin: Taqeûrit. 
Bassin oblique: Taqeûrit imalen. 
Bassin osseux: Taqeûrit n yi$es. 
Bord postérieur de l’os iliaque: Iri n deffir n yi$es userwal. 
Bord supérieur (bassin): Iri ufella. 
Cavité pelvienne: Taxjiḍt n tqeûrit. 
Ceinture pelvienne: Tagust n tqeûrit. 
Courbure pelvienne: Aâekkur n tqeûrit. 
Diaphragme pelvien: Ilmendis n tqeûrit. 
Douleurs pelviennes: Aqraêen n tqeûrit. 
Fracture de fatigue du bassin: Taruéi n âeggu n tqeûrit. 
Fracture du bassin: Taruéi n tqeûrit. 
Grand bassin: Taqeûrit meqqren. 
Ligament large: Ided hrawen; repli du péritoine qui relie l'utérus à la paroi pelvienne. 
Muscle adducteur de la cuisse sur le bassin: Afessug yeééaéayen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle extenseur de la cuisse sur le bassin: Afessug yepseggimen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle extenseur du bassin: Afessug yepseggimen taqeûrit. 
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Muscle fléchisseur de la cuisse sur le bassin: Afessug ikerrfen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin: Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit. 
Muscle inclinant le rachis vers le bassin: Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit. 
Muscle rotateur externe de la cuisse sur le bassin: Afessug abeôôani itezzin ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin: Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit. 
Muscle stabilisateur du basin: Afessug yesserkaden taqeûrit. 
Os du bassin: I$es n tqeûrit. 
Os iliaque: I$es userwal. 
Petit bassin: Taqeûrit meééiyen. 
 

Bras et Avant-bras: Tigeltemt d yi$il 
 
Apophyse coronoïde du cubitus: Aâekkur n tqabubt n t$animt tadaxlit. 
Apophyse styloïde du cubitus: Aâekkur n tefrut n t$animt tadaxlit. 
Articulation de l'humérus: Lêekka n t$animt n tgeltemt. 
Articulation du coude: Lêekka n texlift. 
Articulation scapulo-humérale: Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt. 
Avant-bras: I$il. 
Avant-bras fracturé: I$il yerréen. 
Biceps brachial: Igeltem n yi$il. 
Bord externe de l’humérus: Iri abeôôani n t$animt n tgeltemt. 
Bord externe du radius: Iri abeôôani n t$animt tabeôôanit. 
Bord interne de la trochlée (coude): Iri adaxli n yi$es n tjeôôaôt. 
Bras: Tigeltemt. 
Clou huméral: Amesmaô n t$animt n tgeltemt. 
Col du radius: Taâenqiqt n t$animt tabeôôanit. 
Condyle huméral: Akeâbuô n t$animt n tgeltemt. 
Coude: A$emmuô; Taxlift; Ti$mert. 
Coude fracturé: Taxlift yerréen. 
Coude instable: Taxlift ur nerkid. 
Coude luxé: Taxlift yelleɣẓamen. 
Coude stable: Taxlift irekden. 
Court biceps (muscle biceps brachial): Igeltem awezlan. 
Croissance du coude: Anegmu n texlift. 
Cubitus: Ta$animt tadaxlit n yi$il. 
Diaphyse de l’humérus: Ta$animt n t$animt n tgeltemt. 
Douleurs cervicobrachiales: Aqraêen n temgarḍt  d yi$il. 
Être noueux (coude): Vren. 
Face antérieure de l’avant-bras: Udem n zdat n yi$il. 
Face antérieure du cubitus: Udem n zdat n t$animt tadaxlit. 
Face antérieure du radius: Udem n zdat n t$animt tabeôôanit. 
Face interne de l’humérus: Udem adaxli n t$animt n tgeltemt. 
Face interne du coude: Udem adaxli n texlift. 
Face postérieure de l’humérus: Udem n deffir n t$animt n tgeltemt. 
Face postérieure du coude: Udem n deffir n texlift. 
Faisceau radial: Tameqqunt n t$animt tabeôôanit. 
Force du bras: Tazmert n yi$il. 
Fracture de l’articulation (coude): Taruéi n lêekka. 
Fracture de l’articulation du coude: Taruéi n lêekka n texlift. 
Fracture de l'avant-bras: Taruéi n yi$il. 
Fracture de l’humérus: Taruéi n t$animt n tgeltemt. 
Fracture de la tête radiale: Taruéi n yixef n texlift. 
Fracture du cartilage de croissance (coude): Taruéi ugargis unegmu. 
Fracture du col radial (coude): Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit. 
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Fracture du condyle latéral (coude): Taruéi ukeâbuô averfi. 
Fracture du coude: Taruéi n texlift. 
Fracture du coude sans luxation: Taruéi n texlift wer Aleɣẓam. 
Fracture du cubitus: Taruéi n t$animt tadaxlit. 
Fracture du radius: Taruéi n t$animt tabeôôanit. 
Fracture du trochiter: Taruéi ukeâbuô meééiyen. 
Grand tubercule (humérus): Taâekkurt meqqren. 
Grande cavité (cubitus): Taxjiḍt meqqren. 
Grosse tubérosité (humérus): Takeâbubt zuren. 
Humérus: Ta$animt n tgeltemt. 
Ligament latéral (coude): Ided averfi. 
Ligament latéral externe (coude): Ided averfi abeôôani. 
Ligament latéral interne (coude): Ided averfi adaxli. 
Ligament latéral radial (coude): Ided averfi n t$animt tabeôôanit. 
Loge antérieure du bras: Awriz n zdat n tgeltemt. 
Loge externe de l’avant-bras: Awriz abeôôani n yi$il. 
Loge postérieure du bras: Awriz d deffir n tgeltemt. 
Long biceps (muscle biceps brachial): Igeltem aɣezfan. 
Luxation du coude: Aleɣẓam n texlift. 
Luxation en arrière (coude): Aleɣẓam $er deffir. 
Membre supérieur: Leâvem ufella. 
Muscle adducteur de la main sur l’avant-bras: Afessug yeééaéayen afus $ef yi$il. 
Muscle adducteur du bras: Afessug yeééaéayen tigeltemt. 
Muscle coracobrachial: Afessug n tgarfa d yi$il. 
Muscle cubital: Afessug n t$animt tadaxlit. 
Muscle cubital antérieur: Afessug n zdat n t$animt tadaxlit. 
Muscle cubital postérieur: Afessug n deffir n t$animt tadaxlit. 
Muscle de la loge antérieure du bras: Afessug n wewriz n zdat n tgeltemt. 
Muscle de la loge externe de l’avant-bras: Afessug n wewriz abeôôani n yi$il. 
Muscle de la loge postérieure du bras: Afessug n wewriz d deffir n tgeltemt. 
Muscle extenseur de la main sur l’avant-bras (muscle cubital): Afessug yepseggimen afus $ef yi$il. 
Muscle extenseur du coude: Afessug yepseggimen taxlift. 
Muscle fléchisseur de la main sur l’avant-bras: Afessug ikerrfen afus $ef yi$il. 
Muscle fléchisseur du coude: Afessug ikerrfen taxlift. 
Muscle porteur de l’avant-bras: Afessug ireffden i$il. 
Muscle porteur du bras en avant et en dedans: Afessug ireffden tigeltemt $er zdat akked $er daxel. 
Muscle radial: Afessug n t$animt tabeôôanit. 
Muscle radial deuxième: Afessug wis sin n t$animt tabeôôanit. 
Muscle radial premier: Afessug amenzu n t$animt tabeôôanit. 
Muscle rotateur interne du bras: Afessug adaxli itezzin i$il. 
Muscles du coude: Ifessugan n texlift. 
Névralgie cervico-brachiale: Ssîer n temgarḍt d yi$il. 
Olécrâne: Ixef n texlift. 
Os de l'avant-bras: I$san n yi$il. 
Os du bras: I$san n tgeltemt. 
Partie supérieure du bras: I$ir. 
Radius: Ta$animt tabeôôanit n yi$il. 
Saillie du coude: Akeâbuô n texlift. 
Squelette du bras: I$san n yi$il. 
Stabilité du coude: Arkad n texlift. 
Tendon bicipital: Ided n igeltem. 
Tendon inférieur (biceps): Ided n wadda. 
Tête de l'épaule ou de l'humérus: Takeâburt n tayet. 
Tête de l'humérus: Ixef n t$animt n tgeltemt. 
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Tête du cubitus: Ixef n t$animt tadaxlit. 
Tête du radius: Ixef n t$animt tabeôôanit. 
Tête radiale: Ixef n texlift. 
Trochin: Akeâbuô meééiyen. 
Trochin de l’humérus: Akeâbuô meééiyen n t$animt n tgeltemt. 
Trochiter: Akeâbuô zuren. 
Trochlée (coude; humérus): I$es n tjeôôaôt. 
Trou nourricier (cubitus): Tiî yesseççayen. 
Tubérosité bicipitale (coude, radius): Takeâbubt n igeltem. 
Tubérosité bicipitale du radius: Takeâbubt n igeltem n t$animt tabeôôanit. 
Tubérosité radiale (coude): Takeâbubt n t$animt tabeôôanit. 
Tubérosités de la tête humérale (coude): Tikeâbubin n yixef n t$animt n tgeltemt. 
 

Cage thoracique: Lqebû n tedmert 
 
Arc costal: Lqus ubervi. 
Articulation costo-sternale: Lêekka ubervi d tewwurt n yedmaren. 
Articulation costo-vertébrale: Lêekka ubervi d te$lalt. 
Cage thoracique: Lqebû n tedmert. 
Canal thoracique: Targa n tedmert. 
Cartilage costal: Agargis ubervi. 
Cavité thoracique: Tawxjiî n tedmert. 
Côte: Abervi. 
Côte fracturée: Abervi yerréen. 
Côte vraie: Abervi yemlalen. 
Côtes flottantes: Iberviyen yepifliwen. 
Côtes vertébrales: Iberviyen n te$lalt. 
Creux sus-sternal: Taxjiḍt n temgarḍt. 
Diaphragme thoracique inférieure: Ilmendis n wadda n tedmert. 
Douleur intercostale: Tineggist. 
Facette costale (vertèbre dorsale): Tudmet ubervi. 
Facette inférieure (côte): Tudmet n wadda. 
Facette supérieure (côte): Tudmet ufella. 
Facettes costales (vertèbres thoracique): Tudmawin ubervi. 
Fausse côte: Abervi yufraren. 
Fracture de la côte: Taruéi ubervi. 
Hémithorax: Idis. 
Hémithorax droit: Idis ayeffus. 
Hémithorax gauche: Idis azelmav. 
Muscle abaissant la dernière côte: Afessug yesrusun abervi aneggaru. 
Muscle élévateur des côtes: Afessug yessalayen iberviyen. 
Muscle sternothyroïdien: Afessug n tewwurt n yedmaren d tecriêt n têeéqult. 
Muscles de la cage thoracique: Ifessugan n lqebû n tedmert. 
Muscles intercostaux: Ifessugan n gar-iberviyen. 
Muscles intercostaux externes: Ifessugan ibeôôaniyen n gar-iberviyen. 
Muscles intercostaux internes: Ifessugan idaxliyen n gar-iberviyen. 
Œsophage thoracique: Abuêcic n tedmert. 
Os costal: I$es ubervi. 
Paire de côtes: Tayuga n iberviyen. 
Plastron sternal: Tadmert. 
Premier arc costal: Lqus amenzu ubervi. 
Premier cartilage costal: Agargis amenzu ubervi. 
Première côte: Abervi amenzu. 
Première vertèbre thoracique: Ta$lalt tamenzut n tedmert. 
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Rebord costal: Iri ubervi. 
Rhumatisme intercostal: Tibbura. 
Squelette du thorax: I$san n tedmert. 
Sternectomie: Anegzum n tewwurt n yedmaren. 
Sternum: I$es n tedmert; Tabburt n yedmaren. 
Thorax: Tadmert. 
Tumeur thoracique: Tigéelt n yedmaren. 
Vertèbre costale: Ta$lalt ubervi. 
Vertèbre thoracique: Ta$lalt n tedmert. 
 

Carpe et Métacarpe: Taqeffalt d temceḍt ufus 
 
Articulation interphalangienne: Lêekka n gar-leɛqadi. 
Articulations métacarpophalangiennes: Lêekkat n temceḍt ufus d lɛeqda. 
Bases des métacarpiens: Lqaâat n ye$san n temceḍt ufus. 
Base des premières phalanges: Lqaâa n leɛqadi timenza. 
Canal carpien: Targa n tqeffalt ufus. 
Carpalgie: Aqraê n tqeffalt ufus. 
Carpe: Taqeffalt ufus. 
Carpe luxée: Taqeffalt ufus yelleɣẓamen. 
Condyle carpien: Akeâbuô n tqeffalt ufus. 
Coussinets des phalanges: Tisumtiwin n leɛqadi. 
Fracture de la phalange de l’index: Taruéi n lɛeqda n ccahed. 
Gros os (carpe): I$es zuren. 
Luxation carpo-métacarpienne: Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus. 
Luxation des phalanges: Aleɣẓam n leɛqadi. 
Luxation du carpe: Aleɣẓam n tqeffalt ufus. 
Luxation du métacarpe: Aleɣẓam n temceḍt ufus. 
Métacarpalgie: Aqraê n temceḍt ufus. 
Métacarpe: Timceḍt ufus. 
Muscles fléchisseurs de la première phalange: Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut. 
Os carpiens: I$san n tqeffalt ufus. 
Os métacarpiens: I$san n temceḍt ufus. 
Phalange: Lɛeqda. 
Phalange de l’index: Lɛeqda n ccahed. 
Phalange majeure: Lɛeqda tameqrant. 
Phalanges luxées: Leɛqadi yelleɣẓamen. 
Phalangette: Lɛeqda tameéyant. 
Phalangine: Lɛeqda talemmast. 
Surface carpienne: Udem n tqeffalt ufus. 
 

Cartilage: Agargis 
 
Amincissement du cartilage: Terqeq ugargis. 
Articulation cartilagineuse: Lêekka ugargis. 
Aryténoïdectomie: Anegzum ugargis ugarjum. 
Base cartilagineuse du crâne: Lqaâa ugargis uqecrur. 
Cancer cartilagineux: Axenzir ugargis. 
Capsule cartilagineuse: Taɣlaft ugargis. 
Capsule cartilagineuse du nez: Taɣlaft ugargis u$enjuô. 
Cartilage: Agargis. 
Cartilage articulaire: Agargis n lêekka. 
Cartilage auriculaire: Agargis umeééu$. 
Cartilage costal: Agargis ubervi. 
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Cartilage de croissance: Agargis unegmu. 
Cartilage de Meckel: Agargis n Meckel. 
Cartilage de Reichert: Agargis n Reichert. 
Cartilage dur: Agargis aquran. 
Cartilage élastique: Agargis yepnejbaden. 
Cartilage épiphysaire: Agargis uweggir. 
Cartilage mobile: Agargis yepmimmiven. 
Cartilage nasal: Agargis u$enjuô. 
Cartilage permanent: Agargis yezgan. 
Cartilage primaire (crâne): Agargis amenzu. 
Cartilage pulmonaire: Agargis n turin. 
Cartilage rotulien: Agargis n tlemrict. 
Cartilage styloïde (os frontal): Agargis n tefrut. 
Cartilage thyroïde: Agargis n tecriêt n têeéqult. 
Cartilage tubaire (oreille): Agargis ujaâbub. 
Cartilages de croissance des membres: Igargisen unegmu n leâvam. 
Cartilages du larynx: Igargisen ugarjum. 
Cartilages primaires de la face (crâne): Igargisen imenza n wudem. 
Chondrectomie: Anegzum ugargis. 
Chondromalacie: Telqeq ugargis. 
Croissance cartilagineuse primaire (crâne): Anegmu amenzu ugargis. 
Disque cartilagineux: Avebsi ugargis. 
Fracture du cartilage de croissance (coude): Taruéi ugargis unegmu. 
Glissement cartilagineux: Tuccga ugargis. 
Ligne oblique du cartilage thyroïde: Ajerrid imalen ugargis n tecriêt n têeéqult. 
Matrice cartilagineuse: Lqaleb ugargis. 
Périchondre: Le$wlaf ugargis. 
Pomme d’Adam: Tislit n temgarḍt. 
Squelette cartilagineux de la face: I$san ugargis n wudem. 
Tissu cartilagineux: Asusti ugargis. 
 

Cheville: Tiweîzit 
 
Arrachement de la malléole externe (cheville): Tukksa uâekkur abeôôani. 
Articulation de la cheville: Lêekka n tkeâbuôt. 
Cheville: Tiweîzit. 
Cheville foulée: Tiweîzit yenneftalen. 
Cheville fracturée: Tiweîzit yerréen. 
Enflure de la cheville: Azzug n tweîzit. 
Entorse de la cheville: Aneftal n tweîzit. 
Entorse du ligament latéral externe (cheville): Aneftal n yided averfi abeôôani. 
Entorse externe de la cheville: Aneftal abeôôani n tweîzit. 
Entorse légère de la cheville: Aneftal afessas n tweîzit. 
Fracture de la cheville: Taruéi n tweîzit. 
Ligaments de la cheville: Idden n tweîzit. 
Ligament de l'entorse: Ided uneftal. 
Ligament interosseux (cheville et astragale): Ided n gar-ye$san. 
Luxation de la cheville: Aleɣẓam n tweîzit. 
Luxation externe (astragale et tibia): Aleɣẓam abeôôani. 
Luxation interne (astragale et tibia): Aleɣẓam adaxli. 
Pédicule interne (astragale): Ile$ adaxli. 
Pédicule inférieur (astragale): Ile$ n wadda. 
Plâtre de marche: Tajbirt n tikli. 
Rupture des ligaments externes (astragale): Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen. 
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Rupture du ligament externe de la cheville: Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit. 
Torsion de la cheville: Abran n tweîzit. 
 

Colonne vertébrale: Ajgu n weɛrur 
 
Anesthésie (moelle épinière): Aduz. 
Anesthésie profonde (moelle épinière): Aduz i$emqen. 
Apophyse articulaire inférieure (vertèbre): Aâekkur n wadda n lêekka. 
Apophyse articulaire supérieure (vertèbre): Aâekkur ufella n lêekka. 
Apophyse vertébrale: Aâekkur n te$lalt. 
Arc postérieur (vertèbre): Lqus n deffir. 
Arc vertébral: Lqus n te$lalt. 
Articulation costo-vertébrale: Lêekka ubervi d te$lalt. 
Atlas: Ta$lalt tamenzut. 
Bas de la colonne vertébrale: Ammas. 
Blocage du rachis lombaire: Leɛkkil uselsul n tammast. 
Bord supérieur de l’atlas: Iri ufella n te$lalt tamenzut. 
Canal étroit instable (rachis): Targa iveyqen ur nerkid. 
Canal lombaire: Targa n tammast. 
Canal lombaire étroit: Targa iveyqen n tammast. 
Canal médullaire: Targa n wadif. 
Canal médullaire large: Targa hrawen n wadif. 
Canal rachidien: Targa n sslesla. 
Canal spinal: Targa usersur. 
Cancer médullaire: Axenzir n wadif. 
Cavité de la moelle: Taxjiḍt n wadif. 
Cervicalgie: Aqraê uselsul n temgarḍt. 
Coccyx: Tabaqit n tqeûrit. 
Colonne vertébrale: Ajgu n weɛrur. 
Compression de la moelle épinière: Leêriû n wadif uzagur. 
Compression des racines (rachis): Leêriû n iéuran. 
Compression discale (vertèbre): Leêriû uvebsi. 
Corde spinale: Amrar usersur. 
Cordon postérieur de la moelle épinière: Azarez n deffir n wadif uselsul.  
Corne (dans la moelle épinière): Iccew. 
Corne antérieure de la moelle épinière: Iccew n zdat n wadif uselsul. 
Corne latérale de la moelle épinière: Iccew averfi n wadif uselsul. 
Côté de la moelle épinière: Idis n wadif uselsul. 
Côtes vertébrales (cage thoracique): Iberviyen n te$lalt. 
Cou foulé: Tamgarî yenneftalen. 
Courbure de la colonne vertébrale: Aâekkur. 
Courbure cervicale: Aâekkur n temgarḍt. 
Courbure coccygienne: Aâekkur n telqaât. 
Courbure dorsale: Aâekkur uzagur. 
Courbure lombaire: Aâekkur n tammast. 
Courbure pelvienne: Aâekkur n tqeûrit. 
Courbures de la colonne vertébrale: Iâekkuren uselsul. 
Déviation de la colonne vertébrale: Aqlaâ n wejgu n weɛrur. 
Discectomie: Anegzum uvebsi. 
Discopathie: Aṭṭan uvebsi. 
Disque intervertébral: Avebsi n gar-te$lalin. 
Disque intervertébral adjacent: Avebsi iqerben n gar-te$lalin. 
Dorsalgie: Aqraê uselsul uzagur. 
Douleurs cervicobrachiales: Aqraêen n temgarḍt  d yi$il. 
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Enostose: Tigéelt n terga n wadif. 
Entorse cervicale: Aneftal n temgarḍt. 
Entorse du rachis cervical: Aneftal uselsul n temgarḍt. 
Épaisseur des disques (vertèbres): Tuzert n ivebsiyen. 
Épine dorsale: Asensul. 
Facette costale (vertèbre dorsale): Tudmet ubervi. 
Facettes costales (vertèbres thoraciques): Tudmawin ubervi. 
Facette luxée (vertèbre cervicale): Tudmet yelleɣẓamen. 
Fièvre rachidienne: Tawla uselsul. 
Fracture de fatigue du sacrum: Taruéi n âeggu n tbaqit uzagur 
Fracture de la colonne vertébrale: Taruéi uselsul. 
Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Taruéi n Tudmet n lêekka. 
Fracture de la lame vertébrale: Taruéi n tecfirt n te$lalt. 
Fracture de l’arc postérieur (vertèbre): Taruéi n lqus n deffir. 
Fracture des pédicules (vertèbre cervicale): Taruéi n yil$an. 
Fracture dorsale: Taruéi uzagur. 
Fracture dorsolombaire: Taruéi uzagur d wammas. 
Fracture du rachis: Taruéi n sslesla. 
Fracture du sacrum: Taruéi n tbaqit uzagur. 
Fracture instable (atlas): Taruéi ur nerkid. 
Fracture lombaire: Taruéi n wammas. 
Ganglion spinal: Awles usersur. 
Glissement vertébral: Tuccga n te$lalt. 
Hernie discale: Aweooiv uvebsi. 
Hernie discale latérale: Aweooiv averfi uvebsi. 
Hernie sous-ligamentaire (hernie discale): Aweooiv n ddaw-yidden. 
Lame vertébrale: Tacfirt n te$lalt. 
Laminectomie: Anegzum n tecfirt n te$lalt. 
Ligament cervical postérieur: Ided n deffir n temgarḍt. 
Ligament jaune (vertèbre): Ided awra$. 
Ligament vertébral: Ided n te$lalt. 
Lombalgie: Aqraê uselsul n tammast. 
Lombalgie chronique: Aqraê yezgan uselsul n tammast. 
Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Aleɣẓam n Tudmet n lêekka. 
Luxation du rachis: Aleɣẓam uselsul. 
Mal de Pott vertébral: Lberd n butaârurt. 
Massage (hernie discale): Altaf. 
Moelle épinière: Adif uselsul; Adif uzagur. 
Moitié latérale de la moelle épinière: Azgen averfi n wadif uselsul. 
Muscle extenseur du rachis: Afessug yepseggimen aselsul. 
Muscle fléchisseur du rachis: Afessug ikerrfen aselsul. 
Muscle fléchisseur du rachis cervical: Afessug ikerrfen aselsul n temgarḍt. 
Muscle inclinant le rachis: Afessug ikennun aselsul. 
Muscle inclinant le rachis vers le bassin: Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit. 
Muscle spinal: Afessug usersur. 
Muscles cervicaux latéraux (rachis cervical): Ifessugan iverfiyen n temgarḍt. 
Muscles courts (rachis cervical): Ifessugan iwezlanen. 
Muscles de la colonne vertébrale: Ifessugan uselsul. 
Muscles inclinant le rachis cervical: Ifessugan ikennun aselsul n temgarḍt. 
Muscles profonds (rachis cervical): Ifessugan i$emqen. 
Myélome: Axenzir n wadif. 
Myélopathie: Aṭṭan n wadif uzagur. 
Myélosarcome: Tigéelt n wadif. 
Nerf médullaire: Aéar n wadif uzagur. 
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Nerfs rachidiens: Iéuran n sslesla. 
Nerfs rachidiens: Iéuran n sslesla. 
Névralgie cervico-brachiale: Ssîer n temgarḍt d yi$il.  
Os de la colonne vertébrale: I$san n wejgu n weârur. 
Paralysie (moelle épinière): Karaf. 
Paralysie diaphragmatique (rachis cervical): Karaf n ilmendis. 
Paralysie spinale: Karaf usersur.  
Pédicule  (vertèbre dorsale): Ile$. 
Piliers articulaires (vertèbres): Ijeggwa n lêekka. 
Première vertèbre thoracique (cage thoracique): Ta$lalt tamenzut n tedmert. 
Rachialgie: Aqraê uselsul. 
Rachianesthésie: Aduz uselsul. 
Rachis: Aselsul. 
Rachis cervical: Aselsul n temgarḍt. 
Rachis cervical foulé: Aselsul n temgarḍt yenneftalen. 
Rachis cervical inférieur: Aselsul n wadda n temgarḍt. 
Rachis cervical supérieur: Aselsul ufella n temgarḍt. 
Rachis dorsal: Aselsul uzagur. 
Rachis dorsolombaire: Aselsul uzagur d tammast. 
Rachis lombaire: Aselsul n tammast. 
Rachis luxé: Azagur yelleɣẓamen. 
Rachis thoracique: Aselsul n tedmert. 
Rotation de la tête: Tuzzya uqerru. 
Sacrum: I$es n tbaqit uzagur; Tabaqit uzagur. 
Sacrum fracturé: Tabaqit uzagur yerréen. 
Sciatalgie (hernie discale): Aqraê n zellim. 
Sciatique discale: Zellim uvebsi. 
Sillon médian postérieur de la moelle épinière: Avref alemmas n deffir n wadif uselsul.  
Sillon médian antérieur de la moelle épinière: Avref alemmas n zdat n wadif uselsul. 
Sommet de la colonne vertébrale: Taqacuct uselsul. 
Sténose canalaire: Ïîiq n targa. 
Syphilis de la moelle épinière: Laâdu n wadif uzagur. 
Torticolis: Tizzelgi n temgarḍt. 
Trou vertébral: Tiî n te$lalt. 
Tubercule de l’atlas: Taâekkurt n te$lalt tamenzut. 
Tuberculose de la colonne vertébrale: Lberd uselsul. 
Tuberculose vertébrale: Lberd n te$lalt. 
Tumeur du rachis: Tigéelt uselsul. 
Ventouses: Tivuriwin; elles sont rarement faites dans la région lombaire (Ammas) pour faire 
disparaître la douleur (Aqraê). 
Ventouses du tamis: Tivuriwin u$erbal; Pratique qui sert à combattre les douleurs articulaires ou 
lombaires chez la femme qui, si elle en souffre, elle s'assied à terre, allonge ses jambes, place un 
tamis entre ses pieds, croise les bras dans le dos et se penche lentement jusqu'à ce qu'elle le saisisse 
avec les dents. Elle répète cet exercice aussi longtemps qu'elle le peut.  
Vertèbre: Lɛeqda n wârur; Ta$lalt. 
Vertèbre cervicale: Ta$lalt n temgarḍt. 
Vertèbre coccygienne: Ta$lalt n telqaât. 
Vertèbre costale: Ta$lalt ubervi. 
Vertèbre dorsale: Ta$lalt n weɛrur. 
Vertèbre lombaire: Ta$lalt n tammast. 
Vertèbre noire: Ta$lalt taberkant; aspect radiologique d’une vertèbre dont le corps non déformé 
apparait beaucoup plus opaque que normalement. 
Vertèbre sacrée: Ta$lalt n tesmert. 
Vertèbre thoracique: Ta$lalt n tedmert. 
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Vertèbres adjacentes: Ti$lalin iqerben. 
Vertébrectomie: Anegzum n te$lalt. 
 

Côtes: Iberviyen 
 
Angle costal: Ti$mert ubervi. 
Arc costal: Lqus ubervi. 
Articulation costo-sternale: Lêekka ubervi d tewwurt n yedmaren. 
Articulation costo-vertébrale: Lêekka ubervi d te$lalt. 
Cartilage costal: Agargis ubervi. 
Col de la côte: Taâenqiqt ubervi. 
Costectomie: Anegzum ubervi. 
Costotomie: Acelleê ubervi. 
Côte: Abervi. 
Côte cervicale: Abervi n temgarḍt. 
Côte du thorax: Ta$lalt ibervi. 
Côte fracturée: Abervi yerréen. 
Côte vraie: Abervi yemlalen. 
Côtes flottantes: Iberviyen yepifliwen. 
Côtes vertébrales (cage thoracique): Iberviyen n te$lalt. 
Douleur intercostale: Tineggist. 
Facette costale (vertèbre dorsale): Tudmet ubervi. 
Facette inférieure: Tudmet n wadda. 
Facette supérieure: Tudmet ufella. 
Facettes costales (vertèbres thoraciques): Tudmawin ubervi. 
Fausse côte: Abervi yufraren. 
Ligament costoclaviculaire: Ided ubervi d wemder n waéil. 
Muscle abaissant la dernière côte: Afessug yesrusun abervi aneggaru. 
Muscle costal: Afessug ubervi. 
Muscle élévateur des côtes: Afessug yessalayen iberviyen. 
Muscle intercostal: Afessug n gar-iberviyen. 
Muscles intercostaux: Ifessugan n gar-iberviyen. 
Muscles intercostaux externes: Ifessugan ibeôôaniyen n gar-iberviyen. 
Muscles intercostaux internes: Ifessugan idaxliyen n gar-iberviyen. 
Os costal: I$es ubervi. 
Paire de côtes (cage thoracique): Tayuga n iberviyen. 
Premier arc costal: Lqus amenzu ubervi. 
Premier cartilage costal: Agargis amenzu ubervi. 
Première côte (cage thoracique): Abervi amenzu. 
Première vertèbre thoracique (cage thoracique): Ta$lalt tamenzut n tedmert. 
Rebord costal: Iri ubervi. 
Région des côtes: Ïîabeq ubervi. 
Rhumatisme intercostal: Tibbura. 
Sillon costal: Avref ubervi. 
Sternectomie: Anegzum n tewwurt n yedmaren. 
Tubercule de la côte: Taâekkurt ubervi. 
Tubérosité costale: Takeâbubt ubervi. 
Veines intercostales: Iéuran n gar-iberviyen. 
Veines intercostales droites: Iéuran iyeffusen n gar-iberviyen. 
Veines intercostales gauches: Iéuran izelmaven n gar-iberviyen. 
Vertèbre costale: Ta$lalt ubervi. 
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Coude: Taxlift 
 
Bord interne de la trochlée: Iri adaxli n yi$es n tjeôôaôt. 
Chute sur la paume de la main: A$elluy $ef tdikelt. 
Coude: Taxlift. 
Coude instable: Taxlift ur nerkid. 
Coude luxé: Taxlift yelleɣẓamen. 
Coude fracturé: Taxlift yerréen. 
Coude stable: Taxlift irekden. 
Croissance du coude: Anegmu n texlift. 
Cubitus: Ta$animt tadaxlit n yi$il. 
Ecchymose: Azigzaw. 
Être noueux (coude): Vren. 
Face interne du coude: Udem adaxli n texlift. 
Fracture articulaire: Taruéi n lêekka. 
Fracture de l’articulation du coude: Taruéi n lêekka n texlift. 
Fracture de la tête radiale: Taruéi n yixef n texlift. 
Fracture de l’humérus: Taruéi n t$animt n tgeltemt. 
Fracture du cartilage de croissance: Taruéi ugargis unegmu. 
Fracture du col radial: Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit. 
Fracture du condyle latéral: Taruéi ukeâbuô averfi. 
Fracture du coude: Taruéi n texlift. 
Fracture du coude sans luxation: Taruéi n texlift wer Aleɣẓam. 
Humérus: Ta$animt n tgeltemt. 
Ligament annulaire: Ided n war-isem. 
Ligament latéral externe: Ided averfi abeôôani. 
Ligament latéral interne: Ided averfi adaxli. 
Ligament latéral radial: Ided averfi n t$animt tabeôôanit. 
Luxation du coude: Aleɣẓam n texlift. 
Luxation en arrière: Aleɣẓam $er deffir. 
Muscle extenseur du coude: Afessug yepseggimen taxlift. 
Muscle fléchisseur du coude: Afessug ikerrfen taxlift. 
Muscles du coude: Ifessugan n texlift. 
Œdème: Azzug. 
Olécrâne: Ixef n texlift. 
Radius: Ta$animt tabeôôanit n yi$il. 
Stabilité du coude: Arkad n texlift. 
Tête radiale: Ixef n texlift. 
Trochlée: I$es n tjeôôaôt. 
Tubérosité bicipitale: Takeâbubt n igeltem. 
Tubérosité radiale: Takeâbubt n t$animt tabeôôanit. 
Tubérosités de la tête humérale: Tikeâbubin n yixef n t$animt n tgeltemt. 
 

Crâne: Aqecrur 
 
Aile temporale: Ifer n tewwurt uqerru. 
Allongement du crâne: Tuééla uqecrur. 
Alvéole dentaire: Tabôujt n tu$mest. 
Alvéole osseuse (dent): Tabôujt n yi$es. 
Angle de la mâchoire: Ti$mert uɣesmar. 
Angle de la mandibule: Ti$mert uɣesmar n wadda. 
Angle frontal: Ti$mert n tenyirt. 
Angle occipital: Ti$mert n tgarnint. 
Apophyse palatine: Aâekkur n yine$. 
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Apophyse styloïde du temporal: Aâekkur n tefrut n yi$es n tewwurt uqerru. 
Apophyse styloïde du maxillaire inférieur: Aâekkur n tefrut uɣesmar n wadda. 
Apophyse temporale: Aâekkur n tewwurt uqerru. 
Apophyse zygomatique: Aâekkur n tewjayt. 
Arc de la mandibule: Lqus uɣesmar n wadda. 
Arc dentaire supérieur: Lqus ufella n tu$mas. 
Arc du maxillaire supérieur: Lqus uɣesmar ufella. 
Arc occipital inférieur: Lqus n wadda n tgarnint. 
Arc occipital supérieur: Lqus ufella n tgarnint. 
Arcade alvéolaire du maxillaire supérieur: Lqus n tebôujt uɣesmar ufella. 
Arcade dentaire: Lqus n tu$mas. 
Arcade dentaire inférieure: Lqus n wadda n tu$mas. 
Arcade du maxillaire supérieur: Lqus uɣesmar ufella. 
Arcade sourcilière: Lqus n timmi. 
Arcade zygomatique: Lqus n tewjayt. 
Arrière du crâne: Agarnin. 
Au crâne allongé: Bu oe$ou$. 
Base cartilagineuse du crâne: Lqaâa ugargis uqecrur. 
Base du crâne: Lqaâa uqecrur. 
Base du nez: Lqaâa u$enjuô. 
Blocage intermaxillaire: Leɛkkil n gar-Iɣesmaren. 
Boîte crânienne: Aceqlal; Aqecliâ. 
Boîte crânienne sans le maxillaire inférieure: Taqecrurt. 
Boîte osseuse renfermant le cerveau: Ale$mum. 
Bord frontal: Iri n tenyirt. 
Bord inférieur de la mandibule: Iri n wadda uɣesmar n wadda. 
Bord nasal: Iri u$enjuô. 
Bord occipital: Iri n tgarnint. 
Bord orbitaire: Iri n texbuḍt n tiî. 
Bord pariétal: Iri n ticcewt uqerru. 
Bord zygomatique: Iri n tewjayt. 
Bosse du crâne: Akeâôuô uqecrur. 
Bosse pariétale: Ticcewt uqerru. 
Calotte crânienne: Abba$. 
Canal dentaire: Targa n tu$mest. 
Canal lacrymonasal: Targa n imeîîawen d u$enjuô. 
Canal optique: Targa n tiî. 
Canine: Ugel; Ugel n tu$mest. 
Capsule nasale cartilagineuse: Taɣlaft ugargis u$enjuô. 
Cartilage primaire: Agargis amenzu. 
Cartilage de Meckel: Agargis n Meckel. 
Cartilage de Reichert: Agargis n Reichert. 
Cartilage styloïde (os frontal): Agargis n tefrut. 
Cartilages primaires de la face: Igargisen imenza n wudem. 
Cavité crânienne: Taxjiḍt uqecrur. 
Cavité dentaire: Taxjiḍt n tu$mest. 
Cavité des yeux: Takkat. 
Cavité nasale: Taxjiḍt n u$enjuô. 
Creux occipital: Taxjiḍt n ôôuê. 
Cavité orbitaire: Taxbuî n tiî. 
Cavité pulpaire: Taxjiḍt n wul n tu$mest. 
Centre de la dent: Talemmast n tu$mest. 
Col de la mandibule: Taâenqiqt uɣesmar n wadda. 
Col du condyle du maxillaire inférieur: Taâenqiqt ukeâbuô uɣesmar n wadda. 
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Condyle occipital (os occipital).Akeâbuô n tgarnint. 
Confins craniofaciaux du fœtus: Tilisa uqecrur d wudem n wemgun. 
Cornet central (nez): Ticcewt talemmast. 
Cornet inférieur (nez): Ticcewt n wadda. 
Cornet supérieur (nez): Ticcewt ufella. 
Crâne: Aqecquc. 
Crâne à l'arrière proéminent: Agarnin. 
Crâne brachycéphale: Aqecrur hrawen. 
Crâne chauve: Aceqliâ. 
Crâne dolichocéphale: Aqecrur ɣezzifen. 
Crâne d'un enfant; Sommet: Taoe$ou$t. 
Crâniomalacie: Telqeq uqecrur. 
Crêtes palatine: Ticercurin n yine$. 
Croissance cartilagineuse primaire: Anegmu amenzu ugargis. 
Croissance céphalique du fœtus: Anegmu uqerru n wemgun. 
Croissance cérébrale: Anegmu n walla$. 
Croissance craniofaciale: Anegmu uqecrur d wudem. 
Croissance de la base du crâne: Anegmu n lqaâa uqecrur. 
Croissance de la voûte du crâne: Anegmu n teqbup uqecrur. 
Croissance du crâne: Anegmu uqecrur. 
Croissance du front osseux: Anegmu n wenyir n yi$es. 
Croissance du squelette facial: Anegmu n ye$san n wudem. 
Dent cassée: Tu$mest yerréen. 
Dent en os: Tu$mest n yi$es. 
Dent luxée: Tu$mest yelleɣẓamen. 
Dents: Tu$mas. 
Dents de devant: Tu$mas n zdat. 
Dents inférieures: Tu$mas n wadda. 
Dents permanentes: Tu$mas yezgan. 
Dents postérieures: Tu$mas n deffir. 
Dents supérieures: Tu$mas ufella. 
Denture: Asevsu. 
Derrière du crâne proéminent: Aceqliâ. 
Développement de la voûte du crâne: Tigmi n teqbup uqecrur. 
Développement du cerveau: Tigmi n walla$. 
Dure-mère: Tayemmap yeqquren. 
Écaille de l'occipital: Tiqcert n tgarnint. 
Écaille du temporal: Tiqcert n tewwurt uqerru. 
Épine mentonnière inférieure: Tasennant n wadda n tamart. 
Épine mentonnière supérieure: Tasennant ufella n tamart. 
Épine nasale: Tasennant u$enjuô. 
Épine palatine: Tasennant n yine$. 
Épines mentonnières: Tisennanin n tamart. 
Espace entre les dents: Tanéa; Tifiza. 
Face du maxillaire supérieur: Udem uɣesmar ufella. 
Face inférieure (os temporal): Udem n wadda. 
Face jugale: Udem n lêenk. 
Face profonde de la joue: Udem i$emqen n umayeg. 
Face temporale (os temporal): Udem n tewwurt uqerru. 
Fracture de la dent: Taruéi n tu$mest. 
Fracture de la mâchoire: Taruéi uɣesmar. 
Fracture de la mandibule: Taruéi uɣesmar n wadda. 
Fracture du maxillaire supérieur: Taruéi uɣesmar ufella. 
Fracture du zygoma: Taruéi n yi$es n tewjayt. 
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Fracture instable (atlas): Taruéi ur nerkid. 
Haut de la tête où se fait la suture du crâne: Lyafuxa. 
Kyste maxillaire: Acelleqluq uɣesmar. 
Largeur du crâne: Tehri uqecrur. 
Ligament alvéolodentaire: Ided n tebôujt d tu$mest. 
Ligament tympanomalléolaire (oreille): Ided n tmendayert d uâekkur. 
Lignes temporales: Ijerriden n tewwurt uqerru. 
Longueur du crâne: Te$wzi uqecrur. 
Luxation complète de la dent: Aleɣẓam yemmden n tu$mest. 
Luxation de la dent: Aleɣẓam n tu$mest. 
Luxation de la mâchoire: Aleɣẓam uɣesmar. 
Mâchoire: Aɣesmar:  
Mâchoire luxée: Aɣesmar yelleɣẓamen. 
Mâchoire fracturée: Aɣesmar yerréen. 
Mâchoire supérieure: Aɣesmar n wadda. 
Mandibule: Aɣesmar ufella. 
Molaire: Aberray; Tisirt. 
Muscle temporal: Afessug n tewwurt uqerru. 
Nécrose du nez et de la voûte palatine: Tamsalmit. 
Nerf crânien: Aéar uqecrur. 
Occiput: Tagarnint. 
Occiput mou: Tagarnint leqqaqen. 
Orbite: Takkat n tiî. 
Orbitotomie: Acelleê n tekwat n tiî. 
Orbitotomie externe: Acelleê abeôôani n tekwat n tiî. 
Orbitotomie inférieure: Acelleê n wadda n tekwat n tiî. 
Orbitotomie antérieure: Acelleê n zdat n tekwat n tiî. 
Os crânien: I$es uqecrur. 
Os crâniens: I$san uqecrur. 
Os de la face: I$es n wudem. 
Os de la mâchoire: I$es uɣesmar. 
Os de la mandibule: I$san uɣesmar n wadda. 
Os de la tête: I$san uqerru. 
Os de la voûte: I$san n teqbup. 
Os de la voûte du crâne: I$san n teqbup uqecrur. 
Os du maxillaire supérieur: I$san uɣesmar ufella. 
Os frontal: I$es n tenyirt. 
Os jugal: I$es n lêenk. 
Os lacrymal: I$es n imeîîawen. 
Os mastoïde: I$es n tmellalt umeééu$. 
Os nasal: I$es u$enjuô. 
Os occipital: I$es n tgarnint. 
Os palatin: I$es n yine$. 
Os pariétal: I$es n ticcewt uqerru. 
Os temporal: I$es n tewwurt uqerru. 
Os wormien: I$es n worm. 
Palais: Ine$. 
Palais dur: Ine$ aquran. 
Palais mou: Ine$ aleqqaq. 
Palais osseux: Ine$ n yi$es. 
Paralysie du nerf  crânien: Karaf uéar uqecrur. 
Péricrâne: Le$wlaf uqecrur. 
Protubérance mentonnière: Akeâôuô n tamart. 
Rotation de la tête: Tuzzya uqerru. 
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Scorbut: Bulefwam. 
Sillon palatin: Avref n yine$. 
Sinus frontal: Taxjiḍt n tenyirt. 
Sommet de la tête: Aoe$ou$. 
Squelette cartilagineux de la face: I$san ugargis n wudem. 
Squelette céphalique du fœtus: I$san uqerru n wemgun. 
Squelette de la base du crâne: I$san n lqaâa uqecrur. 
Squelette facial: I$san n wudem. 
Surface interne de la dure-mère: Udem adaxli n yemmap yeqquren. 
Tempe: Tabburt uqerru. 
Tête de la mandibule: Ixef uɣesmar n wadda. 
Toit de l'orbite: Ssqef n texbuḍt. 
Trou mentonnier: Tiî n tamart. 
Trou occipital: Tiî n tgarnint. 
Trou pariétal: Tiî n ticcewt uqerru. 
Tubercule articulaire (os temporal): Taâekkurt n lêekka. 
Tubercule de l’atlas: Taâekkurt n te$lalt tamenzut. 
Tubercule mentonnier: Taâekkurt n tamart. 
Tubérosité du maxillaire supérieur: Takeâbubt uɣesmar ufella. 
Tubérosité frontale: Takeâbubt n tenyirt. 
Tubérosité occipitale externe: Takeâbubt tabeôôanit n tgarnint. 
Voûte du crâne: Taqbut uqecrur. 
Voûte du palais: Taqbut n yine$. 
Zygoma (os de la pommette): I$es n tewjayt. 
 

Disques: Ivebsiyen 
 
Compression discale (vertèbre): Leêriû uvebsi. 
Discectomie: Anegzum uvebsi. 
Discopathie: Aṭṭan uvebsi. 
Disque: Avebsi. 
Disque articulaire: Avebsi n lêekka. 
Disque cartilagineux: Avebsi ugargis. 
Disque épiphysaire: Avebsi uweggir. 
Disque intervertébral: Avebsi n gar-te$lalin. 
Disque intervertébral adjacent: Avebsi iqerben n gar-te$lalin. 
Épaisseur des disques (vertèbres): Tuzert n ivebsiyen. 
Hernie discale: Aweooiv uvebsi. 
Hernie discale latérale: Aweooiv averfi uvebsi. 
Hernie sous-ligamentaire (hernie discale): Aweooiv n ddaw-yidden. 
Massage (hernie discale): Altaf. 
Sciatalgie (hernie discale): Aqraê n zellim. 
Sciatique discale: Zellim uvebsi. 
 

Entorse: Aneftal 
 
Cheville foulée: Tiweîzit yenneftalen. 
Cou foulé: Tamgarî yenneftalen. 
Doigt foulé: Avad yenneftalen. 
Entorse: Aneftal. 
Entorse cervicale: Aneftal n temgarḍt. 
Entorse de la cheville: Aneftal n tweîzit. 
Entorse de la main: Aneftal ufus. 
Entorse du doigt: Aneftal uvad. 
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Entorse du genou: Aneftal n tgwecrart. 
Entorse du ligament latéral externe (cheville): Aneftal n yided averfi abeôôani. 
Entorse du pied: Aneftal uvar. 
Entorse du poignet: Aneftal n teqlaât ufus. 
Entorse du rachis cervical: Aneftal uselsul n temgarḍt.  
Entorse externe (genou): Aneftal abeôôani. 
Entorse externe de la cheville: Aneftal abeôôani n tweîzit. 
Entorse grave: Aneftal iwaâôen. 
Entorse interne (genou): Aneftal adaxli. 
Entorse légère de la cheville: Aneftal afessas n tweîzit. 
Genou foulé: Tagecrart yenneftalen. 
Ligament de l'entorse (cheville): Ided uneftal. 
Main foulée: Afus yenneftalen. 
Pied foulé: Avar yenneftalen. 
Poignet foulé: Taqlaât ufus yenneftalen. 
Rupture des tissus (entorse): T$ersi n isustiyen. 
 

Épaule et Clavicule: Tayet d wemder n waéil 
 
Aisselle: Ïîabeq. 
Articulation de l'épaule: Lêekka n tayet. 
Articulation scapulo-humérale: Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt. 
Cavité axillaire: Taxjiḍt n îîabeq. 
Ceinture scapulaire: Tagust n tayet. 
Chute sur l'épaule: A$elluy $ef tayet. 
Clavicule: Amder n waéil. 
Clavicule fracturée: Amder n waéil yerréen. 
Col de l'omoplate: Taâenqiqt n te$ruî. 
Douleur de l'épaule: Aqraê n tayet. 
Épaule: I$ir; Tayet. 
Épaule bloquée: Tayet iâekwlen. 
Épaule douloureuse: Tayet iqerrêen. 
Épaule flottante: Tayet yepefliwen. 
Épaule gelée: Tayet igarsen. 
Épaule instable: Tayet ur nerkid. 
Épaule luxée: Tayet yelleɣẓamen. 
Face inférieure de la clavicule: Udem n wadda n wemder n waéil. 
Faisceau claviculaire: Tameqqunt n wemder n waéil. 
Fracture de la clavicule: Taruéi n wemder n waéil. 
Grosse épaule: A$rud. 
Ligament costoclaviculaire: Ided ubervi d wemder n waéil. 
Ligne axillaire: Ajerrid n îîabeq. 
Luxation de l'épaule: Aleɣẓam n tayet. 
Luxation inférieure: Aleɣẓam n wadda. 
Luxation supérieure: Aleɣẓam ufella. 
Muscle adducteur de l’épaule: Afessug yeééaéayen tayet. 
Muscle externe de l’épaule: Afessug abeôôani n tayet. 
Muscle postérieur de l’épaule: Afessug n deffir n tayet. 
Muscle rotateur externe de l’épaule: Afessug abeôôani itezzin tayet. 
Muscle rotateur interne de l’épaule: Afessug adaxli itezzin tayet. 
Muscle sous-scapulaire: Afessug n ddaw-tayet. 
Muscles sous-scapulaires: Ifessugan n ddaw-tayet. 
Os scapulaire: I$es n tayet. 
Os de la clavicule: I$san n wemder n waéil. 
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Tendons sous-scapulaires: Idden n ddaw-tayet. 
 

Épiphyse: Aweggir 
 
Cartilage épiphysaire: Agargis uweggir. 
Cavité médullaire: Taxjiḍt n wadif. 
Disque épiphysaire: Avebsi uweggir. 
Épiphyse: Aweggir. 
Épiphyse de l’os long: Aweggir n yi$es ɣezzifen. 
Épiphyse fracturée: Aweggir yerréen. 
Épiphyse inférieure: Aweggir n wadda. 
Épiphyse osseuse: Aweggir n yi$es; Takaâburt. 
Épiphyse supérieure: Aweggir ufella. 
Épiphysectomie: Anegzum uweggir. 
Fracture épiphysaire: Taruéi uweggir. 
Glissement de l’épiphyse fémorale supérieure: Tuccga uweggir ufella ucekkab. 
Ligne épiphysaire (os long): Ajerrid uweggir. 
Moelle rouge: Adif azeggaɣ. 
Os compact: I$es yessden. 
Os spongieux: I$es yeffden. 
Plaque épiphysaire: Taûfiêt uweggir. 
 

Fémur: Acekkab 
 
Angle cervico-diaphysaire: Ti$mert n tâenqiqt d t$animt. 
Arcade fémorale: Lqus ucekkab. 
Articulation du fémur: Lêekka ucekkab. 
Articulation fémoro-patellaire (genou): Lêekka ucekkab d tlemrict. 
Articulation fémoro-tibiale: Lêekka ucekkab d wedrar ufud. 
Clou fémoral: Amesmaô ucekkab. 
Col du fémur: Taâenqiqt ucekkab. 
Condyle externe du fémur: Akeâbuô abeôôani ucekkab. 
Condyle fémoral: Akeâbuô ucekkab. 
Condyle interne du fémur: Akeâbuô adaxli ucekkab. 
Diaphyse du fémur: Ta$animt ucekkab. 
Face externe du fémur: Udem abeôôani ucekkab. 
Fémur: Acekkab. 
Fémur fracturé: Acekkab yerréen. 
Fracture du fémur: Taruéi ucekkab. 
Fracture de fatigue du fémur: Taruéi n âeggu ucekkab. 
Fracture de la tête fémorale: Taruéi n yixef ucekkab. 
Fracture du col du fémur: Taruéi n tâenqiqt ucekkab. 
Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle): Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab. 
Fragments fracturés du col fémoral: Ticeqfatin yerréen n tâenqiqt ucekkab. 
Glissement de l’épiphyse fémorale supérieure: Tuccga uweggir ufella ucekkab. 
Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin: Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin: Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit. 
Poulie fémorale: Tajeôôaôt ucekkab. 
Tête du fémur: Ixef ucekkab. 
Torsion du fémur: Abran ucekkab. 
Trochlée fémorale: I$es n tjeôôaôt ucekkab. 
 
 
 



I$san s teqbaylit - Vocabulaire kabyle de l’Ostéologie et de l’Orthopédie 
 
 

 
 

- 260 - 

Fracture: Taruéi 
 
Attelles: Tufflin. 
Attelles palmaires: Tufflin n tdikelt. 
Attelles simples: Tufflin tiêerfiyin. 
Avant-bras fracturé: I$il yerréen. 
Bain thérapeutique: Lêemmam. 
Bassin oblique: Taqeûrit imalen. 
Cal: Ccama n truéi. 
Cal dur: Ccama taqurant. 
Cal mou: Ccama taleqqaqt. 
Cal primaire: Ccama tamenzut. 
Calcanéum fracturé: I$es ugerz yerréen. 
Cartilage dur: Agargis aquran. 
Casser (se) (os, membre): Rreé. 
Cheville fracturée: Tiweîzit yerréen. 
Chute: A$elluy. 
Chute sur l’épaule: A$elluy $ef tayet. 
Chute sur la main: A$elluy $ef ufus. 
Chute sur la paume de la main: A$elluy $ef tdikelt. 
Clavicule fracturée: Amder n waéil yerréen. 
Clou: Amesmaô. 
Clou simple: Amesmaô aêerfi. 
Clou huméral: Amesmaô n t$animt n tgeltemt. 
Clou tibial: Amesmaô n wedrar ufud. 
Clou à ailettes: Amesmaô s tferrawin. 
Clou fémoral: Amesmaô ucekkab. 
Côte fracturée: Abervi yerréen. 
Côté douloureux: Idis yepwa$en. 
Coude fracturé: Taxlift yerréen. 
Dent cassée: Tu$mest yerréen. 
Diaphyse fracturée: Ta$animt n yi$es yerréen. 
Doigt cassé: Avad yerréen. 
Douleur: Aqraê. 
Douleur aiguë: Aqraê aqehri. 
Douleur exquise: Aqraê irekden; douleur vive et localisée en un point précis, telle qu'on l'observe 
au cours des fractures. 
Ecchymose: Azigzaw. 
Emplâtre: Llesqa; Dans le cas de fractures des membres les Kabyles emploient un emplâtre 
composé de farine et blanc de l'œuf (Imelli n tmellalt). 
Enflure: Azzug. 
Épiphyse fracturée: Aweggir yerréen. 
Être cassé (os, membre): Rreé. 
Expert dans les soins des fractures: Lemâellem. 
Fémur fracturé: Acekkab yerréen. 
Férule: Uffal. 
Foyer de la fracture: Talemmast n truéi. 
Fracture: Taruéi. 
Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle): Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab. 
Fracture complète: Taruéi yemmden. 
Fracture de fatigue: Taruéi n âeggu. 
Fracture de fatigue du bassin: Taruéi n âeggu n tqeûrit. 
Fracture de fatigue du fémur: Taruéi n âeggu ucekkab. 
Fracture de fatigue du sacrum: Taruéi n âeggu n tbaqit uzagur 
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Fracture de fatigue du tibia: Taruéi n âeggu n wedrar ufud. 
Fracture de l’apophyse: Taruéi uâekkur. 
Fracture de l’arc postérieur (vertèbre): Taruéi n lqus n deffir. 
Fracture de l’articulation (coude): Taruéi n lêekka. 
Fracture de l’articulation du coude: Taruéi n lêekka n texlift. 
Fracture de l'avant-bras: Taruéi n yi$il. 
Fracture de l’humérus: Taruéi n t$animt n tgeltemt. 
Fracture de la clavicule: Taruéi n wemder n waéil. 
Fracture de la cheville: Taruéi n tweîzit. 
Fracture de la colonne vertébrale: Taruéi uselsul. 
Fracture de la côte: Taruéi ubervi. 
Fracture de la dent: Taruéi n tu$mest. 
Fracture de la diaphyse: Taruéi n t$animt n yi$es. 
Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Taruéi n Tudmet n lêekka. 
Fracture de la jambe: Taruéi uqejjaô. 
Fracture de la lame vertébrale: Taruéi n tecfirt n te$lalt. 
Fracture de la mâchoire: Taruéi uɣesmar. 
Fracture de la main: Taruéi ufus. 
Fracture de la malléole: Taruéi uâekkur. 
Fracture de la malléole externe: Taruéi uâekkur abeôôani. 
Fracture de la malléole interne: Taruéi uâekkur adaxli. 
Fracture de la malléole tibiale: Taruéi uâekkur n wedrar ufud. 
Fracture de la mandibule: Taruéi uɣesmar n wadda. 
Fracture de la marche: Taruéi n tikli. 
Fracture de la petite tubérosité (calcanéum): Taruéi n tkeâbubt meééiyen. 
Fracture de la phalange de l’index: Taruéi n lɛeqda n ccahed. 
Fracture de la rotule: Taruéi n tlemrict. 
Fracture de la tête fémorale: Taruéi n yixef ucekkab. 
Fracture de la tête radiale: Taruéi n yixef n texlift. 
Fracture de l'os: Taruéi n yi$es. 
Fracture de l’os long: Taruéi n yi$es ɣezzifen. 
Fracture des enfants: Taruéi n warrac. 
Fracture des pédicules (vertèbre cervicale): Taruéi n yil$an. 
Fracture dorsale: Taruéi uzagur. 
Fracture dorsolombaire: Taruéi uzagur d wammas. 
Fracture du bassin: Taruéi n tqeûrit. 
Fracture du calcanéum: Taruéi n yi$es ugerz. 
Fracture du cartilage de croissance (coude): Taruéi ugargis unegmu. 
Fracture du col du fémur: Taruéi n tâenqiqt ucekkab. 
Fracture du col radial (coude): Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit. 
Fracture du condyle: Taruéi ukeâbuô. 
Fracture du condyle latéral (coude): Taruéi ukeâbuô averfi. 
Fracture du coude: Taruéi n texlift. 
Fracture du coude sans luxation: Taruéi n texlift wer Aleɣẓam. 
Fracture du cubitus: Taruéi n t$animt tadaxlit. 
Fracture du doigt: Taruéi uvad. 
Fracture du fémur: Taruéi ucekkab. 
Fracture du maxillaire supérieur: Taruéi uɣesmar ufella. 
Fracture du nez: Taruéi u$enjuô. 
Fracture du péroné: Taruéi n t$animt tameéyant. 
Fracture du pied: Taruéi uvar. 
Fracture du rachis: Taruéi n sslesla. 
Fracture du radius: Taruéi n t$animt tabeôôanit. 
Fracture du sacrum: Taruéi n tbaqit uzagur. 
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Fracture du tibia: Taruéi n t$animt tameqrant; Taruéi n wedrar ufud. 
Fracture du trochiter: Taruéi ukeâbuô meééiyen. 
Fracture du tubercule interne: Taruéi n tâekkurt tadaxlit. 
Fracture du zygoma: Taruéi n yi$es n tewjayt. 
Fracture épiphysaire: Taruéi uweggir. 
Fracture fermée: Taruéi isekkwôen. 
Fracture fermée de la jambe: Taruéi isekkwôen uqejjaô. 
Fracture guérie: Taruéi yeêlan. 
Fracture incomplète: Taruéi ur nemmid. 
Fracture instable: Taruéi ur nerkid. 
Fracture lombaire: Taruéi n wammas. 
Fracture ouverte: Taruéi yeldin. 
Fracture ouverte de dedans en dehors: Taruéi yeldin si daxel $er beôôa. 
Fracture ouverte de dehors en dedans: Taruéi yeldin si beôôa $er daxel. 
Fracture ouverte de la jambe: Taruéi yeldin uqejjaô. 
Fracture simple: Taruéi taêerfit. 
Fracture spiroïde: Taruéi n webran. 
Fracture spiroïde de la malléole externe: Taruéi n webran uâekkur abeôôani. 
Fracture stable: Taruéi irekden. 
Fragment osseux de la rotule: Ticeqfep n yi$es n tlemrict. 
Fragments fracturés du col fémoral: Ticeqfatin yerréen n tâenqiqt ucekkab. 
Fragments osseux: Ticeqfatin n yi$es. 
Fragments osseux fracturés: Ticeqfatin yerréen n yi$es. 
Hanche douloureuse: Tismert iqerrêen. 
Introduction du clou: Asekcem umesmaô. 
Jambe cassée: Aqejjaô yerréen. 
Ligne de fracture: Ajerrid n truéi. 
Ligne de fracture invisible: Ajerrid yeffren n truéi. 
Lin: Tiffest; de cette plante on fait des emplâtres contre les maux de la tête et les douleurs 
intercostales. 
Mâchoire fracturée: Aɣesmar yerréen. 
Main cassée: Afus yerréen. 
Marche: Tikli. 
Massage: Altaf. 
Massage avec de l’eau chaude: Altaf s waman yeêman. 
Massage avec de l’eau salée: Altaf s waman d lemleê. 
Massage cicatriciel (doigt): Altaf n ccama. 
Massage de la fracture: Altaf n truéi. 
Membre cassé: Leâvem yerréen. 
Motte de beurre (fracture d’enfant):Tawaract n wudi. 
Nez cassé: A$enjuô yerréen. 
Œdème: Azzug. 
Ombelle: Uffal. 
Orthopédiste: Ïîbib n ye$san. 
Os fracturé: I$es yerréen. 
Os long fracturé: I$es ɣezzifen yerréen. 
Ostéoclasie: Taruéi yepdawin. 
Pâleur: Tewre$. 
Pied cassé: Avar yerréen. 
Plaques de croissance: Tiûfiêin unegmu. 
Plâtrage (autrefois avec œuf, farine..): Tajbirt. 
Plâtre (appareil chirurgical): Tajbirt. 
Plâtre de marche (cheville): Tajbirt n tikli. 
Plâtre serré: Tajbirt izemven. 
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Plâtre simple: Tajbirt taêerfit. 
Rebouter: Jbeô. 
Rebouteur: Ajebbaô. 
Rebouteuse: Tajebbaôt. 
Rebouteuse spécialisée et habile Taîbibt; elle est appelée dans le cas les plus graves pour réduire 
les fractures et mettre les attelles. 
Rotule fracturée: Talemrict yerréen. 
Rupture du périoste: Ti$ersi n le$wlaf n yi$es. 
Sacrum fracturé: Tabaqit uzagur yerréen. 
Stabilisation de la fracture: Aserked n truéi. 
Stabilité de la fracture: Arkad n truéi. 
Stabilité du foyer de fracture: Arkad n tlemmast n truéi. 
Tibia fracturé: Adrar ufud yerréen. 
Torsion: Abran. 
Torsion du fémur: Abran ucekkab. 
Trait de fracture sur l’os: Ajerrid n truéi $ef yi$es. 
 

Ligaments; Fibres et Tendons: Idden 
 
Déchirure ligamentaire: Acerreg n yided; Ti$ersi n yided. 
Douleur du tendon (calcanéum): Aqraê n yided. 
Entorse du ligament latéral externe (cheville): Aneftal n yided averfi abeôôani. 
Fibre contracté: Idd yennejmaâen. 
Fibre musculaire: Idd; Inziz; Ustu. 
Fibres élastiques: Idden yepnejbaden. 
Fibres inférieure (muscle trapèze): Inzizen n wadda.  
Fibres moyennes (muscle trapèze): Inzizen  ilemmasen. 
Fibres musculaires squelettiques: Inziz n weɣras. 
Fibres supérieures (muscle trapèze): Inzizen ufella. 
Fracture interligamentaire (malléole externe): Taruéi n gar-yidden. 
Fracture sous ligamentaire (malléole externe): Taruéi n ddaw-yidden. 
Fracture sus-ligamentaire (malléole externe): Taruéi n nnig-yidden. 
Lésion ligamentaire: Tifidi n yided. 
Ligament: Ided. 
Ligament alvéolodentaire: Ided n tebôujt d tu$mest. 
Ligament annulaire: Ided n war-isem. 
Ligament articulaire: Ided n lêekka. 
Ligament calcanéo-malléolaire: Ided n yi$es ugerz d uâekkur 
Ligament central: Ided alemmas. 
Ligament costoclaviculaire: Ided ubervi d wemder n waéil. 
Ligament de l'entorse (cheville): Ided uneftal. 
Ligament inguinal: Ided n luva n ta$ma. 
Ligament interosseux (cheville et astragale): Ided n gar-ye$san 
Ligament jaune (vertèbre): Ided awra$. 
Ligament latéral (coude, genou): Ided averfi. 
Ligament latéral externe (coude): Ided averfi abeôôani. 
Ligament latéral interne (coude): Ided averfi adaxli. 
Ligament latéral radial (coude): Ided averfi n t$animt tabeôôanit. 
Ligament osseux: Ided n yi$es. 
Ligament palmaire: Ided n tdikelt. 
Ligament rompu: Ided yeqqersen. 
Ligament rond (articulation du membre inférieur): Ided ubrin 
Ligament rotulien: Ided n tlemrict. 
Ligament tympanomalléolaire (oreille): Ided n tmendayert d uâekkur. 
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Ligament vertébral: Ided n te$lalt. 
Ligaments de la cheville: Idden n tweîzit. 
Luxation des tendons extenseurs: Aleɣẓam n yidden yepseggimen. 
Rupture complète du ligament: Ti$ersi yemmden n yided. 
Rupture des ligaments externes (astragale): Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen. 
Rupture des ligaments péronéo-tibiaux: Ti$ersi n yidden n t$unam ufud. 
Rupture du ligament externe de la cheville: Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit. 
Rupture du tendon d'Achille: Ti$ersi n cckul. 
Rupture du tendon rotulien: Ti$ersi n yided n tlemrict. 
Stabilité ligamentaire: Arkad n yided. 
Tendinopathie: Aṭṭan n yided. 
Tendon: Ided. 
Tendon atteint: Ided yepwa$en. 
Tendon bicipital: Ided n igeltem. 
Tendon calcanéen: Ided n yi$es ugerz. 
Tendon d’Achille: Abuckal; Acekkab; Cckul. 
Tendon derrière le genou: Acekkab. 
Tendon extenseur: Ided yepseggimen. 
Tendon extenseur des orteils: Ided yepseggimen tifednin. 
Tendon extenseur du gros orteil: Ided yepseggimen tifdent tazurant. 
Tendon fléchisseur: Ided ikerrfen. 
Tendon inférieur (biceps): Ided n wadda. 
Tendon musculaire: Ided ufessug. 
Tendon rotulien: Ided n tlemrict. 
Tendons fléchisseurs des doigts: Idden ikerrfen ivudan. 
Tendons sous-scapulaires: Idden n ddaw-tayet. 
Tonotomie: Acelleê n yided. 
 

Luxation: Aleɣẓam 
 
Carpe luxée: Taqeffalt ufus yelleɣẓamen. 
Coude luxé: Taxlift yelleɣẓamen. 
Dent luxée: Tu$mest yelleɣẓamen. 
Doigt luxé: Avad yelleɣẓamen. 
Épaule luxée: Tayet yelleɣẓamen. 
Facette luxée (vertèbre cervicale): Tudmet yelleɣẓamen. 
Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle):Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab. 
Genou luxé: Tagecrart yelleɣẓamen. 
Hanche luxée: Tismert yelleɣẓamen. 
Luxation: Aleɣẓam. 
Luxation antérieure du tibia: Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud. 
Luxation carpo-métacarpienne: Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus. 
Luxation complète: Aleɣẓam yemmden. 
Luxation complète de la dent: Aleɣẓam yemmden n tu$mest. 
Luxation de la cheville: Aleɣẓam n tweîzit. 
Luxation de la dent: Aleɣẓam n tu$mest. 
Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Aleɣẓam n Tudmet n lêekka. 
Luxation de la hanche: Aleɣẓam n tesmert. 
Luxation de la mâchoire: Aleɣẓam uɣesmar. 
Luxation de la main: Aleɣẓam ufus. 
Luxation de la rotule: Aleɣẓam n tlemrict. 
Luxation de l'épaule: Aleɣẓam n tayet. 
Luxation des phalanges: Aleɣẓam n leɛqadi. 
Luxation des tendons extenseurs (doigts): Aleɣẓam n yidden yepseggimen. 
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Luxation douloureuse: Aleɣẓam iqerrêen. 
Luxation du carpe: Aleɣẓam n tqeffalt ufus. 
Luxation du coude: Aleɣẓam n texlift. 
Luxation du doigt: Aleɣẓam uvad. 
Luxation du genou: Aleɣẓam n tgwecrart. 
Luxation du métacarpe: Aleɣẓam n temceḍt ufus. 
Luxation du métatarse: Aleɣẓam n temceḍt uvar. 
Luxation du poignet: Aleɣẓam n teqlaât ufus. 
Luxation du pied: Aleɣẓam uvar. 
Luxation du rachis: Aleɣẓam uzagur. 
Luxation du tarse: Aleɣẓam n tqeffalt uvar. 
Luxation du tendon: Aleɣẓam n yided. 
Luxation en arrière (coude): Aleɣẓam $er deffir. 
Luxation externe (astragale et tibia): Aleɣẓam abeôôani. 
Luxation incomplète: Aleɣẓam ur nemmid. 
Luxation inférieure (épaule): Aleɣẓam n wadda. 
Luxation interne (astragale et tibia): Aleɣẓam adaxli. 
Luxation métatarso-phalangienne: Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda. 
Luxation plantaire: Aleɣẓam n texriḍt uvar. 
Luxation simple (pouce): Aleɣẓam aêerfi. 
Luxation supérieure (épaule): Aleɣẓam ufella. 
Luxation tarso-métatarsienne: Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar. 
Luxer: Sleɣẓem. 
Main luxée: Afus yelleɣẓamen. 
Mâchoire luxée: Aɣesmar yelleɣẓamen. 
Massage de la luxation: Altaf uleɣẓam; les Kabyles massent la foulure avec de l'huile (Zzit) ou avec 
de l'eau chaude (Aman yeêman). 
Phalanges luxées: Leɛqadi yelleɣẓamen. 
Pied luxé: Avar yelleɣẓamen. 
Poignet luxé: Taqlaât ufus yelleɣẓamen. 
Rachis luxé: Azagur yelleɣẓamen. 
Rotule luxée: Talemrict yelleɣẓamen. 
 

Maladies et malades: Aṭṭanen d imuvinen 
 
Abcès articulaire: Timmist n lêekka. 
Abcès de l'os: Timmist n yi$es. 
Abcès sous-périostique: Timmist n ddaw-le$wlaf n yi$es. 
Affection douloureuse de l’articulation: Lehlak iqerrêen n lêekka. 
Affection rhumatismale: Lehlak n saîur. 
Affections osseuses: Lehlakat n ye$san. 
Amincissement du cartilage: Terqeq ugargis. 
Amputation: Anegzum. 
Amputation de la main: Anegzum ufus. 
Amputation de l’orteil: Anegzum n tefdent. 
Amputation du doigt: Anegzum uvad. 
Amputation du pied: Anegzum uvar. 
Ankylose: Ta$ert. 
Ankylose du genou: Bukôaâ. 
Ankylose stapédo-vestibulaire: Ta$ert n rrkab d wesqif. 
Ankylosité: Akraf; Tekref. 
Arthralgie: Aqraê n lêekka. 
Arthrite: Aṭṭan n lêekka. 
Arthritisme: Bbel$em. 
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Arthrodie: Lêekka hrawen. 
Arthropathie: Aṭṭan n lêekka. 
Arthrotomie: Acelleê n lêekka. 
Articulation douloureuse: Lêekka iqerrêen. 
Articulation malade: Lêekka yuvnen.  
Aryténoïdectomie: Anegzum ugargis ugarjum. 
Atrophie de l'os: Aéqam n yi$es. 
Atrophie légère (fessier): Aéqam afessas. 
Atrophie musculaire: Aéqam ufessug. 
Avant-bras fracturé: I$il yerréen. 
Avoir mal partout (rhumatisme par exemple): Sme$éeé. 
Avoir une exostose: Kâeb. 
Avoir une tumeur osseuse: Kâeb. 
Blocage: Leɛkkil. 
Blocage du genou: Leɛkkil n tgwecrart. 
Blocage du rachis lombaire: Leɛkkil uselsul n tammast. 
Blocage intermaxillaire: Leɛkkil n gar-Iɣesmaren. 
Boitement: Tirejdelt. 
Boiter: Qquvar; Rejdel. 
Boiteux: Aquvar; Arejdal. 
Bossu: Bu taârurt. 
Cal: Ccama n yi$es; Ccama n truéi. 
Cal dur: Ccama taqurant. 
Cal mou: Ccama taleqqaqt. 
Cal primaire: Ccama tamenzut. 
Calcanéum fracturé: I$es ugerz yerréen. 
Cancer cartilagineux: Axenzir ugargis. 
Cancer de l'os: Axenzir n yi$es. 
Cancer médullaire: Axenzir n wadif. 
Capsulectomie: Anegzum n te$wlaft. 
Caries des sillons des faces vestibulaires: Lfulat n iverfan n wudmawen n wesqif. 
Carie osseuse: Uççi n ye$san. 
Carpalgie: Aqraê n tqeffalt ufus. 
Carpe luxé: Taqeffalt ufus yelleɣẓamen. 
Casser (se) (os, membre): Rreé. 
Cervicalgie: Aqraê uselsul n temgarḍt. 
Cheville foulée: Tiweîzit yenneftalen. 
Cheville fracturée: Tiweîzit yerréen. 
Chondrectomie: Anegzum ugargis. 
Chondromalacie: Telqeq ugargis. 
Chondrome: Tigéelt ugargis. 
Chondrosarcome: Tigéelt ééayen ugargis. 
Chute: A$elluy. 
Chute mortelle: A$elluy ineqqen. 
Chute sur la main: A$elluy $ef ufus. 
Chute sur la paume de la main: A$elluy $ef tdikelt. 
Chute sur l'épaule: A$elluy $ef tayet. 
Clavicule fracturé: Amder n waéil yerréen. 
Compression de la moelle épinière: Leêriû n wadif uzagur. 
Compression des racines (rachis): Leêriû n iéuran. 
Compression discale (vertèbre): Leêriû uvebsi. 
Costectomie: Anegzum ubervi. 
Costotomie: Acelleê ubervi. 
Côte fracturée: Abervi yerréen. 
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Côté atteint: Idis yepwa$en. 
Côté douloureux: Idis iqerrêen. 
Cou foulé: Tamgarî yenneftalen. 
Coude fracturé: Taxlift yerréen. 
Coude luxé: Taxlift yelleɣẓamen. 
Coxalgie: Aqraê n tesmert. 
Coxopathie: Aṭṭan n tesmert. 
Crâniomalacie: Telqeq uqecrur. 
Cruralgie: Aqraê n ta$ma. 
Déchirure ligamentaire: Acerreg n yided; Ti$ersi n yided. 
Démettre (un membre): Sneftel. 
Dent cassée: Tu$mest yerréen. 
Dent luxée: Tu$mest yelleɣẓamen. 
Déviation de la colonne vertébrale: Aqlaâ n wejgu n weɛrur. 
Déviation en dehors du gros orteil: Aqlaâ $er beôôa n tefdent tazurant. 
Déviation osseuse: Aqlaâ n lemfaûel. 
Diaphyse fracturée: Ta$animt n yi$es yerréen. 
Discectomie: Anegzum uvebsi. 
Discopathie: Aṭṭan uvebsi. 
Doigt cassé: Avad yerréen. 
Doigt foulé: Avad yenneftalen. 
Doigt luxé: Avad yelleɣẓamen. 
Dorsalgie: Aqraê uselsul uzagur. 
Douleur: Aqraê. 
Douleur aiguë: Aqraê aqehri. 
Douleur à la base du pouce: Aqraê di lqaâa n ccahed. 
Douleur articulaire: Ssîer n lmefûel. 
Douleur costale: Aqraê ubervi. 
Douleur du tendon (calcanéum): Aqraê n yided. 
Douleur dorsale: Aqraê uzagur. 
Douleur exquise: Aqraê irekden; douleur vive et localisée en un point précis, telle qu'on l'observe 
au cours des fractures. 
Douleur intercostale: Tineggist. 
Douleur inguinale: Aqraê n luva n ta$ma 
Douleur lombaire: Aqraê n tammast. 
Douleur rhumatismale: Aqraê n saîur. 
Douleurs cervicobrachiales: Aqraêen n temgarḍt  d yi$il. 
Douleurs pelviennes: Aqraêen n tqeûrit. 
Ecchymose: Azigzaw. 
Ecchymose plantaire: Azigzaw n texriḍt uvar. 
Enflure: Azzug. 
Enflure de la cheville: Azzug n tweîzit. 
Énostose: Tigéelt n terga n wadif. 
Entorse: Aneftal. 
Entorse cervicale: Aneftal n temgarḍt. 
Entorse de la cheville: Aneftal n tweîzit. 
Entorse de la main: Aneftal ufus. 
Entorse du doigt: Aneftal uvad. 
Entorse du genou: Aneftal n tgwecrart. 
Entorse du ligament latéral externe (cheville): Aneftal n yided averfi abeôôani. 
Entorse du pied: Aneftal uvar. 
Entorse du poignet: Aneftal n teqlaât ufus. 
Entorse du rachis cervical: Aneftal uselsul n temgarḍt.  
Entorse externe (genou): Aneftal abeôôani. 
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Entorse externe de la cheville: Aneftal abeôôani n tweîzit. 
Entorse grave: Aneftal iwaâôen. 
Entorse interne (genou): Aneftal adaxli. 
Entorse légère de la cheville: Aneftal afessas n tweîzit. 
Épaule bloquée: Tayet iâekwlen. 
Épaule douloureuse: Tayet iqerrêen. 
Épaule gelée: Tayet igarsen. 
Épaule luxée: Tayet yelleɣẓamen. 
Épiphyse fracturée: Aweggir yerréen. 
Épiphysectomie: Anegzum uweggir. 
Estropié: Ukrif. 
Être amputé à l’articulation (membre): Äâeûfer. 
Être ankylosé: Qqar; Sgar. 
Être ankylosé et douloureux: Sellek. 
Être atteint à l’os: Kkuâber. 
Être bossu: Ärerri. 
Être cassé (os, membre): Rreé. 
Être démis (membre): Nneftal. 
Être enflé (palais): Ëennek. 
Être foulé (membre): Nnefcal; Nneftal. 
Être foulé (pied): Mmu$i. 
Être luxé: Lleɣẓam, Nnefcal. 
Être noueux (coude): Vren. 
Être paralysé: Kref. 
Être privé par une infirmité de l’usage des membres: Kref. 
Être rachitique: Ddexcem; Jjex. 
Exostose: Azzug n yi$es. 
Fatigue des muscles: Äeggu n ifessugan. 
Fêlure: Iceqqiq; I$isi. 
Fémur fracturé: Acekkab yerréen. 
Fièvre rachidienne: Tawla uselsul. 
Fièvre rhumatismale: Tawla n saîuô. 
Fissure: I$isi. 
Fissure de fatigue (sacrum): I$isi n âeggu.  
Fouler (un membre): Sneftel. 
Fouler (se): Ffel; Nfel. 
Fouler aux pieds: Äkwel. 
Foulure: Anfal; Tuffla. 
Foyer de la fracture: Talemmast n truéi. 
Fracture: Taruéi. 
Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle): Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab. 
Fracture complète: Taruéi yemmden. 
Fracture de fatigue: Taruéi n âeggu. 
Fracture de fatigue du bassin: Taruéi n âeggu n tqeûrit. 
Fracture de fatigue du fémur: Taruéi n âeggu ucekkab. 
Fracture de fatigue du sacrum: Taruéi n âeggu n tbaqit uzagur 
Fracture de fatigue du tibia: Taruéi n âeggu n wedrar ufud. 
Fracture de l’apophyse: Taruéi uâekkur. 
Fracture de l’arc postérieur (vertèbre): Taruéi n lqus n deffir. 
Fracture de l’articulation (coude): Taruéi n lêekka. 
Fracture de l’articulation du coude: Taruéi n lêekka n texlift. 
Fracture de l'avant-bras: Taruéi n yi$il. 
Fracture de l’humérus: Taruéi n t$animt n tgeltemt. 
Fracture de la clavicule: Taruéi n wemder n waéil. 
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Fracture de la cheville: Taruéi n tweîzit. 
Fracture de la colonne vertébrale: Taruéi uselsul. 
Fracture de la côte: Taruéi ubervi. 
Fracture de la dent: Taruéi n tu$mest. 
Fracture de la diaphyse: Taruéi n t$animt n yi$es. 
Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Taruéi n Tudmet n lêekka. 
Fracture de la jambe: Taruéi uqejjaô. 
Fracture de la lame vertébrale: Taruéi n tecfirt n te$lalt. 
Fracture de la mâchoire: Taruéi uɣesmar. 
Fracture de la main: Taruéi ufus. 
Fracture de la malléole: Taruéi uâekkur. 
Fracture de la malléole externe: Taruéi uâekkur abeôôani. 
Fracture de la malléole interne: Taruéi uâekkur adaxli. 
Fracture de la malléole tibiale: Taruéi uâekkur n wedrar ufud. 
Fracture de la mandibule: Taruéi uɣesmar n wadda. 
Fracture de la marche: Taruéi n tikli. 
Fracture de la petite tubérosité (calcanéum): Taruéi n tkeâbubt meééiyen. 
Fracture de la phalange de l’index: Taruéi n lɛeqda n ccahed. 
Fracture de la rotule: Taruéi n tlemrict. 
Fracture de la tête fémorale: Taruéi n yixef ucekkab. 
Fracture de la tête radiale: Taruéi n yixef n texlift. 
Fracture de l'os: Taruéi n yi$es. 
Fracture de l’os long: Taruéi n yi$es ɣezzifen. 
Fracture des enfants: Taruéi n warrac. 
Fracture des pédicules (vertèbre cervicale): Taruéi n yil$an. 
Fracture dorsale: Taruéi uzagur. 
Fracture dorsolombaire: Taruéi uzagur d wammas. 
Fracture du bassin: Taruéi n tqeûrit. 
Fracture du calcanéum: Taruéi n yi$es ugerz. 
Fracture du cartilage de croissance (coude): Taruéi ugargis unegmu. 
Fracture du col du fémur: Taruéi n tâenqiqt ucekkab. 
Fracture du col radial (coude): Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit. 
Fracture du condyle: Taruéi ukeâbuô. 
Fracture du condyle latéral (coude): Taruéi ukeâbuô averfi. 
Fracture du coude: Taruéi n texlift. 
Fracture du coude sans luxation: Taruéi n texlift wer Aleɣẓam. 
Fracture du cubitus: Taruéi n t$animt tadaxlit. 
Fracture du doigt: Taruéi uvad. 
Fracture du fémur: Taruéi ucekkab. 
Fracture du maxillaire supérieur: Taruéi uɣesmar ufella. 
Fracture du nez: Taruéi u$enjuô. 
Fracture du péroné: Taruéi n t$animt tameéyant. 
Fracture du pied: Taruéi uvar. 
Fracture du rachis: Taruéi n sslesla. 
Fracture du radius: Taruéi n t$animt tabeôôanit. 
Fracture du sacrum: Taruéi n tbaqit uzagur. 
Fracture du tibia: Taruéi n t$animt tameqrant; Taruéi n wedrar ufud. 
Fracture du trochiter: Taruéi ukeâbuô meééiyen. 
Fracture du tubercule interne: Taruéi n tâekkurt tadaxlit. 
Fracture du zygoma: Taruéi n yi$es n tewjayt. 
Fracture épiphysaire: Taruéi uweggir. 
Fracture fermée: Taruéi isekkwôen. 
Fracture fermée de la jambe: Taruéi isekkwôen uqejjaô. 
Fracture guérie: Taruéi yeêlan. 
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Fracture incomplète: Taruéi ur nemmid. 
Fracture instable: Taruéi ur nerkid. 
Fracture lombaire: Taruéi n wammas. 
Fracture ouverte: Taruéi yeldin. 
Fracture ouverte de dedans en dehors: Taruéi yeldin si daxel $er beôôa. 
Fracture ouverte de dehors en dedans: Taruéi yeldin si beôôa $er daxel. 
Fracture ouverte de la jambe: Taruéi yeldin uqejjaô. 
Fracture simple: Taruéi taêerfit. 
Fracture spiroïde: Taruéi n webran. 
Fracture spiroïde de la malléole externe: Taruéi n webran uâekkur abeôôani. 
Fracture stable: Taruéi irekden. 
Fragment osseux de la rotule: Ticeqfep n yi$es n tlemrict. 
Fragments fracturés du col fémoral: Ticeqfatin yerréen n tâenqiqt ucekkab. 
Fragments osseux: Ticeqfatin n yi$es. 
Fragments osseux fracturés: Ticeqfatin yerréen n yi$es. 
Gangrène osseuse: Rekku n yi$es. 
Genou foulé: Tagecrart yenneftalen. 
Genou luxé: Tagecrart yelleɣẓamen. 
Gibbosité: Taârurt; Taêwayt. 
Glissement cartilagineux: Tuccga ugargis. 
Glissement de l’épiphyse fémorale supérieure: Tuccga uweggir ufella ucekkab 
Glissement de l'os: Tuccga n yi$es. 
Glissement vertébral: Tuccga n te$lalt. 
Gonalgie: Aqraê n tgwecrart. 
Gonflement de la plante du pied: Azzug n texriḍt uvar. 
Goutte: Saîur. 
Gros ventre d'enfant rachitique: Taâelliî. 
Hanche douloureuse: Tismert iqerrêen. 
Hanche luxée: Tismert yelleɣẓamen. 
Hernie crurale: Aweooiv n ta$ma. 
Hernie discale: Aweooiv uvebsi. 
Hernie discale latérale: Aweooiv averfi uvebsi. 
Hernie inguinale: Aweooiv n luva n ta$ma. 
Hernie sous-ligamentaire (hernie discale): Aweooiv n ddaw-yidden. 
Infection de l’articulation: Tamsalmit n lêekka. 
Infection osseuse: Tamsalmit n yi$es. 
Infection ostéoarticulaire: Tamsalmit n yi$es d lêekka. 
Incision en arrière (malléole): Acelleê $er deffir. 
Incision en avant (malléole): Acelleê $er zdat. 
Jambe cassée: Aqejjaô yerréen. 
Kyste de l’os: Acelleqluq n yi$es. 
Kyste maxillaire: Acelleqluq uɣesmar. 
Kyste solitaire des os: Acelleqluq awêid n ye$san. 
Laminectomie: Anegzum n tecfirt n te$lalt. 
Lésion de l'os: Tifidi n yi$es. 
Lésion ligamentaire: Tifidi n yided. 
Lésions capsulo-ligamentaires: Tifidiwin n te$wlaft d yided. 
Ligament rompu: Ided yeqqersen. 
Ligne de fracture: Ajerrid n truéi. 
Ligne de fracture invisible: Ajerrid yeffren n truéi. 
Limitation des mouvements articulaires: Aâekkwel n lêekka; Acekkel n lêekka. 
Lombalgie: Aqraê uselsul n tammast. 
Lumbago: Tisfi. 
Luxation: Aleɣẓam. 
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Luxation antérieure du tibia: Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud. 
Luxation carpo-métacarpienne: Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus. 
Luxation complète: Aleɣẓam yemmden. 
Luxation complète de la dent: Aleɣẓam yemmden n tu$mest. 
Luxation de la cheville: Aleɣẓam n tweîzit. 
Luxation de la dent: Aleɣẓam n tu$mest. 
Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Aleɣẓam n Tudmet n lêekka. 
Luxation de la hanche: Aleɣẓam n tesmert. 
Luxation de la mâchoire: Aleɣẓam uɣesmar. 
Luxation de la main: Aleɣẓam ufus. 
Luxation de la rotule: Aleɣẓam n tlemrict. 
Luxation de l'épaule: Aleɣẓam n tayet. 
Luxation des phalanges: Aleɣẓam n leɛqadi. 
Luxation des tendons extenseurs (doigts): Aleɣẓam n yidden yepseggimen. 
Luxation douloureuse: Aleɣẓam iqerrêen. 
Luxation du carpe: Aleɣẓam n tqeffalt ufus. 
Luxation du coude: Aleɣẓam n texlift. 
Luxation du doigt: Aleɣẓam uvad. 
Luxation du genou: Aleɣẓam n tgwecrart. 
Luxation du métacarpe: Aleɣẓam n temceḍt ufus. 
Luxation du métatarse: Aleɣẓam n temceḍt uvar. 
Luxation du poignet: Aleɣẓam n teqlaât ufus. 
Luxation du pied: Aleɣẓam uvar. 
Luxation du rachis: Aleɣẓam uzagur. 
Luxation du tarse: Aleɣẓam n tqeffalt uvar. 
Luxation du tendon: Aleɣẓam n yided. 
Luxation en arrière (coude): Aleɣẓam $er deffir. 
Luxation externe (astragale et tibia): Aleɣẓam abeôôani. 
Luxation incomplète: Aleɣẓam ur nemmid. 
Luxation inférieure (épaule): Aleɣẓam n wadda. 
Luxation interne (astragale et tibia): Aleɣẓam adaxli. 
Luxation métatarso-phalangienne: Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda. 
Luxation plantaire: Aleɣẓam n texriḍt uvar. 
Luxation simple (pouce): Aleɣẓam aêerfi. 
Luxation supérieure (épaule): Aleɣẓam ufella. 
Luxation tarso-métatarsienne: Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar. 
Luxer: Sleɣẓem. 
Mâchoire fracturée: Aɣesmar yerréen. 
Mâchoire luxée: Aɣesmar yelleɣẓamen. 
Main cassée: Afus yerréen. 
Main foulée: Afus yenneftalen. 
Main luxée: Afus yelleɣẓamen. 
Mal du Pott vertébral: Lberd n butaârurt. 
Malacie: Telqeq. 
Membre cassé: Leâvem yerréen. 
Métacarpalgie: Aqraê n temceḍt ufus. 
Métatarsalgie: Aqraê n temceḍt uvar. 
Motte de beurre (fracture d’enfant): Tawaract n wudi. 
Myalgie: Aqraê ufessug. 
Myélome: Axenzir n wadif. 
Myélopathie: Aṭṭan n wadif uzagur. 
Myélosarcome: Tigéelt n wadif. 
Myocarde (muscle cardiaque): Afessug n wul. 
Myocardiopathie: Aṭṭan ufessug n wul. 
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Myopathie: Aṭṭan ufessug. 
Nécrose du nez et de la voûte palatine: Tamsalmit. 
Névralgie cervico-brachiale: Ssîer n temgarḍt d yi$il. 
Névralgie sciatique: Ssîer n zellim. 
Nez cassé: A$enjuô yerréen. 
Œdème: Azzug. 
Orbitotomie: Acelleê n tekwat n tiî. 
Orbitotomie antérieure: Acelleê n zdat n tekwat n tiî. 
Orbitotomie externe: Acelleê abeôôani n tekwat n tiî. 
Orbitotomie inférieure: Acelleê n wadda n tekwat n tiî. 
Os fracturé: I$es yerréen. 
Os gangréné: I$es yerkan. 
Ossiculectomie: Anegzum n t$essatin. 
Ostéalgie: Aqraê n yi$es. 
Ostéite: Lberd n yi$es; Tabeââuct. 
Ostéolithe: Aérar n yi$es; Ibâayen n yi$es; Öômel n yi$es. 
Ostéomalacie: Telqeq n ye$san. 
Ostéome: Tigéelt fessusen n yi$es. 
Ostéonécrose: Rekku n yi$es. 
Ostéopathie: Aṭṭan n ye$san. 
Ostéoplastie: Areqqeâ n ye$san. 
Ostéosarcome: Tigéelt ééayen n yi$es. 
Ostéotomie: Anegzum n yi$es. 
Pâleur: Tewre$. 
Paralysé: Ukrif. 
Paralysie: Karaf. 
Paralysie diaphragmatique (rachis cervical): Karaf n ilmendis. 
Paralysie du nerf crânien: Karaf uéar uqecrur. 
Paralysie spinale: Karaf usersur. 
Phalanges luxées: Leɛqadi yelleɣẓamen. 
Pied cassé: Avar yerréen. 
Pied dévié en dedans: Avar yepwaqelâen $er daxel. 
Pied foulé: Avar yenneftalen. 
Pied luxé: Avar yelleɣẓamen. 
Pied plat: Avar alebbav. 
Plaie simple: Tifidi taêerfit. 
Poignet foulé: Taqlaât ufus yenneftalen. 
Poignet luxé: Taqlaât ufus yelleɣẓamen. 
Provoquer une exostose: Sleɣẓem. 
Pubalgie: Aqraê n yi$es n pvila. 
Rachialgie: Aqraê uselsul. 
Rachis cervical foulé: Aselsul n temgarḍt yenneftalen. 
Rachis luxé: Azagur yelleɣẓamen. 
Rachitique: Awecfun. 
Rachitisme: Adexcim. 
Rhumatisme: Saîur. 
Rhumatisme articulaire: Saîur n lêekka. 
Rhumatisme infectieux: Saîur n temsalmit. 
Rhumatisme intercostal: Tibbura. 
Rotule fracturée: Talemrict yerréen. 
Rotule luxée: Talemrict yelleɣẓamen. 
Rupture complète du ligament: Ti$ersi yemmden n yided. 
Rupture des ligaments externes (astragale): Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen. 
Rupture des ligaments péronéo-tibiaux: Ti$ersi n yidden n t$unam ufud. 
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Rupture des tissus (entorse): T$ersi n isustiyen. 
Rupture du ligament externe de la cheville: Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit. 
Rupture du périoste: Ti$ersi n le$wlaf n yi$es. 
Rupture du tendon d'Achille: Ti$ersi n cckul. 
Rupture du tendon rotulien: Ti$ersi n yided n tlemrict. 
Sacralgie: Aqraê n tbaqit uzagur. 
Sacrum fracturé: Tabaqit uzagur yerréen 
Scapulalgie (douleur de l'épaule): Aqraê n tayet. 
Sciatalgie (hernie discale): Aqraê n zellim. 
Sciatique: Zellim. 
Sciatique discale: Zellim uvebsi. 
Scorbut: Bulefwam. 
Stabilisation de la fracture: Aserked n truéi. 
Stabilité de la fracture: Arkad n truéi. 
Stabilité du foyer de fracture: Arkad n tlemmast n truéi. 
Stapédectomie: Anegzum n yi$es n rrkab. 
Sténose canalaire (rachis): Ïîiq n targa. 
Sternectomie: Anegzum n tewwurt n yedmaren. 
Syphilis de la moelle épinière: Leâdu n wadif uzagur. 
Tarsalgie: Aqraê n tqeffalt uvar. 
Tarsectomie: Anegzum n tqeffalt uvar. 
Tendinopathie: Aṭṭan n yided. 
Tendon atteint: Ided yepwa$en. 
Thoracalgie: Aqraê n tedmert. 
Tibia fracturé: Adrar ufud yerréen. 
Tonotomie: Acelleê n yided. 
Torsion: Abran. 
Torsion de la cheville: Abran n tweîzit. 
Torsion du fémur: Abran ucekkab. 
Torsion tibiale: Abran n wedrar ufud. 
Torticolis: Tizzelgi n temgarḍt. 
Trait de fracture invisible (poignet): Ajerrid yeffren n truéi. 
Trait de fracture sur l’os: Ajerrid n truéi $ef yi$es. 
Tuberculose de la colonne vertébrale: Lberd uselsul. 
Tuberculose osseuse: Lberd n ye$san. 
Tuberculose vertébrale: Lberd n te$lalt. 
Tumeur de l'os: Tigéelt n yi$es. 
Tumeur du rachis: Tigéelt uselsul. 
Tumeur thoracique: Tigéelt n yedmaren. 
Vertébrectomie: Anegzum n te$lalt. 
Vieillissement de l’articulation: Tewser n lêekka. 
 

Malléole: Aâekkur 
 
Arrachement de la malléole externe (cheville): Tukksa uâekkur abeôôani. 
Fracture de la malléole: Taruéi uâekkur. 
Fracture de la malléole externe: Taruéi uâekkur abeôôani. 
Fracture de la malléole interne: Taruéi uâekkur adaxli. 
Fracture de la malléole tibiale: Taruéi uâekkur n wedrar ufud. 
Fracture interligamentaire (malléole externe): Taruéi n gar-yidden. 
Fracture sous ligamentaire (malléole externe): Taruéi n ddaw-yidden. 
Fracture spiroïde de la malléole externe: Taruéi n webran uâekkur abeôôani. 
Fracture sus-ligamentaire (malléole externe): Taruéi n nnig-yidden. 
Incision en arrière: Acelleê $er deffir. 
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Incision en avant: Acelleê $er zdat. 
Ligament calcanéo-malléolaire: Ided n yi$es ugerz d uâekkur 
Malléole: Aâekkur. 
Malléole externe (péroné): Aâekkur abeôôani. 
Malléole interne (tibia): Aâekkur adaxli. 
Malléole latérale (péroné): Aâekkur averfi. 
Malléole médiale (tibia): Aâekkur alemmas. 
Malléole tibiale interne: Aâekkur adaxli n wedrar ufud. 
Tubercule malléolaire: Taâekkurt uâekkur. 
 

Membres inférieurs: Leâvam n wadda 
 
Aine: Luva n ta$ma. 
Amputation de l’orteil: Anegzum n tefdent. 
Amputation du pied: Anegzum uvar. 
Angle cervico-diaphysaire (fémur): Ti$mert n tâenqiqt d t$animt. 
Angle du pas: Ti$mert usurif. 
Ankylose du genou: Bukôaâ. 
Apophyse du calcanéum: Aâekkur n yi$es ugerz. 
Apophyse styloïde du péroné: Aâekkur n tefrut n t$animt tameéyant. 
Arcade crurale: Lqus n ta$ma. 
Arcade du tarse: Lqus n tqeffalt uvar. 
Arcade fémorale: Lqus ucekkab. 
Arrachement de la malléole externe (cheville): Tukksa uâekkur abeôôani. 
Articulation coxo-fémorale: Lêekka n tesmert d ucekkab. 
Articulation de la cheville: Lêekka n tkeâbuôt; Taxlift uvar. 
Articulation de la cuisse: Lêekka n ta$ma. 
Articulation de la hanche: Lêekka n tesmert. 
Articulation du genou: Lêekka n tgwecrart. 
Articulation du pied: Lêekka uvar. 
Articulation fémorale: Lêekka ucekkab. 
Articulation fémoro-patellaire (genou): Lêekka ucekkab d tlemrict. 
Articulation fémoro-tibiale: Lêekka ucekkab d wedrar ufud. 
Articulation péronéo-tibiale: Lêekka n t$unam ufud. 
Articulation péronéo-tibiale inférieure: Lêekka n wadda n t$unam ufud. 
Articulation péronéo-tibiale supérieure: Lêekka ufella n t$unam ufud. 
Articulation trochléenne (genou): Lêekka n yi$es n tjeôôaôt. 
Articulations du genou: Lêekkat n tgwecrart. 
Articulations intermétatarsiennes: Lêekkat n gar-temceḍt uvar. 
Atrophie légère (fessier): Aéqam afessas. 
Base de la première phalange du gros orteil: Lqaâa n lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant. 
Base de la rotule: Lqaâa n tlemrict. 
Base du deuxième métatarsien: Lqaâa n yi$es wis sin n temceḍt uvar. 
Base du premier métatarsien: Lqaâa n yi$es amenzu n temceḍt uvar. 
Bassin: Taqeûrit. 
Bassin oblique: Taqeûrit imalen. 
Bassin osseux: Taqeûrit n yi$es. 
Biceps crural: Igeltem n ta$ma. 
Blocage du genou: Leɛkkil n tgwecrart. 
Boitement: Tirejdelt. 
Boiter: Qquvar; Rejdel. 
Boiteux: Aquvar; Arejdal. 
Bord externe du pied: Iri abeôôani uvar. 
Bord postérieur de l’os iliaque: Iri n deffir n yi$es userwal. 
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Bord supérieur (bassin): Iri ufella. 
Calcanéum: I$es ugerz. 
Calcanéum en saillie: Acekkab. 
Calcanéum fracturé: I$es ugerz yerréen. 
Canal inguinal: Targa n luva n ta$ma. 
Capsule postérieure du genou: Taɣlaft n deffir n tgwecrart. 
Cartilage rotulien: Agargis n tlemrict. 
Cavité pelvienne: Taxjiḍt n tqeûrit. 
Ceinture pelvienne: Tagust n tqeûrit. 
Cheville: Taâeûfurt; Takaâbep; Takaâbubt; Takaâburt; Takburt; Taweédit; Tiweîzit; Tiwreééit. 
Cheville foulée: Tiweîzit yenneftalen. 
Cheville fracturée: Tiweîzit yerréen. 
Clou fémoral: Amesmaô ucekkab. 
Clou tibial: Amesmaô n wedrar ufud. 
Col du fémur: Taâenqiqt ucekkab. 
Condyle externe (genou): Akeâbuô abeôôani. 
Condyle externe du fémur: Akeâbuô abeôôani ucekkab. 
Condyle externe du tibia: Akeâbuô abeôôani n wedrar ufud. 
Condyle fémoral: Akeâbuô ucekkab. 
Condyle interne (genou): Akeâbuô adaxli. 
Condyle interne du fémur: Akeâbuô adaxli ucekkab. 
Condyle tibial: Akeâbuô n wedrar ufud. 
Coxalgie: Aqraê n tesmert. 
Coxopathie: Aṭṭan n tesmert. 
Courbure pelvienne: Aâekkur n tqeûrit. 
Crète tibiale: Adrar ufud. 
Cruralgie: Aqraê n ta$ma. 
Cuisse: Ta$ma. 
Déviation en dehors du gros orteil: Aqlaâ $er beôôa n tefdent tazurant. 
Diaphragme pelvien: Ilmendis n tqeûrit. 
Diaphyse du fémur: Ta$animt ucekkab. 
Douleur du tendon (calcanéum): Aqraê n yided. 
Douleur inguinale: Aqraê n luva n ta$ma 
Douleurs pelviennes: Aqraêen n tqeûrit. 
Ecchymose plantaire: Azigzaw n texriḍt uvar. 
Enflure de la cheville: Azzug n tweîzit. 
Entorse de la cheville: Aneftal n tweîzit. 
Entorse du genou: Aneftal n tgwecrart. 
Entorse du ligament latéral externe (cheville): Aneftal n yided averfi abeôôani. 
Entorse du pied: Aneftal uvar. 
Entorse externe (genou): Aneftal abeôôani. 
Entorse externe de la cheville: Aneftal abeôôani n tweîzit. 
Entorse interne (genou): Aneftal adaxli. 
Entorse légère de la cheville: Aneftal afessas n tweîzit. 
Entrecuisse: Lefraq n ta$miwin. 
Épine du tibia: Tasennant n wedrar ufud. 
Être foulé (pied): Mmu$i. 
Être paralysé: Kref. 
Être privé par une infirmité de l’usage des membres: Kref. 
Face externe (péroné): Udem abeôôani. 
Face externe du fémur: Udem abeôôani ucekkab. 
Face interne (tibia): Udem adaxli. 
Face interne du genou: Udem adaxli n tgwecrart. 
Face latérale du condyle externe du tibia: Udem averfi ukeâbuô abeôôani n wedrar ufud. 
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Face postérieure de la cuisse: Udem n deffir n ta$ma. 
Face postérieure de la rotule: Udem n deffir n tlemrict. 
Face supérieure du tibia: Udem ufella n wedrar ufud. 
Facettes articulaires (rotule): Tudmawin n lêekka. 
Fémur: Acekkab; I$es n ta$ma. 
Fémur fracturé: Acekkab yerréen. 
Force musculaire de la jambe: Tazmert ufessug uqejjaô. 
Fouler aux pieds: Äkwel. 
Fracture avec luxation de la tête fémorale (cotyle): Taruéi s uleɣẓam n yixef ucekkab. 
Fracture de fatigue du bassin: Taruéi n âeggu n tqeûrit. 
Fracture de fatigue du fémur: Taruéi n âeggu ucekkab. 
Fracture de fatigue du tibia: Taruéi n âeggu n wedrar ufud. 
Fracture de la cheville: Taruéi n tweîzit. 
Fracture de la jambe: Taruéi uqejjaô. 
Fracture de la malléole: Taruéi uâekkur. 
Fracture de la malléole externe: Taruéi uâekkur abeôôani. 
Fracture de la malléole interne: Taruéi uâekkur adaxli. 
Fracture de la malléole tibiale: Taruéi uâekkur n wedrar ufud. 
Fracture de la marche: Taruéi n tikli. 
Fracture de la petite tubérosité (calcanéum): Taruéi n tkeâbubt meééiyen. 
Fracture de la rotule: Taruéi n tlemrict. 
Fracture de la tête fémorale: Taruéi n yixef ucekkab. 
Fracture du bassin: Taruéi n tqeûrit. 
Fracture du calcanéum: Taruéi n yi$es ugerz. 
Fracture du col du fémur: Taruéi n tâenqiqt ucekkab. 
Fracture du fémur: Taruéi ucekkab. 
Fracture du péroné: Taruéi n t$animt tameéyant. 
Fracture du pied: Taruéi uvar. 
Fracture du tibia: Taruéi n t$animt tameqrant; Taruéi n wedrar ufud. 
Fracture fermée de la jambe: Taruéi isekkwôen uqejjaô. 
Fracture ouverte de la jambe: Taruéi yeldin uqejjaô. 
Fracture spiroïde de la malléole externe: Taruéi n webran uâekkur abeôôani. 
Fragment osseux de la rotule: Ticeqfep n yi$es n tlemrict. 
Fragments fracturés du col fémoral: Ticeqfatin yerréen n tâenqiqt ucekkab. 
Genou: Afud; Tagecrart. 
Genou fléchi: Tagecrart ikerfen. 
Genou foulé: Tagecrart yenneftalen. 
Genou luxé: Tagecrart yelleɣẓamen. 
Genou tout entier: Acekkab uvar. 
Glissement de l’épiphyse fémorale supérieure: Tuccga uweggir ufella ucekkab 
Gonalgie: Aqraê n tgwecrart. 
Gonflement de la plante du pied: Azzug n texriḍt uvar. 
Grand bassin: Taqeûrit meqqren. 
Grande apophyse du calcanéum: Aâekkur ameqran n yi$es ugerz. 
Gros orteil: Tifdent tazurant. 
Hanche: Tismert. 
Hanche douloureuse: Tismert iqerrêen. 
Hanche luxée: Tismert yelleɣẓamen. 
Hanches: Ammas; Tiseqquma. 
Hanches et bas du dos: Tammast. 
Haut de la tête où se fait la suture du crâne: Lyafuxa. 
Hernie crurale: Aweooiv n ta$ma. 
Hernie inguinale: Aweooiv n luva n ta$ma. 
Incision en arrière (malléole): Acelleê $er deffir. 
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Incision en avant (malléole): Acelleê $er zdat. 
Jambe (depuis le genou): Aqejjiô. 
Jambe cassée: Aqejjaô yerréen. 
Jarret: Tahrit n tgwecrart. 
Jointure du genou: Lmefûel n tgwecrart. 
Jumeau externe (mollet): Iken abeôôani. 
Jumeau interne (mollet): Iken adaxli. 
Ligament calcanéo-malléolaire: Ided n yi$es ugerz d uâekkur 
Ligament de l'entorse (cheville): Ided uneftal. 
Ligament inguinal: Ided n luva n ta$ma. 
Ligament interosseux (cheville et astragale): Ided n gar-ye$san 
Ligament latéral (genou): Ided averfi. 
Ligament palmaire: Ided n tdikelt. 
Ligament rond (articulation du membre inférieur): Ided ubrin 
Ligament rotulien: Ided n tlemrict. 
Ligaments de la cheville: Idden n tweîzit. 
Loge antérieure de la cuisse: Awriz n zdat n ta$ma. 
Loge antérieure de la jambe: Awriz n zdat uqejjaô. 
Loge externe de la jambe: Awriz abeôôani uqejjaô. 
Loge interne de la cuisse: Awriz adaxli n ta$ma. 
Loge postérieure de la cuisse: Awriz n deffir n ta$ma. 
Loge postérieure de la jambe: Awriz n deffir uqejjaô. 
Longueur des métatarsiens: Te$wzi n ye$san n temceḍt uvar. 
Longueur des orteils: Te$wzi n tfednin. 
Longueur du pas: Te$wzi usurif. 
Luxation antérieure du tibia: Aleɣẓam n zdat n wedrar ufud. 
Luxation de la cheville: Aleɣẓam n tweîzit. 
Luxation de la hanche: Aleɣẓam n tesmert. 
Luxation de la rotule: Aleɣẓam n tlemrict. 
Luxation du genou: Aleɣẓam n tgwecrart. 
Luxation du métatarse: Aleɣẓam n temceḍt uvar. 
Luxation du pied: Aleɣẓam uvar. 
Luxation du tarse: Aleɣẓam n tqeffalt uvar. 
Luxation externe (astragale et tibia): Aleɣẓam abeôôani. 
Luxation interne (astragale et tibia): Aleɣẓam adaxli. 
Luxation métatarso-phalangienne: Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda. 
Luxation plantaire: Aleɣẓam n texriḍt uvar. 
Luxation tarso-métatarsienne: Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar. 
Malléole: Aâekkur. 
Malléole externe (péroné): Aâekkur abeôôani. 
Malléole interne (tibia): Aâekkur adaxli. 
Malléole latérale (péroné): Aâekkur averfi. 
Malléole médiale (tibia): Aâekkur alemmas. 
Malléole tibiale interne: Aâekkur adaxli n wedrar ufud. 
Marche: Tikli. 
Membre inférieur: Leâvem n wadda.  
Métatarsalgie: Aqraê n temceḍt uvar. 
Métatarse: Timceḍt uvar. 
Mollet: Tagalult. 
Muscle adducteur de la cuisse: Afessug yeééaéayen ta$ma. 
Muscle adducteur de la cuisse sur le bassin: Afessug yeééaéayen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle adducteur de la hanche: Afessug yeééaéayen tismert. 
Muscle adducteur du pied: Afessug yeééaéayen avar. 
Muscle crural: Afessug n ta$ma. 
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Muscle de la cuisse: Afessug n ta$ma. 
Muscle de la fesse: Afessug n tmeccact. 
Muscle de la loge antérieure de la cuisse: Afessug n wewriz n zdat n ta$ma. 
Muscle de la loge antérieure de la jambe: Afessug n wewriz n zdat uqejjaô. 
Muscle de la loge externe de la jambe: Afessug n wewriz abeôôani uqejjaô. 
Muscle de la loge interne de la cuisse: Afessug n wewriz adaxli n ta$ma. 
Muscle de la loge postérieure de la cuisse: Afessug n wewriz n deffir n ta$ma. 
Muscle de la loge postérieure de la jambe: Afessug n wewriz n deffir uqejjaô. 
Muscle du mollet: Afessug n tgalult. 
Muscle extenseur de la cuisse sur le bassin: Afessug yepseggimen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle extenseur de la jambe sur la cuisse: Afessug yepseggimen aqejjaô $ef ta$ma. 
Muscle extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien: Afessug 
yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar. 
Muscle extenseur du bassin: Afessug yepseggimen taqeûrit. 
Muscle extenseur du genou: Afessug yepseggimen tagecrart. 
Muscle extenseur du pied: Afessug yepseggimen avar. 
Muscle fessier: Afessug n tmeccact. 
Muscle fléchisseur de la cuisse sur le bassin: Afessug ikerrfen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle fléchisseur de la hanche: Afessug ikerrfen tismert. 
Muscle fléchisseur de la jambe: Afessug ikerrfen aqejjaô. 
Muscle fléchisseur de la jambe sur la cuisse: Afessug ikerrfen aqejjaô $ef ta$ma. 
Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin: Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit. 
Muscle fléchisseur du genou: Afessug ikerrfen tagecrart. 
Muscle fléchisseur plantaire: Afessug ikerrfen taxriî uvar. 
Muscle inclinant le rachis vers le bassin: Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit. 
Muscle jambier: Afessug uqejjaô. 
Muscle jambier antérieur: Afessug n zdat uqejjaô. 
Muscle jambier postérieur: Afessug n deffir uqejjaô. 
Muscle moyen fessier: Afessug alemmas n tmeccact. 
Muscle péronier antérieur: Afessug n zdat n t$animt tameéyant. 
Muscle petit fessier: Afessug ameéyan n tmeccact. 
Muscle plantaire grêle: Afessug arqaq n texriḍt uvar. 
Muscle puissant du mollet: Afessug uzmir n tgalult. 
Muscle rotateur externe de la cuisse sur le bassin: Afessug abeôôani itezzin ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur externe de la hanche: Afessug abeôôani itezzin tismert. 
Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin: Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur interne de la cuisse sur le bassin: Afessug adaxli itezzin ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur interne de la hanche: Afessug adaxli itezzin tismert. 
Muscle stabilisateur du bassin: Afessug yesserkaden taqeûrit. 
Muscles de la cuisse: Ifessugan n ta$ma. 
Muscles de la jambe: Ifessugan uqejjaô. 
Nerf crural: Aéar n ta$ma. 
Orteil: Tifdent. 
Os coxal: I$es n tesmert. 
Os de la jambe: Adrar ufud. 
Os de la patte: I$es ucekkab. 
Os des orteils: I$san n tfednin. 
Os du bassin: I$es n tqeûrit. 
Os du genou: Akeâbub. 
Os du pied: I$san uvar. 
Os iliaque: I$es userwal. 
Os long: I$es ɣezzifen. 
Os long de la patte: Asaq. 
Os longs des membres inférieurs: I$san ɣezzifen n leâvam n wadda. 
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Os métacarpiens: I$san n temceḍt ufus. 
Os métatarsiens: I$san n temceḍt uvar. 
Os tarsiens: I$san n tqeffalt uvar. 
Osselet du pied: Taâeûfurt; Takeâbep; Takeâburt. 
Paralysé: Ukrif. 
Paralysie: Karaf. 
Partie antérieure de la jambe: Acekkab uvar. 
Pédicule inférieur (astragale): Ile$ n wadda. 
Pédicule interne (astragale): Ile$ adaxli. 
Pédicule sural: Ile$ n tgalult. 
Péroné: Ta$animt tameéyant ufud. 
Petit bassin: Taqeûrit meééiyen. 
Petite tubérosité (calcanéum): Takeâbubt meééiyen. 
Pied: Avar. 
Pied cassé: Avar yerréen. 
Pied dévié en dedans: Avar yepwaqelâen $er daxel. 
Pied égyptien: Avar amaûri. 
Pied foulé: Avar yenneftalen. 
Pied grec: Avar agrigi. 
Pied luxé: Avar yelleɣẓamen. 
Pied plat: Avar alebbav. 
Plante du pied: Taxriî uvar. 
Plaque sur la face externe du tibia: Taûfiêt $ef udem abeôôani n wedrar ufud. 
Plâtre de marche (cheville): Tajbirt n tikli. 
Poulie fémorale: Tajeôôaôt ucekkab. 
Rotule: Agwecrir; I$es n tgwecrart; Tablaî n tgwecrart; Tadimt n tgwecrart; Tagwecrirt uvar; 
Tagwecrirt ufud; Talemrict; Taqeffalt n tgwecrart; Tiswert ufud ; Tiî n tgwecrart; Tiî ufud. 
Rotule fracturée: Talemrict yerréen. 
Rotule luxée: Talemrict yelleɣẓamen. 
Rupture des ligaments externes (astragale): Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen. 
Rupture des ligaments péronéo-tibiaux: Ti$ersi n yidden n t$unam ufud. 
Rupture du ligament externe de la cheville: Ti$ersi n yided abeôôani n tweîzit. 
Rupture du tendon d'Achille: Ti$ersi n cckul. 
Rupture du tendon rotulien: Ti$ersi n yided n tlemrict. 
Sommet de la rotule: Taqacuct n tlemrict. 
Squelette du membre inférieur: I$san n leâvem n wadda. 
Tarsalgie: Aqraê n tqeffalt uvar. 
Tarse: Taqeffalt uvar. 
Tarsectomie: Anegzum n tqeffalt uvar. 
Tendon calcanéen: Ided n yi$es ugerz. 
Tendon d’Achille: Cckul. 
Tendon derrière le genou: Acekkab. 
Tendon extenseur des orteils: Ided yepseggimen tifednin. 
Tendon extenseur du gros orteil: Ided yepseggimen tifdent tazurant. 
Tendon rotulien: Ided n tlemrict. 
Tête du fémur: Ixef ucekkab. 
Tête du péroné: Ixef n t$animt tameéyant. 
Tibia: Abuqbiê; Adrar ufud; Axelxal uvar; I$es ufud; Ta$animt tameqrant ufud; Ta$animt uvar. 
Tibia fracturé: Adrar ufud yerréen. 
Torsion de la cheville: Abran n tweîzit. 
Torsion du fémur: Abran ucekkab. 
Torsion tibiale: Abran n wedrar ufud. 
Trochlée fémorale: I$es n tjeôôaôt ucekkab. 
Tubercule latéral du tibia: Taâekkurt taverfit n wedrar ufud. 
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Tubercule malléolaire: Taâekkurt uâekkur. 
Tubérosité antérieure tibiale: Takeâbubt n zdat n wedrar ufud. 
Tubérosité tibiale: Takeâbubt n wedrar ufud. 
Voûte plantaire: Taqbut n texriḍt uvar. 
 

Membres supérieurs: Leâvam ufella 
 
Aisselle: Ïîabeq. 
Amputation de la main: Anegzum ufus. 
Amputation du doigt: Anegzum uvad. 
Angle de l'omoplate: Ti$mert n te$ruî. 
Angle inférieur (omoplate): Ti$mert n wadda. 
Angle supérieur (omoplate): Ti$mert ufella. 
Annulaire (doigt): War-isem. 
Apophyse coronoïde du cubitus: Aâekkur n tqabubt n t$animt tadaxlit. 
Apophyse de l'omoplate: Aâekkur n te$ruî. 
Apophyse styloïde du cubitus: Aâekkur n tefrut n t$animt tadaxlit. 
Arcade palmaire profonde: Lqus i$emqen n tdikelt. 
Articulation carpienne: Lêekka n tqeffalt ufus. 
Articulation de la main: Lêekka ufus. 
Articulation de l'épaule: Lêekka n tayet. 
Articulation de l'humérus: Lêekka n t$animt n tgeltemt. 
Articulation du coude: Lêekka n texlift. 
Articulation du doigt: Lɛeqda. 
Articulation interphalangienne: Lêekka n gar-leɛqadi. 
Articulation scapulo-humérale: Lêekka n tayet d t$animt n tgeltemt. 
Articulations carpienne: Lêekkat n tqeffalt ufus. 
Articulations intermétacarpiennes: Lêekkat n gar-temceḍt ufus. 
Articulations interphalangienne: Lêekkat n gar-leâqadi. 
Articulations métacarpophalangiennes: Lêekkat n temceḍt ufus d lɛeqda. 
Attelles palmaires: Tufflin n tdikelt. 
Auriculaire (doigt): Tavadect; Taleîîaî. 
Avant-bras: I$il. 
Avant-bras fracturé: I$il yerréen. 
Base des premières phalanges: Lqaâa n leɛqadi timenza. 
Base du pouce: Lqaâa udebbuz. 
Bases des métacarpiens: Lqaâat n ye$san n temceḍt ufus. 
Biceps brachial: Igeltem n yi$il. 
Bord externe (omoplate): Iri abeôôani. 
Bord externe de l’humérus: Iri abeôôani n t$animt n tgeltemt. 
Bord externe du radius: Iri abeôôani n t$animt tabeôôanit. 
Bord interne (omoplate): Iri adaxli. 
Bord interne de la trochlée (coude): Iri adaxli n yi$es n tjeôôaôt. 
Bord supérieur (omoplate): Iri ufella. 
Bossu: Bu taârurt. 
Bras: Tigeltemt. 
Canal carpien: Targa n tqeffalt ufus. 
Carpalgie: Aqraê n tqeffalt ufus. 
Carpe: Taqeffalt ufus. 
Carpe luxé: Taqeffalt ufus yelleɣẓamen. 
Cavité axillaire: Taxjiḍt n îîabeq. 
Ceinture scapulaire: Tagust n tayet. 
Chute sur la main: A$elluy $ef ufus. 
Chute sur la paume de la main: A$elluy $ef tdikelt. 
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Chute sur l'épaule: A$elluy $ef tayet. 
Clavicule: Amder n waéil; Amgar uyaéil. 
Clavicule fracturé: Amder n waéil yerréen. 
Clou huméral: Amesmaô n t$animt n tgeltemt. 
Col de l'omoplate: Taâenqiqt n te$ruî. 
Col du radius: Taâenqiqt n t$animt tabeôôanit. 
Colonne du pouce: Ajgu n ccahed. 
Condyle carpien: Akeâbuô n tqeffalt ufus. 
Condyle huméral: Akeâbuô n t$animt n tgeltemt. 
Coude: A$emmuô; Taxlift; Ti$mert. 
Coude fracturé: Taxlift yerréen. 
Coude instable: Taxlift ur nerkid. 
Coude luxé: Taxlift yelleɣẓamen. 
Coude stable: Taxlift irekden. 
Court biceps (muscle biceps brachial): Igeltem awezlan. 
Coussinets des phalanges: Tisumtiwin n leâqadi. 
Croissance du coude: Anegmu n texlift. 
Cubitus: Ta$animt tadaxlit n yi$il. 
Diaphyse de l’humérus: Ta$animt n t$animt n tgeltemt. 
Doigt: Avad. 
Doigt cassé: Avad yerréen. 
Doigt foulé: Avad yenneftalen. 
Doigt luxé: Avad yelleɣẓamen. 
Doigts longs: Ivudan i$wezfanen. 
Douleur à la base du pouce: Aqraê di lqaâa n ccahed. 
Douleurs cervicobrachiales: Aqraêen n temgarḍt  d yi$il. 
Entorse de la main: Aneftal ufus. 
Entorse du doigt: Aneftal uvad. 
Entorse du poignet: Aneftal n teqlaât ufus. 
Épaule: Tayet. 
Épaule bloquée: Tayet iâekwlen. 
Épaule douloureuse: Tayet iqerrêen. 
Épaule flottante: Tayet yepefliwen. 
Épaule gelée: Tayet igarsen. 
Épaule instable: Tayet ur nerkid. 
Épaule luxée: Tayet yelleɣẓamen. 
Épine de l'omoplate: Tasennant n te$ruî. 
Être noueux (coude): Vren. 
Face antérieure de l’avant-bras: Udem n zdat n yi$il. 
Face antérieure du cubitus: Udem n zdat n t$animt tadaxlit. 
Face antérieure du radius: Udem n zdat n t$animt tabeôôanit. 
Face dorsale de la main: Timendeffirt ufus. 
Face inférieure de la clavicule: Udem n wadda n wemder n waéil. 
Face inférieure de l’omoplate: Udem n wadda n te$ruî 
Face interne de l’humérus: Udem adaxli n t$animt n tgeltemt. 
Face interne du coude: Udem adaxli n texlift. 
Face postérieure de l’humérus: Udem n deffir n t$animt n tgeltemt. 
Face postérieure de l’omoplate: Udem n deffir n te$ruî. 
Face postérieure du coude: Udem n deffir n texlift. 
Faisceau claviculaire: Tameqqunt n wemder n waéil. 
Faisceau radial: Tameqqunt n t$animt tabeôôanit. 
Fibres inférieure (muscle trapèze): Inzizen n wadda.  
Fibres moyennes (muscle trapèze): Inzizen  ilemmasen. 
Fibres musculaires squelettiques: Inzizen n weɣras. 
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Fibres supérieures (muscle trapèze): Inzizen ufella. 
Force du bras: Tazmert n yi$il. 
Fracture de l’articulation (coude): Taruéi n lêekka. 
Fracture de l’articulation du coude: Taruéi n lêekka n texlift. 
Fracture de l'avant-bras: Taruéi n yi$il. 
Fracture de l’humérus: Taruéi n t$animt n tgeltemt. 
Fracture de la clavicule: Taruéi n wemder n waéil. 
Fracture de la main: Taruéi ufus. 
Fracture de la phalange de l’index: Taruéi n lɛeqda n ccahed. 
Fracture de la tête radiale: Taruéi n yixef n texlift. 
Fracture du cartilage de croissance (coude): Taruéi ugargis unegmu. 
Fracture du col radial (coude): Taruéi n tâenqiqt n t$animt tabeôôanit. 
Fracture du condyle latéral (coude): Taruéi ukeâbuô averfi. 
Fracture du coude: Taruéi n texlift. 
Fracture du coude sans luxation: Taruéi n texlift wer Aleɣẓam. 
Fracture du cubitus: Taruéi n t$animt tadaxlit. 
Fracture du doigt: Taruéi uvad. 
Fracture du radius: Taruéi n t$animt tabeôôanit. 
Fracture du trochiter: Taruéi ukeâbuô meééiyen. 
Gibbosité: Taârurt; Taêwayt. 
Grand tubercule (humérus): Taâekkurt meqqren. 
Grande cavité (cubitus): Taxjiḍt meqqren. 
Grosse épaule: A$rud. 
Grosse tubérosité (humérus): Takeâbubt zuren. 
Humérus: Ta$animt n tgeltemt. 
Index (doigt): Ccahed. 
Ligament annulaire: Ided n war-isem. 
Ligament costoclaviculaire: Ided ubervi d wemder n waéil. 
Ligament latéral (coude): Ided averfi. 
Ligament latéral externe (coude): Ided averfi abeôôani. 
Ligament latéral interne (coude): Ided averfi adaxli. 
Ligament latéral radial (coude): Ided averfi n t$animt tabeôôanit. 
Ligament palmaire: Ided n tdikelt. 
Ligne axillaire: Ajerrid n îîabeq. 
Loge antérieure du bras: Awriz n zdat n tgeltemt. 
Loge externe de l’avant-bras: Awriz abeôôani n yi$il. 
Loge postérieure du bras: Awriz d deffir n tgeltemt. 
Long biceps (muscle biceps brachial): Igeltem aɣezfan. 
Luxation carpo-métacarpienne: Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt ufus. 
Luxation de la main: Aleɣẓam ufus. 
Luxation de l'épaule: Aleɣẓam n tayet. 
Luxation des phalanges: Aleɣẓam n leɛqadi. 
Luxation des tendons extenseurs (doigts): Aleɣẓam n yidden yepseggimen. 
Luxation du carpe: Aleɣẓam n tqeffalt ufus. 
Luxation du coude: Aleɣẓam n texlift. 
Luxation du doigt: Aleɣẓam uvad. 
Luxation du métacarpe: Aleɣẓam n temceḍt ufus. 
Luxation du poignet: Aleɣẓam n teqlaât ufus. 
Luxation en arrière (coude): Aleɣẓam $er deffir. 
Luxation inférieure (épaule): Aleɣẓam n wadda. 
Luxation simple (pouce): Aleɣẓam aêerfi. 
Luxation supérieure (épaule): Aleɣẓam ufella. 
Main: Afus. 
Main cassée: Afus yerréen. 
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Main foulée: Afus yenneftalen. 
Main luxée: Afus yelleɣẓamen. 
Massage cicatriciel (doigt): Altaf n ccama. 
Médius (doigt): Alemmas. 
Membre supérieur: Leâvem ufella. 
Métacarpalgie: Aqraê n temceḍt ufus. 
Métacarpe: Timceḍt ufus. 
Muscle abaissant l’omoplate: Afessug yesrusun taɣruḍṭ. 
Muscle adducteur de la main sur l’avant-bras: Afessug yeééaéayen afus $ef yi$il. 
Muscle adducteur du bras: Afessug yeééaéayen tigeltemt. 
Muscle coracobrachial: Afessug n tgarfa d yi$il. 
Muscle cubital: Afessug n t$animt tadaxlit. 
Muscle cubital antérieur: Afessug n zdat n t$animt tadaxlit. 
Muscle cubital postérieur: Afessug n deffir n t$animt tadaxlit. 
Muscle de la loge antérieure du bras: Afessug n wewriz n zdat n tgeltemt. 
Muscle de la loge externe de l’avant-bras: Afessug n wewriz abeôôani n yi$il. 
Muscle de la loge postérieure du bras: Afessug n wewriz d deffir n tgeltemt. 
Muscle élévateur de l’omoplate: Afessug yessalayen taɣruḍṭ. 
Muscle extenseur de la main sur l’avant-bras (muscle cubital): Afessug yepseggimen afus $ef yi$il. 
Muscle extenseur du coude: Afessug yepseggimen taxlift. 
Muscle externe de l’épaule: Afessug abeôôani n tayet. 
Muscle fléchisseur de la main sur l’avant-bras: Afessug ikerrfen afus $ef yi$il. 
Muscle fléchisseur du coude: Afessug ikerrfen taxlift. 
Muscle fléchisseur du poignet: Afessug ikerrfen taqlaât ufus. 
Muscle interosseux (doigt): Afessug n gar-ye$san. 
Muscle petit palmaire: Afessug ameéyan n tdikelt. 
Muscle porteur de l’avant-bras: Afessug ireffden i$il. 
Muscle porteur du bras en avant et en dedans: Afessug ireffden tigeltemt $er zdat akked $er daxel. 
Muscle radial: Afessug n t$animt tabeôôanit. 
Muscle radial deuxième: Afessug wis sin n t$animt tabeôôanit. 
Muscle radial premier: Afessug amenzu n t$animt tabeôôanit. 
Muscle rotateur externe de l’épaule: Afessug abeôôani itezzin n tayet. 
Muscle rotateur interne du bras: Afessug adaxli itezzin i$il. 
Muscle sous-scapulaire: Afessug n ddaw-tayet. 
Muscle stabilisateur du poignet: Afessug yesserkaden taqlaât ufus. 
Muscles du coude: Ifessugan n texlift. 
Muscles fléchisseurs de la première phalange: Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut. 
Muscles interosseux (main): Ifessugan n gar-ye$san. 
Muscles interosseux dorsaux (main): Ifessugan n gar-ye$san n tdikelt ufus. 
Muscles interosseux palmaires (main): Ifessugan n gar-ye$san n tmendeffirt ufus. 
Muscles sous-scapulaires: Ifessugan n ddaw-tayet. 
Névralgie cervico-brachiale: Ssîer n temgarḍt d yi$il. 
Olécrâne: Ixef n texlift. 
Omoplate: Ifer n tayet; Lluê n tayet; Taɣruḍṭ; Talwaêt n tayet. 
Os carpiens: I$san n tqeffalt ufus. 
Os de l'avant-bras: I$san n yi$il. 
Os de la clavicule: I$san n wemder n waéil. 
Os de la main: I$san ufus. 
Os des doigts: I$san n ivudan. 
Os du bras: I$san n tgeltemt. 
Os du poignet: I$san n teqlaât ufus. 
Os métacarpiens: I$san n temceḍt ufus. 
Os scapulaire: I$es n tayet. 
Partie supérieure du bras: I$ir. 
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Paume de la main: Tidikelt. 
Petits muscles de la paume de la main: Ifessugan imeéyanen n tdikelt ufus. 
Phalange: Lɛeqda. 
Phalange de l’index: Lɛeqda n ccahed. 
Phalange majeure: Lɛeqda tameqrant. 
Phalanges luxées: Leɛqadi yelleɣẓamen. 
Phalangette: Lɛeqda tameéyant.  
Phalangine: Lɛeqda talemmast.  
Plaque palmaire: Taûfiêt n tdikelt. 
Poignet: Lêekka ufus; Taqlaât ufus. 
Poignet foulé: Taqlaât ufus yenneftalen. 
Poignet luxé: Taqlaât ufus yelleɣẓamen. 
Pouce (doigt): Adebbuz; Ikmez. 
Radius: Ta$animt tabeôôanit n yi$il. 
Saillie du coude: Akeâbuô n texlift. 
Sillon dorsal entre les omoplates: Targa n weɛrur. 
Squelette de la paume: I$san n tdikelt. 
Squelette du bras: I$san n yi$il. 
Stabilité du coude: Arkad n texlift. 
Surface carpienne: Udem n tqeffalt ufus. 
Tendon bicipital: Ided n igeltem. 
Tendon inférieur (biceps): Ided n wadda. 
Tendons fléchisseurs des doigts: Idden ikerrfen ivudan. 
Tendons sous-scapulaires: Idden n ddaw-tayet. 
Tête de la phalange: Ixef n lɛeqda. 
Tête de l'épaule ou de l'humérus: Takeâburt n tayet. 
Tête de l'humérus: Ixef n t$animt n tgeltemt. 
Tête du cubitus: Ixef n t$animt tadaxlit. 
Tête du radius: Ixef n t$animt tabeôôanit. 
Tête métacarpienne: Ixef n temceḍt ufus. 
Tête radiale: Ixef n texlift. 
Trait de fracture invisible (poignet): Ajerrid yeffren n truéi. 
Trochin: Akeâbuô meééiyen. 
Trochin de l’humérus: Akeâbuô meééiyen n t$animt n tgeltemt. 
Trochiter: Akeâbuô zuren. 
Trochlée (coude; humérus): I$es n tjeôôaôt. 
Trou nourricier (cubitus): Tiî yesseççayen. 
Tubérosité bicipitale (coude, radius): Takeâbubt n igeltem. 
Tubérosité bicipitale du radius: Takeâbubt n igeltem n t$animt tabeôôanit. 
Tubérosité radiale (coude): Takeâbubt n t$animt tabeôôanit. 
Tubérosités de la tête humérale (coude): Tikeâbubin n yixef n t$animt n tgeltemt. 
 

Moelle: Adif 
 
Anesthésie (moelle épinière): Aduz. 
Anesthésie profonde (moelle épinière): Aduz i$emqen. 
Bas de la colonne vertébrale: Ammas. 
Bord supérieur de l’atlas: Iri ufella n te$lalt tamenzut. 
Canal lombaire: Targa n tammast. 
Canal médullaire: Targa n wadif. 
Canal médullaire large: Targa hrawen n wadif. 
Canal rachidien: Targa n sslesla. 
Canal spinal: Targa usesur. 
Cancer médullaire: Axenzir n wadif. 
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Cavité de la moelle: Taxjiḍt n wadif. 
Compression de la moelle épinière: Leêriû n wadif uzagur. 
Corde spinale: Amrar usersur. 
Cordon postérieur de la moelle épinière: Azarez n deffir n wadif uselsul. 
Corne (dans la moelle épinière): Iccew. 
Corne antérieure de la moelle épinière: Iccew n zdat n wadif uselsul. 
Corne latérale de la moelle épinière: Iccew averfi n wadif uselsul. 
Côté de la moelle épinière: Idis n wadif uselsul. 
Enostose: Tigéelt n terga n wadif. 
Épine dorsale: Asensul; Asensul n weɛrur; Asersur uzagur; Azaârur; Aza$ur; Iâekkuren uzagur; I$es 
leâqadi; Sslesla n weɛrur. 
Ganglion spinal (rachis cervical): Awles usersur. 
Moelle: Adif. 
Moelle allongée: Adif yeéélen. 
Moelle blanche: Adif amellal. 
Moelle épinière: Adif uselsul. 
Moelle jaune: Adif awra$. 
Moelle osseuse: Adif n yi$es. 
Moelle rouge: Adif azeggaɣ. 
Moitié latérale de la moelle épinière: Azgen averfi n wadif uselsul. 
Myélome: Axenzir n wadif. 
Myélopathie: Aṭṭan n wadif uzagur. 
Myélosarcome: Tigéelt n wadif. 
Nerf médullaire: Aéar n wadif uzagur. 
Nerf s rachidiens: Iéuran n sslesla. 
Nerfs rachidiens: Iéuran n sslesla. 
Paralysie (moelle épinière): Karaf. 
Paralysie spinale: Karaf usersur. 
Rachis lombaire: Aselsul n tammast. 
Sillon médian postérieur de la moelle épinière: Avref alemmas n deffir n wadif uselsul.  
Sillon médian antérieur de la moelle épinière: Avref alemmas n zdat n wadif uselsul. 
Syphilis de la moelle épinière: Laâdu n wadif uzagur. 
 

Muscles: Ifessugan 
 
Apophyse musculaire: Aâekkur ufessug. 
Atrophie légère (fessier): Aéqam afessas. 
Atrophie musculaire: Aéqam ufessug. 
Biceps: Igeltem. 
Biceps brachial: Igeltem n yi$il. 
Biceps crural: Igeltem n ta$ma. 
Court biceps (muscle biceps brachial): Igeltem awezlan. 
Faisceau de muscles: Tameqqunt n ifessugan. 
Fatigue des muscles: Äeggu n ifessugan. 
Fibre contracté: Ided yennejmaâen. 
Fibre musculaire: Idd; Inziz; Ustu. 
Fibres élastiques: Idden yepnejbaden. 
Fibres inférieures (muscle trapèze): Inzizen n wadda. 
Fibres moyennes (muscle trapèze): Inzizen ilemmasen. 
Fibres musculaires squelettiques: Inzizen n weɣras. 
Fibres supérieures (muscle trapèze): Inzizen ufella. 
Filet: Acedluê. 
Force musculaire: Tazmert ufessug. 
Force musculaire de la jambe: Tazmert ufessug uqejjaô. 
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Jumeau externe: Iken abeôôani. 
Jumeau interne: Iken adaxli. 
Jumeaux: Akniwen. 
Lamelle musculaire: Aceôôun ufessug. 
Ligament rond (articulation du membre inférieur): Ided ubrin 
Long biceps (muscle biceps brachial): Igeltem aɣezfan. 
Luxation des tendons extenseurs: Aleɣẓam n yidden yepseggimen. 
Masse sacro-lombaire: Taqerruyt ucedluê. 
Muscle: Afessug. 
Muscle abaissant: Afessug yesrusun. 
Muscle abaissant l’aile du nez: Afessug yesrusun iferr u$enjuô. 
Muscle abaissant la dernière côte: Afessug yesrusun abervi aneggaru. 
Muscle abaissant la mâchoire inférieure: Afessug yesrusun Aɣesmar n wadda. 
Muscle abaissant l’omoplate: Afessug yesrusun taɣruḍṭ. 
Muscle adducteur: Afessug yeééaéayen. 
Muscle adducteur de la cuisse: Afessug yeééaéayen ta$ma. 
Muscle adducteur de la cuisse sur le bassin: Afessug yeééaéayen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle adducteur de la hanche: Afessug yeééaéayen tismert. 
Muscle adducteur de la main sur l’avant-bras: Afessug yeééaéayen afus $ef yi$il. 
Muscle adducteur du bras: Afessug yeééaéayen tigeltemt. 
Muscle adducteur du pied: Afessug yeééaéayen avar. 
Muscle attirant: Afessug ijebbden. 
Muscle attirant l’étrier en arrière et en dehors: Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er 
beôôa. 
Muscle attirant l’étrier en arrière et en dedans: Afessug ijebbden i$es n rrkab $er deffir akked $er 
daxel. 
Muscle contractile: Afessug yepnejmaâen. 
Muscle coracobrachial: Afessug n tgarfa d yi$il. 
Muscle costal: Afessug ubervi. 
Muscle crural: Afessug n ta$ma. 
Muscle cubital: Afessug n t$animt tadaxlit. 
Muscle cubital antérieur: Afessug n zdat n t$animt tadaxlit. 
Muscle cubital postérieur: Afessug n deffir n t$animt tadaxlit. 
Muscle de la cuisse: Afessug n ta$ma. 
Muscle de la fesse: Afessug n tmeccact. 
Muscle de la langue: Afessug n yiles. 
Muscle de la loge: Afessug n wewriz 
Muscle de la loge antérieure de la cuisse: Afessug n wewriz n zdat n ta$ma. 
Muscle de la loge antérieure de la jambe: Afessug n wewriz n zdat uqejjaô. 
Muscle de la loge antérieure du bras: Afessug n wewriz n zdat n tgeltemt. 
Muscle de la loge externe de l’avant-bras: Afessug n wewriz abeôôani n yi$il. 
Muscle de la loge externe de la jambe: Afessug n wewriz abeôôani uqejjaô. 
Muscle de la loge interne de la cuisse: Afessug n wewriz adaxli n ta$ma. 
Muscle de la loge postérieure de la cuisse: Afessug n wewriz n deffir n ta$ma. 
Muscle de la loge postérieure de la jambe: Afessug n wewriz n deffir uqejjaô. 
Muscle de la loge postérieure du bras: Afessug n wewriz d deffir n tgeltemt. 
Muscle de la tristesse: Afessug n leêzen. 
Muscle de l'étrier: Afessug n yi$es n rrkab. 
Muscle de l’œil: Afessug n tiî. 
Muscle de rire: Afessug n tavsa. 
Muscle du larynx: Afessug ugarjum. 
Muscle du marteau (oreille): Afessug n wefvis. 
Muscle du mollet: Afessug n tgalult. 
Muscle élastique: Afessug yepnejbaden. 
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Muscle élévateur: Afessug yessalayen. 
Muscle élévateur de la langue: Afessug yessalayen iles. 
Muscle élévateur de la mâchoire inférieure: Afessug yessalayen Aɣesmar n wadda. 
Muscle élévateur de la peau des sourcils: Afessug yessalayen Aglim n tammiwin. 
Muscle élévateur de l’omoplate: Afessug yessalayen taɣruḍṭ. 
Muscle élévateur des côtes: Afessug yessalayen iberviyen. 
Muscle élévateur du pharynx: Afessug yessalayen aêerjuv. 
Muscle extenseur: Afessug yepseggimen. 
Muscle extenseur de la cuisse sur le bassin: Afessug yepseggimen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle extenseur de la main sur l’avant-bras (muscle cubital): Afessug yepseggimen afus $ef yi$il. 
Muscle extenseur de la jambe sur la cuisse: Afessug yepseggimen aqejjaô $ef ta$ma. 
Muscle extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien: Afessug 
yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar. 
Muscle extenseur de la tête: Afessug yepseggimen aqerru. 
Muscle extenseur du bassin: Afessug yepseggimen taqeûrit. 
Muscle extenseur du coude: Afessug yepseggimen taxlift. 
Muscle extenseur du genou: Afessug yepseggimen tagecrart. 
Muscle extenseur du pied: Afessug yepseggimen avar. 
Muscle extenseur du rachis: Afessug yepseggimen aselsul. 
Muscle externe de l’épaule: Afessug abeôôani n tayet. 
Muscle fainéant (œil): Afessug amaâdaz. 
Muscle fessier: Afessug n tmeccact. 
Muscle fléchisseur: Afessug ikerrfen. 
Muscle fléchisseur de la cuisse sur le bassin: Afessug ikerrfen ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle fléchisseur de la hanche: Afessug ikerrfen tismert. 
Muscle fléchisseur de la jambe: Afessug ikerrfen aqejjaô. 
Muscle fléchisseur de la jambe sur la cuisse: Afessug ikerrfen aqejjaô $ef ta$ma. 
Muscle fléchisseur de la main sur l’avant-bras: Afessug ikerrfen afus $ef yi$il. 
Muscle fléchisseur du coude: Afessug ikerrfen taxlift. 
Muscle fléchisseur du fémur sur le bassin: Afessug ikerrfen acekkab $ef tqeûrit. 
Muscle fléchisseur du genou: Afessug ikerrfen tagecrart. 
Muscle fléchisseur du poignet: Afessug ikerrfen taqlaât ufus. 
Muscle fléchisseur du rachis: Afessug ikerrfen aselsul. 
Muscle fléchisseur du rachis cervical: Afessug ikerrfen aselsul n temgarḍt. 
Muscle fléchisseur plantaire: Afessug ikerrfen taxriî uvar. 
Muscle frontal: Afessug n tenyirt. 
Muscle grand oblique de l’œil: Afessug ameqran imalen n tiî 
Muscle grand pectoral: Afessug ameqran n yedmaren. 
Muscle inclinant: Afessug ikennun. 
Muscle inclinant la tête: Afessug ikennun aqerru. 
Muscle inclinant le rachis: Afessug ikennun aselsul. 
Muscle inclinant le rachis vers le bassin: Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit. 
Muscle intercostal: Afessug n gar-iberviyen.  
Muscle interosseux (doigt): Afessug n gar-ye$san. 
Muscle jambier: Afessug uqejjaô. 
Muscle jambier antérieur: Afessug n zdat uqejjaô. 
Muscle jambier postérieur: Afessug n deffir uqejjaô. 
Muscle labial: Afessug ucenfur. 
Muscle lisse (intestins): Afessug leggaɣen. 
Muscle long dorsal: Afessug aɣezfan uzagur. 
Muscle long du cou: Afessug aɣezfan n temgarḍt. 
Muscle mandibulaire: Afessug uɣesmar n wadda. 
Muscle masticateur: Afessug itefféen. 
Muscle mastoïdien: Afessug n tmellalt umeééu$. 
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Muscle moyen adducteur: Afessug alemmas yeééaéayen. 
Muscle moyen fessier: Afessug alemmas n tmeccact. 
Muscle oblique: Afessug imalen. 
Muscle pâle: Afessug awra$; Afessug werra$en. 
Muscle pectoral: Afessug n yedmaren. 
Muscle péronier antérieur: Afessug n zdat n t$animt tameéyant. 
Muscle petit adducteur: Afessug ameéyan yeééaéayen. 
Muscle petit fessier: Afessug ameéyan n tmeccact. 
Muscle petit oblique de l’œil: Afessug ameéyan imalen n tiî. 
Muscle petit palmaire: Afessug ameéyan n tdikelt. 
Muscle petit pectoral: Afessug ameéyan n yedmaren. 
Muscle plantaire grêle: Afessug arqaq n texriḍt uvar. 
Muscle porteur: Afessug ireffden. 
Muscle porteur de l’avant-bras: Afessug ireffden i$il. 
Muscle porteur de la langue en arrière: Afessug ireffden iles $er deffir. 
Muscle porteur du bras en avant et en dedans: Afessug ireffden tigeltemt $er zdat akked $er daxel. 
Muscle profond: Afessug i$emqen. 
Muscle puissant du mollet: Afessug uzmir n tgalult. 
Muscle radial: Afessug n t$animt tabeôôanit. 
Muscle radial deuxième: Afessug wis sin n t$animt tabeôôanit. 
Muscle radial premier: Afessug amenzu n t$animt tabeôôanit. 
Muscle rotateur: Afessug itezzin. 
Muscle rotateur externe de la cuisse sur le bassin: Afessug abeôôani itezzin ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur externe de la hanche: Afessug abeôôani itezzin tismert. 
Muscle rotateur externe de l’épaule: Afessug abeôôani itezzin n tayet. 
Muscle rotateur externe du fémur sur le bassin: Afessug abeôôani itezzin acekkab $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur interne de la cuisse sur le bassin: Afessug adaxli itezzin ta$ma $ef tqeûrit. 
Muscle rotateur interne de la hanche: Afessug adaxli itezzin tismert. 
Muscle rotateur interne du bras: Afessug adaxli itezzin i$il. 
Muscle rouge: Afessug azeggaɣ. 
Muscle sous-scapulaire: Afessug n ddaw-tayet. 
Muscle spinal: Afessug usersur. 
Muscle stabilisateur: Afessug yesserkaden. 
Muscle stabilisateur du bassin: Afessug yesserkaden taqeûrit. 
Muscle stabilisateur du poignet: Afessug yesserkaden taqlaât ufus. 
Muscle sternothyroïdien: Afessug n tewwurt n yedmaren d tecriêt n têeéqult. 
Muscle temporal: Afessug n tewwurt uqerru. 
Muscle tenseur: Afessug iteéélen. 
Muscle thyroïdien: Afessug n tecriêt n têeéqult. 
Muscle tournant: Afessug iberrnen. 
Muscle tournant la tête: Afessug iberrnen aqerru. 
Muscle utérin: Afessug n weskiw. 
Muscle zygomatique: Afessug n tewjayt. 
Muscles antérieurs du cou: Ifessugan n zdat n temgarḍt. 
Muscles blancs: Ifessugan imellalen. 
Muscles cervicaux latéraux (rachis cervical): Ifessugan iverfiyen n temgarḍt. 
Muscles ciliaires: Ifessugan n lecfaô. 
Muscles courts (rachis cervical): Ifessugan iwezlanen. 
Muscles de l’abdomen: Ifessugan uâebbuv. 
Muscles de la cage thoracique: Ifessugan n lqebû n tedmert. 
Muscles de la colonne vertébrale: Ifessugan uselsul. 
Muscles de la cuisse: Ifessugan n ta$ma. 
Muscles de la jambe: Ifessugan uqejjaô. 
Muscles de la nuque: Ti$unam n temgarḍt. 
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Muscles dorsaux: Ifessugan uzagur. 
Muscles du coude: Ifessugan n texlift. 
Muscles du diaphragme: Ifessugan n ilmendis. 
Muscles du tronc: Ifessugan n loedra. 
Muscles fléchisseurs de la première phalange: Ifessugan ikerrfen lɛeqda tamenzut. 
Muscles inclinant le rachis cervical: Ifessugan ikennun aselsul n temgarḍt. 
Muscles intercostaux: Ifessugan n gar-iberviyen. 
Muscles intercostaux externes: Ifessugan ibeôôaniyen n gar-iberviyen. 
Muscles intercostaux internes: Ifessugan idaxliyen n gar-iberviyen. 
Muscles interosseux (main): Ifessugan n gar-ye$san. 
Muscles interosseux dorsaux (main): Ifessugan n gar-ye$san n tdikelt ufus. 
Muscles interosseux palmaires (main): Ifessugan n gar-ye$san n tmendeffirt ufus. 
Muscles larges: Ifessugan ihrawanen. 
Muscles masticateurs: Ifessugan itefféen. 
Muscles obliques de l’œil: Ifessugan imalen n tiî. 
Muscles pectoraux: Ifessugan n yedmaren. 
Muscles profonds (rachis cervical): Ifessugan i$emqen. 
Muscles rouges: Ifessugan izeggwa$en. 
Muscles sous-scapulaires: Ifessugan n ddaw-tayet. 
Muscles squelettiques: Ifessugan n weɣras. 
Musculature: Ifessugan. 
Myalgie: Aqraê ufessug. 
Myocarde (muscle cardiaque): Afessug n wul. 
Myocardiopathie: Aṭṭan ufessug n wul. 
Myopathie: Aṭṭan ufessug. 
Rupture du tendon d'Achille: Ti$ersi n cckul. 
Rupture du tendon rotulien: Ti$ersi n yided n tlemrict. 
Tendon: Ided. 
Tendon atteint: Ided yepwa$en. 
Tendon bicipital: Ided n igeltem. 
Tendon d'Achille: Abuckal; Acekkab; Cckul. 
Tendon extenseur: Ided yepseggimen. 
Tendon fléchisseur: Ided ikerrfen. 
Tendon inférieur (biceps): Ided n wadda. 
Tendon musculaire: Ided ufessug. 
Tendons sous-scapulaires: Idden n ddaw-tayet. 
Tissu musculaire: Asusti ufessug. 
Tubérosité bicipitale (coude, radius): Takeâbubt n igeltem. 
 

Omoplate: Taɣruḍṭ 
 
Angle de l'omoplate: Ti$mert n te$ruî. 
Angle inférieur (omoplate): Ti$mert n wadda. 
Angle supérieur (omoplate): Ti$mert ufella. 
Apophyse de l'omoplate: Aâekkur n te$ruî. 
Bord externe (omoplate): Iri abeôôani. 
Bord interne (omoplate): Iri adaxli. 
Bord supérieur: Iri ufella. 
Col de l'omoplate: Taâenqiqt n te$ruî. 
Épine de l'omoplate: Tasennant n te$ruî. 
Face inférieure de l’omoplate: Udem n wadda n te$ruî. 
Face postérieure de l’omoplate: Udem n deffir n te$ruî. 
Muscle abaissant l’omoplate: Afessug yesrusun taɣruḍṭ. 
Muscle élévateur de l’omoplate: Afessug yessalayen taɣruḍṭ. 
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Omoplate: Taɣruḍṭ. 
Sillon dorsal entre les omoplates: Targa n weɛrur. 
 

Rachis: Iselsulen 
 
Arc postérieur (vertèbre): Lqus n deffir. 
Atlas: Ta$lalt tamenzut. 
Blocage du rachis lombaire: Leɛkkil uselsul n tammast. 
Canal étroit instable (rachis): Targa iveyqen ur nerkid. 
Canal lombaire: Targa n tammast. 
Canal lombaire étroit: Targa iveyqen n tammast. 
Cervicalgie: Aqraê uselsul n temgarḍt. 
Compression de la moelle épinière: Leêriû n wadif uzagur. 
Compression des racines (rachis): Leêriû n iéuran. 
Compression discale (vertèbre): Leêriû uvebsi. 
Corde spinale: Amrar usersur. 
Corne (dans la moelle épinière): Iccew. 
Courbure de la colonne vertébrale: Aâekkur. 
Courbure cervicale: Aâekkur n temgarḍt. 
Courbure coccygienne: Aâekkur n telqaât. 
Courbure dorsale: Aâekkur uzagur. 
Courbure lombaire: Aâekkur n tammast. 
Courbure pelvienne: Aâekkur n tqeûrit. 
Courbures de la colonne vertébrale: Iâekkuren uselsul. 
Déviation de la colonne vertébrale: Aqlaâ n wejgu n weɛrur. 
Discectomie: Anegzum uvebsi. 
Discopathie: Aṭṭan uvebsi. 
Disque intervertébral: Avebsi n gar-te$lalin. 
Disque intervertébral adjacent: Avebsi iqerben n gar-te$lalin. 
Dorsalgie: Aqraê uselsul uzagur. 
Douleurs cervicobrachiales: Aqraêen n temgarḍt  d yi$il. 
Entorse du rachis cervical: Aneftal uselsul n temgarḍt. 
Épaisseur des disques (vertèbres): Tuzert n ivebsiyen. 
Facette costale (vertèbre dorsale): Tudmet ubervi. 
Facettes costales (vertèbres thoraciques): Tudmawin ubervi. 
Facette luxée (vertèbre cervicale): Tudmet yelleɣẓamen. 
Fièvre rachidienne: Tawla uselsul. 
Fracture de la colonne vertébrale: Taruéi uselsul. 
Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Taruéi n Tudmet n lêekka. 
Fracture de la lame vertébrale: Taruéi n tecfirt n te$lalt. 
Fracture de l’arc postérieur (vertèbre): Taruéi n lqus n deffir. 
Fracture des pédicules (vertèbre cervicale): Taruéi n yil$an. 
Fracture dorsale: Taruéi uzagur. 
Fracture dorsolombaire: Taruéi uzagur d wammas. 
Fracture du rachis: Taruéi n sslesla. 
Fracture du sacrum: Taruéi n tbaqit uzagur. 
Fracture instable (atlas): Taruéi ur nerkid. 
Fracture lombaire: Taruéi n wammas. 
Ganglion spinal: Awles usersur. 
Glissement vertébral: Tuccga n te$lalt. 
Hernie discale: Aweooiv uvebsi. 
Hernie discale latérale: Aweooiv averfi uvebsi. 
Hernie sous-ligamentaire (hernie discale): Aweooiv n ddaw-yidden. 
Laminectomie: Anegzum n tecfirt n te$lalt. 
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Lombalgie: Aqraê uselsul n tammast. 
Lombalgie chronique: Aqraê yezgan uselsul n tammast. 
Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Aleɣẓam n Tudmet n lêekka. 
Massage (hernie discale): Altaf. 
Muscle extenseur du rachis: Afessug yepseggimen aselsul. 
Muscle fléchisseur du rachis: Afessug ikerrfen aselsul. 
Muscle fléchisseur du rachis cervical: Afessug ikerrfen aselsul n temgarḍt. 
Muscle inclinant le rachis: Afessug ikennun aselsul. 
Muscle inclinant le rachis vers le bassin: Afessug ikennun aselsul $er tqeûrit. 
Muscles cervicaux latéraux (rachis cervical): Ifessugan iverfiyen n temgarḍt. 
Muscles profonds (rachis cervical): Ifessugan i$emqen. 
Muscles inclinant le rachis cervical: Ifessugan ikennun aselsul n temgarḍt. 
Muscles courts (rachis cervical): Ifessugan iwezlanen. 
Nerfs rachidiens: Iéuran n sslesla. 
Névralgie cervico-brachiale: Ssîer n temgarḍt d yi$il. 
Paralysie diaphragmatique (rachis cervical): Karaf n ilmendis. 
Première vertèbre thoracique (cage thoracique): Ta$lalt tamenzut n tedmert. 
Rachialgie: Aqraê uselsul. 
Rachianesthésie: Aduz uselsul. 
Rachis: Aselsul. 
Rachis cervical: Aselsul n temgarḍt. 
Rachis cervical foulé: Aselsul n temgarḍt yenneftalen. 
Rachis cervical inférieur: Aselsul n wadda n temgarḍt. 
Rachis cervical supérieur: Aselsul ufella n temgarḍt. 
Rachis dorsal: Aselsul uzagur. 
Rachis dorsolombaire: Aselsul uzagur d tammast. 
Rachis lombaire: Aselsul n tammast. 
Rachis luxé: Azagur yelleɣẓamen. 
Rachis thoracique: Aselsul n tedmert. 
Rotation de la tête: Tuzzya uqerru. 
Sciatalgie (hernie discale): Aqraê n zellim. 
Sciatique discale: Zellim uvebsi. 
Sténose canalaire: Ïîiq n targa. 
Torticolis: Tizzelgi n temgarḍt. 
Tubercule de l’atlas: Taâekkurt n te$lalt tamenzut. 
Tumeur du rachis: Tigéelt uselsul. 
Vertèbre: Ta$lalt. 
Vertèbre cervicale: Ta$lalt n temgarḍt. 
Vertèbre coccygienne: Ta$lalt n telqaât. 
Vertèbre costale: Ta$lalt ubervi. 
Vertèbre dorsale: Ta$lalt n weɛrur. 
Vertèbre lombaire: Ta$lalt n tammast. 
Vertèbre sacrée: Ta$lalt n tesmert. 
Vertèbre thoracique: Ta$lalt n tedmert. 
Vertèbres adjacentes: Ti$lalin iqerben. 
 

Rotule: Talemrict 
 
Articulation fémoro-patellaire (genou): Lêekka ucekkab d tlemrict. 
Base de la rotule: Lqaâa n tlemrict. 
Cartilage rotulien: Agargis n tlemrict. 
Face postérieure de la rotule: Udem n deffir n tlemrict. 
Facettes articulaires: Tudmawin n lêekka. 
Fracture de la rotule: Taruéi n tlemrict. 
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Fragment osseux de la rotule: Ticeqfep n yi$es n tlemrict. 
Ligament rotulien: Ided n tlemrict. 
Luxation de la rotule: Aleɣẓam n tlemrict. 
Rotule: Talemrict. 
Rotule fracturée: Talemrict yerréen. 
Rotule luxée: Talemrict yelleɣẓamen. 
Rupture du tendon rotulien: Ti$ersi n yided n tlemrict. 
Sommet de la rotule: Tqacuct n tlemrict. 
Tendon rotulien: Ided n tlemrict. 
 

Tarse et Métatarse: Taqeffalt d temceḍt uvar 
 
Arcade du tarse: Lqus n tqeffalt uvar. 
Articulations intermétatarsiennes: Lêekkat n gar-temceḍt uvar. 
Base de la première phalange du gros orteil: Lqaâa n lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant. 
Base du deuxième métatarsien: Lqaâa n yi$es wis sin n temceḍt uvar. 
Base du premier métatarsien: Lqaâa n yi$es amenzu n temceḍt uvar. 
Longueur des métatarsiens: Te$wzi n ye$san n temceḍt uvar. 
Luxation des phalanges: Aleɣẓam n leɛqadi. 
Luxation du métatarse: Aleɣẓam n temceḍt uvar. 
Luxation du tarse: Aleɣẓam n tqeffalt uvar. 
Luxation externe (astragale et tibia): Aleɣẓam abeôôani. 
Luxation interne (astragale et tibia): Aleɣẓam adaxli. 
Luxation métatarso-phalangienne: Aleɣẓam n temceḍt uvar d lɛeqda. 
Luxation tarso-métatarsienne: Aleɣẓam n tqeffalt d temceḍt uvar. 
Métatarsalgie: Aqraê n temceḍt uvar. 
Métatarse: Timceḍt uvar. 
Muscle extenseur de la première phalange du gros orteil sur le premier métatarsien: Afessug 
yepseggimen lɛeqda tamenzut n tefdent tazurant $ef yi$es amenzu n temceḍt uvar. 
Os métatarsiens: I$san n temceḍt uvar. 
Os tarsiens: I$san n tqeffalt uvar. 
Phalange: Lâeqwada. 
Phalanges luxées: Leɛqadi yelleɣẓamen. 
Rupture des ligaments externes (astragale): Ti$ersi n yidden ibeôôaniyen. 
Tarsalgie: Aqraê n tqeffalt uvar. 
Tarse: Taqeffalt uvar. 
Tarsectomie: Anegzum n tqeffalt uvar. 
 

Vertèbre: Ta$lalt 
 
Apophyse articulaire inférieure (vertèbre): Aâekkur n wadda n lêekka. 
Apophyse articulaire supérieure (vertèbre): Aâekkur ufella n lêekka. 
Apophyse vertébrale: Aâekkur n te$lalt. 
Arc postérieur (vertèbre): Lqus n deffir. 
Arc vertébral: Lqus n te$lalt. 
Articulation costo-vertébrale: Lêekka ubervi d te$lalt. 
Atlas: Ta$lalt tamenzut. 
Bord supérieur de l’atlas: Iri ufella n te$lalt tamenzut. 
Compression de la moelle épinière: Leêriû n wadif uzagur. 
Compression des racines (rachis): Leêriû n iéuran. 
Compression discale (vertèbre): Leêriû uvebsi. 
Côtes vertébrales (cage thoracique): Iberviyen n te$lalt. 
Déviation de la colonne vertébrale: Aqlaâ n wejgu n weɛrur. 
Discectomie: Anegzum uvebsi. 
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Discopathie: Aṭṭan uvebsi. 
Disque intervertébral: Avebsi n gar-te$lalin. 
Disque intervertébral adjacent: Avebsi iqerben n gar-te$lalin. 
Épaisseur des disques (vertèbres): Tuzert n ivebsiyen. 
Facette costale (vertèbre dorsale): Tudmet ubervi. 
Facettes costales (vertèbres thoraciques): Tudmawin ubervi. 
Facette luxée (vertèbre cervicale): Tudmet yelleɣẓamen. 
Fracture de fatigue du sacrum: Taruéi n âeggu n tbaqit uzagur 
Fracture de la colonne vertébrale: Taruéi uselsul. 
Fracture de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Taruéi n Tudmet n lêekka. 
Fracture de la lame vertébrale: Taruéi n tecfirt n te$lalt. 
Fracture de l’arc postérieur (vertèbre): Taruéi n lqus n deffir. 
Fracture des pédicules (vertèbre cervicale): Taruéi n yil$an. 
Fracture du rachis: Taruéi n sslesla. 
Fracture du sacrum: Taruéi n tbaqit uzagur. 
Fracture instable (atlas): Taruéi ur nerkid. 
Glissement vertébral: Tuccga n te$lalt. 
Hernie discale: Aweooiv uvebsi. 
Hernie discale latérale: Aweooiv averfi uvebsi. 
Hernie sous-ligamentaire (hernie discale): Aweooiv n ddaw-yidden. 
Lame vertébrale: Tacfirt n te$lalt. 
Laminectomie: Anegzum n tecfirt n te$lalt. 
Ligament jaune (vertèbre): Ided awra$. 
Ligament vertébral: Ided n te$lalt. 
Luxation de la facette articulaire (vertèbre cervicale): Aleɣẓam n Tudmet n lêekka. 
Mal de Pott vertébral: Lberd n butaârurt. 
Massage (hernie discale): Altaf. 
Pédicule  (vertèbre dorsale): Ile$. 
Piliers articulaires (vertèbres): Ijeggwa n lêekka. 
Première vertèbre thoracique (cage thoracique): Ta$lalt tamenzut n tedmert. 
Sacrum: Tabaqit uzagur. 
Sacrum fracturé: Tabaqit uzagur yerréen. 
Sciatalgie (hernie discale): Aqraê n zellim. 
Sciatique discale: Zellim uvebsi. 
Trou vertébral: Tiî n te$lalt. 
Tubercule de l’atlas: Taâekkurt n te$lalt tamenzut. 
Tuberculose vertébrale: Lberd n te$lalt. 
Tumeur du rachis: Tigéelt uselsul. 
Vertèbre: Ta$lalt. 
Vertèbre cervicale: Ta$lalt n temgarḍt. 
Vertèbre coccygienne: Ta$lalt n telqaât. 
Vertèbre costale: Ta$lalt ubervi. 
Vertèbre dorsale: Ta$lalt n weɛrur. 
Vertèbre lombaire: Ta$lalt n tammast. 
Vertèbre noire: Ta$lalt taberkant; aspect radiologique d’une vertèbre dont le corps non déformé 
apparait beaucoup plus opaque que normalement. 
Vertèbre sacrée: Ta$lalt n tesmert. 
Vertèbre thoracique: Ta$lalt n tedmert. 
Vertèbres adjacentes: Ti$lalin iqerben. 
Vertébrectomie: Anegzum n te$lalt. 
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ANNEXE I 
 

RUBRIQUES THÉMATIQUES DE L’OSTÉOLOGIE ET DE L’ORTHOPÉDIE 
 

Extraites du Vocabulaire médical français-kabyle du docteur Ali Ould Mohand (édité en 1954). 
 
 

A. GÉNÉRALITÉS SUR LES OS 
 
Os: I$es-pl. I$san. 
Il y a trois sortes d’os: Llan tlata leûnaf deg i$san. 
Os long: I$es ɣezzifen- pl. I$san i$wezfanen. 
Os court: I$es wezzilen- pl. I$san iwezlanen. 
Os plat: I$es ahrawan- pl. I$san ihrawanen. 
Il y a deux cent huit os dans le corps: llan mitin u tmanya ye$san di ûûura. 
Épiphyse: Aweggir- pl. Iweggar n yi$es. 
Épiphyse supérieure: Aweggir ufella. 
Épiphyse inférieure: Aweggir n wadda. 
Diaphyse: Ta$animt n yi$es. 
Périoste: Le$wlaf n yi$es- pl. Le$wlafat n yi$es. 
Os compact: I$es yessden. 
Os spongieux: I$es yeffden. 
Moelle: Adif. 
Moelle rouge: Adif azeggaɣ. 
Moelle blanche: Adif amellal. 
Moelle jaune: Adif awra$. 
Moelle épinière: Adif uzagur. 
Canal médullaire: Targa n wadif. 
Cartilage: Igargis.44 
 

B. DESCRIPTION DU SQUELETTE 
 

1. La Tête 
 
Tête: Aqerru, Ixef- pl. Iqwerra, Ixfawen. 
Crâne: Aqecrur-pl. Iqecruren.  
Os du crâne: I$es uqecrur. 
Front: Anyir, Tanyirt- pl. Inyiren, Tinyirin. 
Glabelle: Tawenza- pl. Tiwenziwin. 
Os frontal: I$es n tenyirt. 
Os occipital-Occiput: I$es n tgarnint- Tagarnint. 
Bosse pariétale: Ticcewt uqerru. 
Os pariétal: I$es n ticcewt uqerru. 
Tempe: Tabburt uqerru- pl. Tibbura uqerru. 
Os de la tempe: I$es n tewwurt uqerru. 
Mastoïde: Tamellalt umeééu$. 
Os de la face: I$san n wudem. 
Mâchoire: A$esmar- pl. I$esmaren. 
Os palatin: I$es n wane$. 
Os jugal (Os de la pommette): I$es n twejjit- pl. I$san n twejjit 
Os nasal: I$es u$enjuô. 
                                                            
44 Ould Mohand, Ali. Vocabulaire médical français-kabyle, préfacé par le Professeur Henri Jahier, Imprimerie 
officielle du gouvernement général de l'Algérie, Alger, 1954, p. 78. 
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Dos du nez: Azagur ugenjuô; Sselîan n t$enjuôt. 
Cavité orbitaire: Taxbuî n tiî- pl. Tixbuvin n wallen. 
Rebord orbitaire: Iri n texbuḍt n tiî.45 
 

2. Le Tronc 
 
Colonne vertébrale: Sslesla uzagur; Ajgu n weɛrur.  
Vertèbre: Ta$lalt- pl. Tu$lalin. 
Trou vertébral: Tiî n te$wlalt; Lbuxc n te$wlalt. 
Apophyse: Aâekkur- pl. Aâekkuren. 
Épine dorsale: Aâekkuren uzagur; Aâekkuren n weɛrur. 
Il y a trente trois vertèbres: Llant tlata u tlatin n tu$lalin. 
Sept vertèbres cervicales: Sebâa tu$lalin n temgarḍt. 
Douze vertèbres dorsales: Tnac tu$lalin uzagur.  
Cinq vertèbres lombaires: Xemsa tu$lalin n tammast. 
Cinq vertèbres sacrées: Xemsa tu$lalin n tesmert. 
Cinq vertèbres coccygiennes: Xemsa tu$lalin n telqaât. 
Canal rachidiennes: Lbuxc n sslesla. 
Côte: Ibervi; Tibervit.- pl. Iberviyen; Tiberviyin. 
Côté, Flanc, Hémithorax: Idis- pl. Idisan. 
Côtes vraies: Tiberviyin yelalen. 
Fausses côtes: Tiberviyin yufraren. 
Il y a vingt quatre côtes: Llant ôebâ u âecrin  tberviyin. 
Chaque côté en a douze: Mkul idis deg-s tnac. 
Plastron sternal: Tadmert- pl. Tidmar. 
Sternum: I$es n tedmert.46 
 

3. Le Bassin 
 
Ventre et abdomen: Taâebbuî- pl. Tiâebbuvin. 
Nombril: Timiî- pl. Timivin. 
Fesse: Lkwetra n weksum. 
Os coxal ou iliaque: I$es n tesmert. 
Crête iliaque: I$es userwal. 
Aine: Luva n ta$ma. 
Pubis: I$es n pvila. 
Sacrum: I$es n tbaqit uzagur.47 
 

4. Les Membres Supérieurs 
 
Membre supérieur: Afettus- pl. Ifettusen. 
Aisselle: Taɣruḍṭ- pl. Ti$ervin. 
Épaule: Tayet- pl. Tuyat. 
Omoplate: Iferr n tayet- pl. Iferrawen n tuyat. 
Clavicule: Amder n waéil- pl. Imedran n waéil. 
Bras: Tigeltemt- pl. Tigeltiam. 
Avant-bras: I$il- pl. I$allen. 
Poignet ou Carpe: Taqeffalt ufus- pl. Tiqeffalin ifassen. 
Face dorsale de la main: Timendeffirt ufus. 
Face palmaire: Tidikelt ufus. 
Doigt: Avad- pl. Ivudan. 
                                                            
45 Ould Mohand, Ali. op. cit. pp. 78-79. 
46 Ould Mohand, Ali. op. cit. , p. 79. 
47 Ould Mohand, Ali. op. cit., pp. 79-80. 
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Pouce: Tebbuz- pl. Itebbuzen, Tebbuzat. 
Index: Ccahed- pl. Ccwahed. 
Majeur ou Médius: Alemmas- pl. Ilemmasen. 
Annulaire: War-isem. 
Auriculaire: Taleîîaî- pl. Tileîîaîin. 
Phalange: Lɛeqda- pl. Leɛqadi, Lɛeqdat. 
Première phalange ou Phalange majeure: Lɛeqda tameqrant. 
Phalangine ou Phalange médiane: Lɛeqda talemmast. 
Phalangette ou Phalange mineure: Lɛeqda tameéyant. 
Humérus: Ta$animt n tgeltemt. 
Os de l’avant-bras: Ti$unam n yi$il. 
Radius: Ta$animt tabeôôanit n yi$il. 
Cubitus: Ta$animt tadexlanit n yi$il. 
Coude: Taxlift- pl. Tixlifin. 
Olécrâne ou Tête radiale: Ixef n texlift. 
Segment de membre (article): Lmefûel-pl. Lemfaûel.48 
 

5. Les Membres Inférieurs 
 
Membre inférieur: Amesruq-pl. Imesruqen.  
Os de la cuisse (fémur): I$es n ta$ma; Acekkab. 
Cuisse: Ta$ma- pl. Ta$miwin. 
Cuisse: Tamessaî- pl. Timessavin. 
Entrecuisse: Lefraq n ta$miwin. 
Jambe: Afud- pl. Ifadden. 
Mollet: Tagalult- pl. Tigalulin. 
Fesse: Tameccact. 
Genou et rotule: Tagwecrirt- pl. Tigwecrar. 
Tibia: Ta$animt tameqrant ufud. 
Crête tibiale: Adrar ufud. 
Péroné: Ta$animt tameéyant ufud. 
Cheville: Tiweîzit- pl. Tiweîzatin. 
Talon: Agwerz- pl. Igwerzan. 
Calcanéum: I$es ugerz. 
Cou-de-pied ou Tarse: Taqeffalt uvar- pl. Tiqeffalin ivarren. 
Plante du pied ou Métatarse: Lêafer uvar; Ul uvar. 
Face dorsale du pied: Timceḍt uvar. 
Orteil: Tifdent- pl. Tifednin. 
Gros orteil: Tifdent tameqrant.49 
 

6. Les Articulations 
 
Articulation: Lêekka- pl. Lêekkat. 
Articulation fixe: Lêekka irekden; Lêekka ur nepmimmiv. 
Articulation mobile: Lêekka yepmimmiven. 
Faces articulaires: Udmawen n lêekka. 
Glissement des os: Tuccga n ye$san. 
Capsule articulaire: Taɣlaft n lêekka. 
Ligaments articulaires: Ided icudden lêekka. 
Sérosité rticulaire: Ddhin n lêekka. 
Cartilage articulaire: Igargis n lêekka.50 
                                                            
48 Ould Mohand, Ali. op. cit., p. 80. 
49 Ould Mohand, Ali. op. cit., pp. 80-81. 
50 Ould Mohand, Ali. op. cit., p. 81. 
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C. LES MUSCLES 
 
Chair ou Viande: Aksum- pl. Ikwesman. 
Muscle: Aksum ufessugan; Afessugan. 
Muscle rouge: Afessugan zeggwa$en. 
Muscle pâle: Afessugan werra$en. 
Muscle volontaire: Afessugan yellan di leb$i. 
Muscle involontaire: Afessugan ur nelli di leb$i. 
Élastique: Yepnejbaden. 
Contractile: Yepnejmaâ. 
Tendon: Ided. 
Tendon flechisseur: Ided ikerrfen. 
Tendon extenseur: Ided yepseggimen. 
Muscles de la nuque: Ti$unam n temgarḍt. 
Filet: Acedluê- pl. Icedlaê. 
Masse sacro-lombaire: Taqerruyt ucedluê. 
Muscles fessiers: Lkwetra n weksum; Aksum n tmeccact. 
Muscles de la cuisse: Aksum n ta$ma. 
Muscles du mollet: Aksum n tgalult.51 
 

Maladie des articulations 
 
Arthrite: Lehlak n lêekka-pl. Lehlak n lêekkat. 
Claudication (boiterie): Aêrejdel; Arejdel; Tirejdelt. 
Exostose: Azzug n yi$es. 
Limitation des mouvements articulaires: Acekkel n lêekka; Aâkwel n lêekka. 
Ankylose: Asekkweô n lêekka. 
Fêlure: Iceqqiq; I$isi- pl. Iceqqiqen; I$isan. 
Fracture: Taruéi; Timeréa; Aqsam. 
Luxation: Aleɣẓam; Aneftal. 
Ostéite: Tabeâuct; Lberd n yi$es. 
Gibbosité: Taârurt- pl. Tiârurin. 
Bain thérapeutique: Lêemmam. 
Rebouteur: Ajebbaô- pl. Ijebbaôen. 
Médecin: Amdawi; Ïîbib- pl. Imdawiyen; Ïîebba. 
Massage: Tullfa. 
Amputation: Anegzum. 
Infirme: Anâibu- pl. Inâiba. 
Boiteux: Arejdal – pl. Irejdalen. 
Boiteuse: Tarejdalt- pl. Tirejdalin.52 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                            
51 Ould Mohand, Ali. op. cit., p. 81. 
52 Ould Mohand, Ali. op. cit., p. 92. 
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ANNEXE II 
 

VOCABULAIRE TOUAREG DES OS 
Glossaire français-tamahaq 

 
 
Aisselle: Tede$deq (Tide$da$). 
Annulaire: Wa n tediwt. 
Articulation d'os: Izemmezzay (pl.s.s.). 
Articulation du doigt: Afud (Ifadden). 
Avant-bras: Amasur (Imusar). 
Avant-bras laid et décharné: Takasurt (Tikusar). 
Avoir la peau du pied usée: Dukel. 
 

B 
 
Boiterie: Ioival (Ioivalen). 
Boiteux: Aseooaval (Iseooavalen); Atereooa (Itereooaten). 
Bras entier: A$il (I$allen). 
 

C 
 
Carie des os: Rufin (Rufinen). 
Casser (un membre): Eré. 
Cheville: Tiriét (Tiraé). 
Clavicule: Imeooeoeô (Imeoouoaô). 
Coccyx: Akernekov (Ikernekav); Abeten$en (Ibeten$ewen); Tamellawq (Timellwa$). 
Collection d’ossements: Ta$es$esa. 
Côte (os des parties latérales): I$erdis (I$erdeccan). 
Côté: Edis (Idîsen); Elemdis (Ilemdeccân). 
Coude: Ta$mert (Ti$emmâr). 
Couper le tendon d'Achille: Sebbeter. 
Crâne: Takerkoôt (Tikerkâô). 
Creux à la base du cou: Teoavoaî (Tioavoavin). 
Cuisse: Ta$ma (Ta$miwîn). 
 

D 
 
Dents: Imi (Imawen). 
Doigt: Avav (Ivevwân). 
Doigt du milieu: Heoret bennan; Wa n oirioiri. 
Doigt du pied: Tinsé (Tinsawin). 
Dos : Aruri (Iruryawen). 
Double menton: Agelgela (Igelgelaten). 
 

E 
 
Épaule: Aéir (Iéiren). 
Épine dorsale: Xenina (Xeninaten). 
Être cassé: Eré. 
Être cassé en deux (membre): £erebbet. 
Être luxé: Rfek. 
Être usé à la plante du pied: Dukel. 
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F 
 
Flanc: Tasaoa (Tiseowîn); Amsel (Imsâl). 
Fragments d’os: I$es (I$esân). 
Front: Timmi (Timmawin). 
 

G 
 
Genou: Afud (Ifadden). 
Gros front: Immi (Imméwen). 
 

H 
 
Hanche: A$ebbir (I$ebbiren). 
Haut du bras: Aohal (Iohalen). 
Homme grand avec les os saillants: Ame$ez$az (Ime$ez$azen). 
 

I 
 
Index (doigt): Wa n atarao; Wa n ched. 
 

J 
 
Jambe: Ile$ (Il$an); Avar (Ivâren). 
Jarret: Iss (Essen). 
Jointure d'os: Izemmezzay (pl.s.s.). 
 

L 
 
Ligament maintenant une articulation: Asâse$ (Isusâ$); Anefif (Infaf). 
Longueur entre le coude et l'articulation: Adûf (Idûfan). 
Luxation: Arafak (Irefaken). 
Luxer: Serfek. 
 

M 
 
Mâchoire: Amadal (Imadliwen). 
Mâchoire supérieure: Afunfân (Ifunfânen). 
Main: Afus (Ifassen). 
Massage: Arabaé (Irebaéen). 
Masser avec la main ouverte: Rbeé. 
Masser avec la main demi-ouverte: Obeé 
Masser avec la main ouverte ou demi-ouverte: Aded. 
Masseur: Anarbaé (Inarbaéen). 
Menton: Tamart. 
Moelle: Adûf (Idûfan). 
Moelle épinière: Leqqin (Leqqinen). 
Muscle de l’avant-bras et de la jambe: Inerven. 
Muscle du cou: Tafalelt (Tifulal). 
Muscle saillant: Tmaéwalt (Timaéwalin). 
 

N 
 
Nerf du cou et du dos: Amehelel (Imehûlâl). 
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O 
 
Occiput: Takelkebba (Tikelkebbawin). 
Omoplate (os et chair): Taoeroist (Tioeroâs). 
Orbite: Ibane$ (Iban$en). 
Orteil: Tinsé (Tinsawin). 
Os: I$es (I$esân). 
Os à moelle: Adûf (Idûfan). 
Os de la hanche: A$ezzuk (I$ezzuken). 
Os du bassin: A$ezzuk (I$ezzuken). 
Os du tibia: Ursevran (Ursevranen). 
Os saillant d'une articulation: Tiriét (Tiraé). 
Ossature: Ta$essa (Ti$essawîn). 
Ossements: Ta$essa (Ti$essawîn). 
 

P 
 
Palais: An$ (An$iwen). 
Paralysie: Bedden (Beddenen). 
Paralytique: Anebdun (Inebdan). 
Partie antérieure du pied: Atfeô (Itefôen). 
Partie de la jambe au-dessus de la cheville: Tiffart (Tifrin). 
Partie du corps: Edis (Idîsen). 
Partie du crâne au-dessus du front: Tamel$iq (Timel$a$). 
Partie du crâne au-dessus de l'occiput: Takerêkeôt (Tikerûkâô). 
Partie inférieure des reins: Bed$ehoô (Bed$ehoôen). 
Partie latérale: Edis (Idîsen). 
Partie supérieure du dos: Tanharmayt (Tinharmayin). 
Paume de la main: Idikel (Idûkâl). 
Petit doigt: Taḍaḍt (Tivevwin). 
Petite paume de la main: Tidikelt (Tidûkâl). 
Petite place usée à la plante du pied: Tidîkelt (Tidûkâl). 
Phalange: Taolit (Tioellay); Taduft (Tidufin). 
Pied: Avar (Ivaren). 
Pied bot: Anekerfal (Inekerfalen). 
Pied laid et mal conformé: Az$ul (Az$ulen). 
Pied large: Abukal (Ibukalen). 
Pied trop large: Abukal (Ibukalen). 
Pomme d'Adam: Tekoôseyt (Tikoôseyin). 
Pouce: Aomeh (Ioemhen). 
Pubis: Adku (Adkuten). 
 

R 
 
Région lombaire: Iseobas (pl.s.s.). 
Région sacro-coccygienne: Bed$ehoô (Bed$ehoôen). 
Rhumatisme: Tesemvi (Tesemviwin); Tesemvi ta n $esan. 
Rotule: Taoella. 
 

T 
 
Talon du pied: Azreh (Izerhen). 
Tempe: Alu$lu$ (Ilu$lu$en); Anvev (Inveven). 
Tempe et région zygomatique: Imev (Imevven). 
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Tendon d’Achille: Aouh (Aouhen). 
Tibia: Ursevran (Ursevranen). 
Torsion: Avaran (Ivaranen); Asevren (Isevrinen). 
Tronçon d'os cassé: Tasenbabut (Tisenbuba). 
 

U 
 
User à la plante du pied: Dukel, Seddukel. 
 

V 
 
Vertèbre: Tiohit (Tiohitin). 
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ANNEXE III 
 
 

GLOSSAIRE DU VOCABULAIRE BERBÈRE COMMUN DE L’OSTÉOLOGIE 
Classé par racines 

 
 

DIALECTES ET PARLERS BERBÈRES FIGURANT DANS LE GLOSSAIRE53 
 
Dialectes et parlers berbères 
 
Chaouia (Tacawit): La dénomination de «chaouia», pour caractériser le dialecte berbère des Aurès 
(nord-est de l’Algérie) couvre, un peu partout, une mosaïque de parlers. On a essayé parfois de 
diviser ces parler en deux groupes: parlers orientaux appelés zénatia et parlers occidentaux 
nommés tamazi$t. Mais les divisions linguistiques du chaouia sont loin d’être établies avec 
précision.   
 
Chleuh (Tacelêit): La dénomination du «chleuh» est assez générale et regroupe plusieurs parlers 
dans une zone géographique très vaste qui occupe une grande partie du sud marocain (Anti-Atlas 
et Haut-Atlas). 
 
Djerbi: Dialecte berbère de l’île de Djerba en Tunisie. 
 
Ghadamsi (Awal n Äadimes): Dialecte de l’oasis libyenne de Ghadamès. 
 
Kabyle (Taqbaylit): C’est le dialecte berbère algérien le plus important aussi bien par le nombre de 
locuteurs que par l’abondance et la qualité de la documentation réunie depuis près d’un siècle et 
demi. Le kabyle est à la pointe de la revendication berbère et c’est dans les départements kabyles 
(Tizi Ouzou et Béjaïa) et partiellement kabyles (Bouira, Boumerdes, Sétif) que la demande sociale, 
en matière d’enseignement et de production culturelle est la plus forte. 
 
On divise traditionnellement le kabyle en deux grands groupes de parlers: les parlers de Grande 
Kabylie (appellation ancienne en français Zouaoua) qui regroupe les parlers des départements de 
Tizi Ouzou, de Bouira et de Boumerdes, et les parlers de Petite Kabylie, avec les parlers du 
département de Béjaïa (anciennement Bougie, en kabyle Bgayet) et de Sétif. Mais d’autres 
distinctions telles parlers citadins/parlers montagnards, parlers de l’intérieur/parlers des régions 
côtières, peuvent être invoquées pour décrire la variation kabyle qui est, comme dans les autres 
groupes berbères, très grande. 
 
Maroc Central: Dans cette région marocaine on parle des dialectes berbères du groupe Tamazi$t, 
appelés en arabe barbar ou barabir, d’où le français beraber, aujourd’hui abandonné. L’aire de ce 
groupe linguistique se situe au cœur du Maroc, dans une vaste zone comprise entre le couloir de 
Taza jusqu’à Ouarzazate et de Tiflet jusqu’au Tafilalet. 
 
Mozabite (Tuméabt ou Taméabit): L’appellation «mozabite» regroupe les parlers des septs villes de 
la Vallée du Mzab (Sud algérien): Ghardaïa, considérée comme la capitale de l’ensemble, Melika, 
Beni Isguen, Bou-Noura, el Atteuf, à l’intérieur de la vallée, et, à l’extérieur, Berriane et, la plus 
éloignée, Guerrara, à 100 km de Ghardaïa. 
 
Néfoussi (Tanfusit): Dialecte de Djebel Néfousa (Adrar Infusen) en Libye. 
 
Qalaat Sned: Dialecte berbère tunisien appelé en berbère (Tamazi$t). 
                                                            
53 Toutes ces informations sont tirées de l’œuvre de M. Mohand Akli Haddadou. «Dictionnaire des racines berbères 
communes», pp. 16-21. 
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Rifain (Tarifit): L’appellation «rifain» désigne les dialectes berbères parlés dans le Rif, au nord 
Maroc. 
 
Siwi (Jilan n Isiwan): Dialcete berbère de l’Oasis de Siwa, en Égypte, à la limite orientale du 
domaine berbère. 
 
Sokni: Dialecte de Sokna, localité située un peu plus au sud de Ghadamès (Libye). 
 
Touareg: L’aire du touareg est très vaste, elle recouvre des milliers de kilomètres carrés et s’étend 
sur plusieurs pays: Algérie, Libye, Nigar, Mali, Haute Volta, Nigaria. Les dialectes cités ici dans le 
glossaire sont: le Touareg de l’Ahaggar (Tahaggart ou Tamahaq), dialecte berbère important du 
Hoggar en Algérie, les deux principaux dialectes du Nigar: le Touareg de l’Azawagh 
(Tawellemment) et le Touareg de l’Aïr (Tayert), et le Touareg de l’Adagh des Ifoghas (Tavaq ou 
Tamacaq) de Mali 
 
Wargli: Dialecte berbère parlé à Ouargla (appellation locale taggagrent) et dans l’oasis de Ngouça 
(appellation locale taggengusit), tous les deux situés dans le sud algérien. 
 
Zénaga (Klam azenaga): Dialecte berbère de Maurétanie. 
 

B 
 
BD: Bedden, pl. Beddenen «Paralysie», Anebdun, pl. Inebdan «Paralytique» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
B£: Abba$, pl. Abba$en «Calotte crânienne; Tête» (Kabyle). 
 
BKL: Abûkâl, pl. Ibûkâlen «Pied large, Pied trop large» (Touareg de l’Ahaggar). Tabakellat, pl. 
Tibakellatin «Plante du pied» (Chleuh). Abukal, Abukar, pl. Ibukalen, Ibukaren «Paume de la main» 
(Kabyle). 
 
BN£: Ibane$, pl. Iban$en «Orbite» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
BRV: Abervi, pl. Iberviyen «Côte» (Kabyle). 
 

D 
 
D: Aded «Masser avec la main» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
D: Idd, pl. Idden, Idded, pl. Iddiden «Colonne vertébrale» (Maroc Central). Idd «Fibre musculaire», 
Ided «Ligament, Tendon» (Kabyle). 
 
DF: Adûf, pl. Idûfen «Moelle, Os à moelle», par extension, «Longueur entre le coude et 
l’articulation», Taduft, pl. Tidûfin «Phalange» (Touareg de l’Ahaggar). Aduf, pl Idufen «Moelle» 
(Wargli). Adif, pl. Adifen «Moelle» (Maroc Central). Aduf «Moelle» (Mozabite; Rifain; Chaouia). 
Ssendef «Enlever la moelle» (Rifain des Iznacen). Adif «Moelle» (Kabyle). 
 
D£: Tede$deq, pl. Tide$da$ «Aisselle» (Touareg de l’Ahaggar). Tadadext, pl. Tededa$ «Aisselle» 
(Ghadamsi). Taddaxt, pl. Tadd$iwin «Aisselle» (Rifain). Tadaxt, pl. Tida$in «Aisselle» (Chaouia). 
Ade$di, pl. Du$den «Doigt», Ave$vud, pl. Va$div «Petit doigt», Tave$vut, pl. Tuvu$vaden «Doigt 
du pied» (Zénaga). 
DK: Adku, pl. Adkuten «Pubis» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
DKL: Dukel «Être usé à la plante des pieds, User à la plante du pied, Avoir la peau du pied usée», 
Seddukel «User à la plante du pied», Tidîkelt, pl. Tidûkâl «Petite paume de la main, Petite place 
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usée à la plante du pied», Idikel, pl. Idukal «Paume de la main» (Touareg de l’Ahaggar). Avencel, 
pl. Vencalen, Vencaliwen «Paume» (Ghadamsi). Idikel, Idicel, pl. Idukal, Iducal «Paume de la 
main, Contenance du creux de la main» (Maroc Central). Idikel, pl. Idukal «Paume de la main» 
(Chleuh; Kabyle; Chaouia). 
 
DS: Edis, pl. Idîsen «Côté, Partie du corps, Partie latérale», Elemdis, pl. Ilemdeccân «Côté», E$erdis, 
pl. I$erdeccân «Côte (os des parties latérales)» (Touareg de l’Ahaggar). Adis «Côté, Flanc» 
(Ghadamsi). Idis, pl. Idisan «Côté, Flanc» (Wargli; Mozabite; Rifain; Kabyle; Chaouia). I$esdis, pl. 
I$esdisan «Côté», A$esdis, pl. I$esdisan «Côté, Flanc» (Rifain; Kabyle). 
 

V 
 
V: Avav, pl. Ivevwân «Doigt», Taḍaḍt, pl. Tivevwîn «Petit doigt de la main» (Touareg de 
l’Ahaggar). Vav, Ïav, pl. Vuvan, Ïuvan «Doigt» (Siwi; Qalaat Sned). Vuvan, plssg. «Doigt de la 
main» (Ghadamsi). Vav, pl. Ivuvan «Doigt» (Mozabite; Wargli). Avav, pl. Ivuvan «Doigt» (Maroc 
Central; Rifain; Kabyle). Vav, pl. Ivuvan «Doigt» (Chaouia). 
 
VR: Avar, pl. Ivâren «Pied, Jambe» (Touareg de l’Ahaggar). Ïar, pl. Iîaren «Pied» (Siwi; Néfoussi). 
Var, pl. Ivaren «Pied» (Ghadamsi). Var, pl. Ivaren «Pied, Jambe» (Mozabite; Wargli; Maroc 
Central; Chaouia). Tavarep, pl. Tivarin «Petit pied» (Maroc Central). Avar, pl. Ivaren «Pied, 
Jambe» (Chleuh; Rifain; Kabyle). Avar, pl. Varen «Pied, Jambe» (Zénaga). 
 
VRN: Avaran, pl. Ivaranen «Torsion», Asevren, pl. Isevrinen «Torsion» (Touareg de l’Ahaggar). 
Vren «Être noueux (coude)» (Kabyle). 
 

F 
 
FD: Afud, pl. Ifadden «Genou, Articulation du doigt» (Touareg de l’Ahaggar). Fud, pl. Ifuden 
«Genou» (Siwi, Néfoussi; Wargli). Ufed, pl. Fedden «Genou» (Ghadamsi). Fud, pl Ifadden «Genou» 
(Mozabite; Chaouia). Afud, pl. Ifaden «Genou», Tafup, pl. Tifaddin «Petit genou» (Maroc Central). 
Afud, pl. Ifadden «Genou» (Chleuh; Kabyle). Afud, Awffed, pl. Uffeden «genou» (Zénaga). 
 
FDN: Tafadent, pl. Tfednin «Orteil» (Ghadamsi). Tifdent, pl. Tifednin «Orteil, Doigt du pied» 
(Wargli; Mozabite; Maroc Central; Rifain; Kabyle; Chaouia). Ifden, pl. Ifednan «Gros orteil, Orteil 
démesuré, déformé, tordu» (Maroc Central; Kabyle). Teffednent, pl. Teffedenen «Orteil» (Zénaga). 
 
FL: Tafâlelt, pl. Tifulâl «Muscle du cou» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
FN: Afunfân, pl. Ifunfânen «Mâchoire supérieure» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
FNè: Afanaé, pl. Funaé «Articulation du doigt» (Ghadamsi). 
 
FR: Tiffart, pl. Tifrin «Partie de la jambe au-dessus de la cheville» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
FRQ: Afaroq «Foulure, Entorse» (Touareg de l’Adagh). 
 
FS: Afus, pl. Ifassen «Main», par extension, «Bras» (Touareg de l’Ahaggar). Efus, pl. Ifassen «Main» 
(Touareg de l’Azawagh; Touareg de l’Aïr). Ufes, pl. Ifassen «Main, Bras» (Néfoussi). Afus, pl. 
Ifassen «Main» (Sokni; Djerbi). Ufess, pl. Fessen «Main» (Ghadamsi). Fus, pl. Ifassen «Main» 
(Wargli; Mozabite). Afus, pl. Ifassen «Main, Bras», Tafust, pl. Tifusin (Maroc Central). Afus, pl. 
Ifassen «Main» (Chleuh). Fus, Afus, pl. Ifassen «Main, Bras» (Rifain). Afus, pl. Ifassen «Main», 
Afettus, pl. Ifettusen «Petite main, Main», Akeffus, pl. Ikeffusen «Main (péjoratif), Main difforme 
ou amputé» (Kabyle). Fus, Afus, pl. Ifassen «Main» (Chaouia). 
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G 
 
GL: Agelgela, pl. Igelgelaten «Double menton» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
GRS: Taoeroist, pl. tioeroâs «Omoplate (os et chair)» (Touareg de l’Ahaggar). Agargis, pl. igargisen 
«Cartilage, Cartilage et graisse entourant les os» (Kabyle). 
 

O 
 
OBè: Obeé «Masser avec la main demi-ouverte» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
OV: Teoavoaî, pl. Tioavoavin «Creux à la base su cou» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
OVL: Ioivel, pl. Ioivalen «Boiterie», Aseooaval, pl. Iseooavalen «Boiteux» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
OH: Aouh, pl. Aouhen «Tendon d’Achille» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
OH: Tiohit, pl. Tiohitin «Vertèbre» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
OHL: Aohal, pl. Iohalen «Haut du bras» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
OL: Taolit, pl. Tioellay «Phalange» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
OL: Taoella «Rotule» (Touareg de l’Ahaggar). 
 

£ 
 
£BER: A$ebbir, pl. I$ebbiren «Hanche» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
£L: A$il, pl. I$allen «Bras entier» (Touareg de l’Ahaggar). A$il, pl. I$allen «Avant-bras» (Touareg de 
l’Azawagh; Touareg de l’Aïr). A$ell, pl. I$allen «Bras» (Néfoussi). A$il, pl. £allen «Bras» 
(Ghadamsi). A$il, pl. I$allen, I$ilen «Bras, Avant-bras» (Wargli; Mozabite). I$il, A$il, pl. I$alen 
«Bras, Avant-bras» (Maroc Central). I$il, pl. I$allen «Bras (du coude à la main)» (Chleuh). A$il, pl. 
I$illen, A$ir, pl. I$iren «Bras» (Rifain). I$il, pl. I$allen «Bras» (Kabyle). £il, I$il, pl. I$alen «Avant-
bras» (Chaouia). Io, pl. Aoun, Allen «Bras, Avant-bras» (Zénaga). 
 
£M: Ta$ma, pl. Ta$miwin «Cuisse» (Touareg de l’Ahaggar). Ta$ma, pl. Ta$miwin «Cuisse» 
(Néfoussi; Ghadamsi; Wargli; Mozabite; Maroc Central; Kabyle; Chaouia). Ta$ma, pl. Ta$miwin 
«Cuisse, plus particulièrement la partie interne» (Chleuh). Ta$ma, pl. Ta$miwin «Cuisse et arrière-
train» (Rifain). Taseqqamut, pl. Tiseqquma «Hanche, Fesses» (Kabyle). Tama, pl. Tumawen «Cuisse, 
Partie supérieure du membre inférieur» (Zénaga). 
 
£MR: Ta$mert, pl. Ti$emmâr «Coude» (Touareg de l’Ahaggar). Ta$mart, pl. Ti$emmar «Coude» 
(Néfoussi). Ta$mert n a$il «Coude» (Ghadamsi). Ti$mert, pl. Ti$emrin «Coude», S$umer «Heurter 
du coude» (Maroc Central). Ta$mert, pl. Ti$umrin «Coude» (Chleuh). Ta$emmart, pl. Ti$emmar 
«coude» (Rifain). Ti$mert, pl. Ti$emmar «Coude» (Kabyle). Ti$mert, pl. Ti$emmar «Coude» 
(Chaouia). Imer, pl. Tiremren «Coude» (Zénaga). 
 
£R: Ta$ert, sgspl. «Ankylose; Paralysie» (Kabyle). 
 
£RB: £erebbet «Être cassé en deux (membre)» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
£RD: Ti$erden, plssg. «Partie du corps située en dessous du cou et entre les omoplates» (Touareg de 
l’Azawagh; Touareg de l’Aïr). Taɣruḍṭ, pl. Ti$ruvin «Omoplate» (Néfoussi). Ta$ureî, pl. Ta$urav 
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«Épaule» (Ghadamsi). Ti$erdin, plssg. «Haut des épaules», Ta$ruvt, pl. Ti$ruvin, Ti$ruîin «Épaule» 
(Wargli). Ta$ruvt, pl. Ti$ruvin, Ti$ervin «Épaule, Omoplate» (Mozabite). Ta$rutt, pl. Ti$werdin 
«Omoplate, Clavicule» (Maroc Central). Ta$rutt, pl. Ti$wrav «Omoplate» (Chleuh). Ta$rut, pl. 
Ti$ardin «Épaule» (Rifain). Taɣruḍṭ, pl. Ti$ervin «Épaule, Omoplate» (Kabyle). Ta$rut, pl. Ti$urvin 
«Omoplate» (Chaouia). Tu$uv, pl. Tu$eden «Épaule», Turov «Omoplate, Aisselle» (Zénaga).  
 
£S: E$es, pl. I$esan «Os, Fragment d'os», Ta$essa, pl. Ti$essawin «Ossature, Ossements», Ta$es$esa 
«Collection d'ossements» (Touareg de l’Ahaggar). £ess, pl. I$assen «Os» (Néfoussi). £ess, pl. £asen 
«Os» (Ghadamsi). I$es, pl. I$esan, Ixsan «Os» (Wargli). I$es, Ixes «Os» (Mozabite). I$es, pl. I$san, 
I$eswan «Os» (Maroc Central). Ixs, pl. Ixsan «Os» (Chleuh). I$es, pl. I$san «Os» (Rifain). I$es, pl. 
I$san «Os»,  Ti$essep, pl. Ti$essatin «Os du bébé, Osselet» (Kabyle). I$es, pl. I$san «Os» (Chaoui). 
Isi «Os» (Zénaga). 
 
£SDS: Ta$ezzist, pl. T$ezzisin «Flanc, Côte, Côtes du même côté» (Ghadamsi). A$ezdis, pl. I$ezdisan 
«Côte» (Maroc Central). I$ezdis, pl. I$ezdisen «Côte», Ti$ezdist, pl. Ti$ezdisin «Fausses côtes» 
(Chleuh). A$ezdis, pl. I$ezdisen «Côte, Flanc, Hanche, Côté» (Rifain). I$esdis, pl. I$esdisen «Côte» 
(Kabyle). 
 
£SMR: £usmar «Menton» (Ghadamsi). Taxwesmart, pl. Tixwesmarin «Menton» (Chleuh). A$esmir, 
pl. I$esmar «Mâchoire inférieure», Taqesmart, pl. Tiqesmarin «Menton» (Rifain). Aɣesmar, pl. 
Iɣesmaren «Mâchoire» (Kabyle). Ta$esmart, pl. I$esmaren «Menton, Mâchoire» (Chaouia). 
 
£Z: Ame$ez$az, pl. Ime$ez$azen «Homme grand avec les os saillants» (Touareg de l’Ahaggar). 
 

K 
 
KV: Tukev, pl. Itukev «Doigt» (Néfoussi). 
 
KMZ: Aomeh, pl. Ioemhen «Pouce» (Touareg de l’Ahaggar). Aoemmié, pl. Oemmiéen «Pouce» 
(Ghadamsi). Iomeé, pl. ioeméawen «Pouce» (Mozabite). Ikmez, pl. Ikemzen «Pouce» (Maroc 
Central). Gmez, pl. Id gmez, Igemzan «Pouce» (Chleuh). Ikmez, Eymez, pl. Ikemzan, Iyemzan 
«Pouce» (Rifain). Ikmez «Pouce» (Kabyle). Agnej «Pouce» (Zénaga). 
 
KR: Takerkort, pl. Tikerkâr «Crâne», Takerêkert, pl. Tikerûkâr «Partie du crâne située au-dessus de 
l’occiput» (Touareg de l’Ahaggar). Açelçul, pl. Içelçal «Crâne, Boîte crânienne» (Mozabite). 
Aqerqur, pl. Iqerquren «Coccyx» (Kabyle). 
 
KRCM: Krucem «Être impotent, Être estropié, infirme», Akurcem, pl. Ikurcmen «Infirmité, 
Impotence» (Maroc Central). 
 
KRF: Kref «Être paralysé, Paralyser», Amekruf, pl. Mekraf «Impotent» (Ghadamsi). Kref «Être 
paralysé (membre)», Ssekref «Paralyser», Ukrif, pl. Ukrifen «Impotent, Paralytique», fém. Tukrift, 
pl. Tukrifin (Wargli). Čref «Être paralysé», Uçrif, pl. Uçrifen «Paralysé» (Mozabite). Kref «Être 
paralysé», Ssekref «Paralyser», Ukrif, pl. Ukrifen «Estropié, Impotent, Paralysé, Rachitique», fém. 
Tukrift, pl. Tukrifin, Akraf «Ankylosité», Tekref «Ankylosité», Aâekruf, pl. Iâekrufen «Celui qui a un 
des membres ankylosé (doigt; main; pied)» (Kabyle). Kref «Être paralysé», Ssekref «Paralyser» 
(Chaouia). 
 
KRFL: Anekerfal, pl. Inekerfalen «Pied bot» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
KRM: Tiçermin, plssg. «Échine, Dos» (Mozabite). Crem «Être paralysé, Être impotent», Acram, 
sgspl. «Paralysie» (Maroc Central). Akrum, pl. Ikwerman «Dos» (Chleuh). Akermim, pl. Ikermimen 
«Dos» (Rifain). Takrumt «Vertèbre», pl. Tikermin «Dos, Bas du dos» (Chaouia). 
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KÖS: Takoôreyt, pl. Tikoôseyin «Pomme d’Adam» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
KSR: Takasurt, pl. Tikusar «Avant-bras laid et décharné» (Touareg del’Ahaggar). 
 
KSWR: Akeswar, pl. Ikeswaren «Cheville», par extension, «Cheville déformée, Cheville saillante» 
(Kabyle). 
 
KWL: Akawal «Poliomyélite» (Touareg de l’Adagh). 
 

L 
 
L: Amalli «Index (doigt)» (Zénaga). 
 
LV: Aleîîav, pl. Ileîîaven «Petit doigt de la main», Taleîîaî, pl. Tileîîaven «Petit doigt, Auriculaire» 
(Touareg de l’Azawagh; Touareg de l’Aïr). Taleîîiî «Petit doigt de la main» (Ghadamsi). Tilveîî, pl. 
Tilvav, Tilevwin «Doigt, Petit doigt, Auriculaire» (Mozabite). Tileîî, Talivavt, pl. Tilivin, Talivatin 
«Petit doigt, Auriculaire» (Maroc Central). Taleîîaî, pl. Tileîîav, Tileîîavin «Petit doigt, Auriculaire» 
(Kabyle). 
 
L£: Ele$, pl. El$ân «Jambe (du genou à la cheville)» (Touareg de l’Ahaggar). Ile$, pl. Il$an «Mollet» 
(Maroc Central). 
 
L£: Alu$lu$, pl. Ilu$lu$en «Tempe» (Touareg de l’Ahaggar). Ale$lu$, pl. Ile$lu$en «Fontanelle» 
(Kabyle). 
 
L£ẒM: Lleɣẓam «Être luxé», Sleɣẓem «Luxer, Provoquer une exostose», Aleɣẓam «Luxation» 
(Kabyle). 
 
LMZ: Allamaz «Poliomyélite» (Touareg de l’Adagh). 
 
LQ: Leqqîn, pl. Leqqînen «Moelle épinière» (Touareg de l’Ahaggar). 
 

M 
 
M: Timmi, pl. Timmawin «Front», Immi, Imméwen «Gros front» (Touareg de l’Ahaggar). Timmi, pl. 
Tammiwin «Front» (Chaouia). 
 
MDL: Amadal, pl. Imadliwen «Mâchoire» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
MV: Imev, pl. Imevven «Tempe et région zygomatique» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
MOÖ: Imeooeoeô, pl. Imeoouoaô «Clavicule» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
ML£: Tamel$iq, pl. Timel$a$ «Partie du crâne au-dessus du front» (Touareg de l’Ahaggar). 
Tamel$i$t, pl. Timel$a$, Talmel$ixt, pl. Tilmel$a$ «Fontanelle» (Wargli). Tamel$i$t, pl. Timel$i$en 
«Fontanelle» (Maroc Central). Tamel$i$t, pl. Timel$i$in «Fontanelle» (Kabyle). Mel$i$a, Meljija 
«Moelle» (Zénaga). 
 
MRDL: Amardol «Douleur articulaire localisée dans le dos et au cou, une sorte de Rhumatisme» 
(Touareg de l’Adagh). 
 
MRT: Tmart «Mâchoire» (Mozabite). 
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MS: Anammas, pl. Inammasen «Médius (doigt)» (Mozabite; Maroc Central). Ammas, pl. Ammasen 
«Bas du dos», Alemmas, pl. Ilemmasen «Médius (doigt)» (Kabyle). 
 
MSL: Amsel, pl. Imsâl «Flanc» (Touareg de l’Ahaggar). Tamsalt, pl. Timeslin, Amser, pl. Imesrawen 
«Cuisse» (Rifain). Amessal, pl. Imeslan «Cuisse» (Kabyle). Meslan «Lombes, Hanches» (Zénaga). 
 
MSR: Amasur, pl. Imusar «Avant-bras» (Touareg de l’Ahaggar) 
 
MZL: Amehelel, pl. Imehûlâl «Nerf du cou ou du dos» (Touareg de l’Ahaggar). Amezzilel, pl. 
Mezzilan «Tendon» (Ghadamsi). Amezzil, pl. Imezzal, Amzil, pl. Imzal «Tendon» (Wargli). 
Amezzil, pl. Imezzilen «Tendon» (Mozabite). 
 

N 
 
N: Tana, sgspl. «Palais de la bouche» (Mozabite). 
 
NV: Anvev, pl. Inveven «Tempe» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
NFTL: Nneftal «Être foulé, démis (membre)», Sneftel «Fouler, Démettre (un membre)», Aneftal 
«Entorse» (Kabyle). 
 
N£: An$, pl. An$iwen «Palais de la bouche» (Touraeg de l’Ahaggar). Ine$, pl. End ine$ «Palais de la 
bouche» (Ghadamsi). Ane$, pl. In$awen «Palais de la bouche» (Maroc Central; Chleuh; Rifain; 
Kabyle). Ine$ «Palais de la bouche» (Kabyle). 
 
NRV: Inerven «Muscle de l’avant-bras et de la jambe» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
NS: Tinsé, pl. Tinsawin «Doigt du pied, Orteil» (Touareg de l’Ahaggar). Tinci, pl. Tincan «Orteil» 
(Zénaga). 
 
NYR: Inir, pl. Inîren «Front» (Siwi; Maroc Central). Inar, pl. End inar «Front» (Ghadamsi). Arnay, 
pl. Irnayen «Front» (Wargli). Anyir, pl. Inyiren «Front» (Maroc Central; Kabyle). Tanyert, pl. 
Tiniriwin «Front» (Rifain). 
 

R 
 
R: Iri, pl. Irawen «Cou» (Wargli; Rifain). Iri, pl. Irawen «Cou, Partie sous la nuque» (Mozabite). Iri, 
pl. Iran «Cou» (Kabyle). 
 
RBè: Rbeé «Masser, Masser avec la main ouverte», Arabaé, pl. Irabaéen «Massage», Anarbaé, pl. 
Inarbaéen «Masseur», fém. Tanarbaét, pl. Tinarbaéin (Touareg de l’Ahaggar). 
 
RDL: Aridal, pl. Iridalen «Boiteux», fém. Taridalt, pl. Tiridalin (Maroc Central; Rifain). Sridel 
«Boiter» (Rifain). Rejdel «Boiter», Arejdal, pl. Irejdalen «Boiteux», fém. Tarejdalt, pl. Tirejdalin, 
Tirejdelt «Boitement» (Kabyle). 
 
RFK: Rfek «Être luxé», Serfek «Luxer», Arafak, pl. Irefaken «Luxation» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
RFN: Rufîn, pl. Rufînen «Carie des os» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
RW: Arûri, pl. Iruryâwen «Dos» (Touareg de l’Ahaggar). Arraw «Dos» (Siwi). Aruru, pl. Iruruten 
«Gros dos, Dos d’un homme fort» (Maroc Central). Aârur, pl. Iâruren, Iârar «Dos», Taârurt, pl. 
Tiârurin «Bosse du dos, Gibbosité»,  Bu taârurt «Bossu», Ärerri «Être bossu», Azaârur, pl. Izaâruren 
«Épine dorsale» (Kabyle). 
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Rè: Eré «Casser un membre», Erreé «Être cassé» (Touareg de l’Ahaggar). Terazey «Fracture» 
(Touareg de l’Adagh). Eré «casser» (Siwi; Néfoussi; Mozabite; Wargli; Chleuh; Rifain; Kabyle; 
Chaouia; Zénaga). Reé «Casser» (Ghadamsi). Erreé «Être cassé, Casser», Tiréi «Cassure» (Mozabite; 
Wargli). Reé «Casser, Être cassé», Meréi «Avoir une fracture du crâne», Tiréi, pl. Tiréiwin «Fait de 
casser», Taruéi, pl. Tiruéiwin «Cassure; Fracture; Courbature», Ameréu, pl. Imeréa «Cassé», fém. 
Tameréut, pl. Timeréa (Maroc Central). Ameréu, pl. Imeréa «Cassé», fém. Tameréut, pl. Timeréa 
(Rifain; Kabyle). Erreé «Être cassé, se Casser», Taruéi, pl. Tiruéiwin, Timeréiwt, pl. Timeréiwin; 
Tiréi, pl. Tiréiwin «Cassure, Fracture» (Kabyle). 
 
RẒ: Teriét, pl. Tiraé «Os saillant d’une articulation, Cheville» (Touareg de l’Ahaggar). 
 

S 
 
S: Ess, pl. Essen «Jarret» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
SG: Tasaoa, pl. Tiseowîn «Flanc», par extension, «Partie droite ou gauche du corps» (Touareg de 
l’Ahaggar). Tasga, pl. Tiseggwin «Flanc, Côté» (Maroc Central; Chleuh). 
 
S£: Asâse$, pl. Isûsâ$ «Ligament maintenant une articulation» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
SLM: Islimen «Rhumatismes» (Touareg de l’Adagh). 
 
SMV: Tesemvi, pl. Tesemviwin, Tesemvi ta n $esan «Rhumatisme» (Touareg de l’Ahaggar). 
Busemmav «Rhumatisme» (Kabyle). 
 
SNB: Tasenbabut, pl. Tisenbuba «Tronçon d’os cassé» (Touareg de l’Ahaggar). 
 

T 
 
TFÖ: Atfeô, pl. Itefôen «Partie antérieure du pied» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
TRO: Atreooa, pl. Itreooaten «Boiteux» (Touareg de l’Ahaggar) 
 

W 
 
WRZ/WRNZ: Azreh, pl. Izerhen «Talon du pied» (Touareg de l’Ahaggar). Erez, pl. Erzan «Talon du 
pied» (Touareg de l’Azawagh; Touareg de l’Aïr). Inerz, pl. Inerzan «Talon du pied» (Néfoussi; 
Maroc Central; Chaouia). Anarez, pl. Nerziwen «Talon du pied» (Ghadamsi). Inerz, pl. Inerzawen 
«Talon du pied» (Wargli; Mozabite; Rifain). Iwerz, pl. Iwerzan «Talon du pied» (Maroc Central). 
Awerz, pl. Iwerzan «Talon du pied» (Chleuh). Inirz, pl. Inirzawen «Talon du pied» (Rifain). 
Agwerz, pl. Igwerzan «Talon du pied» (Kabyle). Awreo «Talon du pied» (Zénaga). 
 
WèD/WLèD: Taweééat, pl. Tiweééatin «Cheville» (Siwi). Tiweléit, pl. Tiweléa «Cheville» (Maroc 
Central). Taweléit, pl. Tiweléa «Cheville» (Chleuh). Tiwaéit, pl. Tiwedéa «Cheville» (Rifain). 
Taweédit, pl. Tiweéda, Tiweîzit, pl. Tiweîzatin, Tiwreééit, pl. Tiwreééatin «Cheville» (Kabyle). 
 

X 
 
XN: Xenina, pl. Xeninaten «Épine dorsale» (Touareg de l’Ahaggar). 
 

Y 
 
YT: Tayett, pl. Tuyat «Épaule» par extension, «Aisselle» (Maroc Central). Tayet, pl. Tuyat «Épaule» 
(Kabyle). 
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Z 
 
Z£L: Az$ulen, pl. Az$ulen «Pied laid et mal conformé» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
ZK: A$ezzuk, pl. I$ezzuken «Os de la hanche, Os du bassin» (Touareg de l’Ahaggar). Tezuk, pl. 
Tizuken «Fesse» (Touareg de l’Azawagh; Touareg de l’Aïr). Tazukt, pl. Tizukin «Cuisse, Fesse, 
Hanche, Flanc» (Maroc Central). 
 
ZLM: Bu-zellim, sgspl. «Rhumatisme» (Maroc Central). Azellum, Zellim, sgspl. «Rhumatisme, 
Sciatique» (Kabyle). 
 
ZMZ: Izemmezzay, plssg. «Articulation d’os, Jointure d’os» (Touareg de l’Ahaggar). 
 

Ẓ 
 
ẒR: Aéir, pl. Iéiren «Épaule» (Touareg de l’Ahaggar). 
 
ẒWL: Tamaéwâlt, pl. Timaéwâlin «Muscle saillant» (Touareg de l’Ahaggar).  
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ANNEXE IV 
 
 

TEXTES DE LA LITTÉRATURE KABYLE ORALE 
 
 

EXPRESSIONS 
 
 
Ad ig Öebbi i$san-ik di Öôeêma: Puisses-tu aller au Paradis (Remerciement en forme de souhait). 
 
A d-yekkes Öebbi i$san-is si tmes: Que Dieu préserve ses os du feu de l’enfer: Qu’il ne soit pas 
accusé. 
 
Ad iwwet Öebbi abba$-ik: Que Dieu frappe ta tête (Que tu meures). 
 
Ad yislil i$san-is deg uxxam n Öebbi: Il est allé au pèlerinage de la Mecque. 
 
A k-yeré Öebbi deg-i$san-ik: (Que Dieu casse tes os). 
Que tu sois déformé. 
 
Asma ayi-cudden taɣesmaṛt, ass-en xedmet akken i wen-yehwa: Quand on m’aura attaché la 
mâchoire, faîtes ce que vous voulez: Quand je serai mort, ce jour-là faites comme cela vous plaira. 
 
Awer yehzel yiɣes-ik: (Souhait de remerciement m.à m: Que ton os ne soit pas affaibli): Que tu 
sois fort. 
 
Cwiî-nni g n $esan id d-yeggran deg-s fukken: Le peu d’os qui lui reste est fini: Il est maigre, 
vieilli, épuisé. 
 
Fellqe$ yakk t-tiwwura: J’ai très mal aux côtes. 
 
Gren-d yedmaren-is; yeddexcem: Il a le sternum en bréchet, i lest tout contrefait. 
 
Helke$ di îîwabeq iberviyen: J’ai mal aux côtes. 
 
I$san-s d izedganen: C’est un homme irréprochable. 
 
Iêennek wane$-is: Son palais est enflé. 
 
Ijebô-as-d avar-s lemâellem: Le rebouteur lui a remis le pied. 
 
Iûeêêa yi$es-is: Il est fort mais pas gros. 
 
Kkren iberviyen-iw seg-gives: J’ai les côtes toutes endolories à force de rester couché. 
 
La pjeqqiqent akk leâvam-iw: Tous mes os craquent. 
 
Leflani d lemâellem yepcuddu taruéi: Un tel est un spécialiste pour soigner les fractures. 
 
Leêsan yezzuzur i$san: Les bons soins font grossir les os. 
 
La bonne nourriture donne une bonne ossature. 
Les bons soins conservent en bonne santé. 
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Allusion à un homme bien marié. 
Se dit de vieillards bien entourés. 
 
Mi ara $zen medden aéekka; pafen amel$i$ ulaxert: Quand on ouvre une tombe; on trouve un 
crâne d’un mort. 
 
Mazal temlal tmel$i$t-is: Sa fontanelle n’est pas encore fermée. 
 
Menna$ a d-slile$ i$san-iw deg-uxxam ô-Öebbi: Je désire rincer mes os à la maison du Dieu: Je 
désire aller à la Mecque pour me purifier. 
 
Qerrêen-iyi iberviyen-iw: J’ai mal aux côtes. 
 
Sme$éuéent leâvam-is: Tous ses membres lui font mal. 
 
Tewwev tifidi s i$es: La plaie est arrivée jusqu’à l’os. 
 
Le mal est arrivé à la limite du supportable. 
Il n’en peut plus; il est à bout (maladie…). 
La patience, les concessions ne peuvent aller plus loin. 
La limite a atteint les extrémités. 
 
Teççuô t-tisfiwin: Elle a beaucoup de points de coté. 
 
Telli tewwurt deg-uberv-iw: Une porte est ouverte dans mon coté: J’ai un point de coté. 
 
Temlal tmel$i$t-is: Ses fontanelles sont fermée. 
 
Yeqwa wadif-is: Sa moelle est forte. 
 
Yessared Öebbi i$san-is di lbaîel: (Dieu a lavé ses os de l’injustice): Il a été justifié de l’accusation 
injuste. 
 
Yewwet-it udexcim: Il est rachitique. 
 
Yuven yine$-iw: J’ai mal au palais. 
 
Zur yiɣes-is: Il a une bonne ossature): Il est de bonne constitution. 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

Deg-i$es ur d-iggri wadif 
Yessufe$-it wurrif 

 
La moelle de mes os s'est perdue 

Chassée par la colère. 
 

Lounis Aït Menguellet 
Igenni-m 

 
 
 
 
 
 
 

Tewwev tfidi s i$es 
Tazmert-nne$ akk ten$es 

D ddnub i da$-p-id-yewwin 
 

La plaie est arrivée jusqu'à l'os 
Notre focre s'est épuisée 

C'est les péchés qui nous l'ont causée. 
 

Mohamed Zakaria Benramdane 
Tewwev tfidi s i$es 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 

PARAGRAPHES 
 

Avbib: Thapsia 
 
Avbib puqqimen-t akken ad yessebzeg lmefûel ihelken. 
 
Le thapsia est employé comme vésicant pour les membres maladies.  
 

Asemsu: Mésentente (entre l’homme et sa femme). 
 
Ma yella skeflen-d lmegget nniven anda ara yu$al wejdid, a s-d-ddment taxellalt ubervi-s a p-
fkent i sut ikaruren a s-p-tekteb s idammen umeqtul. Pâelliqent-as i wergaz deg-ubrid deg ara 
iâeddi. 
 
S’il arrive que l’on ouvre la tombe du défunt pour en mettre un autre, on lui prend une côte que 
l’on donne aux sorcières pour y faire des inscriptions avec le sang d’un homme assassiné et on 
suspend le tout sur le passage du mari. 
 

Ddwa n zellim: Remède du rhumatisme 
 
Win umi pseîîiren leâvam-is, a s-zzint leêwal a ten-cuddent di tyemmust, a p-rrent ddaw ubervi n 
lmeyyet; a s-inint : «akken ur d-yepu$al ara lmeyyet $er ddunit, aṭṭan-iw ur d-yepu$al ara $ur-i». 
 
Pour soigner ceux qui souffrent d’arthrite, on fait un asfel avec des produits que l’on enferme 
dans un nouet, on place celui-ci sous le flanc du mort; en disant: «de même que le défunt ne 
reviendra pas à la vie, que ma maladie ne revienne pas». 

 
I$es n tbaqit n tqeûrit: Os du coccyx 

 
I$es n tbaqit n tqeûrit yeooa-t Sidi Öebbi iwakken a d-yeêyu lebden di loennet, ur yepmepat ara 
bab-is. As-iger lleqma i yi$es-is; an-nili am peûwiôat di loennet. i$san qqimen d limaôa deg uéekka. 
 
L’os du coccyx a été laissé par dieu pour la reviviscence du corps dans le paradis, et pour que 
l’homme ne meure pas tout à fait. Il entretiendra cet os; nous seront dans le paradis comme des 
images. Quant à nos os ils seront une preuve dans la tombe.  
 

Tiêuna n ccwaîen: Cuisine diabolique 
 
Tiden d-yekksen ifassen nnsent di Öebbi, xeddment di têuna n ccwaîen ; pâerrint ulaxert deg-iv ; 
i$san-is nefâen, a ten-id-kksent ad xedment yessen ikaruren. 
 
Les femmes qui s’écartent du Dieu et se livrent à des pratiques diaboliques; dépouillent les morts 
pendant la nuit; elles prennent les ossements qui sont censés utiles et les emploient pour leurs 
sorcelleries. 
 

Tiffest: Lin 
 
Tiffest puqqimen-p medden d tajbirt i uqerru mi ara t-yehlek bnadem. 
 
Du lin on fait des emplâtres contre les maux de tête et les douleurs intercostales. 
 

Tufflin: Attelles 
 
Mi ara yerreé ne$ yelleɣẓam walbâaḍ deg uvar ne$ deg ufus, puqqimen-as tufflin s ijelkkaḍen. 



 
 
 

 
 
 

A qui s’est cassé ou luxé un membre (main ou pied), on met des attelles avec la tige de la férule. 
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